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Juz prawie szes¢ lat mineto odkad wystatem méj pierwszy artykut do ,, Racjonalisty", a tytut
jego brzmiat ,Pozegnanie" (http://www.racjonalista.pl/kk.php/s,3851). Przyznam szczerze, ze
praktycznie zapomniatem o nim, cho¢ sporadycznie zagladatem na ten portal. W koncu, jak sama
nazwa wskazuje ,Pozegnatem sie", odcigtem od filozofii i wszelkiej religii. Jesli moge, chciatbym
podzieli¢ sie przemysleniami, a wiasciwie odnies¢ sie do swojego Swiatopogladu sprzed 6 lat.
Catkiem przypadkiem natknagtem sie na witasne wylewne tresci :), jakie przedstawitem w tamtym
okresie i musze przyznac ze jest to ciekawe nawet dla mnie :). Pierwsze co rzuca mi sie w oczy to
wielkie emocje w tym co pisatem, macace faktyczng tres¢, ktdrg chciatem widocznie w tamtym
okresie przela¢ na wirtualny papier. Dzi§ moge juz uczciwie powiedzie¢ ze jestem dorostym,
wyksztatconym, pracujacym, u progu wiasnej rodziny, wiedzacym czego chce od zycia cztowiekiem.

Czytajac wiasny tekst chciato mi sie $miaé i czutem sie nieswojo. Niesamowite uczucie,
w tamtym okresie bytem bardzo zaangazowany i zaabsorbowany filozofig, religia, nauka,
egzystencjalizmem i dochodzeniem ,wielkich prawd", taka chora pasja. Pierwsze co poczulem to
jakbym czytat tekst kogo$ zupetnie innego, obcego cztowieka. Poczutem jak wielka roznica
W nasyceniu emocjami panuje we mnie teraz, a jaka wtedy. Od tamtego czasu wiele przezytem,
wiele sie zmienito w moim zyciu. Jestem spokojniejszy, patrze na wszystko rownie ciekawie, ale
duzo chtodniejszym okiem.

Chciatbym w skrécie, ale za to szczerze, podzieli¢ sie wptywem zmiany filozofii zyciowej jaka
dokonata sie w tamtym okresie. Dokona¢ matej retrospekcji.

Dobijam powoli do 30, kiedy pisatem ,,Pozegnanie" miatem niewiele ponad 22 lata.

Kim bylem 7-8 lat temu? Patrzac chtodnym okiem na tamten czas bytem sfrustrowanym religig
-dziestolatkiem, troche neurotycznym. Na mysl o powatpiewaniu w istnienie $wietych i Maryi
pojawialy sie u mnie natretne mysli, ze stanie mi sie co$ ztego, ze zostane ukarany jesli bede ,tak
wazne sprawy" poddawat w watpliwos¢. Dopiero po wielu latach widze jak wiele wysitku mnie to
kosztowato by mac przestac sie ba¢ wiasnych mysli, a nawet wiecej, zaakceptowac je. Pamietam jak
bytem poza rodzinnym miastem (studia), przychodzita niedziela i zeby nie wiem jakby mi sie nie
chciato, nie potrafitem nie p6j$¢ na Msze.

Budzit sie we mnie niepokdj moralny, poczucie winy, tak samo bylo ze spowiedziami. Nie
potrafitbym wtedy powiedzie¢ ,Jezus mégt by¢ zwyktym cztowiekiem".

Troche dziwne jest to, jak czlowiek byt przestraszony niewidzialnym wrogiem, niekreslonym
lekiem.

Co mnie zmienito? Zaczeto sie od czytania pogladéw tak twardych ludzi jak Nietsche :)
i wszelkiego rodzaju ksiazek filozoficznych. Nastepnym etapem, jak teraz to widze, byla tak zwana
literatura pozytywnej mysli. Co to oznacza? Wszelkiego rodzaju ksigzki w rodzaju: badz szczesliwym
cztowiekiem, otworz umyst, rado$¢ zycia itp. (nie sg to oczywiscie prawdziwe tytuty). Ostatnim
etapem byly ksigzki wszelkiej masci ,,guru”" od Ghandiego po Rejnasha (ten miat chyba na mnie
najwiekszy wptyw). Stali sie przeciwwagg do mojej religii, ktéra zasiedlata mdj umyst od mtodych lat.
Dzi$ z catg pewnoscig moge powiedzie¢ ze odchodzenie od religii zajeto mi mniej wiecej tyle czasu ile
sie jej bezkrytycznie poddawatem, czyli okoto 10 lat. Gdy waga sie wyréwnata, poglady ,za"
zrownatly sie z tymi przeciw, zardwno argumentem stownym jak i emocjonalnie (a to mysle byto
kluczowe) w pewnym momencie, co mnie zdziwito, odrzucitem wszystko. Czemu zdziwito? Po
nafaszerowaniu sie filozofig antyreligijng myslg pseudo-neutralnych guru bytem w fazie osiggania
LNirwany" wiecie, tej o ktérej mowig guru, moéwigc o objawieniach, umysle bez gtosu wewnetrznego
itp. acz trzeba tu zaznaczy¢, nie bylo juz w tym religii, kosciota, wiary, to byt raczej tzw. ,rozwoj
duchowy", ktéry odrzucatem sumiennie jeszcze przez kilka lat.

Catkowicie szczerze z uczciwoscig anonimowego dorostego cziowieka, ktéremu ,zwisa" juz
przekonywanie kogokolwiek do czegokolwiek, przyznam ze wolnomyslnym cziowiekiem statem sie
jakie$ 4 lata temu, 2 lata po ,Pozeganiniu". W zasadzie ptynnie to wszystko sie odbyto, do tego
stopnia, ze dopiero z perspektywy, gdy przeczytalem swoje miodziencze pozegnanie zobaczylem
kim wiasciwie teraz jestem, kim sie statem.

Mianowicie, odczuwam duzy spokdj, mam catkowitg swobode myslenia, nie boje sie zadnych
teorii, opinii, filozofii. Jestem w stanie rozwazy¢ na chtodno kazdg idee czy wartosci gtoszone przez
innych, dyskutowac spokojnie. W moim mysleniu, cho¢bym nie wiem jak bluznit, nie odczuwam
poczucia winy. Szczerze mdwigc, nawet nie potrafie sobie uswiadomi¢ momentu kiedy taki sie
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statem. Pod wzgledem Swiatopogladu ,wiary" statem sie, nie wiem kiedy, wolnym cztowiekiem,
otwartym na zmiany, nie-konserwatywnym, akceptujgcym tajemnice jakg jest cziowiek i zycie bez
prébowania wyjasniania jej. Jak ktos mnie pyta czy istnieje Bdg, odpowiem Ze nie wiem, jak zapyta
czy nie istnieje Bog, powiem nie wiem, czy istnieje zycie po $mierci, nie wiem, czy nie istnieje, nie
wiem. Polubitem to stowo. Jest najbardziej uczciwym i prawdziwym stwierdzeniem jakie we mnie
jest, jakie w pelni akceptuje.

W dalszym ciggu uwazam ze zycie jest czyms$ wiecej niz tylko szarg rzeczywistoscig w szarej
materii. W koncu sama nauka ze swoimi kwantami i mikrokosmosem, z ktérego zbudowane jest
miedzy innymi wszechobecne krzesto, nie pozwala zawezi¢ wszystkiego co nas otacza facznie ze
sferg emocji i mysli do czego$ prostego i oczywistego. Kiedy$ bym powiedziat, ze to wszystko
stworzyt Bég (w sensie uosobiony ,byt") ktory miat w tym jakis$ cel, a teraz sie tym opiekuje itp., itd.
Dzi$ mowie owszem zycie, Swiat, materia jest.... i jest niesamowite, ale jest nieokreslong zagadka,
tajemnicg, czyms$ na temat czego nie mam zielonego pojecia i o czym nic gtebszego nie da sie
powiedzie¢. O cokolwiek kto$ mnie zapyta w tej sprawie, jedyne co moge stwierdzi¢ to to, ze nic nie
wiem.

W pewnym momencie przychodzi zrozumienie, ze przed nami od tysiecy lat zyli filozofowie,
mysliciele ktdrzy czesto poswiecali cate swoje zycie na szukaniu odpowiedzi, na budowaniu
odpowiedzi, odnoszacych sie do sensu czy egzystencji. I choc teorie, idee, wszelkie filozoficzne nurty
rozrosty sie do niebotycznych rozmiaréw, wszystko to stoi wcigz w tym samym punkcie, w ktérym
pojawita sie pierwsza mys$l, pierwszego mysliciela, ktory usiadt i pomyslat ,jaki jest sens tego $wiata
i skad on wiasciwie sie wzigt". Od tamtego czasu tymi myslami i dociekaniami mozna by zapetnic
niejedng biblioteke. Trzeba jednak pamietac ze jedyng odpowiedzig jaka 6w mysliciel na pierwszy
raz postawione tak osobliwe pytanie musiat odpowiedzie¢ ,,... hmmm..... do ciezkiej cholery.......... nie
wiem!!!" i od tamtego czasu wszystko sie zaczeto. Pomimo tysiecy lat przemyslen mozna spokojnie
zatoczy¢ koto przez wszelkie religie, nurty filozoficzne, dogtebne przemyslenia i teorie, usigs¢ w tym
samym miejscu co nasz pierwszy bohater i zakonczyc¢ to wszystko wszechobecnym nie wiem.

Droga filozofii, rozwazan, ideologii, zewnetrznych wartosci, religii w dniu dzisiejszym dla mnie
jest drogq do nikad, droga neurotyczng, zarazajgcq poczuciem winy, depczacg poczucie godnosé,
wolnos¢ i poczucie wyjatkowosci. Nic na temat tego Swiata nie wiem, a ze jestem jego czescig,
stanowie réwniez czes¢ wszechobecnej tajemnicy zycia i wszelkiego bytu i wiasnie to sprawia ze
jestem wyjatkowy, jak my wszyscy i wszystko co nas otacza.

Przez te wszystkie lata, posrdd zabaw z przyjaciotmi, szkoly, podrézy, pasji, rodziny, muzyki
i kobiet ;) posréd tego wszystkiego, odnajduje, ze wiekszos¢ ludzi trapi sfera pytan o egzystencje,
jej sens, prawdziwos¢ wilasnej wiary i wiasnych wartosci. Dlaczego ta sfera jest tak wazna przez
wiekszos¢ zycia? Chyba dlatego, ze jest gtdwnym napedem, motywatorem, takg baterig dzieki ktérej
dziatamy, mamy checi i chce nam sie cokolwiek. Wydaje nam sie, ze zwerbalizowany, spisany
i zdefiniowany sens zycia naszej egzystencji sprawi, ze bedzie nam sie bardziej chciato i wszystko
bedzie bardziej uporzadkowane, jasne, bedzie fatwiej dotrze¢ do szczescia, odnalez¢ rados¢ zycia,
podjac¢ decyzje czym tak na prawde w zyciu sie zajaé, bo w koncu kazdy chce sie zaja¢ tym, co ma
sens, co jest istotne. Wydaje nam sie, ze jak drogaq definicji schematow i uproszczen, czyli tego
wiasnie wszystkiego co tworzy filozofia, lub religia, stworzymy jasno kreslony sens, jaki$ wzor,
bedziemy mogli sie wedtug niego porusza¢, bedziemy dzieki temu bezpieczni, pewni ze idziemy po
wiasciwej drodze, by z czystym sumieniem na koniec zycia powiedzie¢ szedtem wiasciwg, stuszng
droga.

Wedtlug mnie taka droga jest drogg do nikad. Jest iluzjg, pdjsciem na tatwizne. Dajcie mi
szybko schemat jak mam zy¢ i jaki$ sens, bo tak bez tego to sie boje. Jest to odwrdcona kolejnosc-
daj wzodr, a potem wedtug niego zyj. Wedtug mnie zycie nie jest jak droga, raczej jak tréjwymiarowa
przestrzen, w ktorej mozna iS¢ w dowolnym kierunku. A nie jak droga ktorg kto$ zbudowat, z ktérej
jak zboczysz, to juz na skraju znaki cie strasza, ze tam jest gteboki row i bedzie bolato jak z niej
zjedziesz. W mojej przestrzeni wszedzie gdzie nie spojrze stojg znaki z napisem: jesli chcesz jedz.

Wiedzy nam starcza do tego by przypuszczaé, ze $wiat istnieje miliardy lat, zycie ewoluowato
nieskonczenie wiele razy i wcigz to robi, wcigz sie zmienia, zasady sie zmieniajg, reguty, wartosci,
idee. Trzeba bylo miliardéw lat, zeby zycie dotarto do tego punktu w ktdrym jest. Dowolnie wybrana
dziedzina np. geografia, opisujaca w zasadzie pobieznie powierzchnie naszej planety zostata opisana
na tylu kartkach papieru, w tylu ksigzkach, ze mozna zapetni¢ nimi calg szafe, moze biblioteke. A ile
jest réznych dziedzin? Dziesigtki, setki? Jak mozna sadzi¢ ze jedna ksigzka czy to bedzie Biblia, czy
Koran czy Upaniszady, czy jakakolwiek inna, objetoscia doréwnujaca zaledwie podstawom
matematyki czy botaniki, jest w stanie opisa¢ najwiekszg dziedzine ,zycie". Nie da sie opisac
nieskonczonosci na kilku kartkach papieru.



Kiedys$ staratem sie odnalez¢ sens w filozofii, religii, czasem powtarzajgc sobie ze jak juz znajde
na te pytania odpowiedz, to wtedy pewnie zacznie sie wiasciwe zycie, wtedy wszystko bedzie
mozliwe. Teraz wiem ze jest doktadnie na odwrdt. W zyciu w dziataniu znajduje sens i wszystkie
odpowiedzi, mimo ze sensu, ktéry sie po prostu odczuwa, nie da sie opisa¢ nawet na dwustu
tysigcach stron papieru; nie da sie go zwerbalizowaé. Po prostu chce sie zy¢. Kiedy odczuwam sens
zycia, wszystko wiem, ale wtedy nie mam ochoty zadawac takich pytan ,po co to wszystko"
"dlaczego istnieje" ja to po prostu wiem. Kiedy to sie zdarza? Kiedy rodzi ci sie dziecko, kiedy kto$
mowi ze cie kocha, kiedy umeczony leziesz przez dzungle, kiedy realizujesz ciezko planowany
projekt, kiedy wracasz z grupg znajomych podchmielony z imprezy, kiedy dostajesz w jakiej$
sytuacji po dupie, a nastepnym razem potrafisz wybrna¢ dzieki swojemu wysitkowi, kiedy jesz
niesamowicie dobrego kotleta, kiedy jestes z kim$ w t6zku, kiedy dazysz marzysz planujesz, kiedy
siedzisz w ciszy i spokoju patrzac na $wiat, o ktorym nie masz pojecia, wtedy pojawia sie sens,
wtedy sie go czuje, przenika przez ciebie gtosSne OO00 YEEEEAAAAAA, i to wiasnie chodzi, to jest to,
tego chce, to uwielbiam, czuje, ze to co robie to jest to. Ta sytuacja, ta chwila, to jest wiasnie to.

Poczucie sensu przychodzi w pewnych momentach dziatania, czesto wtedy nawet sie o tym nie
mysli, po prostu to sie odczuwa, nie trwa to caly czas, cho¢ moze to jest mozliwe. I celem jest,
przynajmniej moim, by takich chwil w zyciu bylo jak najwiecej. A jest ich wiecej odkad mysle jak
chce, i 0 czym chce, podazam za tym za czym chce podgzaé, zmieniam sie kiedy chce i w co chce,
kiedy ide za swoimi wartosciami.

Wracajac do mojego stanu z przed 7-8 lat wiem, ze wtedy bytem na dobrej drodze, ktdéra
razem z do$wiadczeniami zyciowymi doprowadzita mnie do miejsca, w ktérym jestem. Co sie
znaczacego wobec religii i filozofii zmienito? Odkad przestaty mnie te dziedziny dotyczy¢
emocjonalnie, staty sie jedynie ciekawostkami, kolejnym pieciominutowym filmikiem pixara. Mam
wobec nich sporg tolerancje, nie walcze z nimi, nie obalam, sg obok mnie, nie wzbudzajg emocji, nie
przerazaja, nie angazujq.

Wewnetrznie czuje sie wolny, jednak kulturowo pozostaje katolikiem, tylko z tego wzgledu ze
ta religia skutecznie chroni nasz kraj przed zalewem muzutmanéw, i wszelkich mniej tolerancyjnych
religii. Najwlasciwszym wydaje mi sie przykrdcenie dziatalnosci Kosciota, gdy ten chce z butami
wchodzi¢ w zycie, zwlaszcza mtodych, ale nie zycze tej instytucji catkowitego upadku.

Pozdrawiam otwartych na zycie, w dziataniu rados¢

Bywalec
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