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Samobéjstwa popetniane przez dzieci w wieku szkolnym maja gtebokie i niejednorodne

podfoze. Ich gtéwnym czynnikiem jest przestarzaty i wadliwy japonski system edukacji. Duze
zdyscyplinowanie, presja nauczycieli, stres, koniecznos¢ dostosowania sie do reszty, upadek
norm spotecznych to gtdéwne czynniki.

Gtéwne zmiany jakie zaszty w japonskim systemie edukacji miaty miejsce po 1945 roku.
Artykut I ,Zasadniczego prawa o wychowaniu" gtosi: ,edukacja powinna zmierza¢ do petnego
rozwoju osobowosci do wychowania ludzi zdrowych pod wzgledem umystowym i fizycznym,
mitujacych prawde i sprawiedliwo$é, cenigcych prace, wykazujacych gtebokie poczucie
odpowiedzialnosci, wyposazonych w niezalezne wartosci duchowe oraz budujacych pokojowe
panstwo i spoteczenstwo". Do gtownych zadan szkoty nalezy ,aby w twdrczym procesie
nauczania dzieci uswiadamia¢ im obecno$¢ i interesy innych cztonkdéw spotecznosci, ich
wzajemne zaleznosci. Wazna formg wychowania jest wychowanie grupowe. Dzieci powinny
poja¢, ze zakazy i normy zycia w grupie i spoteczenstwie, a takze ich przestrzeganie to
obowigzkowa potrzeba kazdego cztowieka" (za: www.japonia.xmc.pl)

Chciatabym szczegdlnie przyblizy¢ zjawisko ijime, ktére wyrosto na gruncie japonskim na
poczatku lat 90 ubiegtego stulecia. Jednak nie jest ono wilasciwe jedynie Japonii. Znecanie sie
nad réwiesnikami w szkole ma miejsce na catym S$wiecie. Jednak w tym kraju ma ono inny
charakter i zwigzane jest z innymi czynnikami. Ijime oznacza psychiczne i fizyczne znecanie sie
uczniéw na kolegach z tej samej klasy, ktére trwa przez dtuzszy okres. Ma zawsze charakter
grupa-jednostka.

Objawia sie poprzez publiczne wyzwiska, upokarzanie, zupetne ignorowanie osoby,
zmuszanie jej do wykonywania drobnych przystug na rzecz osoby molestujacej, wymuszania
pieniedzy, bicia, przypalania papierosem, wyrzucania rzeczy osobistych ze szczytéw schoddw,
wkfadanie szpilek do butéw, uktadanie pinezek na krzes$le ofiary, ktucie otdéwkiem. Moze
przybiera¢ ono takze posta¢ molestowania seksualnego objawiajacego sie rozbieraniem ofiary
przed klasg, podgladanie w toalecie i publiczne wysmiewanie, zakiadanie dziewczynkom
spodnic na gtowe i inne.

Zjawisko ijime wystepuje nagminnie w japonskich szkotach — twierdzi Yukiko Nishimura
z biura prewencji samobodjstw w Osace. - Nie zniknie ono bez wiekszej dyscypliny w szkole,
zainteresowania ze strony nauczycieli i rodzicéw.

W 1986 Shikagawa Hirofumi 13 letni uczen z Tokio powiesit sie na drzwiach do tazienki
na tokijskim dworcu. Zostawit krotki list do rodzicow, w ktérym podat imiona dwdch lideréw
grupy chtopcéw, ktora sie nad nim znecata. W wyniku $ledztwa wszczetego po jego Smierci
okazato sie, ze przez kilka miesiecy byt zmuszany do robienie ,kolegom" zakupdéw, czy
noszenia za nimi plecakéw. Odprawiono mu takze publiczny pogrzeb w klasie. Pewnego dnia
znalazt on swojgq tawke na s$rodku klasy, udekorowang wielka kartg kondolencyjng, jego
zdjeciem, kwiatami i pfongcym zniczem. Kartke podpisato 41 ucznidw, a takze 4 nauczycieli, w
tym nauczyciel jego klasy. Wszyscy pedagodzy zostali dyscyplinarnie zwolnieni, jednak
zupetnie nie rozwigzato to problemu. Byt to pierwszy przypadek samobdjstwa spowodowanego
ijime. Wtedy tez zaczeto zastanawiac sie, skad bierze sie zjawisko i jak mu zapobiegad.

W wyniku przeprowadzonych badan i anonimowych ankiet uczniowie wskazywali na
nauczycieli jako gtéwne Zrédio ijime, obwiniajgc ich za jednolite traktowanie wszystkich i nie
dostrzeganie naturalnych rdznic psychicznych pomiedzy uczniami. Wielu uczniéw wskazato na
nauczyciela jako przesladowce. Pewna dziewczynka napisata, ze znecano sie nad nig od 7 roku
zycia, jej nauczyciel pozwalat innym uczniom na bicie dziewczynki, nazwat ja cyborgiem,
powiedziat jej ze jest brzydka i dlatego porzucili jg rodzice oraz ze zyczy jej Smierci. Zdarzaty
sie takze historie innych uczniow, ktérych nauczyciele dopuszczali sie przemocy fizycznej
wobec nich.

Wydaje sie, ze gtdwnym problemem japonskiej szkoty jest deptanie indywidualnosci
ucznidow i narzucanie im sztywnych norm zachowan. Pamieciowe zapamietywanie materiatu
powoduje, ze kreatywnos¢, wyobraznia czy umiejetno$¢ samodzielnego krytycznego myslenia
sg ttamszone. Japonskie spofeczenstwo jest jednorodne, ludzie bojq sie bycia innym, nie chca

Racjonalista.pl Strona 1z 3



by¢ z tego powodu izolowani, staraja sie eliminowa¢ wyrdzniajacych sie, aby chronic¢ siebie. W
wiekszosci przesladowane sg osoby, ktore rdznig sie od innych. Np. sg biedne, nieSmiate,
troche wolniejsze w pracy na zajeciach, albo wrecz odwrotnie sg zbyt zdolne, lepiej umiejg
angielski, majg inne maniery czy sposéb myslenia. Akceptacja i trwata przynaleznos¢ do grupy
jest podstawowym celem spotecznym jednostki. Pewna dziewczynka, ktorej sptonat dom byta
ofiarg ijime tylko, dlatego, ze nosita inng torbe do szkoty niz reszta. Ijime ma na celu zabicie
wszelkich przejawoéw odrebnosci i niepodporzadkowania.

Niesamowicie trudno zrozumieé i pomdc ofiarom ijime. Gtdwnie, dlatego, ze wiekszosci
zaangazowanych w to stron zalezy na zachowaniu milczenia. Ijime jest owiane ciszg. Rodzice
boja sie zgtosi¢ w szkole, ze dziecko przychodzi do domu posiniaczone i z podbitym okiem.
Wydaje im sie, ze wtedy bedzie miato ono jeszcze wieksze problemy z réwiesnikami, gdyz
zostanie ono uznane za zdrajce. Bojg sie powiedzie¢, ze dziecko jest molestowane przez
nauczycieli, gdyz wtedy moze ono nie zda¢ do nastepnej klasy i tym samym nie dostac sie na
wymarzone studia. Wszyscy znamy okreslenie ,piekta egzamindéw wstepnych na studia".
Zmiana szkoty nie powoduje polepszenia sytuacji, gdyz bardzo czesto ofiarami ijime sg wiasnie
nowi uczniowie. Koto sie zamyka.

Bardzo istotna jest takze zmiana modelu rodziny. Liczba kobiet, ktére podejmujgq prace
zawodowgq jest obecnie olbrzymia. Mozliwe, ze w wyniku tego sg one zbyt zmeczone i
zestresowane, by poswieca¢ czas swoim dzieciom. Brak zainteresowania ze strony domu i
poczucia bezpieczenstwa zdaje sie by¢ powaznym powodem ijime.

Niezmiernie ciekawe s takze wypowiedzi ucznidéw, ktérzy znecajq sie nad réwiesnikami.
Traktujg to gtownie jako zabawe, sposéb na odreagowanie stresu ze szkoty, jest dla nich
rodzajem rozrywki. Jezeli chcesz zachowaé swojg pozycje w szkole, musisz kogo$
przesladowac¢. Inaczej to ty staniesz sie ofiarg — mowig. Okazuje sie, ze to wlasnie sita i
wladza sa najwazniejszymi regutami rzadzacymi klasa. Tak jak nauczyciele majq wtadze nad
uczniami, tak grupa ma witadze nad ofiarami. Reprezentuje to autorytarny, niedemokratyczny
system edukacji w Japonii. Spoteczenstwo japonskie jest bardzo zhierarchizowane.

Straszne jest to, ze bardzo czesto, gdy ofiara decyduje sie na podzielenie z nauczycielem
swoimi problemami zostaje odestana. Nie otrzymuje pomocy od nauczyciela, ktéry woli
udawac, ze nie dotyczy to jego klasy. 72% ucznidw twierdzi, ze nauczyciel nigdy nie byt chetny
do rozmowy o osobistych problemach ucznia, 44% uwaza, ze nauczyciel nie rozumie uczniow,
a 39% — ze nauczyciel nigdy nie dbat o nich jako o ludzi. Na pytanie, gdzie bytes
przesladowany na terenie szkoty, 76% uczniow odpowiedziato, ze w klasie. Uczniowie nie
zmieniajq klasy przechodzac z lekcji na lekcje. Caty dzien spedzajg w jednym pomieszczeniu.
Charakterystyczny dla japonskiej szkoty jest brak wsrdéd uczniow przedstawiciela, ktory
zgtaszatby problem gronu pedagogicznemu.

Zastraszajgce rezultaty przyniosta przeprowadzona przez ministerstwo edukacji ankieta.
Na ponad 13 tys. dzieci — 36% przyznato sie do tego, ze znecano sie nad nimi w przesztosci.
43% brato udziat w przesladowaniu stabszych kolegow, 70% byto swiadkiem ijime. Tylko 7%
zdecydowato sie na powiadomienie nauczyciela.

Sytuacja ta bezposrednio generuje samobdjcow. Brak wsparcia ze strony rodzicow i
szkoty sprzyja podejmowaniu ostatecznej decyzji. Wiekszos$¢ ofiar ijime myslata o S$mierci,
bardzo duza cze$¢ z nich zdobyta sie na ten krok. Dopiero wtedy rodzice dziecka dowiadujg sie
o tym, ze byto one dreczone w szkole, szuka sie winnych zaistniatej sytuacji. Podejmowane sg
dorazne srodki zapobiegawcze, ktore nie rozwigzujg problemu. Wydaje sie, ze jedynie
gruntowna reforma systemu edukacji moze pomac.
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