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Nieszczescie narodzin

W Narodzinach tragedii Nietzsche méwi o starodawnym podaniu, wedtug ktérego krdl
Midas $cigat po lasach madrego Sylena i kiedy wreszcie schwytat go, zapytat sie co jest
najwiasciwsze i zarazem najlepsze dla czlowieka. Mato urodziwy towarzysz Dionizosa
nieporuszenie milczat przez jakis czas, az w koncu ponaglany przez kréla, wybuchnat
$miechem i odpart:

"Nieszczesne, efemeryczne stworzenie, czemu zmuszasz mnie do oznajmienia ci czegos,
czego bodajby raczej nie ustyszat? To, co najlepsze, jest dla ciebie zupetnie nieosiggalne — a
jest tym nie urodzi¢ sie, w ogdle nie by¢, by¢ niczym. A druga rzecz dla ciebie najpozadansza
— to rychifo umrzec." [1]

Jak podkresla Kania, te przypowies¢ mozna uznaé¢ za motto niemal kazdej ksigzki
Ciorana. Rumunski mysliciel nie ma watpliwosci, iz w przyrodzie rzadzi niesprawiedliwosé, zas
cztowiek, bedac wytworem i czescig $wiata, nie moze nie ulec zatracie. Wyobrazamy sobie, ze
zblizamy sie do réznych celéw, jednak w rzeczywistosci w miare uptywu czasu jestesmy coraz
blizej wytacznie jednego celu — rozktadu. Moze nawet chcieliby$my kochac¢ niebo i ziemie,
czyny i uniesienia, jednak w tym wszystkim odnajdujemy li tylko to, co odsyta nas do $mierci.
Kiedy wezmiemy pod uwage fakt, iz natura, dajac nam w posiadanie niewielki skrawek materii,
na kazdym kroku stawia sie po zwrot naleznosci i ze wtasciwie urodziliSmy sie tylko po to, by
umrzeé, w peini odstania sie przed nami bezsens , niepotrzebnie sptodzonego swiata" [2] oraz
naszego witasnego istnienia. Podczas gdy raj byt patrzeniem bez rozumienia, zerwanie owocu z
Drzewa Poznania skazato nas na zycie w miejscu, w ktdrym rozumiemy az za bardzo. Za
kazdym razem kiedy otwieramy oczy, natychmiast stykamy sie ze $Swiadomoscig, ktéra
przypominajgc nam o nieuchronnym koncu, czyni niedogodnosci istnienia stokroc
ucigzliwszymi, za$ samo zycie zamienia w nieznosne brzemie. Bedac rdzeniem naszego ,ja",
rownoczesnie konstytuuje to ,ja" i jest w nim instancjg cierpienia tym wieksza, im bardziej jest
rozwinieta i im wyrazniej ukazuje znikomos$¢ pierwiastka witalnego.

Nic wiec dziwnego, ze w mysli Ciorana nieistnienie jest najwiekszym dobrem, jednakze
dobrem nieosiggalnym dla kogo$, kto juz zaistniat. W przeciwienstwie do powszechnie
panujacej opinii, wedtug ktérej narodziny sg niezwykle hojnym darem losu, za$ najgorsze
czeka nas u konca naszych dni, autor Pokusy istnienia twierdzi, ze to wilasnie moment
poczecia, bedac czystym przypadkiem i trafem wartym $miechu, jest Zzrodlem wszelkich
niedomagan i klesk zyciowych. [3] Absurdalnos¢ narodzin polega na tym, iz wydobywajac nas
z nicosci i nadajac nam imie, rownoczes$nie powotujg do zycia byt skazany na S$mier¢,
~metafizyczne oszpecenie i pozbycie sie twarzy" [4]. W ten sposdb z najwiekszego szczescia
przeksztatcajg sie one w najwieksze przeklenstwo, co wiecej, majac catkowicie akcydentalny
charakter sg od nas zupeinie niezalezne — wbrew naszej wtasnej woli zostajemy rzuceni-w-
Swiat oraz zniewoleni przez samos$wiadomos¢. I chociaz starozytni mawiali, ze nie warto bac
sie nicosci, ktéra przyjdzie, gdyz jest ona podobna do tej sprzed narodzin, wedtug Ciorana
sytuacja ma sie troche inaczej, gdyz przed indywidualizacjg mieliSmy jeszcze szanse na
nieistnienie, natomiast stajac sie jednostkg zaczynamy istnie¢ i wiasnie ta istniejgca czastka
boi sie zagtady. Stad tez, im wczesniej nastgpi nasza S$mier¢ i im mniejszy opoér
samos$wiadomosci napotka, tym dla nas lepiej. W O niedogodnosci narodzin spotykamy
poruszajgce wyznanie Ciorana:

"Bytem sam na tym cmentarzu dominujacym nad wsig, gdy weszta tam kobieta w cigzy.
Wyszedtem natychmiast, Zzeby nie musie¢ patrze¢ z bliska na te nosicielke trupa ani
medytowa¢ nad kontrastem miedzy wystajacym brzuchem i zapadtymi grobami, miedzy
fatszywq obietnicg a kresem wszelkich obietnic." [5]

Co jednak pozostaje jesli juz urodziliSmy sie i przyszto nam zy¢ dtuzej niz kilka godzin?
Przy pierwszym zetknieciu z myslg o Smierci jest ona dla nas realnoscig metafizyczng, czyms
odrebnym i odlegtym, dopiero potem, kiedy z goscia zamieni sie we wspdtlokatora, czujemy jej
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ciezar i dreszcz i nie méwimy juz o niej samej, lecz o leku przed nig — jest to przejscie od
metafizyki do psychologii [6]. Wyostrzona swiadomos$¢, przypominajac o kresie istnienia,
utrzymuje nas w strachu i tym samym czyni z zycia nieprzerwang agonie, ktora poprzedza
nierzadko o dziesigtki lat te wiasciwg towarzyszacg zgonowi. W tej sytuacji musimy stawic
czoto dwom pytaniom: ,Jak znosi¢ zycie?" oraz ,Jak znosi¢ samego siebie?" i postarac sie
udzieli¢ na nie odpowiedzi. [7] Stoi przed nami zadanie polegajace na zmniejszaniu cierpienia
powstatego wskutek indywiduacji, rozparcelowania pierwotnej Jedni na poszczegdlne indywidua
o coraz wiekszym stopniu samoswiadomosci, oraz na szukaniu sposobow przekroczenia,
transgresji tej samoswiadomosci. Nie chodzi zatem o pokonanie samej Smierci, lecz strachu
przed nig, czy tez uczynienie Swiadomosci Smierci mniej przerazajaca.

Buddyzm jako proba przekroczenia $wiadomosci

W poszukiwaniu wyjscia z sytuacji, w ktérej swiadoma samej siebie egzystencja réwna
sie cierpienie, Cioran, odrzucajgc zbawienie w rozumieniu chrzescijanskim na rzecz
indywidualnej i ateistycznej autosoteriologii, ucieka sie do mysli buddyjskiej. Poniewaz jest
zdany tylko i wylgcznie na siebie i nie moze liczy¢é na zycie po$Smiertne, wybiera wyzwolenie,
ktore, obchodzac sie bez taski oraz ktadac nacisk na Wiedze Zbawcza, nie ma konotacji
religijnych i nie jest zalezne od jakiej$ transcendentnej istoty, zas opiera sie w gtdwnej mierze
na oczyszczeniu $wiadomosci z fikcji i iluzji Swiata zewnetrznego.

Wedtug autora Swietych i fez cztowiek - peten pozadan i przekonan — buduje ponad
rzeczywistoscig réznego rodzaju konstrukcje, tworzy systemy oraz wartosci, ktdre nastepnie
Zzwracajg sie przeciwko niemu i stajg sie powodem cierpienia. Podczas gdy substancja rzeczy
jest ze swej istoty pozbawiona jakiejkolwiek tresci, kazdy zamyka sie w swoim wiasnym
niedorzecznym $wiecie, nadajac ksztatt i wielkos¢ temu, co tak naprawde zadnej rzeczywistosci
nie posiada. Jak na skrajnego subiektywiste przystato, Cioran uwaza, ze wszystkie wizje
$wiata, zaréwno te zrodzone z rozumowania, jak i intuicji, wstretu czy entuzjazmu, sg réwnie
stuszne i w rownym stopniu mogg przemawia¢ do wyobrazni. Poniewaz wytwory ludzkiego
umystu ksztattujg sie w zaleznosci od doswiadczenia, wieku, nastroju i okolicznosci, kazdy
wydany przez nas sad jest z jednej strony prawomocny, za$ z drugiej nie ma zadnego
znaczenia, tak, iz zawsze jednocze$nie mamy racje i mylimy sie. Dowolny poglad, system,
wierzenie okazuje sie by¢ prawdziwe lub fatszywe w zaleznosci od tego jak wielka namietnosc
za nim przemawia, stad tez nie dziwi fakt, iz prawdy powstajq i ging wraz z naszymi uczuciami,
i wszystkie one sq li tylko btedami, ktérych jeszcze nie zdemaskowaliSmy, a moze wiasciwiej -
nie przezylisSmy. [8] Ich nastepstwo w zyciu pojedynczego czlowieka czy tez na arenie historii
przedstawia ,gigantyczng farse Ducha" [9] i rumunski mysliciel nie moze sie nadziwié¢ temu, ze
zawsze znajdg sie ludzie, ktérzy beda opowiadac¢ sie ,za" lub ,przeciw". Co wiecej, absolutny
charakter wtasnych prawd nie tylko nakazuje przedktada¢ je nad inne, ale rdwniez zmusza do
wcielania ich w zycie i egzystencji podtug wyznaczanego przez nie rytmu. To z kolei generuje
caly szereg pragnien i przywigzan, ktore stajq sie zrédtem goragczkowych dgzen oraz wzbudzajg
w nas ciggty niepokdj na mysl o niepowodzeniu lub stracie. Kazda namietnos¢ gwarantuje nam
to, ze bedziemy szli od udreki do udreki, wyrywa nas ze spoczynku, znieksztatca i przykuwa
uwage do jakiegos$ obiektu. Rozpalajgc krew i wzbudzajac nasza fascynacje, daje poczucie
petni zycia, jednakze ostatecznie, kiedy jej przedmiot zaczyna zdecydowanie odbiegaé¢ od
naszych o nim wyobrazen lub ulega powolnej zatracie, ona sama zmienia sie w cierpienie.
[10]

Podobnie w buddyzmie, podstawowym elementem osobowosci jest swiadomos$¢, ktora
jest warunkiem percepcji, percepcja warunkiem postrzezen, postrzezenia emocji, emocje zadz,
zgdze cierpienia, jak rowniez chordb, starosci, Smierci i ponownych narodzin, a wiec kotowrotu
Samsary. Zwykty cziowiek nie dostrzega tego, funkcjonuje jedynie dzieki niedostatkowi
wiedzy, péki pozory wydajg mu sie czym$ rzeczywistym jest zdolny kochaé, nienawidzi¢ i
zmagac sie z nimi. [11] Jesli jego celem jest dziatanie i bycie skutecznym w tym, co robi, z
koniecznosci musi pozostawac na powierzchni rzeczy i stac¢ sie $lepym na to, co nierzeczywiste,
musi sam siebie oszukiwaé, by zapomnie¢, ze jest li tylko ,oraczem na Saharze" [12],
gospodarzem piastujagcym piecze nad tym, czego nie ma. Przemyca wtasne istnienie z godziny
na godzine oddany tysigcom wierzen, idoli i zaje¢ nie dostrzegajac, iz pod tg warstwg
przyjemnych oszustw kryje sie wytgcznie czyste, nie zabarwione aktywnoscig ludzkiego ducha,
istnienie.

Odwotujac sie do buddyzmu, Cioran czyni rozréznienie miedzy prawdag absolutng a



prawdg wzgledng, czyli tzw. ,prawdg btedu". Ta pierwsza jest prawda wyzwolonego,
przywilejem niedziatajgcego, chwytajacego niesubstancjalnos¢ rzeczy, znosi wszystkie inne
prawdy i ukazuje ich pustke réwnoczesnie sama bedac pustka, ale $wiadomg siebie [13]. O ile
nico$¢ jest zawsze skazona naszg nieczystoscig i stanowi podlejszg wersje pustki, o tyle pustka
jest nicoscig pozbawiong cech negatywnych. Ilekro¢ jg odczuwamy zachodzi w nas jakas
zmiana — chociaz zachowujemy stare wady przemianie ulegajg nasze stosunki ze $wiatem,
najgorsze popedy tagodniejg, zas$ udzielona nam przez nig lekcja rezygnacji z uczestnikow
czyni nas widzami. Odkrycie pustki tam, gdzie do tej pory byty sensy i wartosci, odziera $wiat z
iluzji oraz pragnien i tym samym umozliwia nam uwolnienie sie od losu, pozwala stana¢ ponad
rzeczami i nami samymi. W pokusie istnienia Cioran pisze:

"O doswiadczenie pustki warto zabiega¢ zawsze, nawet gdyby bylo utudg. Jego
przedmiotem i celem jest zredukowanie do nicosci i zycia, i $Smierci, po to jedynie, by uczyni¢
je znosnym. Jesli od czasu do czasu taka proba sie udaje, to czegdz chcie¢ wiecej? Bez niej nie
ma lekarstwa na chorobe bytu ani nadziei odnalezienia, bodaj na pare krétkich chwil, btogosci
sprzed narodzin, blasku czystej uprzedniosci. [14]

W dochodzeniu do wyzwolenia poprzez doswiadczenie pustki zaczynamy od kontemplacji
tego, co z nas zostaje, na przykfad od kosci ludzkich w muzeum lub, podobnie jak to robili
buddysci na placach kremacyjnych, zwlok w mniejszym badz wiekszym stadium rozktadu. Juz
przy pierwszym zetknieciu z widokiem szkieletu jesteSmy wstrzgsnieci zatrwazajacq
zniszczalnoscig ciata i odnosimy wrazenie jakby to, co dawniej obrastato kosci, w
rzeczywistosci nigdy nie istniato. Kiedy nastepnie wyobrazimy sobie samych siebie jako,
podobne obserwowanemu, szkielety, natychmiast ogarnia nas rezygnacja i uspokojenie,
czujemy sie jak nigdy dotad wolni i niemal catkowicie odporni na ciosy losu. Dzieki temu, ze
spogladamy na siebie z zewnatrz, jak kto$ obcy, wlasne ciato, a co za tym idzie nasze zycie i
smier¢, zaczynajg nam sie jawi¢ jako cos, z czym nie mamy zadnego zwigzku i co wtasciwie
nigdy do nas nie nalezato. Dostrzegajac jak niewiele zostanie z nas w przysziosci oraz
uswiadamiajac sobie, iz zarowno $wiat jak i my sami stanowimy li tylko chwilowy zlepek kilku
pierwiastkow, jesteSmy ostatecznie sklonni zakwestionowaé rzeczywistos¢ zewnetrzng
wzgledem $wiadomosci. Poniewaz wszystko okazuje sie by¢ ztudzeniem, pustka, korelatem
iluzji i kreacjg pojedynczego ,ja", catkowitg i jedyng rzeczywistoscig jednostki staje sie jej
Swiadomosé. O ile jednak dosy¢ tatwo porzuci¢ iluzje, o tyle ciezko wyzby¢ sie mysli o
substancjalnosci i nieredukowalnosci czegos$ tak samoistnego i solidnego jak wilasne ,ja".
Réwniez tutaj przychodzi Cioranowi z pomocg mysl Wschodu, wedtug ktérej ,ja" nie posiada
autonomicznego bytu, lecz jako proces, tancuch nieustannie powstajgcych i gingcych aktéw,
ktéry przyjmuje pozory jednosci i trwatosci wylgcznie dzieki pamieci, jest egzystencjalng iluzja.
W Ztym Demiurgu Cioran pisze:

"Poja¢, ze to, czym jestem, nie jest mng, ze to, co mam, nie jest moje, wyzby¢ sie
wszelkiego wspodlnictwa ze wszystkim, nawet z wiasnym zyciem — to wiedzie¢ jasno, to
zstepowac az do nicosci, korzenia wszystkiego. Im bardziej otwieramy sie na pustke i dajemy
sie jej przenika¢, tym skuteczniej umykamy fatalnej koniecznosci bycia sobag, cztowiekiem,
istotg zywa. Jesli wszystko jest pustka, to bedzie nig réwniez owa trojaka fatalnosé." [15]

Zdajac sobie sprawe z tego, iz cali jesteSmy wylacznie ztudzeniem, zas$ byt, kiedy
poddamy go redukcji, okazuje sie sumg przypadkowych elementdw, przypisywanych tym
elementom atrybutéw oraz miejscem, w ktéorym koncentrujg sie nasze przywigzania i
pragnienia, niszczymy w sobie jego idee i dzieki temu wyzwalamy sie od strachu przed
$miercig. Jesli wszystko jest pozbawione realnosci, to nasuwa sie wniosek, ze sama $mier¢ jak
i strach przed nig, rowniez tej realnosci nie posiadajg [16]. Z kolei Swiadomosé
wszechogarniajacej pustki prowadzi bezposrednio do wyzwolenia polegajacego na wygasnieciu
cielesnej jak i duchowej aktywnosci. Przebudzeni nie majg zadnej drogi ucieczki na zewnatrz
przed ,nic", ktore jest w nich i poza nimi, pokonali zycie i nie odczuwajq juz potrzeby szukania
jakichkolwiek rozwigzan. Podczas gdy niegdy$ ich czas byt wypetniony euforig i upojeniem,
dostgpienie wiedzy spowodowato, iz wyczerpali zasob swych idoli, roztrwonili swg substancjg i
w ten sposdéb zniechecili sie do wszystkiego. Swiadomi wtasnego przeznaczenia, odczuwajaq
przyszto$¢ jako obecng tu i teraz, i w kazdym poczatku natychmiast dostrzegajg koniec.
Rozczarowani, wyzbyci popedow, przerazeni ideg gatunku i ptodzenia, nie przedktadajgc zadnej
chwili nad inng, zaprzestajg wszelkich dziatan i pogrgzajq sie w catkowitym zobojetnieniu.

Cioran, mimo wielu punktow wspolnych z myslg buddyjska, nie wydaje sie jednak by¢ do
konca zadowolony z takiego zawieszenia bytu. Uwalniajac sie od ciezaru historii i porzucajac
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swq jednostkowos¢, jedyne, co pozostaje nam do dyspozycji, to pusta, pozbawiona ziudzen
Swiadomosé, ktérej nic nie jest w stanie wypetni¢. Niszczymy wiasne zycie dla jatowej
obojetnosci, zapedzamy sie w Slepy zautek i podnosimy go do rangi dyscypliny, ktéra nakazuje
nam wyrzec sie zycia jeszcze przed $miercig. W Upadku w czas rumunski mysliciel przyznaje:

"Bytoby paradoksem, a moze nawet niemozliwoscig wytaczac¢ proces zobojetnieniu, skoro
przez czas tak dtugi domagalismy sie od niego spokoju i obojetnosci trupa. Czemu sie cofamy
w chwili, gdy wreszcie zaczyna spetnia¢ nasze zyczenia, nie tracac przy tym nic ze swego
uroku? Czy to aby nie zdrada — ta nasza zajadto$¢ wobec bozka, ktéregosmy najrojniej
wielbili?" [17]

Absolutnej trzezwosci spojrzenia nie sposéb pogodzi¢ z oddychaniem, gdybysmy na
kazdym kroku uswiadamiali sobie wszystko to, co wiemy, wiecznie zadawali pytania i wiecznie
zmuszali sie do czujnosci, najpewniej pograzylibysmy sie w zidioceniu lub natychmiast popetnili
samobdjstwo. Zyjemy wytacznie dzieki chwilom, w ktérych zapominamy o najbardziej palacych
prawdach i z tychze chwil czerpiemy site niezbedng do stawienia im czota [18]. Madros¢, jako
gtdbwny czynnik wyjatowienia, zagraza wszystkim naszym wiadzom, czyniqc ambicje i talenty
rozsadnymi zabija je, gtebie zamienia w réwniny, zas$ to, co zgubne i tym samym nadajace
zyciu wymiar tajemnicy, pozbawia jakiegokolwiek znaczenia. Poniewaz pustka, medytacja i
madros¢ uniemozliwiajg wszelkie zycie, a zyje sie zawsze wbrew madrosci, trzeba uwazac¢, by
nie staly sie one putapka i nie zawfaszczyly naszego istnienia. Majac to na wzgledzie Cioran
podkresla:

"Jesli dokonaliSmy zamachu na nasze pozadania, jesli okietznalismy i zdtawiliSmy w sobie
przywigzania i namietnosci, bedziemy przeklina¢ tych, co nas do tego zachecali, przede
wszystkim medrca w nas - wroga najstraszniejszego, bo leczy ze wszystkiego, ale nie uwalnia
od zalu po niczym." [19]

Medrzec stara sie zniszczy¢ w nas szalenca, dzieki ktéremu akceptujemy pozory i nie
czynimy rozréznien miedzy iluzja a rzeczywisto$ciq. Podczas gdy szaleniec dodaje zyciu
pikanterii i sam jest zyciem, jedyne, co moze nam zaoferowaé medrzec, to opanowanie,
powsciggliwosé, nieustanne ustepstwo wobec $wiata oraz zupeilny brak zainteresowania
czymkolwiek. Nie ma on prawa moéwi¢ o zyciu skoro go w sobie nie ma, nic go nie boli, nie
cierpi, nie leka sie, nie czuje, nie wie réwniez czym sg prawdy witalne, zrodzone z niepokoju.
Odrzucajac kazda forme buntu, wzburzenie, gniew i wscieklo$¢, a wiec cos, co dodaje
egzystencji dynamizmu i jest zrdédtem energii, madros$¢ paralizuje nas i umniejsza -
powstrzymuje zyciodajny proces obalania starych prawd i pozostawiajagc nam jedynie bezruch
pustki, uderza w samg zasade naszego bytu hamujac jego rozrost. [20] Kto poznat czym jest
obojetno$¢ medrca, juz nie wzdycha na mys$l o stanie nieboszczyka i nie odwraca sie od
pozorow, lecz za wszelkg cene chce odzyska¢ dawne utrapienia i na powrdt wejsé¢ do Swiata
zywych. [21]

Cioran doskonale zdaje sobie sprawe z odrebnosci Azji i Europy, i bynajmniej nie sadzi,
by przepasc¢ kulturowa mozna byto tatwo czy tez w ogodle pokonaé. Jego zdaniem filozofia
Wschodu, cho¢ czesto pomaga w odkrywaniu niezwykle istotnych prawd, zawsze pozostanie
nam istotowo obca. Jako spadkobiercy cywilizacji Zachodu nie potrafimy oderwac sie od Swiata
i wyciszy¢, biernos$¢ stoi w catkowitej sprzecznosci z naszymi nawykami, za$ taoizm jest
automatycznie odrzucany przez nasz instynkt. Bedac niewolnikami przysztosci oraz wilasnych
projektow, ktére musza osiggnac cel, wcigz protestujemy, nigdy nie zgodzimy sie na juz
istniejgce, zastane i nigdy biernie sie im nie poddamy. Majac we krwi rebelie i nie potrafigc
zaakceptowac tego wszystkiego, co niesie nam los, wybieramy znikniecie poprzez dziatanie, a
nie, jak to jest w buddyzmie, poprzez zamilkniecie i bierng kontemplacje $wiata. Zyjemy zbyt
szybko, by uchwyci¢ rzeczy takimi jakie sg lub moéwic o ich przemijalnosci. Poniewaz pewnych
prawd nie da sie pogodzi¢ z nasza naturg, méwi¢ o wyzwoleniu w odniesieniu do zabieganej
ludzkosci, nie ma najmniejszego sensu. Wielu ludziom wydaje sie, Zze zgtebili tajemnice
Wschodu, jednak w rzeczywistosci nic ich do tego nie predysponuje, ani wychowanie, ani
charakter, ani leki. Chcac dostgpi¢ wyzwolenia musieliby odrzuci¢ wrazenia, przyjemnos¢ i bol
oraz rados¢ i smutek, a wiec wszystko to, co bedgc ze swej natury intensywne, przywigzuje do
siebie, a nastepnie wpedza w poddanstwo. Zdaniem autora Historii i utopii wokét roi sie od
fatszywych wyzwolonych, ktorzy rzekomo wzniesli sie ponad swe czyny i pozorujac usmiech
Buddy spogladajg na swiat z wyzyn [22]. Co zaskakujace, Cioran do fatszywych wyzwolonych
zalicza rowniez siebie:

"Prawdg jest, ze moje doswiadczenie zycia zbiega sie z doswiadczeniem Buddy. Jego
wizja S$mierci, starosci, cierpienia to doswiadczenie, jakie przezytem i przezywam nadal. To



moja codzienna rzeczywistos¢. Ale rozwigzanie, jakie Budda zaleca, sg dla mnie nie do
przyjecia, gdyz nie potrafie zrezygnowac z pragnien. I w ogdle z niczego. Wiec powiedziatem
sobie: 'To oszustwo musi sie skonczyc¢. Jestem buddystg wytacznie w sensie akceptowania
orzeczen o cierpieniu, starosci i $mierci'. Kiedy jednak Budda moéwi: teraz trzeba wyrzec sie
pragnienia, zatryumfowaé nad wifasnym Ja, nie moge." [23]

Mimo zgody co do podstawowych konstatacji filozofii Wschodu, takich jak nicos¢
wiasnego istnienia, iluzorycznos¢ ,ja", pustka jako podstawa ontologiczna, niszczaca moc
pragnienia, bolesna przemijalnos$¢ wszystkiego oraz powszechnosé cierpienia, droga, jaka gtosit
buddyzm, okazata sie dla Ciorana z gruntu niedostepna. Przede wszystkim rumunski mysliciel
nie miat duchowych danych potrzebnych do tego, by sta¢ sie buddystg. Podczas gdy dla
cztowieka Wschodu uraza i zty humor to najwieksze z grzechdéw, on byt popedliwy i fatwo
wpadat w gniew [24]. W konsekwencji nie potrafit wyrzec sie pragnien, wejs¢ na Sciezke
rezygnacji i w ten sposéb zatryumfowa¢ nad wiasnym ,ja". Chocby odkryt i przebadat
wszystkie prawdy i zaszedt niewazne jak daleko w obojetnosci, to, co wigzato sie w nim z
pierwiastkiem witalnym, hormonami i pozadaniem przyciggato go na powrot do Swiata tak, iz
jego zycie wypeitniata niekonczaca sie przemiennos¢ kosmogonii i apokalipsy — kazde nowe
pozadanie stwarzato swiat, za$ kazda nowa mysl unicestwiata go. [25]

Cioran nie ma watpliwosci, iz cztowiek jest istotg skonstruowang w ten sposob, ze
wszechswiat zawsze bedzie dla niego pretekstem do pulsowania krwi. Chociaz czesto zegnamy
sie z zyciem i ze wszystkich sit pragniemy usung¢ $lady naszej obecnosci na ziemi, w
momencie, w ktérym mamy popeti¢ decydujacy krok, mowimy sobie, ze przeciez kochamy to
zycie bardziej niz cokolwiek innego. Kiedy wszystko w nas zdaje sie upadac i kiedy nie starcza
nam juz oddechu, z naszej gtebi dobywa sie gtos taknacy istnienia i $wiata pozorow. Jestesmy
organicznie niezdolni do odrzucenia przygody, wigzacych sie z nig wielkich afirmacji oraz
wielkich negacji, za$ przede wszystkim cierpienia, ktére jest gwarantem petniejszego,
maksymalnego odczucia $wiata i bez ktérego zycie nie miatoby zadnego smaku. Buddyzm,
negujac realnos$¢ tego cierpienia, a nastepnie zalecajgc wyzwolenie sie od niego, w
rzeczywistosci nakazuje zrezygnowac z wiasnego istnienia [26]. Dodatkowo, podczas gdy dla
buddystow $wiadomos¢ byta anonimowym orszakiem doznan oraz zlepkiem przejsciowych
form, Cioran uznajac ,ego" za staty, centralny i niezmienny element wiasnej osobowosci, nie
potrafit wyrzec sie przywigzania do niego. Chociaz ,ja" wydawato mu sie najwiekszym
przeklenstwem i brzemieniem, watpit w mozliwos¢ zniszczenia go za pomoca medytacji, gdyz
wiedziat, ze duma cztowieka Zachodu domaga sie istnienia nawet w nicosci [27], zas w tym
kontekscie droga wyzwolenia nie bytaby niczym innym, jak tylko drogg do zatraty samego
siebie, nieobecnosci i rozptyniecia sie w anonimowosci pustki.

Obsesja smierci, samobojstwo 1 ekspresja jako sposoby na
zmniejszenie niedogodnosci istnienia

Ostatecznie Cioran doszedt do wniosku, ze skoro poza tym sS$wiatem nie ma Zzadnego
innego i skoro wraz z wyzwoleniem konczy sie sam cztowiek, iluzja wtasnego istnienia powinna
sta¢ sie dla nas najwyzszym sensem, natomiast $wiat pozoréw jedynym, ktéry zastuguje na
nasze zainteresowanie. Ztudzenie bycia tutaj, na ziemi, wydaje sie autorowi Zarysu rozktadu o
wiele bardziej atrakcyjne od spokoju niebycia nigdzie czy tez bycia w réznego rodzaju niebach.
W Brewiarzu zwyciezonych pisze:

I ja, ktéory dotad bylem mordercg wiasnych iluzji, apostotem nicosci, zamieniatem sie
nagle w mitosnika bfgkania sie po tym Swiecie, w stuge swych wiasnych btedow. [28]

W miejsce wyzwolenia, ktére z reguty ma charakter li tylko chwilowy i po ktorym zndéw
wracamy do $wiata pozorow, Cioran, nie mogac osiggnac¢ catkowitej wolnosci od strachu przed
Smiercig, ucieka sie do rozwigzan majacych na celu uczynienie zycia bardziej znosnym. Jego
zdaniem, chociaz nasza substancja nieustannie topnieje, wszystkie wysitki powinny zmierzac
do tego, by z owego topnienia uczyni¢ $srodek pobudzajacy — nalezy zapanowac nad strachem
i wykorzysta¢ kazda mozliwos¢ niebycia oraz kazda cze$¢ wiasnej nierzeczywistosci. Chcac
zwalczy¢ w sobie obsesje $mierci nie mozemy stosowac unikow, lecz musimy doswiadczy¢ jej
az do konca przyjmujac wszystkie niesione przez nig udreki i rozkosze. Poddajac sie jej az do
przesytu, a wiec nieprzerwanie kosztujac wtasnych unicestwien oraz delektujgc sie wizjami
wiasnej agonii, spowodujemy, iz przestanie ona budzi¢ groze i catkowicie sie w nas wyczerpie.
Dzieki temu, kiedy nadejdzie ostatnia chwila nie bedziemy krazy¢ bezradnie wobec
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nieznanego, lecz zsuniemy sie w to, co cate zycie towarzyszyto nam na kazdym kroku, tak
jakbysmy zsuwali sie w samych siebie. Kiedy pozadamy Smierci, jesteSmy w stanie spojrze¢ na
nig z gory, gasniemy, rownoczesnie gaszac ja w sobie, i chociaz jest wieczna i nieSmiertelna,
moze sie w nas postarze¢ i nie wzbudzac¢ juz takich emocji. Kto zdazyt sie nig znudzié,
przetrzymacé jg i wygasi¢, oddzielony od niej juz sie nie smuci i staje sie wyzszy od
wszystkiego, jednoczesnie wszystkim wcale nie gardzac. Jak podkresla Cioran, symbioza ze
$miercig uczy nas wszystkiego, odstania przed nami niewaznos$¢ czasu i nieskonczong wartos¢
kazdej chwili, a co wiecej, od pewnego momentu okazuje sie by¢ miarg wszystkich naszych
chwil [29], Z jednej strony odstania sie przed nami istnienie przepetnione oddaleniem i
zobojetnieniem, zas$ z drugiej wstepujemy na droge ,oczyszczonego umitowania zycia", gdzie
na kazdym kroku ogarnia nas zdumienie. Pewniejsi siebie w upadku, bardziej przystepni po
doznaniu porazki, dzieki oddaniu obsesji $mierci stajemy sie istotowo inni i koniec koncéw
zachowujemy usmiech rozczarowania bedacy swoisty potaczeniem kleski ze zwyciestwem.
[30]

Innym sposobem uczynienia zycia bardziej znosnym jest wedtlug Ciorana nie tyle
samobdjstwo, co sama mysl o mozliwosci popetnienia go, ktéra przynosi nam z niczym
nieporéwnywalng ulge. Podczas gdy starozytni wypracowali sobie kulture samobdjstwa i
zabijali sie zazwyczaj w najdoskonalszym momencie swego rozwoju, tak, iz ich wiasna $mier¢
byta zwienczeniem zycia, dzi$ nikt nie umiera jak nalezy, lecz wszyscy konczg przypadkiem. W
przeciwienstwie do meznych Grekéw i Rzymian, wspétczesnych samobdjcédw mozna nazwac
nieszczesnikami, ktorzy koncza ze sobg nie ze wzgledu na wnioski wyciggniete z absurdalnosci
wlasnego istnienia, ale ze wzgledu na wydarzenia zewnetrzne — co$ ich zawiodto, popadajg w
tragedie i nie mogaq juz dtuzej zy¢. Cioran, wzorem starozytnych, postrzegat samobdjstwo jako
hotd dla sity i heroizmu, jednak poniewaz $mieré napawata go takim samym wstretem jak
zycie, ograniczat sie wytacznie do, wbrew pozorom, zyciodajnej mysli o skonczeniu ze soba.
Jego zdaniem, mimo iz swiat ma nad nami wielkg wtadze i z czasem pozbawi nas wszystkiego,
czesto zapominamy o tym, ze sami dysponujemy mozliwoscig swobodnego rozporzadzania
soba, z ktdrego to przywileju prawie nikt nie korzysta. Podczas gdy moment naturalnej $mierci
jest nam narzucany przez nature, ktéra czyni nas w ten sposdéb swymi niewolnikami,
samobdjstwo mozemy popetnic w dowolnie wybranej przez siebie chwili. Bedac najwyzszym
wyrazem ludzkiej wolnosci oraz afirmacjg tejze wolnosci, pozwala zachowaé¢ godnos¢ w
sytuacji, w ktorej sie znajdujemy. [31] Dzieki swiadomosci tego, iz sami mozemy decydowac
o tym, kiedy nastgpi koniec, czujemy, ze jesteSmy panami wlasnego zycia i potrafimy znosic¢
kolejne dni — samobdjstwo staje sie policzkiem zadanym catej naturze oraz Demiurgowi, zas
my stajemy sie silniejsi i bardziej niezalezni [32]. W wywiadzie z L. Gilletem Cioran moéwi:

"W samobdjstwie piekne jest to, ze jest ono decyzjag. W gruncie rzeczy bardzo nam
pochlebia fakt, ze mozemy sami sie wyeliminowa¢. Samobdjstwo jest samo w sobie czyms$
niezwyktym. Rilke méwi o $mierci, ktérg w sobie nosimy, ale tak samo nosimy w sobie
samobdjstwo. Mys$l o samobdjstwie pomaga zy¢. Taka jest moja teoria. Przepraszam, Ze cytuje
sam siebie, ale sadze, ze musze to zrobi¢. Otdéz powiedziatem, ze gdyby nie mysl o
samobdjstwie, dawno bym sie zabit. Co miatem na mysli? To, ze zycie da sie znosi¢ jedynie
dzieki Swiadomosci, ze mozemy je porzuci¢, kiedykolwiek zechcemy. Jest ono na naszej tasce.
Ta mys$l nie tylko nie odbiera ochoty do zycia ani nie wtragca w przygnebienie, lecz przeciwnie
— przyprawia o upojenie. W gruncie rzeczy jesteSmy wrzuceni w ten swiat i nie bardzo wiemy
dlaczego. Nie ma zadnego powodu, bysmy tu byli. Ale my$l, ze mozemy zatryumfowac¢ nad
zyciem, ze trzymamy w rekach nasze zycie i mozemy opusci¢ ten spektakl, kiedy nam sie
spodoba — ta mys| wprawia nas w uniesienie." [33]

Chcac zmniejszy¢ niedogodnosci istnienia Cioran ucieka sie réwniez do twodrczosci.
Poniewaz ekspresja jest najskuteczniejszym srodkiem, jaki cztowiek ma, aby sie roztadowa¢,
pisanie pomagato Cioranowi przemycac¢ sie z roku na rok, zas wszystkie jego aforyzmy
spetniaty role pigutek, ktoére sam sobie aplikowat i po ktérych czut sie znacznie lepiej.
Postawienie w stan oskarzenia wtasnego losu byto dla rumunskiego mysliciela nie tylko jedyng
szansg na to, by sie do tego losu przyzwyczai¢, ale réwniez pozwalato uwolni¢ sie od
najbardziej ucigzliwych obsesji. Podobnie jak na kartce piszemy, ze ktos jest ,taki a taki", gdyz
go nienawidzimy i momentalnie wszystkie negatywne uczucia znikajg, tak Cioran zrobit w
stosunku do samego siebie i $wiata, i w ten sposob lepiej znosit siebie i $wiat. Publikujac
ksigzke, ktora byta czescig jego zycia sprawial, ze ta cze$¢ uzewnetrzniata sie, co nastepnie
pomagato mu wyjs¢ obronng reka z wielu kryzyséw i zataman. Ekspresja, zubazajac go i
pozbawiajac substancji, stawata sie rownoczesnie formg autoterapii — uwalniata od ciezaru



wiasnego ja. W wywiadzie z J. F. Duvalem autor O niedogodnosci narodzin stwierdza:

"Méwiac, a zresztg tez piszac, niczego nie rozwigzujemy. Chyba ze wewnetrznie.
Wytadowujemy sie. Troche z siebie wyrzucamy. Potem na wszystkie co bardziej ktopotliwe i
niepokojace pytania patrzymy z pewnym zobojetnieniem... Mniej nas one nekaja." [34]

Chociaz Cioran, odrzucajac buddyzm, podaje kilka do$¢ dobrych rozwigzan, sg to
rozwigzania, ktére nie uwalniajg od niewygody istnienia catkowicie, lecz li tylko zmniejszaja ja.
Prawdg jedyna i niepodwazalng jest $mier¢ i cierpienie, zas inne prawdy dajg ukojenie
wytacznie w tym stopniu, w jakim przesfaniajg te pierwszg. Mimo to rumuniski mysliciel nie
rezygnuje ze Swiata i stwierdza, ze caty urok i tajemnica istnienia polegajg na tym, ze cziowiek
pomimo swej wiedzy staje sie wspodlnikiem Zzycia. Dopiero wtedy, gdy zrozumiemy nasza
przypadkowos¢, bezsens codziennej krzataniny oraz doswiadczymy w catej petni nicosci tego,
czym jestesmy, mozemy wykorzysta¢ do maksimum kazda darowang nam przez los chwile i z
petng $wiadomoscig absurdalnosci wtasnego istnienia odda¢ sie niedorzecznosci dziatan.
Nierozwigzywalno$¢ oraz pewnos$¢, ze nie ma zbawienia, same sg zbawieniem i wychodzac od
nich, pograzeni w rozczarowaniu, lecz dalecy od zgorzknienia, powinniSmy organizowac sobie
zycie. Budda prawdopodobnie nie zdawat sobie sprawy z tego, ze mozna mysle¢ tak jak on, a
mimo to kochac¢ wszystko, co bez znaczenia i w pustce $wiata oddawacé sie wielkim radosciom i
wielkiej rozpaczy. Cioran, chociaz uwaza, ze poznat prawde o cztowieku i $wiecie, nadal
pragnie syci¢ sie zyciem i w przeciwienstwie do wielu innych wie, ze na falach pozoréw trzeba
by¢ sternikiem, za$ nad pejzazem nicosci — usmiechac sie.

Zobacz takze te strony:
Bezuzyteczny Cioran
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Im bardziej zastanawiamy sie nad zyciem, tym mniej ma ono sensu. Oczywiscie,
dziatanie jest réwnie bezuzyteczne, jak zycie. Nazywam dziataniem wszystko to, co
czynimy: myslenie, okazywanie uczué, nie méwiac juz o pracy. Dziataniu nie jest
potrzebne poznanie. Wszystko, absolutnie wszystko, co czynimy, to iluzja,
nierealnos¢" (Cyt. za: K. Zabtocki, Cioran-story..., s. 298).

[17] E. M. Cioran, Upadek w czas..., s. 93.

[18] Por. E. M. Cioran, Czytajgc dzis..., s. 46.
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s. 11).
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s. 250).
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zniesienia" (E. M. Cioran, Zarys rozktfadu..., s. 41).

[27] W Brewiarzu zwyciezonych Cioran pisze: "Nie znosze absolutu, z wyjatkiem tego
jednego przypadku: mnie samego" (E. M. Cioran, Brewiarz zwyciezonych..., s. 24).
[28] E. M. Cioran, Brewiarz zwyciezonych...s. 77.
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[30] Ibid., s. 204.
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[32] W Upadku w czas Cioran pisze: "Poddawac sie $mierci jest znakiem stabosci;
unicestwic¢ sie samemu - znakiem sity" (E. M. Cioran, Upadek w czas..., s. 93).

[33] E. M. Cioran, Rozmowy z Cioranem..., s. 79-80.

[34] Ibid., s. 33.

Stawomir Piechaczek
Absolwent filozofii Uniwersytetu Opolskiego

Pokaz inne teksty autora

(Publikacja: 01-05-2008)
Oryginat.. (http://www.racjonalista.pl/kk.php/s,5859)

Contents Copyright © 2000-2008 Mariusz Agnosiewicz
Programming Copyright © 2001-2008 Michat Przech

Autorem tej witryny jest Michat Przech, zwany nizej Autorem.
Wiascicielem witryny sg Mariusz Agnosiewicz oraz Autor.

Zadna cze$é niniejszych opracowan nie moze by¢ wykorzystywana w celach
komercyjnych, bez uprzedniej pisemnej zgody Wtasciciela, ktory zastrzega sobie



niniejszym wszelkie prawa, przewidziane
w przepisach szczegdlnych, oraz zgodnie z prawem cywilnym i handlowym,
w szczegolnosci z tytutu praw autorskich, wynalazczych, znakéw towarowych
do tej witryny i jakiejkolwiek ich czesci.

Wszystkie strony tego serwisu, wliczajac w to strukture katalogéw, skrypty oraz inne
programy komputerowe, zostaty wytworzone i sq administrowane przez Autora.
Stanowig one wytaczng wiasnosé Wiasciciela. Wiasciciel zastrzega sobie prawo do
okresowych modyfikacji zawartosci tej witryny oraz opisu niniejszych Praw Autorskich
bez uprzedniego powiadomienia. Jezeli nie akceptujesz tej polityki mozesz nie
odwiedzac tej witryny i nie korzystac z jej zasobow.

Informacje zawarte na tej witrynie przeznaczone sg do uzytku prywatnego oséb
odwiedzajacych te strony. Mozna je pobieraé, drukowac i przegladac¢ jedynie w celach
informacyjnych, bez czerpania z tego tytutu korzysci finansowych lub pobierania
wynagrodzenia w dowolnej formie. Modyfikacja zawartosci stron oraz skryptow jest
zabroniona. Niniejszym udziela sie zgody na swobodne kopiowanie dokumentow
serwisu Racjonalista.pl tak w formie elektronicznej, jak i drukowanej, w celach innych
niz handlowe, z zachowaniem tej informaciji.

Plik PDF, ktory czytasz, moze by¢ rozpowszechniany jedynie w formie oryginalnej,
w jakiej wystepuje na witrynie. Plik ten nie moze by¢ traktowany jako oficjalna
lub oryginalna wersja tekstu, jaki zawiera.

Tresc tego zapisu stosuje sie do wersji zaréwno polsko jak i angielskojezycznych
serwisu pod domenami Racjonalista.pl, TheRationalist.eu.org oraz Neutrum.eu.org.

Wszelkie pytania prosimy kierowac do redakcja@racjonalista.pl
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