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Wydaje nam sie, ze religijna wymowa tych $wigt jest jednoznaczna. Wielu nawet nie zdaje

sobie sprawy ztego, ze wiekszo$¢ niesamowitej magii, tego co czyni je tymi jednymi
i niepowtarzalnymi wcale nie jest zwigzana z chrzescijanstwem, ze ich geneza jest o wiele, wiele
starsza. Przesilenie zimowe Swietowano juz w epoce kamiennej.

Jeszcze sto lat temu niemal nie uzywano nazwy Boze Narodzenie. Powszechna byia,
utrzymujaca sie do dzi$ u naszych wschodnich sgsiadéw, nazwa Gody.

Gody — od godzenia, taczenia starego z nowym, ciemnosci ze S$wiattem, bo Swieta te
przypadajg na okres przesilenia zimowego, okres uwazany za magiczny przez wiekszos¢ ludow
europejskich Zwyciestwo dobra, jasnosci nad zlem -ciemnoscig Wierzenia starostowianskie zwigzane
z najkrétszym dniem w roku podobne sg do wierzen zwigzanych z dniem najdtuzszym. Podobnie jak
w noc Kupaty, takze i teraz ziemia miata odstania¢ smiatkom swoje tajemnice, rozs$wietla¢ skarby,
a wsrod sniegu i mrozu pobtyskiwac miat kusicielskim $wiattem kwiat paproci.

Swiat Zywych taczy¢ sie miat ze $wiatem zmartych, ktérzy mogli odwiedzaé swoich krewnych
i domostwa. Nalezato ich odpowiednio przyjac i potraktowac, aby nie narazi¢ sie na ich gniew.
W niektorych wsiach do dzis w dzien wigilii niczego sie z rozmachem nie wylewa, nie wysypuje
popiotu z pieca, nie wiesza i nie zdejmuje prania, nie rabie drewna a nawet gwattownie nie siada,
a przed usiesciem delikatnie przecigga rekg nad krzestem. Chodzi o to, by przypadkiem nie zargbac,
nie powiesi¢, nie obsypac lub obla¢ czy nie przysigs¢ wedrujgcego ducha...Podobnie rzecz sie miata
z takimi czynnosciami jak tkanie, przedzenie, motanie, szycie. Bano sie ze mozna przy nich
uszkodzi¢ istote niewidzialng i w ten sposéb narazi¢ sie na jej gniew...Do $wigt odpowiednio
przygotowywano domostwo, ozdabiano. Wszelkiego rodzaju lampiony i kule(bombki) bronity
dostepu ztym mocom do domow, miaty odwracac ludzka niezyczliwo$¢. Rozwieszane tancuchy
strzegty dom przed gtodem i klopotami, wzmacnia¢ miaty wiezy rodzinne.

Z kolei umieszczana gwiazda, to nie gwiazda betlejemska. Jest znacznie starsza. Umieszczana
w domu miata pomagac¢ w powrocie rodziny przebywajacej w dalekich stronach. Wszak dawni ludzie
trafiali na miejsce czesto idac wedtug gwiazd...Zawieszona pod sufitem podfazniczka (Sciety
i powieszony czubkiem w dot wierzchotek sosny lub $wierka, lub kilka zwigzanych galgzek z drzewa
iglastego) chronita domownikéw od urokdéw, ztych mocy, choroby .Ustawione w katach snopki
niemtéconego zboza zapewni¢ miaty obfity plon w nadchodzacym roku. W niektérych okolicach
podtoge zasypywano stomg lub sianem. To ofiara dla dusz - aby miekko mialy podczas chodzenia a i
ciepto znalazty...

Choinka, ktéra na nasze ziemie przywedrowata z Niemiec niewiele ponad 100 lat temu tez
z chrzescijanstwem niewiele ma wspdlnego. Swierki nie rosng w Jerozolimie. Drzewo iglaste byto
symbolem trwania, zycia.

Gtéd byt czestym towarzyszem dawnego cztowieka. Jedzenie — gtéwnym atrybutem wszelkiego
rodzaju $wiat. Potrawy wigilijne, ich ilos¢ i dobdr zapewnié miaty zdrowie i dostatek pozywienia przez
caly rok. Tu kazda potrawa co$ znaczy. Pozostawione wolne naczynie czekato nie tylko na
zblgkanego wedrowca, ktdremu nie wolno byto odmdéwi¢ gosciny i jedzenia. To réwniez naczynie
z ktérego pozywia¢ sie mogty duchy odwiedzajagce dom. Orzechy byly symbolem pomysinosci
i bogactwa. Jabtka, bedace symbolem zdrowia i urody to ulubiony pokarm duchdéw i dusz
.Rozsypane na wigilijnym obrusie nasiona zb6z, Inu, konopi, maku, grochu, fasoli to z kolei ofiary dla
bdstw opiekunczych domu. Chleb zapewni¢ miat dobrobyt. Uznawano go za symbol nowego Zycia.
Wypieki i produkty maczne dawac miaty pomysinos¢ i dostatek, groch chronit przed chorobami, mak
zapewniat ptodno$¢, miod dawat przychylnosc sit nadprzyrodzonych, a grzyby utatwiaty kontakt ze
Swiatem zmartych.

Wigilijny post nie ma nic wspolnego z chrzescijanskim umartwianiem sie, jest rézny od postu
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wielkanocnego. Wynikat z przedchrzescijanskiego, stowianskiego ale nie tylko stowianskiego,
przekonania, ze cztowiek i zwierze jedng stanowig rodzine, w dzien wigilijny zwierzeta mogg méwic
ludzkim gtosem i nie wypada, zeby w dniu tak szczegdlnym cziowiek jadt zwierze... Od stoty,
z wyjatkiem gospodyni nie wolno byto wstawaé. Nalezato zje$¢ kazda potrawe, by¢ powaznym i nie
hatasowac. (Nie zaktdcac¢ spokoju istotom niewidzialnym?)

Po kolacji przychodzit czas wrdzb. Jesli siedzacy przy stole rzucat wyrazny, diugi cien oznaczac
to miato dlugie zycie w dobrym zdrowiu. Brak cienia to choroba albo $mier¢. Snujacy sie po izbie
dym ze zgaszonej Swiecy zwiastowat pomysInos¢, jesli wyraznie ciggnat do drzwi oznaczato to czyjas
chorobe albo $mier¢.

Pogoda w dzien wigilii i kolejne po niej 11 dni miata by¢ odbiciem pogody w catym roku.

Nalezato unika¢ kidtni i sporéw, aby nie kidci¢ sie przez caly rok. Nic nie pozyczaé, aby samemu
nie musie¢ pozyczacé, a wiasne dlugi oddac przed wigilig, by¢ zyczliwym dla innych, aby nie narazi¢
sie na niezyczliwosc...

Jak by nie patrze¢- czeka nas kolejny magiczny dzien. Tradycja to rowniez pamie¢ o dziwnych
wierzeniach i obyczajach przodkéw bez obowigzku wierzenia w to, w co oni wierzyli nie majac
wiedzy, ktorg dzi$ mamy. Dla mnie to juz nie poganskie, nie chrzescijanskie, ale ateistyczne $wieta
z poczuciem bliskosci i wiezi miedzy ludzmi, tak nierozigcznie zwigzane z tymi $wietami, wiezi ktora
moze wznosi¢ sie ponad podzialy $wiatopogladowe i religijne, wiezi i bliskosci. Wszyscy jestesmy
gateziami tego samego drzewa. Drzewa, ktdre nazywa sie Zycie.

Krystyna Kukucka
Nauczycielka, wieloletnia dziataczka ZHP.
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