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Wiele i slusznie narzeka sie na irracjonalizm w Polsce, ale w jednej kwestii

wyrézniamy sie bardzo pozytywnie na tle sredniej europejskiej: to wiasnie u nas od lat
postepuje systematyczna zapas¢ homeopatii. Pomimo wytaczanych procesow przeciwko
krytykom homeopatii, pomimo znacznego wsparcia polskich wladz, zapas¢ jedynie sie
poglebia i zdaje sie sugerowac stan agonalny. JesteSmy na dobrej drodze do tego, by
homeopatia stata sie catkowitym marginesem spotecznym, niewartym uwagi.

Kiedy kilka tygodni temu media komentowaly ,dramatyczny spadek sprzedazy lekéw
homeopatycznych" [, ktérych rynek w 2011 r. zanotowat kolejny spadek — o 16%, i skurczyt sie
do ok. 100 min zt (IMS Health), pomimo ze w potowie tegoz roku zapadto bardzo korzystne dla
$rodowiska homeopatycznego rozstrzygniecie prezesa UOKIK przeciwko Naczelnej Radzie Lekarskiej
— wowczas Irena Rej, producent branzy homeopatycznej, prezes Izby Gospodarczej ,Farmacja
Polska" (inicjator postepowania przeciw NRL przed UOKIK), sformutowata opinie, ze odpowiada za
ten stan rzeczy nieprzychylna homeopatii Naczelna Rada Lekarska, stwierdzita tez, ze producenci
mogliby poda¢ NRL do sadu za utracone zyski, gdyz od wydania stanowiska przez NRL rynek
homeopatyczny rok w rok notowat ujemng dynamike. Tymczasem przed wydaniem stanowiska
przez NRL rynek homeopatyczny notowat podobne spadki! (II 2006 — II 2007: spadek o 12%,
podczas kiedy caty rynek farmaceutyczny zanotowat wéwczas znaczacy wzrost [Ll). Czym wowczas
je tlumaczono? Branza homeopatyczna tlumaczyla to niechecig lekarzy do specjalizowania sie
w homeopatii. [3

Jak wynika z informacji opublikowanych w ww. numerze miesiecznika ,,Rynek Zdrowia", proces
systematycznego porzucania homeopatii przez Polakéw ujawnit sie od 2005 r. W roku tym
w prestizowym piémie medycznym ,Lancet" [-4] opublikowano bezprecedensowe i gtoéne na catym
$wiecie wielkie badania nad skutecznoscig homeopatii, oparte na analizie wynikéw 220 badan, ktére
pokazaly, ze skuteczno$¢ homeopatii jest na poziomie placebo, czyli iluzji immuno-psychicznej,
mowiac inaczej: w sensie medycznym (leczniczym) homeopatia nie wykazuje zadnej skutecznosci
terapeutycznej. Skutkiem publikacji w wielu krajach przetoczyla sie szeroka debata publiczna nad
miejscem homeopatii w systemach opieki zdrowotnej, ktéra bez potwierdzenia skutecznosci
terapeutycznej (ale i jednoczesnie bez tak mocnych dowoddéw braku owej skutecznosci, w oparciu
wytgcznie o bezwartosciowe tzw. dowody anegdotyczne) w niejednym kraju, przede wszystkim
w Europie, zdobyta sobie znaczaca pozycje. Debata publiczna nad homeopatia rozpoczeta sie
woéwczas takze w Polsce [-21 i akurat w naszym kraju przybrata szczegdlnie ostry ton w zwiazku
ztym, ze wroku poprzednim parlament znaczaco uprzywilejowat produkty homeopatyczne
w stosunku do zwyktych lekow.

~Produkty homeopatyczne" zostaly zalegalizowane w obrocie farmaceutycznym ustawg z 2001.
Reakcjg na te ustawe byto Stanowisko Nr 24-02-IV Naczelnej Rady Lekarskiej z dnia 8 listopada
2002 r. w sprawie tzw. medycyny alternatywnej (http://www.nil.org.pl/__data/assets/rtf_file/0014/
9050/rs024-02-1V.rtf), ktdére wyrazato zaniepokojenie ekspansjg niesprawdzonych metod
diagnozowania i leczenia, ktore to sg sprzeczne z etykya lekarska, oraz podnosito kwestie naduzycia
pojecia ,leczenie". W 2004 r. sejm radykalnie uprzywilejowat sytuacje homeopatii na rynku
farmaceutycznym: z art. 21 usunieto wymodg przedtozenia ,oceny skutecznosci" "produktu
homeopatycznego", ktory dodatkowo zmienit nazwe na ,produkt leczniczy homeopatyczny".
W znowelizowanym przepisie zapisano expressis verbis, ze producenci tych preparatéw nie muszg
udowadniac ich skutecznosci terapeutycznej i dodatkowo maja uproszczong procedure dopuszczenia
do obrotu. 121 Mozna sie zastanawiaé, czy w pewnym momencie sama ustawa nie stata sie
antyreklama homeopatii. Homeopatia, zwolniona z diugotrwatych i kosztowych badan skutecznosci,
mogta jednak szybko wypetiaé rynek, podbijajac go niskimi cenami i wysokimi marzami dla
aptekarzy. Zmiana ta zostala usprawiedliwiona wymaganiami dostosowania prawa polskiego do
dyrektywy unijnej z 6 listopada 2001 r. (2001/83/WE), ktora w istocie przewiduje mozliwos¢
uproszczonej procedury dla homeopatii oraz odstgpienie od dowoddéw skutecznosci, wyraznie jednak
podkreslajac, ze jest to regulacja fakultatywna i panstwo moze odstgpi¢ od jej wprowadzania.

W polskim ttumaczeniu tekstu dyrektywy 71, zamieniono jednak ,odstapienie" (refrain) na
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~wstrzymanie", dzieki czemu fakultatywne brzmienie reguty zostato zamienione na czasowe
odroczenie. Poza tym, implementacja dyrektywy byta wybidrcza, gdyz nie wprowadzono do
polskiego prawa farmaceutycznego ,lekéow antropozoficznych", ktérych zadaniem jest leczenie ,ciata
astralnego".

W zwigzku z powyzszymi okolicznosciami, rozpoczeta wowczas debata publiczna w Polsce
przybrata ostrg forme 181 oraz szerokie nagtosnienie. W efekcie, fundamentalne badanie naukowe
z pisma ,Lancet" zostato niezle spopularyzowane w naszym kraju. W 2005 spadt juz udziat
produktow homeopatycznych w catym segmencie farmaceutykéw OTC i wynidst 2,6% (w 2003 —
2,8%). Na poczatku grudnia 2006 wynosit on juz 2,1%. Kiedy w kwietniu 2008 Naczelna Rada
Lekarska wydata swoje stanowisko przeciwko homeopatii, nie byto ono Zzadnym odwrdceniem
sytuacji spotecznej homeopatii, lecz niejako podsumowaniem zjawiska, ktére rozpoczeto sie w 2005
r. Od tego czasu trwa bowiem stafa i znaczaca zapas¢ polskiej homeopatii.

W 2010 miat miejsce kolejny wielki spadek obrotéw catego sektora homeopatycznego —
oponad 17% (spadek ze 146 min zt w 2009 do 121 min w 2010). Spadek ten byt tym
drastyczniejszy, ze ogodlnie caty rynek farmaceutyczny notowat w tym okresie znaczacy wzrost

przychoddéw. [21 Udziat homeopatii w rynku spadt wéwczas do poziomu 0,6%.

1. Kampania 10:23 na wroctawskim rynku, luty
2011, samobdjstwo homeopatyczne sceptykdéw
polskich

W czasie inkorporacji homeopatii do prawa farmaceutycznego, trend spoteczno-rynkowy byt
catkowicie odwrotny: ,Bardzo dynamicznie rozwija sie w naszym kraju rynek lekéw
homeopatycznych" — podawata ,Gazeta Lekarska" w wydaniu z lutego 2002. Dokfadnie dekade
pdzniej, w lutym 2012 firma Pharma Expert, lider badania rynku farmaceutycznego, ogtosita, ze od
lutego 2011 do lutego 2012 ilos¢ sprzedazy homeopatii do pacjenta zmniejszyta sie niemal o 1/3
(31,1%). W ciagu zaledwie jednego roku! Jednoczesnie wartoé¢ tej sprzedazy spadta o 29,1%. [101
I obecnie w trakcie katastrofy makroekonomicznej branzy homeopatycznej, rozpoczeto sie szukanie
koztow ofiarnych, ktéorym mozna by przypisac¢ wine za te straty.

Od kilku juz lat srodowisko homeopatyczne prowadzi batalie o zdtawienie debaty publicznej
wokot homeopatii, o wyttumienie wszelkiej krytyki, a szczegdlna eskalacja tych dziatan przypadta na
2011 rok. Kiedy wiec Naczelna Rada Lekarska wzywa zwolennikéw homeopatii, aby przedstawili
rzetelne dowody skutecznosci tej metody, odpowiedzig jest prosba o uciszenie Naczelnej Rady przez
Ministra Zdrowia: "uprzejmie prosze Pania Minister o podjecie dziatan, ktére ostatecznie
zamkna szkodliwa i niepotrzebna calemu srodowisku 'debate' - pisze 18 kwietnia 2011
Irena  Rej (http://www.farmacja-polska.org.pl/cms/uploads/1-DO%20PISMA%20Z %?20DNIA
%2018%20KWIETNIA%?20BR.pdf), prezes L~Farmacji Polskiej"[13]

(http://www.racjonalista.pl/#_ftn13), ktéra — ze wzgledu na udziat rynkowy firm homeopatycznych,
ktére zrzesza — moze by¢ uznana za gtdwng reprezentacje polskiej homeopatii. O uciszenie debaty
krytycznej wobec homeopatii Izba Gospodarcza ,Farmacja Polska" zwrdcifa sie takze do Rady Etyki
Mediéw. ,REM nie podziela wynikajacego ze skargi przeswiadczenia, iz etyka dziennikarska polega
na wspieraniu pogladoéw Izby, za$ prezentowanie odmiennych opinii charakteryzuje dziennikarstwo
jako nieetyczne. (...) Zarzut nieetycznosci rzecznikdow przeciwnych pogladéw jest jednak, zdaniem
REM, nietrafny" - odpowiedziata Rada (http://www.radaetykimediow.pl/index.php?
option=com_content&view =article&id=212:o0dpowied-re m-na-skarg-farmacji-polskiej&am
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p;catid=33:nasze-stanowisko& ;Itemid=40), wyjasniajac wnioskodawcy, ze reakcjg na krytyke
moze by¢ polemika a nie uciszanie. W pazdzierniku 2011 zarzad ,Farmacji Polskiej" omoéwit temat
kampanii (http://www.farmacja-polska.org.pl/cms/index.php?page=posiedzenie-zarzadu) przeciwko
publikowaniu tekstow negatywnych wobec homeopatii.

Wtedy tez i ja zostatem oskarzony przez gwiazdora polskiej homeopatii za publikacje sprzed lat
w ktorej pytam o jego stopien naukowy i zapowiadam zainicjowanie postepowania przed sadem
lekarskim w zwigzku z mozliwoscig naruszenia etyki lekarskiej, ktora wyraznie stanowi, ze lekarz nie
moze stosowal terapii nienaukowych (postepowania cywilne ikarne w toku). Srodowisko
homeopatyczne uznato, ze po decyzji UOKIK homeopatia stata sie zgodna z etykg lekarska i nalezy
écigac tych, co twierdza inaczej.
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ceremonii humanistycznych.
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