,Optysynchronizm” a postep
Autor tekstu: Norbert Paprocki

Uwaga, uwaga, przedstawiam definicje postepu, nie jego opis (no dobrze, niech bedzie, ze
to tylko teoria):

Progres polega na coraz bardziej optymalnym synchronizowaniu sie elementéw systemu, by
zminimalizowaé jego niedociagniecia, skutki uboczne dziatania, a zmaksymalizowaé pozadany jego
efekt, co jest tozsame z optymalizacja jego wydajnosci, bez wzgledu na to, co mechanizm
»produkuje”.

To wilasnie, jak mniemam, rdzen progresu, czyli to, na czym postep polega- znana wielu
optymalizacja, aczkolwiek poprzez uprzednig synchronizacje; w kolejnych partiach tekstu postaram
sie dowies¢, iz optysynchroniczny mechanizm to pryzmat, przez ktéry mozna spogladac nie tylko na
gospodarke, czy technologie, albo jeszcze wezej, samg ergonomie pracy, lecz na kazda ze sfer zycia
oraz oceniac¢ pod jego katem, czy ma w niej miejsce progres, czy tez nie. Jako, ze wszystkie sfery
(jak polityka, spoteczenstwo, gospodarka, nauka ,scista" i ,humanistyczna", ktore zwykle nazywac
bede systemami, podsystemami i nadsystemami, a wiec tym, czym one w istocie sg) tqczg sie, musi
istnie¢ tez algorytm, ktéry bedzie miat zastosowanie w rozmytych ,facznikach" pomiedzy systemami.
Jego opis pozwole sobie stresci¢ nieco pdzniej.

Powyzej przedstawitem sedno postepu. Wszystkie natomiast okreslenia, ktore na ogdt go
dotycza, jak ,ulepszanie, udoskonalanie, parcie do przodu" to zaledwie opisy skutkow postepu,
mantra synonimow, ktorych uzywamy intuicyjnie w celu podkreslenia afirmacji dla jego owocow:
wszystkie te pojecia nacechowane sg bowiem pozytywnym, emocjonalnym stosunkiem do progresu-
dlatego kojarzymy go np. z péjsciem wprzdd, gdyz jest to po prostu standardowy i wiasciwy
kierunek poruszania sie. Stad nie mamy klopotu z powiedzeniem, iz smartfon z funkcjg suszenia
wioséw jest postepem w stosunku do starego padta, z ktérego dato sie tylko dzwoni¢ (znéw
synchronizacja), lecz przy programie partii lub ideologii czy jakimkolwiek innym bardziej ztozonym
zjawisku i z okresleniem ich progresywnosci mamy wiekszy problem.

Rywalizacja, ktdrg czesto uznaje sie za naped postepu, jest natomiast jesli nie przeceniana, to
przynajmniej traktowana zbyt pierwszoplanowo. To po prostu ostatni etap kazdego z cyklow
synchronizacji, polegajacy na filtrowaniu elementéw i odrzucaniu tych, ktére na pewno do siebie nie
pasuja (jak wyrzucanie w kat klucza niepasujacego do danej s$rubki, czy wyrzucaniu przesadu
z debaty publicznej, kiedy juz obnazy sie jego sprzecznos¢ ze zdrowym rozsadkiem; na taki filtr
pluralizmu przyjdzie nam jednak jeszcze poczekaé, poniewaz sam urzadzony jest idealistycznie,
w mysl nielogicznego hasta, ze skoro np. religia pociesza, to mozna jej wybaczac niespdjnos¢, czy
tez zupetnie absurdalnej, dualistycznej koncepcji ,odrebnych magisteriow").

Progres ogolny w obrebie ludzkiego gatunku (ktérego docelowym ,produktem" tak dzis jak i w
przysziosci ma byc¢ finalnie optymalny poziom szczescia w spofeczenstwie) dokonuje sie dzieki
Swiadomosci i racjonalnosci ludzkich umystow. Fakt, ze genom ludzki i jego konfiguracje (genotypy)
sg zwykle funkcjonujace optymalnie, przekfada sie tylko i az na potencjat okreslonego progresu
samych jednostek, czyli poszerzania horyzontéw; dostrzegania kompleksowosci $wiata wokdt oraz
systematyzowania wspoizaleznoéci w nim za pomocg racjonalnego myslenia wspomaganego
empatig. Ten potencjat (bez odpowiedniej stymulacji pozwalajacy zaledwie na to, zeSmy jeszcze sie
wszyscy nie pozabijali) uzewnetrzniat sie w religiach, mitologiach i ideologiach z checig do
wyjasnienia i usystematyzowania swiata, lecz niewystarczajacy (nieoptymalny) poziom wiedzy
ogdlnej diugo nie mogt pozwoli¢ na zaczatki poruszania sie we wiasciwym kierunku- w kierunku
rozwoju. Do niego pierwsze kroki poczynita po prostu racjonalna nauka i ktérego Sciezka nadal
kroczy bedac jedynym narzedziem pozwalajagcym na optysynchronizacje wszystkiego ze wszystkim
(nie liczac idealizmu z podejsciem racjonalnym, a wiec i optymalnym — tutaj zgoda jest niemozliwa,
a raczej gnusny, swiety spokdj). Jeszcze inng przyczyng dtugiego okresu ciemnoty moze byc fakt, iz
»Mozgi" prymitywnych systemow spotecznych (dyktatorzy, faraonowie, monarchowie), najpierw
wyrdzniali sie przede wszystkim umiejetnoscig psychologicznej, by¢ moze dobrodusznej manipulacji
bez szczegdtowej wiedzy o ludzkiej psychice. Nastepnie manipulacja ta musiata przyjmowac coraz
bardziej jasne znamiona cynizmu, z racji nieco poszerzajacej sie wiedzy (sztandarowy przyktad to
przewidywanie pogody), wraz z mylnym przekonaniem o ,nizszosci" pewnych kast i rozbuchanym,
samczym ego zdolnym do zarzadzania ciemng i pono¢ dozgonng hotota.
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Obecnie nauka, ktéra musi sta¢ sie w koncu ,mdzgiem" naprawde wszystkiego, weszia juz na
taki putap progresu, ze nie potrzebuje zadnych mitdw dla objasnienia podstawowych
praw/prawidtowosci rzadzacych $wiatem. Dostrzegalne sg oczywiste miedzy nimi analogie, co kaze
przypuszcza¢ z ogromng doza prawdopodobienstwa, ze w przysziosci rozwiklane bedg rowniez
wihasciwosci kwantow i ich relacji miedzy sobg. W chwili, kiedy nauka zniszczyta ostatnie kryjowki dla
duchdw i béstw, nastgpit niezauwazalny przetom, uswiadamiany bardzo powoli: osiggneliSmy wtedy
OPTYMALNY poziom wiedzy niezbedny ku temu, by moc wszystko przebudowywacé pod katem
wartosci optymalnych, a nie idealistycznych.

To, iz $wiadomos¢ w spofeczenstwie roztozona jest rdznie dzieki zrdéznicowaniu stopnia
potencjatu u poszczegdlnych jednostek, stanowi oprdcz poznania czastkowego jedna z przyczyn
faktu, dlaczego historia naszego gatunku to nieustanne pasmo cyklicznych katastrof i zwyciestw.
Rozkwitania wielkich cywilizacji a nastepnie ich upadku. Podobng prawidtowos$¢ wzlotow i upadkéw
zauwazamy na pfaszczyznie jednostkowej, u ludzi niezwykle $wiadomych, ktorzy nie biorg jednak
pod uwage faktu, Zze wiekszos$¢ nie dzieli z nimi ich perspektyw, a po pierwsze nie posiada
naturalnego potencjatu do tak intensywnego rozwoju sfery emocjonalnej wraz z intelektualng. Tacy
ludzie szukajg prawdy na temat catej ludzkosci, syntetyzujg, analizujg, lecz jednoczesnie wszystko
bardzo gteboko odczuwajg; zapominajg przy tym, lub nie s $wiadomi prostego Zrodta swoich
rozterek: inni ludzie nie odbierajg tego, co sie dzieje, tak dogtebnie, w zwigzku z czym ich wybryki,
gruboskornos¢, czy zwyczajna gtupota nie domagajg sie wielkich zamartwien nad kondycjg
ludzkosci. Ta jest od tysigcleci w niestety, bardzo podobnym potozeniu.

Wielkim i nieco mniejszym myslicielom naszej historii, takim jak Osho, Budda, Jezus, czy
Platon, brakowato naturalnie empirycznej wiedzy na temat ludzkiej i kosmicznej natury, w zwigzku
z czym goére nad ich koncepcjami brata ostatecznie intuicyjna wiara w kazdego cziowieka bez
wyjatku: wypetniata wszystkie luki w faktach im niedostepnych. Przez to ich ideologie czy stworzone
przez nich religie sg niemal na wskro$ idealistyczne; nie da sie ich ,zastosowac", czy tez
zaimplementowac¢ w system ludzkich przekonan w takim celu, by cziowiek zsynchronizowat sie
wewnetrznie, uzyskujgc optymalng rownowage wewnetrzng potrzebng do zycia w systemie
spotecznym, a nastepnie kolejnych nadsystemach. Cziowiekowi jest bowiem potrzebna do tego
wiedza o cztowieku jako takim, a nie wiara w to, co go tworzy.

Doswiadczenia oraz mechanizmy, ktore wypracowaliSmy wskutek wiekow doswiadczen,
wskazujg na wspolny mianownik w procesach spotecznych. Najwazniejszym z tych mechanizmow
zdaje sie by¢ wolny rynek, czy tez jako zjawisko, wolnorynkowos$¢. Gdy uczynimy chocéby pobiezny
przeglad rozwoju samej Europy, dostrzezemy swoisty ped do wytonienia sie wolnego rynku; dzisiaj,
biorgc pod uwage kontekst XXI wieku, wolny rynek cechuje coraz wyrazniejsza ekspansywnosc.
Ostatnie zdarzenia (mamy rok 2013) wytwarzajq ztudzenie jego upadku, ale jest to jedynie kolejny
Lhieuchronny" kryzys gospodarczy, wyciskajacy pietno na pozostatych sferach zycia obywateli.

Owe wahania widoczne na wykresach, hossa oraz bessa gospodarcza, moim zdaniem wykazujgq
chwiejnos¢ systemu u samych jego podstaw. Rozchwianie tej sinusoidy bedzie coraz wieksze, a co
za tym idzie, przepasci finansowe i inne miedzy ludzmi coraz gtebsze (lub inna metafora- mury coraz
grubsze), im dluzej system gospodarczy, a w konsekwencji rynek medyczny czy technologiczny
bedzie czynit progres bez progresu najmniejszych, lecz najistotniejszych i pierwszorzednych
systemow. Moze zabrzmie¢ to wariacko, ale systemy o ktorych mowa, to systemy ludzkich
przekonan, niekompatybilne z ludzka naturg, a wiec niezsynchronizowane réwniez z tym, czego owa
natura naturalnie domaga sie, czynigc przerzuty na ,kulture" (ktéra nie jest przeciez gmachem nad
naturg pierwotng cudownie zawieszonym, ale jej przedtuzka, typowa w tak ztozonej formie tylko dla
naszego swiadomego, racjonalnego gatunku).

Ludzki system przekonan jest swego rodzaju zbiorem sterownikéw, niezdolnych do szybkiego
zmodyfikowania naszego budulca genetycznego, lecz zdolnych do regresu cziowieka poprzez
zaprzepaszczenie jego naturalnych mozliwosci. Ma to zwigzek z regresem szkolnictwa, a w
konsekwencji, mocnym spowolnieniem rozwoju naukowego w sredniowiecznej Europie. Regres ten
polegat u samych fundamentéw, na wgrywaniu w umysty dogmatoéw, czyli nieudowodnionych,
rozbudowanych twierdzen, ktdre nie sg oczywiste same przez sie, jak aksjomaty. Na pierwszy rzut
racjonalnosci, w miare postepu wiedzy, wygladajg na niespdjne i domagajace sie weryfikacji, lecz te
pretendujg juz do miana prawd niepodwazalnych, niezmiennych i uniwersalnych, a zatem
niewymagajacych dopetnienia, odjecia czegos, czy tym bardziej zanegowania. Wiara w wiecznosc,
intuicyjna dla nas, nie stanowi zagrozenia sama z siebie (bdg moze by¢ w imaginacji liberatem
nieingerujgcym w zycie). Problemem jest reszta zatozen, ktére charakteryzujg bogéw czy boga,
zasady przez nich/jego rzekomo przekazane, a w konsekwencji, warunki ktore nalezy spetni¢, by do
domniemanego raju sie dostac.



W zatozeniach tych wida¢ podstawowe logiczne niespéjnosci (jak np. problem Teodycei:
wszechwiedza oraz wszechmoc boga, ktore wzajemnie sie wykluczajg; albo tez mitosierdzie
i wszechmoc, ktore kaza wierzacym pytac¢ o ,sens" niezawinionych cierpien milionéw ludzi, cho¢ to
akurat powdd rozterek stricte wewnetrznych). Inne sprzecznosci nie sg juz z miejsca dostrzegalne,
cho¢ szkodliwe spotecznie, jak dla przyktadu dosadny wymadg ,, mitowania blizniego swego jak siebie
samego", gtoszenie kompletnej ,bezinteresownosci", grozenie pieklem za same mysli okoto
seksualne, jakoby juz nawet same w sobie byly wing. Nie jest to kompatybilne z ludzka naturg,
gdzie jak wspomniatem, jedynym ostatecznym, realnym dualizmem nie do pogodzenia nie jest
~Dusza vs. Ciato", lecz idealizm (zrodzony, wyhodowany i pielegnowany w ignorancji) kontra
optysynchronizm (czyli pryzmat starajacy sie objaé podstawowe aksjomaty zgromadzone dotychczas
przez gafezie nauki w celu ich synchronizacji i optymalizacji systemu przekonan i kolejno
pozostatych nadsysteméw w ktérych funkcjonujq ludzie). Jeszcze prosciej mowigc- nie do
pogodzenia jest ignorancja z wiedza.

Irracjonalny i racjonalny system przekonan to zestawy memdw, ktérych ,pogodzeniem" moze
by¢ jedynie powolna agonia jednego =z nich. Narzedziem postepu kompleksowego poprzez
optysynchronizm jest bowiem racjonalizm i na nim oparte nauki; takze racjonalizm jako system
przekonan zaczynajacy sie od kompleksowego i synchronicznego, a nie wybidrczego, racjonalnego
myslenia; przyznania rozumowi roli kierowniczej. Tak bowiem, jak nie da sie, jak powiedziat
zabawnie George Carlin, powiedzie¢ czego$ swoimi stowami (saha yut paer tula), tak nie da sie
i mysle¢ ,samodzielnie", kiedy myslenie to jest niezalezne od faktéw. Myslenie racjonalne to jedyne
myslenie niezalezne i samodzielne, poniewaz, jako myslenie, uzaleznione jest wylacznie od faktow,
a nie od jakichkolwiek wyroczni, czy tych bajdurzacych lobby. Takiemu mysleniu nikt juz nie musi
specjalnie pomagacé, w sensie nakierowywania; jedynie racjonalnie argumentujgc mozna odrzucaé
wzajemnie wnioski btedne i wytania¢ poprawne, czasami w wyniku kompromisu ich uzupetniajgcych
sie czesci, a czasem przez odrzucenie bteddw, logicznych sprzecznosci. Racjonalizm, jako
wspoétczesny nurt myslowy pogodzony dawno z empirig (kolejny dymorfizm), jest po prostu
mysleniem kompleksowo logicznym, od samych fundamentéw az po wierzchotek; od konstrukcji
roweru po konstrukcje S$wiata. Tak, jak samodzielno$¢ myslenia polega na dostrzeganiu jak
najbardziej ztozonych, rzeczywistych sieci zwigzkéw przyczynowo skutkowych, tak ,moéwienie we
wiasnych stowach" polega na przedstawieniu tychze sieci faktéw w oryginalnej konfiguracji.

Dla progresu ludzkosci wazna jest wiec naturalna (czyli stymulowana racjonalizmem) $mierc
idealizmu; mitéw, przesadéw, legend, religii i innych, réwniez $wieckich dogmatycznych ideologii
takich jak postmodernizm czy komunizm. Progres nie jest ,naturalny”, czy ,nieuchronny”, w takim
sensie w jakim nieuchronna jest fotosynteza czy ruchy tektoniczne. Wszystko, co dzieje sie
w naszym ludzkim swiecie wymaga zarzewia w formie odpowiedniej mentalnosci.

Jaki jest jeden z wazniejszych krokéw do postepu? Otdz uznanie, ze egoizm nie jest dualizmem
dla altruizmu. Egoizm jest po prostu pierwszorzednym a zarazem najmtodszym ewolucyjnie
odruchem, zas$ empatia jako naped dla altruizmu stanowi jego pochodng jako wczucie sie
w cierpienie drugiego osobnika. Odruchy te zazebiajq sie ze soba i nie przecza sobie fundamentalnie,
a najprostszym, instynktownym przykladem jest automatyczne odwzajemnianie usmiechéw —
usmiech skierowany w nasza strone sprawia automatyczng przyjemnos¢ (mozna rozumiec jg jako
korzysc), co z kolei automatycznie skfania nas do rewanzu. Przerzut tego zazebiania sie na kulture to
mechanizm wolnorynkowy, ktéry polega na osigganiu wiasnych korzysci dzieki czynieniu ich innym.
Wolnorynkowos$¢, jako symbioza w naszym miedzyludzkim wydaniu, sprawia nieodparte wrazenie
prawa socjobiologicznego. Niestety, poczucie winy z powodu egoistycznych pobudek konczy sie albo
wypieraniem wyrzutédw sumienia, czyli ttamszeniem ich, albo tez cierpietniczym trybem zycia, czego
skrajnym odbiciem jest asceza, czy sadomasochizm jako przerzut na samg tylko sfere seksualng.
Tak, to tylko bezmysino$¢ (czy po prostu nieuswiadomione luki w wiedzy) jest jak nowotwor
zZosliwy, ktéry ztosliwie przerzuca sie na wszystkie sfery zycia z ktérymi mamy do czynienia. To
wiasnie czyni caly system zacofanym, bo przede wszystkim idacym drogg okrezng przez pokretne
dzi$ wyraznie idealistyczne mity zamiast wiasciwych, prostych potaczen miedzy poszczegdlnymi
faktami ktére optymalizujg droge do celu.

Wracajac do egoizmu i altruizmu — ludzie czesto czujq sie prozni, gdy tylko spojrzg w lustro
i przez moment pochwalg sie. ,Wpadam w samo zachwyt, co ja robie". A przeciez mozna byloby ten
odruch zaaprobowaé, nie czuc¢ sie winnym. Spytac¢ ,komu ja wiasciwie robie krzywde?" Nikomu, mato
tego, kontynuuje zycie z poczuciem samozadowolenia, ktére jesli jest w petni zaaprobowane,
stanowi kapitat, ktéry mozna redystrybuowac wsréd innych. Szcze$ciem mozna sie dzieli¢, o ile tylko
nie jesteSmy psychopatami, czy ludzmi bardzo niewrazliwymi.
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Jezus dla przyktadu miat sie za syna bozego, co zapewne powodowato, ze akceptowat swq
Proznos¢" iniezle nadmuchane ego. Poza tym jednak jego potgczenie racjonalnosci
i emocjonalnosci rzeczywiscie mogto napawac¢ go poczuciem mitosierdzia dla wszystkich i jednosci
z calym Swiatem. W wiekszej mierze byly to jednak tylko i az, intuicje, przyprawione niekiedy
przypowiesciami odnoszacymi sie do zycia rolnikéw i rybakéw. Jezus nie mdgt siegnaé w giab,
przyjrze¢ sie genom czy neuronom lustrzanym badz przeczytac ksigzke Richarda Dawkinsa; nie byto
mu dane doj$¢ do wniosku, iz egoizm i altruizm nie sg wrogami, a sprzymierzencami. Idealizacja
altruizmu spowodowata zastdj egoizmu; ten musiat ttamszony znalez¢ odbicia w dewiacjach
i nerwicach, takich jak nerwica eklezjogenna. Sredniowiecze przepetnione byto biczownikami
krzywdzacymi siebie i innych dla mitosci Pana. To okrezna droga do szczescia. Idealizacja prowadzi
w ten sposob wiasnie do regresu. Progres mentalny polega na synchro oraz optymalizacji, jak kazdy
inny progres. Nie na idealistycznym tworzeniu urojonych wrogéw, dualizmoéw. Wiekszos¢ elementéw
tworzacych cziowieka i Swiat wokdt (przyrode) jest dymorficzna; uzupetniajaca sie, co stanowi drugi,
wazny wniosek wynikajacy z definicji progresu, a przewijajacy sie juz wczesniej. Samo zatozenie, ze
$Swiat wypetniajg wrecz dualizmy, jest konsekwencjg fundamentalnie fatszywych przekonan
0 naturze kosmosu, natury, a w tym i cztowieka. Idealizmy wiasnie poprzez swoje dualistyczne
podejscie tworzg przeciwstawne wobec siebie obozy, usitujgc jeden z nich sttamsi¢, ukryé. To
idealistyczne podejscie z réznych powodéw pomija wiec jedng strone medalu, idealizujac druga,
a jako ze wszystko sie ze sobg taczy, pomijang strone czeka przy takim podejsciu nieuchronny
regres, a w koncu czeka to po zastoju te wypucowang, wyidealizowang strone. Przykfadem regresu
przez idealizmm sg dewiacje duchownych katolickich przez idealistyczne a co za tym idzie,
dualistyczne podejscie do seksualnosci czy tez cielesnosci ludzkiej, albo tez wyidealizowanie bitwy
miedzy PO a PiS na naszej polskiej scenie politycznej poprzez nadanie im rzekomo istotnej rangi,
podczas gdy jedna z nich kraj cofa przez zastdj, a druga cofataby po prostu aktywnie. W efekcie
uwaga jest odwracana i kraj cofa sie dalej, co tylko utrudnia i komplikuje nam zycie.

Potencjat do wzajemnego napedzania sie i/lub uzupetniania sie (dymorfizm) to domena
wiekszosci zaleznosci- cechuje to: edukacje irynek pracy, indukcje i dedukcje, subiektywizm
i obiektywizm, racjonalnos¢ i empirie, wyobraznie i logike, gejéw i mezczyzn heteroseksualnych,
kobiety i mezczyzny, tymczasowo socjalizm i kapitalizm, wymienia¢é mozna by prawie
w nieskonczonos$¢. Powtdrzmy zatem, tym razem w nieco bardziej dosadnej wersji- jedyny dualizm
to racjonalny kontra irracjonalny system przekonan, poniewaz pierwszy traktuje z pewnoscig
o Swiecie rzeczywistym i z tendencjg do wzrostu, a drugi reprezentuje Swiat urojony i paranoicznie
nieufny.

Fakt wzajemnych wspédtzaleznosci, o czym tekst ten w duzej mierze traktuje, jest trudny do
pogodzenia z uniknieciem chaosu w wywodzie, ale zakonczmy dygresje i wroé¢my do seksualnosci.
Seks, jako typowe i niezmiernie wazne dla gatunku zazebienie sie natury z kulturg oraz egoizmu
z altruizmem, jest sferg tabuizowang miedzy innymi z powodu wplywéw idealistycznego,
regresywnego chrzescijanstwa. Problem jest taki, Zze empatia jako wspdtodczuwanie (litos¢ dla
krzywdzonych, che¢ pomocy, czynienia innym dobrze) oraz egoizm jako cheé¢ doznawania
pozytywnych bodzcdw, kildca sie juz na ptaszczyznie pierwotnej natury z instynktowna, szczatkowq
odrazg do seksualnosci. Przez setki tysiecy lat prehistorii seks wigzat sie z przyjemnoscig
i przedtuzeniem gatunku, ale réwniez chorobami wenerycznymi, zas$ ludzie zauwazali zwigzek
przyczynowo skutkowy miedzy jednym i drugim (nie dostrzegajac go na przyklad miedzy
oddychaniem a fapaniem wiruséw z powietrza- wilasciwy, lecz przesadny zwigzek przyczynowo
skutkowy, poniewaz zinterpretowany pod katem zabobonu kary od bdstw).

W ten sposéb zakorzenity sie w nas dwa bijajace sie ze sobg instynkty, ktéorych memy nie
mogg szybko wykorzeni¢ (kwestia ewolucyjnej skali czasu), ale ktéore mozna nakierowac¢ tak czy
inaczej za ich pomoca. Przekonania wywiedzione z chrzescijanskiego idealizmu wspieraja wyrazny
atawizm w warunkach dostepnej antykoncepcji, liberalizm obyczajowy wspiera natomiast
uniwersalny i ponadczasowy instynkt duetu empatii iegoizmu, ktéry odbicie ma rowniez
w rzeczonym seksie. Traktowanie dziewictwa jako ,cnoty", ,czystosci", a stosunku jako ,grzechu",
.brudu", zaciemnia sprawe i cofa. To wiasnie kwestia higieny umystowej; zalezne od wiasnego
temperamentu i wieku zycie seksualne z potrzeba zachowania autonomii partnera/partnerki.

Czlowiek jest pierwszorzednym systemem. Rodzina to kolejny, a ten funkcjonuje optymalnie
wtedy, kiedy jego elementy (cztonkowie rodziny) sami sg wewnetrznie zsynchronizowani, pozbawieni
kompleksow, frustracji, nieuzasadnionego bo niezwigzanego z cudzg krzywdg poczucia winy itd. a co
za tym idzie pozbawieni checi wyzycia sie na drugim cziowieku, czesto z resztq nieuswiadomionej.
W catym spoteczenstwie owfadnietym purytanskg czy generalnie idealistyczng atmosferg znajduje to
odzwierciedlenie w zjawisku ,,wojskowej fali"; to nie tylko fala wojskowa, ale tez spoteczna, w ktorej



liczy sie sttamszenie odstepcow przekornych i niedostosowujacych sie do chorego systemu wartosci
(czy samym faktem istnienia i domagania sie tolerancji uderzajacych w idealistyczne przekonania nt.
przyrody, co ma miejsce w przypadku homoseksualistow), produkujacego wigzanine spotecznych
.patologii"- cierpietnictwa wiasnie, czy braku jakiejkolwiek wyrozumiatosci wobec drobnych
w kontekscie i ludzkich btedéw z zycia codziennego, ale iz drugiej strony nepotyzmu, korupcji
i innych Scisle skorelowanych zjawisk.

Na tym pobieznym powigzaniu zjawisk ideowych, jednostkowych a nastepnie
wspolnotowych/spotecznych, mozna oprzec kolejny wniosek, istotny dla catego tekstu, bo wazny dla
progresu; to wiasnie ten zostawiony przeze mnie na pdzniej algorytm na taczenie sie poszczegdlnych
systeméw. Ostatecznie systemy takze petnig role elementdéw i dotyczy ich takze optysynchronizacja,
ale wgryzajac sie gtebiej, mozna skonstruowac bardziej precyzyjny algorytm:

Progres systemu poprzez synchronizacje jego elementow ma bezposSrednie przetozenie na
nadsystem, ktdrego ten jest czescig sktadowa. Nie oznacza to oczywiscie, ze wystarczy zdac sie np.
na zoptymalizowany system przekonan, najlepiej i najbardziej wydajnie synchronizujacy memy, przy
okazji filtrujgacy sprzecznosci i usuwajacy dualistyczne niezgodnosci, by poszto nam dobrze
w systemie relacji z ludzmi, edukacji, czy pracy zawodowej. Jest to tylko i az, dobry zaczyn, cho¢
niezmiernie istotny. Przykladem niech bedzie druzyna futbolowa- ziozona ze skoordynowanych
wewnetrznie graczy ma wieksza szanse na bardziej skoordynowanag gre zespotowag (co generuje
postep w osiggach), zas$ grupa, w ktérej trener dba o maksymalng koordynacje miedzy
zawodnikami, ktérzy sami nie sa jednak dostatecznie skoordynowani (podzielno$¢ uwagi,
koncentracja itd.) ma mniejsze szanse na progres sportowy.

Cztowiek musi zsynchronizowac¢ emocje z rozumem, rozumowi nadajac role kierowniczg czy tez
regulujacg (racjonalizm). To poczatek progresu mentalnego. Dzieki temu moze uczyni¢ kolejny
w nim krok, synchronizujac nature z kulturg, w tym egoizm z altruizmem. To gtéwne, opisane juz
z grubsza postepy przerzucajgce sie na optymalne funkcjonowanie w wezszych i szerszych
wspolnotach, ktére z racji synchronizacji globalnej (globalizacji) zacieraja swoje granice. Moze to
spowodowac wykreslenie matostkowosci (pochodnej idealizmu, w ktérej kazdy sadzi ze siega ideatu,
gdy tymczasem ideat nie istnieje, bo jest nie tylko zbedny, ale i logicznie niemozliwy, poniewaz
ludzie sg omylni ijest to aksjomatem; Swieto$¢ jest do wyrzucenia ze stownika a wczesniej
z memoéw). Idzie za tym sSwiadomosé, iz etyka humanistyczna oparta na wspoétzaleznosciach to
algorytm optacajacy sie nawet dla psychopatéw, gdyz warto ostatecznie by¢ uczciwym, nie tylko pod
grozbg kary. Niesie to tez wiekszy komfort psychiczny. Stwarza pole dla symbiozy wolnorynkowej,
w ktérej rywalizacja to po prostu niezbedny, ostatni etap postepu w postaci filtracji memoéw czy
wynalazkow. Konczy sie to na ekosystemie, poniewaz wszystko sie po prostu faczy.

Racjonalna stymulacja przez edukacje opartg o kompleksowg nauke (sprzezong z filozofig), jak
juz pisatem, powinna by¢ dzisiaj mdzgiem nadsystemow, w ktorych dziatajg jednostki ludzkie.
Uwolnienie potencjatu, roziozonego rdznie, ale bez zaprzepaszczania go poprzez idealistyczne
~Wypada wiedzie¢" zamiast ,dla kazdego warto co$ wiedzie¢, a jesli masz naturalne predyspozycje,
ksztattuj przede wszystkim je". Podejscie typu ,wypada" zgodne jest z atawistyczng dzisiaj
hierarchig wartosci, konserwatywng; wedtug niej liczy sie to, ze wpierw nie jeste$ jednostka, ktéra
pragnie w pierwszej kolejnosci samorozwoju i samorealizacji, ale elementem systemu: dlatego
wypada ci wiedzie¢, np. JAKO Polakowi Katolikowi. Dzi$, w synchronizujgcym i globalizujgcym sie
Swiecie, te etykiety tracg znaczenie, a wiec ma miejsce waska specjalizacja, u nas w Polsce niestety
niekompatybilna z uprzednim systemem edukacji. Stad tylu ludzi m.in. nie znajduje swojego
miejsca, lub wpadajg tam, gdzie nie powinni; stad tez bezrobocie na rynku pracy dla humanistow:
efekt dualizmu miedzy naukami humanistycznymi, a Scistymi (wszak im wiedza o czlowieku jako
takim bedzie coraz szersza, tym bardziej bedzie tez ,Scista"). Wiemy obecnie, ze kazdy
w okreslonym stopniu posiada pewne predyspozycje, talenty; artystyczne, do majsterkowania,
techniczne, intelektualne, pedagogiczne, czasem wiele z nich: to klucz do zoptymalizowania
potencjatu jednostki w spoteczenstwie poprzez jej rozwdj wedle talentdow a finalnie umieszczenie sie
we wilasciwej niszy, gdzie moze stuzy¢ praca lepsza, bo uczyniong z pasji. Optymalnie wyksztatcone
spofeczenstwo gradualnie wyréwnywatoby zbyt rozchwiane dysproporcje miedzy ,popytami" na
rynku pracy, czynigc zbednym kolejny dualizm miedzy np. socjologami a informatykami. Jest to
oparte na wiedzy neurobiologicznej, gdyz wiemy, ze mdzg nie ma specjalnego popedu do
zajmowania sie tym, co nie pocigga go z racji predyspozycji. Uczenie go szczegdtowej wiedzy na
nudne dlan tematy jest bezproduktywne i laduje tak czy inaczej, w $mietniku jego niepamieci.
Zajmowanie sie natomiast pasjg czy zainteresowaniem, przeplata lubiane czy kochane zajecie
fascynacjg, a finalizuje je satysfakcja, badZz w razie nieprzekonujacych efektéw, motywacjg do
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dalszych staran (ma to wszystko oczywiscie swojg baze w systemie hormonalnym). Ten mechanizm
minimalizuje akurat bezproduktywne kucie i meczarnie, maksymalizujgc samorozwdj i optymalizujac
LLrybik" systemu. Umieszcza go ,na swoim miejscu”, tak, jak mechanik montuje lusterko w miejscu
dla lusterka, a nie deski rozdzielczej.

Edukacja, nauka krytycyzmu i szlifowanie talentéw- oto mozg spoteczenstwa. Tym mozgiem
nie mogq by¢ nadal populisci polityczni, ktérzy niestety réwniez za ksztalt edukacji odpowiadaja.
Ktérzy czasem cynicznie i $wiadomie, a czasem szczerze dajg sie rozwija¢ sporom spoteczno
medialnym, opierajacych sie o wyidealizowane legendy oraz mity: taki Watesa albo musi by¢
agentem i diabtem, albo bohaterem i pdtbogiem. Nic pomiedzy, z zatraceniem wazniejszego
kontekstu; sieci wspédtzaleznosci ktére prowadzg do optymatu spoteczenstwa obywatelskiego,
w ktorej Watesa byt niezbednym, ale jednak trybem, a nie nadnaturalng sitg sprawcza (analogicznie
z papiezem). Albo tez inny dualizm- wyidealizowany obiektywizm kontra pogardzany subiektywizm.
Libertyni kontra monogamisci odwieczni i dozgonni. Polska jako Jezus naroddéw. Z pielegnacji
odgodrnej takich mitdw mentalnos¢ idealistyczna konserwuje sie, staje sie pozywka dla wyniostosci
jako najwyzszego pietra malostkowosci, aw konsekwencji konserwacji stereotypow jako
dozgonnych etykiet, wyrokowania, jednoznacznego osadzania ludzi po widocznych objawach itd.

Jest to regres, niekompatybilny z wiedza naukowa. Ta dotyczaca fizyki i chemii odnalazia
lawine progresu w medycynie oraz technologii, co jest niemal zbawienne, ale regres systemu
przekonan poprzez jego zastdj w kazdym momencie moze spowodowac¢ nawet krach. Progres
kumuluje sie bowiem analogicznie do regresu (wiasciwe koto postepu i btedne koto zacofania). Na
jednym fatszu (nierealnym wigzaniu przyczyn i skutkdw poprzez pomijanie wazniejszych
i rozstrzygajacych zwigzkow) powstajg LOGICZNIE kolejne. Skutkuje to wrazeniem pobieznej logiki
abstrakcyjnych konstruktéw myslowych, ktére jednak s w gruncie rzeczy wyimaginowane
i komplikujgce zycie bardziej, niz to potrzebne, zamiast synchronizowac i optymalizowac. Pobieznie
patrzac, jest logicznie, ze skoro bdg jest niezmienny, to dat nam niezmienne prawa. Jednak
w szerszym kontekscie, zatozenie jakiejkolwiek niezmiennosci zarysowanej tysigce lat temu ktéra
kiéci sie z kompleksowg wiedzg uzyskang po dzien dzisiejszy jest skrajnie absurdalne. Takie
przekonanie o niezmiennosci umystu boga jest jakby pierwszym supetkiem determinujgcym kolejne;
w tym Swietle teologia jawi sie nam jako sznur splatany tysigckrotnie, ktory lepiej raczej ucigé, nizli
bawi¢ sie w jego doktadne rozwigzywanie, bo w innym przypadku podczas tej meczarni i wskutek
meczarni, sznur ten mdgtby postuzy¢ nam z rozpaczy do zgota odmiennych celéw. Powiedzmy to
sobie szczerze- fundamentalne fatsze (mity) to fundament dla rozkwitu chwastow memetycznych
w postaci catych réwnolegtych z naszym swiatéw, z ich wyimaginowanymi, magicznymi bohaterami
i mocami. To zaprzatajace gtowe hamulce mentalnego i intelektualnego progresu, zamiast jego
stymulatorow, a wiec po prostu WIEDZY EMPIRYCZNEJ]. Relatywisci i postmodernisci rowniez
konstruujg hipotetyczne wieloswiaty by zanegowac zasadno$¢ nauki; wpadajac we wiasng putapke,
bo maja tylko wzgledne racje co do kontekstowosci hierarchii wartosci, czy omylnosci nauki. Wazny
jest jej mechanizm, ktéry systematycznie odkrywa PRAWIDEOWOSCI $éwiata, dajace sie w danym
kontekscie przewidzie¢. Niestety, relatywizm uznajac ze wszystko jest wzgledne (bo wspétzalezne)
wycigga z tego btedng implikacje, ze w takim razie nic nie jest prawda. Brzmi to paradoksalnie jak
prawda absolutna! Jesli wszystko jest wspodtzalezne, musimy po prostu czesto i gesto szukac
wspotzaleznosci — tyle.

Zsynchronizowanie natury i kultury to generalny wstep do rozwoju $wiatopogladu i jego
optymalizacji, by nastepnie memy (idee, argumenty, pomysty, projekty, plany) rywalizujgce
w naszych gtowach znajdowaty kompromisy oraz by pozostawato miedzy nimi coraz mniej zupetnych
sprzecznosci. Caty system sSwiatopogladowy i analiza sytuacji na biezaco jest wtedy maksymalnie
~obiektywna", czyli rzetelna w opisywaniu sieci faktow i zwigzkéw miedzy nimi, w czym emocje tylko
dopomagajq kierujac sie nie ideatem obiektywizmu obejmujgacego wszystkie perspektywy innych
ludzi (utopia i absurd), ale optymatem naukowej rzetelnosci i wielowymiarowosci.

Dlatego dla progresu ludzkosci potrzebny jest optymalny wzrost liczby optysynchronistow:
racjonalistéw, humanistéw, liberatdw fundamentalistycznych, pluralistdw w obrebie kompromiséw
miedzy racjonalnymi i uzupetniajgcymi sie ideami, a nie réznigcymi sie fundamentalnie, poniewaz
w jednych rzadza gtéwnie uczucia, a w drugich rozum. Dzi$ dominujg zgnite kompromisy miedzy
zabobonem a racjonalnoscia (przyktadem niech bedzie chociazby obecny polski kompromis
aborcyjny, czy sytuacja w zwigzku z in vitro), na czym zawsze traci rozumnos¢ a wiec i progres.
Brzmi to dosadnie, ale nie chodzi oczywiscie o eliminowanie fizyczne idealistéw, a co najwyzej
konieczne obnazenie ich absurdalnych przekonan i brak delikatnosci wobec $miertelnych przesadéw
w dyskusiji, czego prekursorem byt Christopher Hitchens.

Ludzie wspétpracujacy dla siebie i innych, budujg naturalnie optymalne warunki na Ziemi, zas



podlizujacy sie wiadcy w niebie czy gdzie indziej, spiskujg czesto nieSwiadomie przeciwko szczesciu,
by warunkiem szczescia w raju mogto byc¢ cierpienie tutaj (kolejny gtupi dualizm jako efekt
wczesniejszych).

Oczywiscie nie wszyscy teisci sg idealistami fundamentalistycznymi, wiekszos$¢ nawet nasigka
jako$ duchem czasu, cho¢ majg dysonans w gtowach miedzy ambong a dla przykfadu liberalnymi
mediami. Dysonans nie stwarza pola dla synchronizacji, a wrecz przeciwnie, utrudnia ja.

Generalnie konserwatyzm czeka zagtada, poniewaz opiera sie gtdwnie na szacunku dla tradyciji,
podczas gdy te, nie traktowane jako ciekawostka, ale priorytet i wyrocznia, pielegnujq atawizmy,
dominujgce w czasach, gdy tradycje sie krystalizowaly. Najwazniejszy z nich to atawizm strachu
przed obcym — w obliczu kazdego nowego odkrycia naukowego czy obserwacji socjologicznej
konajacy, poniewaz wszystko wskazuje na to, ze, parafrazujac Hypatig, z gruntu wiecej nas faczy niz
dzieli (spéjrzmy ,chocby" na ludzki genom). Buduje to mury miedzy ludzmi w postaci
uprzedzen, zbytniej podejrzliwosci, konwenanséw spolecznych opartych na
protekcjonalizmie, w ktorych liberalizm uczynit przeswit by zoptymalizowaé¢ sobie
wzajemnie droge. Mozna to poréwnac rowniez do ciasnej, elastycznej bramy ktéra da sie
rozszerza¢; wchodzcie przez ciasna brame, ale na skréty, rzekiby by¢ moze Jezus
wrociwszy na Ziemie; skroty sa dobre, o ile prowadza nas tam, gdzie chcemy dotrze¢.
Konserwatysci nie umieja sie z tym pogodzi¢, zaplatuja, komplikuja to, co proste. Nadal
nie stymuluja mlodszego racjonalnego myslenia, ktére prowadzi do postepu (i ktore jako
jedyne mozna nazwaé w ogble MYSLENIEM), ale daja trwaé¢ w najlepsze i emanowaé
najmocniej instynktom pierwotnym, atawizmom; strach przed obcym, nieznanym; to nie
tylko ludzie, nieznana i obca jest tez przyszio$¢ bez wiedzy o procesach rzadzacych
swiatem, nieznana jest nasza natura... chwilke. Nieznana komu? Ano, wiasnie- to btedne
koto regresu — szeroka wiedza jest powszechna i ogdlnodostepna, ale oni BOJA sie
poznad!

Skrajnym regresywizmem odznaczajg sie fundamentaliéci idealistyczni, muzutmanscy,
chrzescijanscy itd. ktérzy kojarzg logike procesdéw cywilizacyjnych z grzeszng wiezg Babel. Oni
w kazdej chwili moga zaprzepasci¢ znowu caly dotychczasowy postep, poniewaz sami nie dokonali
postepow w swym sSwiatopogladzie, konsekwentnie go realizujagc poczawszy od fundamentalnych,
idealistycznych i regresywnych fatszéw. Tak bylo w przesztosci z chrzescijanami ktérzy zburzyli
Biblioteke Aleksandryjska, tak moze by¢ iw przysziosci z Muzutmanami, tym bardziej, ze
dysponujemy progresywnymi militariami. Istnieje bowiem mozliwos¢ wgrania w umyst
idealistycznych fundamentéw (wiara w dziewice rajskie), ale ze majg one swg pobiezng logike, nie
wykluczajg mozliwosci pozyskiwania catkiem racjonalnej wiedzy cho¢ w celu destrukcji (przepis na
bombe).

Progres ma wiec swoje ciemne strony, ale ma tym obszerniejszg ciemnote, im wiecej ciemnoty
w modzgach, czyli im bardziej zacofane sg poglady czesci ludzi.

By¢ moze stopniowa optysynchronizacja $wiata stopniowo przeprowadzi modyfikacje réwniez
w ludzkim genomie, co bedzie wstepem do $wiata transhumanistycznego. Optysynchronizm poprzez
racjonalizm zawsze byt sednem postepu, tak jest do dzi$ i tak bedzie. Idealizm za$ zawsze byt
sednem zacofania, ale oby tak w przysztosci nie byto.

Dzi$ mozna budowacé optymaty w miejsce ideatdw, tzn. probowaé tego, co osiggalne. Gdy
dowiemy sie wiecej, mozemy czyni¢ kolejne kroki naprzod. Na dzien dzisiejszy wiemy, ze takie np.
mitowanie blizniego jak siebie samego w zestawie =z urojonym grzechem bardziej sprzyja
nadgorliwosci i przemocy z celem zachowania jego duszy, niz rzeczywistej trosce w oparciu o realne
zagrozenia dla jego psychofizycznej catosci. W zasadzie wszystkim wystarczytaby optymat
zyczliwosci, na dobry start. Kapitat zaufania spotecznego jest tak niski, na ile niskie sg pobudki,
ktérymi kierujemy sie z tego powodu, ze w wielu przypadkach wpojono nam, ze wyzsze sg
»niepraktyczne". Nieprawda, niepraktyczne sa ideaty gtoszone przez Kosciét Powszechny i inne
mentalne dyktatury, nieznajace potencjatu cziowieka jak i rdwniez dajgce szczegdtowy przepis na
kazda sfere zycia wszystkim ludziom bez wyjatku, jak totalnym klonom. Prawdziwa etyka jest
cholernie praktyczna, co potwierdzi z pewnoscig jeden z jej prekursordéw, Peter Singer. Bez
synchronizacji etyki z praktykq szerszego progresu rowniez nie uswiadczymy, co szczegdlnie
bolesnie widoczne jest w naszym kraju, zanurzonym w rytuatach i obrébce posladkéw bliznim.

Praktyczna etyka, ktéra faczy wszystkie uzupetniajace sie wzajemnie nurty mysli etycznej jest
przydatna i postepowa na co dzien a w dalszej perspektywie dla wszystkich, z racji obnazenia
pozornego, wiele razy wspominanego dualizmu miedzy egoizmem a altruizmem, czego dalszg
konsekwencjg jest wypominanie komus$ checi samodowartosciowania sie (wbrew faktom ktére
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mowia, iz jest to integralny element Piramidy Mastowa), jakby miata miejsce sprzecznos¢ miedzy tq
checig a checig dokonania czegos$ dobrego dla innych. Jest to po czesci powodem demonizowania
konkurencji samej w sobie, co wida¢ u wielu apologetéw Zeitgeist, ktdrzy przez potaczenie sie
z naturg rozumiejg przyklejenie sie do drzewa. Na ptaszczyznie gatunku Homo Sapiens ktdry taczy
nature pierwotng z kulturowym konwerterem, rzecz ma sie zgofa inaczej.

Pewni ludzie dzielg sie rozumnie, wytwarzajac drobne podziaty zdolne do kompromisu za
pomocg dzielenia sie argumentami; w ten sposéb dowartosciowujg tez samych siebie, dzieki mysli,
ze udato im sie wnies¢ wartos¢ do bardziej pokojowego Swiata.

Pewni ludzie dzielg sie jednak nierozumnie, kultywujac absurdalnie przepastne podziaty zdolne
tylko do dozgonnej jatki za pomoca wrzaskéw, frazesdw i irracjonalnej wiary; w ten sposob
dowartosciowujq jedynie samych siebie, dzieki mysli, ze naleza do jedynie stusznego obozu, a jest
stuszny, bo jest, i koniec!

Nie jest to przyktad na optymalizacje, poniewaz ci drudzy nie obierajg drogi na skroty, tylko idg
w zupetnie inng strone, niz ta ktérg powinni obra¢ majac na uwadze swaj cel.

Wartos¢ cztowieka polega bowiem na tym, by dat z siebie jak najwiecej tracac przy tym jak
najmniej- po to, aby nie tracit za szybko energii i poprzestawat, ale napetniat siebie i otoczenie
dobrociag w miare systematycznie i réwnomiernie. To mechanizm sprzezenia zwrotnego, ktére
wyraza znane hasto: ,dobro i zZto wracajq". Jednoznaczne granice miedzy nami zatracajq sie- nie
wiemy w sumie, czy pomagamy staruszce w niesieniu zakupdw w celu zadowolenia jej, czy naszego.
Najprawdopodobniej rados¢ drugiej osoby sprawia nam po prostu radosé. Ma to odbicie w postepie
medycznym: $rodki przeciwbdlowe, protezy, przeszczepy czy zaptodnienie in vitro to przejawy checi
niesienia pomocy dla dobra nas wszystkich bez rdéznicowania. Nazywane jest to przez
monoteistycznych fundamentalistéw doréwnywaniem bogu- i fakt, stajemy sie dzieki temu niemal
boscy.

Wymienitem tylko jeden powdd, dla ktorego zycie w kapitalizmie i stale poszerzajgcym sie
obszarze wolnego rynku nie musi by¢ tozsame z szalencza pogonig za kasg jako celem; trzeba
zsynchronizowa¢ $wiatopoglad z realiami dzisiejszymi, aktualizujagc go co jaki$ czas analizami,
refleksjami, obserwacjami. Ideologie Swieckie oraz sakralne temu nie sprzyjaja- raczej rozwalajg
ludzi od s$rodka i wzajemnie, uczac ze woda (myslenie) jest zfa, poniewaz stanowi jedyng przyczyne
utonie¢. A dzieci nauczy¢ ptywac nalezy po prostu.

Podsumowujac, kompleksowy postep przez optymalng synchronizacje a w konsekwencji
optymalizacje wszelkiej wydajnosci jest kluczem — dzieki kumulacji postepu, ktorg to wiasciwosé
stwierdzili juz w XIX wieku tworcy Teorii Postepu, Jean Antoin Nicolas de Condorcet oraz Anne
Robert Turgot, optymalizacja ta staje sie jeszcze wyzsza i zatacza coraz szersze kregi.

Norbert Paprocki
Publicysta z Chrzypska Wielkiego, z zamitowania muzyk, sceptyk, grafik,

teksciarz. Z zawodu kucharz. W blogosferze Tadeknorek.
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