Odcinanie pepowiny intelektualnej
Autor tekstu: Olgierd Zmudzki

Wstep. Psychologia, filozofia, religia. W rodzinnym kregu

W rozwazaniach na temat anatomii jezyka naukowego przedstawiliSmy pewng hipoteze relacji
miedzy nauka, filozofig i religia. PorownaliSmy te dziedziny do rodziny, w ktdérej ojciec — to religia,
matka — filozofia, a nauka to mniej lub bardziej wyrodne ich dzieci. ZauwazyliSmy, ze ojciec —
kaptan i matka - filozofia zostali w minionych stuleciach coraz bardziej ograniczeni w mozliwosciach
wyjasniania $wiata, gdyz nauka (ki) — ich wyrodne dziecko (ci) - zaczeto (ly) to robic lepiej od nich.
Zauwazylismy jednak istniejacy podziat nauk na trzy czesci: jedna catkiem odseparowana od swoich
rodzicow, druga wpatrzona jak w obraz i nadal stuchajaca ojca — kaptana i trzecia, trzymajaca sie
ciggle spodnicy matki — filozofii. Przesledzimy w naszych rozwazaniach na przyktadzie nazewnictwa
jednej z dziedzin kandydujgcej do miana nauki — psychologii problemy jej odcinania sie od swojego
rodzinno — intelektualnego dziedzictwa i trudnosci, ktdére w zwigzku z tymi dziataniami sie
pojawiajq.

Rozdziat 1. Jezyk o psychologii

Kiedy siegniemy do definicji nazwy psychologii, to natrafimy w encyklopediach i informatorach
na takie twierdzenia:
Psychologia (od starogreckiego (http://pl.wikipedia.org/wiki/Jezyk_grecki_klasyczny) Wuxn

Psyche =dusza (http://pl.wikipedia.org/wiki/Dusza_(filozofia)), i Aoyog logos =stowo

(http://pl.wikipedia.org/wiki/Stowo), mysl (http://pl.wikipedia.org/wiki/Myslenie), rozumowanie) —
nauka badajaca mechanizmy i prawa rzadzace psychikg oraz zachowaniami cztowieka. W XVII wieku
do okreslania zjawisk, ktére obecnie nazywamy psychologicznymi uzywano terminu

~pneumatologia" (od greckiego. (http://pl.wikipedia.org/wiki/Jezyk_grecki) Pneuma —
tchnienie, duch.

Jednak obok psyche i pneuma pojawia sie takze inny termin: Umyst (gr. nous tac. mens) ktory
znany filozof Platon okreslat, ze jest to funkcja duszy, aparat poznawczy, kontrolujacy ciato. Zaréwno
ten filozof, jak inni mu wspédtczesni twierdzili, ze wspomniany termin jest tym, co czyni z cztowieka
istote rozumna. Umyst jest racjonalny, odpowiedzialny za wyzsze czynnosci psychiczne i percepcje,
nie podejmuje sie regulacji funkcji wegetatywnych, a ktéry poprzez ducha dziata na ciato. Umyst
(nous) dla Grekdéw byt rodzajem materii, ,najsubtelniejszej ze wszystkich rzeczy", zasadq
porzadkujaca wszystkie rzeczy, pobudzajacq je do ruchu i kontrolujgcg ten ruch. Thumaczono go
jako umyst, intelekt, rozum lub duch. Natomiast pojecie , psyche" oznaczano w tamtych czasach jako
umyst lub dusza, a pojecia te nie byty jasno rozgraniczone.

Przedstawiony przeglad znaczen greckich stéw psyche i nous nie prowadzi do petnej orientacji
znaczen i funkcji, w jakich byty uzywane wspomniane stowa. Raz sie réznity, gdy umyst traktowano
jako jedna z funkcji duszy, innym razem oznaczaty to samo. Ten terminologiczny metlik znacznie sie
pogtebit, gdy siegniemy do czasdéw wspdtczesnych.

W ksigzce trojki wybitnych psychologéw [1] na str. 24 czytamy:

»~Termin psychologia pochodzi od psyche, stowa ze starozytnej greki oznaczajacego "umyst";
przyrostek -logia oznacza ,dziedzine nauki" Dostownie ,psychologia" oznacza zatem ,nauke
o umysle"... Psychologia jest szeroka dziedzing o wielu specjalnosciach, ale zasadniczo to nauka
0 zachowaniu i procesach psychicznych". Ale na str. 56 pojawia sie pominieta w powyzszej definicji
dusza, zdaniem autorédw wspomnianej ksigzki: ,...umyst idusza sg nieroztaczne, dziatajac
niezaleznie od praw naturalnych rzadzacych sprawami doczesnymi'. Na kolejnej 57 stronie
dowiadujemy sie, ze filozof ,Descartes...wprowadzit rozdziat miedzy duchowym umystem
a fizycznym ciatem...ciato mozna badac niezaleznie od umystu", a dalej pojawia sie informacja o
.Kartezjanskim oddzieleniu umystu od ciata" a na str. 58 dowiadujemy sie, ze: ,Wspotczesni
psycholodzy biologiczni wolni od dyktatu $redniowiecznego Kosciota ponownie potaczyli umyst i ciato
(jakkolwiek zagadnienia duszy pozostawili religii)."

Przedstawione wyzej cytaty ksigzki wybitnych psychologéow sa w niektérych twierdzeniach
bfedne. Jak przedstawiliSmy to wczesniej w jezyku starogreckim psyche = dusza, a umyst = nous.
Choc takze w tamtych czasach mozna byto natrafi¢ na twierdzenia o identycznosci umystu i duszy.
Jednak w zwigzku z tym pojawia sie pewien problem, ktéry polega na koniecznosci wyraznej
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odpowiedzi na pytanie: czy umyst jest czyms$ rownie niematerialnym jak dusza?

Twierdzenie, ze psyche oznacza umyst jest zaprzeczeniem prawdziwych fundamentow
filozoficznej tradycji, do ktorej nalezg twierdzenia Platona o istnieniu duszy, ktéra jest
przeciwienstwem materii. Zdaniem tego filozofa dusza jest realna, ale nie materialna. Dla innego
filozofa — Kartezjusza istniejg w Swiecie dwie substancje, myslaca i rozciagta, dusza i ciato. Filozof
ten podkreslit role cziowieka, jako jedynej istoty zlozonej z duszy i ciata. Filozoféw najbardziej
interesowata specyfika procesdow psychicznych, zadawali sobie pytanie: czy majg charakter
materialny, czy tez s funkcjg odrebnej substancji (duszy). Te problemy w ksigzce wspomnianych
psychologow cytowanej wyzej nie sg dokfadniej wyjasnione. A psyche w znaczeniu duszy starajg sie
usungc z psychologii i oddac religii w ostatnim z cytowanych fragmentow.

Zauwazmy co sie stanie, kiedy psyche, czyli dusze zgodnie ze stownikowym znaczeniem
bedziemy nazywa¢ umystem. Otdz zaniknie wtedy opozycja dusza — ciato, a pozostanie znacznie
mniejsza umyst — mdzg. Zwlaszcza, ze specjalisci z tej dziedziny tacy jak John Searle twierdzg, ze
umyst jest programem, przy pomocy ktérego dziata moézg i realizuje swoje zadania.

Pojawiajq sie wiec w ich wypowiedziach dwa znaczenia stowa umyst:

+ Pierwsze to jego tozsamos$¢ z niematerialng duszg, wiec musi by¢ niematerialny, skoro
ma znaczy¢ to samo co dusza;

- Drugie, ktére pojawia sie w czasach wspoétczesnych, gdy sugeruje sie potgczenie go
z materialnym ciatem. Cho¢ nie dowiadujemy sie, w jaki sposdb.

Claude Levi — Strauss, twérca antropologii strukturalnej [2] opisywat znaczenie rdéznych
struktur — modeli, przy pomocy ktorych porzadkujemy zjawiska otaczajacego nas Swiata. Uwazat,
ze niektdre z nich sg jedynie abstrakcyjnymi konstruktami, ktére pomagajg nam go porzadkowac,
ale w realnym $wiecie nie istnieja. Jakie funkcje i znaczenie w $wietle dotychczasowych rozwazan
posiada umyst? Jesli wczasach greckich byt jednoznaczny z duszg, tym samym byt czescig pewnego
modelu wyjasniania swiata, ktorego elementy jednak nie istniaty w $wiecie materialnym. A jakie jest
jego znaczenie w czasach wspodtczesnych, gdy zostat przez cytowanych psychologéw potgczony
Zz materialnym cialem? Zajmiemy sie tym problemem w kolejnych rozdziatach.

Rozdzial 2. Proby eliminacji duszy z psychologii

Opisane w poprzednim rozdziale manewry znanych psychologdw miaty jako cel strategiczny
wyeliminowa¢ psyche = dusza z psychologii. Zrobiono to w sposob, ktdéry mozna oceni¢ jako
nietrafny poprzez zastgpienie w stowie psyche duszy — umystem. Taki manewr moze nas sktoni¢ do
wysuniecia wniosku, ze wspomniani psychologowie nie chcg w swojej specjalnosci nawigzywac do
tradycji filozoficznej i religijnej, probujac odcigc sie od ojca — kaptana i matki filozofii. Jednak w tych
usitowaniach nie sg konsekwentni. Od momentu powstania psychologii, jako dziedziny odrebnej od
filozofii do chwili obecnej, mozemy natrafia¢ na twierdzenia, ze rézne przejawy psychiki i zycia
psychicznego nie mozna redukowaé do zjawisk fizyczno — biologicznych ludzkiego organizmu. Ale
mozemy natrafi¢ na twierdzenia przeciwne, intelektualnym wytrychem takiej postawy byt omawiany
w poprzednim rozdziale cytat z ksigzki trzech psychologdéw o pofaczeniu w czasach wspotczesnych
umystu i ciata. Na czym takie potaczenie miatoby polegac, jak zauwazyliSmy nie wyjasnili.

Psychologia jest dziedzing, ktora oddzielita sie od filozofii pod koniec XIX wieku. Do chwili
obecnej wypracowata rézne metody badan ianaliz. Do najwazniejszych naleza: podejscie
fizjologiczne, psychoanalityczne, behawiorystyczne, poznawcze i humanistyczne
(fenomenologiczne). [3] W ramach tych réznych podejs¢ wielu psychologom, jak o tym wczesniej
wspomnieliSmy czesto sie zdaje, ze postugujg sie analizami $wiata réznymi od materialnych, ze
psychika, ktdrg zdajg sie badacd, jest czyms$ réznym od ludzkiego (ale i zwierzecego) organizmu
fizyczno — biologicznego. Nadal mozemy napotkac przekonanie, ze chocby umyst jest czyms réznym
od ciata, a takze mdzgu, ktéry nim steruje.

Zwroé¢my teraz uwage na mechanizm tworzenia pojec¢ ogolnych. Jakas konkretna matpa, ktorg
obserwujemy w zoo jest przedstawicielem jakiego$ jednego gatunku tych zwierzat. W zbiorze
nazywanym stowem matpy mieszcza sie wszystkie gatunki tych stworzen. Inny zbidr znacznie
obszerniejszy bedzie sie nazywat: ssaki. Jeszcze ogodlniejszy termin — zwierzeta — obejmie
wszystkie aktywnie zyjace stworzenia. W podobny sposdb tworzone sg ogdlne pojecia klasyfikujace
rosliny. Zauwazmy, ze w miare uzywania termindw nazywajacych coraz to bardziej obszerne zbiory
czy to zwierzat, czy roslin nie uzyskujg one cech innych niz elementy zbiordw, ktére nazywaja.
A elementy tych zbiordw, czyli czy zwierzeta, czy rosliny sg jak najbardziej realne. Czy mozemy
zestawi¢ ze sobg jako co$ diametralnie roznego zwierze (pojecie ogodlne) z jednej strony i matpa
z drugiej?



Zastanowmy sie teraz, czy takie emocje jak gniew, czy strach sg elementami niematerialnymi
Swiata, a bedac czescig naszej psychiki, mielibysmy traktowac je jako jego elementy niematerialne?
Emocje sq wazng czescig psychologii. Napotykamy w niej twierdzenia, ze:
- Istniejg emocje podstawowe, okreslane takze jako pierwotne lub uniwersalne do
ktérych zaliczamy szczescie, lek, zto$¢, zaskoczenie, odraza (wstret), smutek, gniew i strach.
emocje negatywne np. ztosé, rozpacz, rozczarowanie, niezadowolenie, panika, irytacja,
niepokdj (http://pl.wikipedia.org/wiki/Niepokdj_(psychologia)), tesknota

(http://pl.wikipedia.org/wiki/Tesknota), zto$¢,rozpacz (http://pl.wikipedia.org/wiki/Rozpacz),
obawa, zal (http://pl.wikipedia.org/wiki/Zal), lek (http://pl.wikipedia.org/wiki/Lek), wstyd,
zawis¢, zazdrosc¢. rozgoryczenie.

« emocje pozytywne, np. zadowolenie, rados$¢, rozkosz, wzruszenie , wesotosc,
podekscytowanie, duma, dobrostan wewnetrzny.

emocje zfozone, okreslane takze jako wtdrne i spoteczne: poczucie wstydu czy winy,

zazdros¢, duma.

+ Nastroje, uczucia 0 spokojnym przebiegu - nostalgia

(http://pl.wikipedia.org/wiki/Nostalgia).
«  Emocje tta: dobre i zte samopoczucie, spokdj lub napiecie.

Jesli bedziemy sie uwazniej przyglada¢ wymienionym wyzej nazwom emocji, to zauwazymy
wiele stadidéw posrednich miedzy nimi. Gdybysmy mogli zobrazowac¢ zycie emocjonalne jako linie
ciagta, to wymienione wyzej rézne emocje bytyby punktami na takiej linii. Ale winnismy mieé
$swiadomos¢, ze miedzy nimi istniejg odcinki linii nie posiadajace nazw i okreslen. Tworzac wyzej
wymienione nazwy rdznych elementdw — punktdw naszego emocjonalnego zycia chyba nie
orientujemy sie w ich fragmentarycznosci, faktu, ze sg to tylko pewne wybrane przez nas jego
elementy.

Co sie dzieje dalej ? Te wybrane fragmenty naszych emocji, ktérym nadaliSmy rézne nazwy,
traktujemy jako odkrycie catosci naszego zycia emocjonalnego. Stajg sie one czescig naszych
intelektualnych dokonan. Dochodza do nich omoéwienia innych elementéw, ktére bedziemy
klasyfikowa¢ jako zycie psychiczne takie jak procesy poznawcze, motywacje, 0sobowosc,
rozréznienie $wiadomosci i nieSwiadomosci. To co nazywamy psychikg jest najwyzszym stopniem,
ostatecznym zbiorem uogodlnien opiséw i analiz emocji i innych przejawdw ludzkich dziatan i reakcji.
Ale czy jest ona czyms$ wiecej, niz nazwg zbioru wszystkich reakcji wystepujacych w Swiecie
realnym? A tgczac artykutowane dzwieki z jakimi$ elementami naszych zachowan (nazywajac je) czy
nie tworzymy tym samym jakiego$ innego S$wiata, ktéry mogliby$my oceni¢ i nazwac jako nie-
materialny?

W dziataniach poznawania zjawisk i mechanizméw $wiata nazywanych psychologig
postugujemy sie gtdwnie obserwacja innych ludzi i samoobserwacjg - introspekcjg naszych reakdji.
Wylania sie z tego pewna wiedza fragmentaryczna i niekompletna, ale opierajagca sie na
obserwacjach realnego s$wiata i dziatan — reakcji realnych ludzi, na opisach wybranych przez nas
zaobserwowanych i nazwanych dziatan i reakcji naszego fizyczno — biologicznego organizmu.

Jesli przy okreslaniu tych opiséw podejmujemy sie dokonywac podziatdw z jednej strony na
sfere psychiczng, a z drugiej fizyczno- biologiczng, to na czym polega specyfika tego elementu
psychicznego? Skad bierze sie nasze przeswiadczenie, ze istnieje jakis osobny od naszego organizmu
$wiat psychiczny roézny od fizycznego — biologicznego? Co w reakcjach obcego lub naszego
organizmu nazywanych stowami psychika i zycie psychiczne jest niematerialnego?

Kiedy przyjrzymy sie roznym przejawom zycia religijnego, waznym jego elementem sg takie,
ktére bez trudu okreslimy jako nie-materialne. W chrzescijanstwie bedzie to Bdg, aniotowie diabet
(szatan). Wspomniane niematerialne elementy religii posiadajg rozne specyficzne dla siebie zdolnosci
i umiejetnosci. Wiara religijna polega na wyrazaniu poparcia dla oddziatywan elementéw nie —
materialnych na $wiat materialny. Sa to jej fundamenty.

Zwolennicy réznych odtaméw psychologii wypracowali w swoich dziataniach rézne terminy
i okreslenia dla funkcjonowania ludzkiej psychiki. Celowat tu zwiaszcza nurt psychoanalityczny.
Jednak tworzenie réznych modeléw, ktoére miatyby wyjasnia¢ rézne zjawiska ludzkich zachowan
w najlepszym wypadku bytoby realizacjg koncepcji Levi -Straussa tworzenia struktur pomagajacych
nam porzadkowac zjawiska $wiata, ktore jednak jako tylko intelektualne narzedzia same realnie nie
istniejg. I tak jak w antropologii strukturalnej nie tworzg niematerialnego $wiata tej specjalnosci, tak
w psychologii stuzg do porzadkowania obserwacji ludzkiej psychiki, nie tworzg Swiata niematerialnej
psychiki izycia psychicznego. Ich znaczenie mozemy okredli¢ jako sposoby wyjasniania

Racjonalista.pl Strona 3z 6


http://pl.wikipedia.org/wiki/Nostalgia
http://pl.wikipedia.org/wiki/L?k
http://pl.wikipedia.org/wiki/?al
http://pl.wikipedia.org/wiki/Rozpacz
http://pl.wikipedia.org/wiki/T?sknota
http://pl.wikipedia.org/wiki/Niepok?j_(psychologia)
http://pl.wikipedia.org/wiki/Niepok?j_(psychologia)

tymczasowego ludzkich dziatan i reakcji. W kolejnych dziesiecioleciach pojawiajq sie wyjasnienia
czesci tych probleméw, ktére dajg rozwijajace sie neuronauki. W oparciu o sprawdzalne
doswiadczenia i przy pomocy termindow w petni naukowych zaczynamy otrzymywac odpowiedzi na
problemy sfery nazywanej do tej pory zyciem psychicznym. Niektére z takich rozwigzan
przedstawiliSmy wczesniej w rozwazaniach o pod$swiadomosci i mdzgu.

A w stosunku do kilku pokolen psychologéw, ktérzy z uporem maniaka wyszukujq kiepskie
intelektualnie argumenty, ktére majg uzasadnic¢ istnienie zycia psychicznego i psychiki jako co$
innego, niz fizyczno — biologiczny $wiat, wysuniemy prosbe o blizsze opisanie tego nie-materialnego
$wiata. Wskazanie, jakie w tym $wiecie istniejg nie-materialne postacie — odpowiedniki religijnego
Boga, aniotow, szatana ( diabta) itp. Bez takiej niematerialnej menazerii mozna sie domysla¢, ze
niematerialna psychika i $wiat psychiczny, to tylko stowa opisujagce ogrom naszej — jeszcze —
niewiedzy o ludzkich dziataniach, motywach, czy intencjach.

Rozdzial 3. Dualistyczne nieporozumienia

Wrdécmy teraz do problematyki zestawiania duszy z ciatem. Pozwolimy sobie w tym miejscu na
sugestie, ze problemy, ktdre powstajg z takich dziatan, biorg sie z jednego z mechanizmdw opisu
zjawisk otaczajacego nas Swiata, w ktorym postugujemy sie pewnym charakterystycznym
manewrem. Jest nim przekonanie, ze stuszna jest nastepujaca zasada:

Zestawiajac ze sobg zjawiska diametralnie rdznigce sie od siebie, tym samym lepiej
okreslamy — wyjasniamy otaczajacy nas Swiat.

Realizacja wspomnianej zasady funkcjonuje na trzech poziomach.

Poziom pierwszy:

Kognitywisci zauwazyli to zjawisko opisujac rézne przyktady tworzenia dwubiegunowych pojec
powstajacych w oparciu o pewne konstrukty osobiste. W prowadzonych badaniach zauwazyli, ze
w ocenach jakich$ osdb pojawia sie ocena, czy ta osoba jest: silna — staba, inteligentna —
nieinteligentna, wesofa - smutna, wyrozumiata — surowa, religijna — niereligijna? Takie rozrdznienia
nie prowadza jednak do podziatu dychotomicznego. Stanowig one kontinua (wymiary ciggte od
jednej do drugiej cechy), na ktérych dana cecha moze przynaleze¢ danej osobie w wiekszym lub
mniejszym stopniu. Kto$ moze np. by¢ przecietnie silny i w ramach tego konstruktu uplasuje sie
w potowie skali.

Poziom drugi:

Istniejg przeciwienstwa, w ktorych trudno bytoby znalez¢ stadia posrednie. Z pierwszym z nich
spotykamy sie od urodzenia, to tata i mama, cho¢ znamy problemy zwigzane ze zmianami pici
i istnieniem transwestytow. Zauwazmy teraz, ze taka opozycja jak kobieta — mezczyzna moze byc
omawiana w oparciu od fizjologie, w ramach ktorej mozliwe jest dostrzeganie takze wspdlnych
elementéw budowy ciata réznych pici, obok istniejgcych miedzy nimi waznych réznic.

Poziom trzeci:

Istnieje wiele zjawisk, ktére mozemy zaliczy¢ do tego poziomu. Przykfadowo mogg to by¢
zjawiska astronomiczne takie jak odrdznianie nocy i dnia. Podobnych réznic zauwazamy oczywiscie
znacznie wiecej, tu bedziemy kontynuowac rozwazania poprzedniego rozdziatu.

Istnienie rozrdéznienia zjawisk i zachowan psychicznych od fizycznych jest efektem
intelektualnego dziedzictwa, z ktérego wytonita sie psychologia, czyli z filozofii. PrzedstawialiSmy
wczesniej jak i co o duszy twierdzit

Platon, a po nim Kartezjusz, ktéry podkreslit role cziowieka, jako jedynej istoty ziozonej
z duszy iciata. Mamy tu wyrazng dwubiegunowg opozycje, podziat na $wiat materialny i nie-
materialny. Jest ona podtrzymywana nie tylko ze wzgledu na poglady wspomnianych wczesniej
filozoféw, ale moze by¢ efektem wptywu réznych religii, w ktérych podziat na dusze i ciato takze
odgrywa znaczaca_ role.

Poziom trzeci jest najwyzszym etapem diametralnych opozycji, w ktérym brak podstaw do
tworzenia stadidw posrednich i jakichkolwiek elementdw wspdlnych. Tymczasem rdznice
wskazywane wczesniej w dualistycznych filozofiach Platona i Kartezjusza i religijnych koncepcjach
i definicjach zestawiajg ze sobg elementy z zupetnie innych punktéw widzenia ocen $wiata. Opozycja
dusza — ciato, ktérej nie do konca udato sie wyeliminowac¢ z réznych dziedzin psychologii, jest
dowodem trzymania sie przez pre-nauke — psychologie — dziecko sutanny ojca — kaptana
i spodnicy matki — filozofii.

Otoz zestawienie materialny — nie-materialny nie moze prowadzi¢ do wiedzy — nie da, nie
moze dac zadnego sprawdzalnego intelektualnie efektu. Nie istnieje bowiem wspdlna ptaszczyzna, na
ktérej mozliwe byloby ich poréwnanie. Dusza czy to w ujeciu filozoficznym, czy religijnym, jako



element niematerialny moze by¢ porédwnywana tylko z innymi podobnie nie — materialnymi
elementami, a w konsekwencji ciato winniSmy poréwnywaé z innymi ciatami. Tylko z takich
poréwnan mozna bedzie mozna wysnuwac jakies znaczace i prowadzace do mozliwych racjonalnych
wyjasnien wnioski. Moze zastanawiac dlaczego dziatajacy od grubo ponad dwodch tysigcleci logicy
i filozofowie jakos tego nie zauwazyli!?

Co wyniknie z sytuacji, gdy zestawiamy ze sobg zycie psychiczne z biologiczno — fizycznym.
PrzedstawialiSmy wczesniej argumenty, ze to co nazywamy psychikg i zyciem psychicznym jest
nazwg zbioru wszystkich dziatan i reakcji jak najbardziej realnych ludzi — takze obserwowanych
zwierzat. Psychologowie chcac podniesé status swoich dziatan starajg sie wmowic innym, ze parajq
sie jaka$ wiedzg tajemna, zajmujac sie niematerialng ludzka psychika. Tymczasem najwybitniejszy
znawca problemdéw umystu John R. Searle [4] stwierdzit :

~Wyrazenia z rodzaju: "umyst" i ,ciato", ,, mentalne" i , materialne" tudziez ,fizyczne", wreszcie
» redukcja", , przyczynowosc" i ,identycznos¢", rozumiane w takim sensie, w jakim pojawiajq sie
w dyskusjach na temat problemu umyst — ciato, same w wiekszym stopniu stanowig zrédto
trudnosci niz narzedzia stuzace jego rozwigzaniu."

Z powyzszego cytatu wynika, ze nawet okreslane jako naukowe rozwazania psychologiczne
i fizjologiczne tworzg rézne modele zmierzajace do wyjasnied w swoich dziedzinach, postugujac sie
nie do konca zdefiniowanymi stowami — terminami. Efektem takich dziatan jest powstanie réznych
hipotez, ktére nie muszg by¢ traktowane, jako wartosciowa wiedza. Wynika z tego, ze psychologia
jest dziataniem o mocno ograniczonej wartosci poznawczej. Sami psychologowie nie potrafig
precyzyjnie okresli¢, czym sie tak naprawde zajmujg. Thomas Kuhn nie bezpodstawnie zalicza
psychologie do prenauk, ze wzgledu na trudnosci w okreslaniu stosowanych przez nig metod
w oparciu o paradygmaty.

Efektem dziatan psychologéw réznych specjalnosci jest wiec tworzenie réznego typu modeli
i hipotez, ktorych celnos¢ polega na mniej lub bardziej trafnych mozliwosciach wyjasniania réznych
zjawisk nazywanych psychikg. Ale nazywanie te dziatania wiedza (tajemna) o psychice (nie-
materialng?!) réznigcej sie od dziatan i reakcji na rézne sytuacje zyciowe realnych ludzi, jest czyms$
trudnym do zrozumienia dla ludzi racjonalnie myslacych.
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Olgierd Zmudzki
Magister filologii polskiej. Pracowat w przesziosci w Bielsku-Biatej,

m.in. w Beskidzkim Towarzystwie Spoteczno-Kulturalnym, jako
redaktor, a w bytym FSM-ie, jako kierownik rozgtosni zaktadowej. Od
20-tu lat byt pracownikiem Dziatu Zbioréw Specjalnych Ksigznicy
Beskidzkiej (poprzednia nazwa: Wojewddzka Biblioteka Publiczna). W
tym czasie prowadzit dziatalno$¢ publicystyczng, w kraju m.in. z
miesiecznikiem "Opcja na prawo". Za granicg, w Kanadzie,
wspotpracowat z "Gazetq", najwiekszym prywatnym dziennikiem
polonijnym wychodzacym w Toronto (opublikowano tam ok. 200 jego artykutow). Na
famach tego pisma przedstawiono ponadto w odcinkach jego ksigzke pt. "Uniseks - tabu
XXI wieku" - poruszajgcg problemy kryzysu wspotczesnej rodziny i roznych odmian
feminizmu. Obok dziatalnosci pisarskiej jest takze fotografikiem. Obecnie na emeryturze.
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