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Paranauki tworza wizje wszechwyjasniajace, udajac, ze rozwigzuja problemy,

wobec ktorych nauka jest bezsilna. Akcentuja swoja alternatywnos¢ wobec nauki,
szczycac sie ,,badaniem" problemoéw w nauce nie rozwigzanych.

Gdy pewnego styczniowego wieczora w ~Wiadomosciach" TVP pokazano bipiramidke
nagrodzong medalem na 48. Swiatowym Salonie Wynalazkéw Naukowych i Przemystowych w
Brukseli, odezwaty sie w prasie gniewne gtosy profesoréw fizyki. Bipiramidke skonstruowat
polski wynalazca Zygmunt Hotoga jako projekt domu mieszkalnego, ktéry ekranuje
mieszkancow od dziatania rzekomego promieniowania pochodzacego z gtebi ziemi. Nauka, jak
dotad, nie wykryla istnienia promieniowania zyt wodnych, o ktére tu rzekomo chodzi, ani tez
nie potwierdzita istnienia takich zyt, jakie wyobrazajg sobie radiesteci. Hydrogeolodzy znajg
podziemne strumienie w Karpatach, w Jurze Krakowsko-Czestochowskiej i w niektdrych
rejonach Wyzyny Lubelskiej. Poza tym na terenie Polski jest to zjawisko niespotykane.
Wielokrotne badania prowadzone w rdznych krajach nie potwierdzity tez istnienia uzdolnien
rézdzkarskich. Ptyngca woda nie emituje takze promieniowania — mowig fizycy, a cztowiek —
wedtug badan fizjologdw nie odbiera podswiadomie fal elektromagnetycznych. Jak to sie wiec
dzieje, ze radiesteci potrafiag zwykle wskazaé, gdzie wierci¢ studnie? Na Nizu Polskim w
dziewieciu na dziesie¢ odwiertdw do gtebokosci 10 metréw trafia sie na wode. Mate jest wiec
prawdopodobiefnstwo pomytki — méwi dr Przemystaw Kiszkowski z Wydziatu Fizyki UAM, ktéry
dziesie¢ lat poswiecit na badanie zjawiska radiestezji. Gleboko$¢ wystepowania wody mozna
za$ okresli¢ zagladajac do istniejacych w okolicy studni. Oto cata tajemnica.

Kowal zawinit...

Obejrzawszy w ogodlnopolskim programie informacyjnym wynalazce, ktory machat
wahadetkiem nad piramidka, fizycy z Centrum Fizyki Teoretycznej PAN wpadli w irytacje i
napisali protest do gazety. Uwazamy reklamowanie przez telewizje publiczng szalbierstwa
intelektualnego typu piramid szczescia, ekranéw na promieniowanie szare i przeciw ciekom
wodnym sieci szwajcarskiej oraz podobnych bredni para- i pseudonaukowych za marnowanie
publicznych pieniedzy, ktérych brak na edukacje, prawdziwe badania naukowe, kulture,
lecznictwo i sport powszechny — napisali zirytowani profesorowie. Wygrata, jak zwykle,
polityka, bo najwiecej oberwato sie premierowi Buzkowi, ktéry przyjat nagrodzonych w Brukseli
wynalazcoéw (profesor, a promuje ciemnote!), najmniej zas ,Wiadomosciom", ktére zamiast
przedstawi¢ kilka sensownych wynalazkéow rzucity sie na paranaukowag sensacje, nie
zachowujac najmniejszego dystansu. Jak to sie dzieje, ze w Brukseli nagradzajg piramidki? —
o to juz nikt nie zapytat, ani dziennikarze, ani profesorowie.

By¢ moze efekt tego zamieszania bedzie taki, ze telewizja publiczna zwrdci baczniejszg
uwage na to, co sie w niej podaje. Tymczasem TVN nadaje z powodzeniem cykliczny program
0 czarach, w Polsacie reklamuje sie ekrany przeciw szkodliwemu wptywowi ,energii
promieniowania"”, powazne skadinad wydawnictwa wydajq ksigzki o feng shui i samoleczeniu, a
w budynkach panstwowych uczelni wyzszych organizuje sie targi medycyny alternatywnej.

Wrozki w akademii

W marcu br. taka wtasnie impreza odbytla sie na przyktad w Auditorium Maximum
lubelskiej Akademii Medycznej. Byto wrdzenie z rak, z kart i z fotografii, przepowiadanie
przysztosci, wahadetka (jedng rekg mag trzyma cie za reke, drugg macha wahadetkiem nad
kolorowym obrazkiem), seanse uzdrowicielskie, ekspresowe usuwanie bdlu metodg
polinezyjska, terapeutyczna lezanka masujgca, poduszka korekcyjna pod uszy, relaksujaca
elektroakupresura kregostupa, magnetyczny sprzet radiestezyjny reklamowany jako katolicki
(obrazy Jezusa pomiedzy piramidkami i wahadetkami), pozbywanie sie pasozytow,
bioenergoterapia, feng shui, dzwonki i pierscionki, biolokalizacja zaktdcen energetycznych
(cokolwiek miatoby to znaczyd!), likwidacja nowotwordéw tarczycy, piersi, chordob serca itd.
Kramy obwieszone byty certyfikatami uzdrowicieli, a miedzy stoiskami przechadzaty sie wrézki
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w dlugich wieczorowych sukniach. Zainteresowanie publicznosci byto spore. Tihum, ktory
odwiedzit tego dnia uzdrawiaczy, zapamietat, ze w tym budynku ksztalci sie lekarzy. Trzeba
doda¢ jednak, ze drugiego dnia targdéw, na skutek protestow, rektor Akademii Medycznej
usungt hochsztapleréw z uczelni.

Z paramedycyng nie wygramy. Jest ludziom potrzebna i zdotata sobie zaskarbi¢ co
najmniej takie zaufanie jak medycyna naukowa. Praktyki paramedyczne stosowane sa przy
tym przewaznie w codziennych dolegliwosciach, a nie w sytuacjach zagrozenia zycia, mozna
wiec powiedzieé¢, ze niewiele szkodza. Gorzej, gdy pacjent porzuca terapie medyczng dla
czarow, choc¢by i komputerowych. Wtedy Zarty sie koncza. Szkodliwo$¢ paramedycyny jest
wiec moze niewielka, tym bardziej, ze niektérym zabiegi szamandw rzeczywiscie pomagajgq
dzieki zjawisku autosugestii. Irytuje tylko fakt, ze na nieswiadomosci ludzi robi sie wielkie
pienigdze. Gdyby w spoteczenstwie upowszechnita sie np. wiedza o tym, czym naprawde jest
homeopatia, mato kto chciatby ptaci¢ za bezwartosciowe stodkie granulki. Pomagajg one
bowiem tylko wowczas, gdy nie wiemy, Ze sg bezwartosciowe. Homeopatie wymyslit pod
koniec XVIII wieku Friedrich Hahnemann. Byty to czasy lewatyw i puszczania krwi, wiec teoria
Hahnemanna o tym, ze podobne leczy sie podobnym mogta wygladac¢ na rewelacje. Lekarz ten
dowodzit, iz srodek wywotujacy symptomy choroby moze z niej wyleczyé. Dzis wiemy, ze
leczenie podobienstwami jest nonsensem, a leki powinny dziata¢ na przyczyne choroby, nie na
jej objawy. Tymczasem fabryki produkujg tony specyfikow homeopatycznych, ktére wcigz
znajduja zbyt.

Magia 1 komputery

Irytuje takze, ze paramedycyna stroi sie w pidérka nauki. Polskie Towarzystwo
Bioenergetykodw, Polskie Towarzystwo Psychotroniczne, Towarzystwo Edukacji
Psychosomatycznej — cdz to takiego? Powazne nazwy, rady naukowe, a w nich utytutowani
profesorowie, czasopisma o naukowo brzmigcych tytutach, sympozja i konferencje, osrodki
lecznicze, aparatura komputerowa — oto sztafaz wspdiczesnych czarownikéw. Do lamusa
odestano szklang kule, ogien i zaklecia. Magiczne formuty zastgpit wydruk komputerowy.
Zastosowania komputera we wspotlczesnej paramedycynie to zresztg osobny temat, wart
uwagi. Maszyna, ktdérg skonstruowano kiedy$ do prowadzenia obliczeni, do utatwiania badan
naukowych, stuzy dzi$ rozwojowi wspotczesnego szamanizmu.

Irytuje wreszcie inne jeszcze zjawisko. Rozkwit paramedycznej hucpy wplywa
niekorzystnie na zaliczane tradycyjnie do paramedycyny ziotolecznictwo. Dziedzina ta rozwijata
sie przez wieki, przyczyniajac sie do poznania leczniczych wiasciwosci roslin, legta u podstaw
farmacji, a dzi$ wrzuca sie jg do jednego worka z homeopatig, ktora zresztg czesto mylona jest
z ziotolecznictwem lub z nim utozsamiana. Niejednokrotnie spotkatem sie z pytaniem, dlaczego
dezawuuje homeopatie, skoro ziota majg przeciez wtasciwosci lecznicze.

We wspotczesnej kulturze naukowej poszerza sie miejsce dla paranauki. Nauka czesto
wcale od niej nie ucieka. Informacje o zjazdach towarzystw paranaukowych funkcjonujg w
Internecie i w czasopismach medycznych wsrdd informacji o zjazdach naukowych. Biblioteki
gtdbwne wyzszych uczelni prenumerujg czasopisma paranaukowe. Regionalne informatory
medyczne sa mieszankg reklam gabinetéw lekarskich i paramedycznych. W ten sposéb
medycyna naukowa sankcjonuje i uwierzytelnia paramedycyne. Sekcje radiestezji dziatajq np.
przy Stowarzyszeniu Inzynierow i Technikéd4w Mechanikdw Polskich, kursy radiestezji i
psychotroniki organizowane sg podobno nawet przy parafiach katolickich.

Medialne kpiny

Media wolg upowszechnia¢ paranauke niz nauke. Jest to fatwiejsze z wielu wzgledéw. Na
nauce dziennikarz musi sie troche znaé, a nikt tego przeciez nie uczy. Modne jest przy tym w
niektérych srodowiskach inteligenckich manifestowanie braku zainteresowania dla nauki. Byc¢
moze te same wiasnie srodowiska lansujg za to mode na nowinki ze swiata magii i paranauki.
Nie wypada tu by¢ ignorantem w sprawach feng shui, akupunktury i psychotroniki. Stusznie
wiec zauwaza Pogonowska, ze paranauka jest ,pewnym typem przekazu $wiatopogladowego".
Wsrod wyznawcdw i sympatykow paranaukowej mody jest wielu dziennikarzy. Inni
popularyzujg paranauke badz nieswiadomie, z niedouczenia (co bardzo niebezpieczne), badz
dlatego, ze to zabawne, widowiskowe i dobrze sie sprzedaje. A gdzie jest prawda — wszystko
jedno.



Media, upowszechniajac paranauke, kpig jednoczesnie z nauki i uczonych. Jedna z
duzych telewizji prywatnych w serwisie informacyjnym pozwolita sobie na takie zagranie:
astronomowie moéwig to i to (tu wypowiedz astronoma o ciatach niebieskich), a astrolodzy to i
to (tu obszerna wypowiedz wrozki, ze gwiazdy majg ogromny wplyw na nasze zycie, ze w
gwiazdach zapisane s losy ludzkie itd.). Zestawiono dwie wypowiedzi, ty telewidzu wybierz
sobie, co ci bardziej odpowiada. My, telewizja, wolimy wrdzke, bo przedstawiliSmy jg na koncu
i obszerniej. Astronom, ktéry dat wtedy wypowiedz, zostat wmanewrowany w idiotyczng
sytuacje. Zorganizowano, prawdopodobnie bez jego wiedzy i zgody, panel dyskusyjny, w
ktorym uczony przegrat z szamanka. Cho¢ mowit co innego niz wrdézka, astronom firmowat
niejako jej pseudonaukowe wypowiedzi, przydajac im spotecznej wiarygodnosci. Oczywiscie,
mozna powiedzie¢: nie dajmy sie zwariowac¢! To wszystko tylko zarty. Nikt nie wierzy w
astrologie, a horoskopy podawane na okragto we wszystkich niemal rozgtosniach radiowych,
gazetach i tygodnikach to tylko zabawa! Zgoda, bawmy sie, ale oddzielajmy zabawe od
informacji o Swiecie. Inaczej wszystko zlewa sie w jedng mase, w ktorej przecietny cziowiek
nie umie juz odroznic faktéw od zmyslen. Chyba ze wtasnie o to chodzi.

Pytanie o granice

Co to jest paranauka? To obszerny zbior réznorodnych pogladéw, koncepcji i przekonan,
ktorych istnienie i funkcjonowanie jest w sposdb nieodtaczny zwigzane z pojawieniem sie i
obecnoscig nowozytnej nauki europejskiej - pisze Barbara Pogonowska, badaczka tych zjawisk.
To uczeni wyznaczajg wiec granice paranauki, oni orzekajg, ktéry poglad i metoda sg naukowe,
a ktore nie. Koncepcje paranaukowe, ze wzgledu na jezyk, terminologie, forme wypowiedzi,
upodabniajg sie do nauki. Sg przy tym fatwe w odbiorze i wywotujg wrazenie bezposredniego
kontaktu z ,prawdziwg" wiedzg. W przeciwienstwie do nauki, odwotujg sie zwykle do motywoéw
magicznych i religijnych, zakorzenionych gteboko w $wiadomosci spotecznej, a takze do
probleméw zycia codziennego, ktore ,rozwigzujg" za pomoca prostych recept. Paranauki
tworzg wizje holistyczne, wszechwyjasniajace, udajac, ze rozwigzujg problemy, wobec ktdrych
nauka jest bezsilna. Akcentujg swojq alternatywnos$¢ wobec nauki, szczycac sie ,badaniem"
probleméw w nauce nie rozwigzanych, ekspansjg na obszary nauce niedostepne.

Paranauki jednoczesnie chetnie wykorzystujg naukowg terminologie, przekrecajac jq i
sprowadzajac do absurdu. Przyktadem moze by¢ pojecie energii. Teksty paranaukowe w
batamutny sposéb wykorzystujg np. znane z fizyki pojecie energii. Jesli ktos nie zetknat sie
dotad z tego typu tekstami, oto probka wyjeta z jednego z artykutdw autorstwa guru polskiej
geomancji i astropsychologii Leszka Mateli. Jest to fragment zyciorysu jednej z naszych
wrozek:

Zaczeta wiec dziata¢ jako bioterapeutka. Dzieki swoim uzdolnieniom stawiata trafne
diagnozy. Podczas diagnozowania znika bowiem Elzbiecie Sokotowskiej z pola widzenia ciato
fizyczne, a pojawia ciato eteryczne. Dostrzega swoim wewnetrznym zmystem, jak energia
ptynie przez cziowieka, ozywia czakramy i powoduje $wiecenie organéw. Précz czakramoéow w
ciele ludzkim jasnowidzaca malarka dostrzega cos, o czym milczg najczesciej inne media.
Chodzi o siatke energetyczng, ktora rozdziela czerpang z Kosmosu energie do poszczegdlnych
czakraméw. Nazywa te siatke ,rastrami". Przypomina ona wedtug niej sie¢ do potowu ryb,
wykonang jakby ze swiecacych rurek neonowych. Kazdy z organéw wewnetrznych posiada —
jak twierdzi Elzbieta Sokotowska — co$ w rodzaju wiasnej ,bioelektrowni" i otoczony jest
orbitami, po ktdérych ptynie energia. Jesli w jakim$ miejscu nastepuje przerwanie strumienia
energii, pojawia sie ciemny zator. Natomiast jesli zamiast regularnej linii wystepujg drobne
Swietliste punkty, to sygnat, ze komédrki w tym miejscu obumierajg. W takim wypadku Elzbieta
odczuwa jakby ich ,piszczenie". Jesli ktorys z organdéw jawi sie jej jako czesciowo czarny —
znaczy to, ze jest zaatakowany rakiem. (...) Opracowata tez projekty mozaik energetycznych,
ktére chciataby umiesci¢ np. na rynkach polskich miast. Przedstawiatyby one rdézne znaki
kosmiczne bedace nosnikami ogromnych energii. Ich oddziatywanie bytoby dostepne dla
kazdego, kto znajdzie sie w takim ,energetycznym" miejscu i bedzie chciat czerpaé¢ z owych
energii.

Energig moze tu by¢ wszystko. Energia nie potrzebuje tu nos$nikow. Tchnie kedy chce.
Moze by¢ pozytywna lub negatywna. Poczciwa, znana nam z fizyki energia staje sie pojeciem
metafizycznym. Szybko reaguje na to rzemiosto. W Polsacie reklamuje sie odpromiennik
RADIATEX za jedyne 59 zi, ktéry zamienia niezdrowe ,promieniowanie geopatyczne" na inny
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rodzaj promieniowania, ktory jest juz zdrowy.

Wszystko wptywa

Nikt bodaj dotad nie zauwazyt, ze paranauki zajmuja sie przewaznie wpltywologia.
Interesuje je wptyw najrézniejszych czynnikdw na organizmy zywe, przy czym najczesciej ani
tego wpltywu, ani nawet istnienia samych czynnikéw nie sposdb dowies¢. Astrologia twierdzi, ze
istnieje wptyw gwiazd na ludzkie losy, radiestezja dowodzi wptywu promieniowania zyt
wodnych na ludzi i zwierzeta, geometronika zajmuje sie wptywem bryt geometrycznych na
organizmy zywe, geomancja stwierdza istnienie wptywu Ziemi i Kosmosu na cztowieka itd.
Mamy tu do czynienia z mysleniem magicznym, tym bardziej zadziwiajace, ze poddajg mu sie
niektorzy uczeni.

Sprzymierzency i wrogowie

Jaki jest stosunek uczonych do paranauki? Badan socjologicznych na ten temat
prawdopodobnie nie byto, ale sadze, ze wiekszo$¢ uczonych, podobnie jak wiekszos¢
spoteczenstwa, nie ma stosunku do paranauki. Wséréd pozostatych, czyli tych, ktérzy zjawisko
zauwazajg i byliby w stanie wyda¢ o nim wtasny, przemyslany sad, mozna wyrodzni¢ z grubsza
cztery postawy wobec paranaukowych pogladow, praktyk, instytucji i czasopism: lekcewazenie
i wyniostg pogarde, podejmowanie walki z konkretnymi pogladami lub dziedzinami paranauki,
fagodna tolerancje bez osobistego zaangazowania oraz akces do paranauki z pobudek
ideowych (filozofowie new age) lub finansowych (najczesciej medycy). Pomijam tu oczywiscie
uczonych, ktorzy wzieli sobie paranauke za przedmiot badan.

Pogardliwie, ale i dowcipnie wypowiadali sie trzy lata temu o paranauce niektorzy
uczestnicy listy dyskusyjnej Przyroda. Oto jedna z wypowiedzi: Bije sie w piersi! Postepowatem
nieodpowiednio. Faktycznie jako$ nie zauwazatem zjawisk paranormalnych. Nie styszatem, jak
moéwig do mnie drzewa. Nie odczuwatem biopola, biopradow i biorytmdéw. Nie ulegtem
spontanicznemu samozapaleniu. Zamiast, jak porzadny cztowiek, postugiwac sie telepatia,
uzywatem e-maila. Nie ujrzatem statku kosmicznego z innej galaktyki ukrytego w komecie
Hale-Bopp — pisat doktor zoologii.

Do wrogoéw paramedycyny zaliczy¢é mozna niewatpliwie onkologa prof. Mieczystawa
Chorgzego, ktory zwalcza w $laskiej prasie praktyki uzdrawiaczy ,leczacych" raka.
Paramedycyne zwalcza tez prof. Andrzej Trzebski, uwazajac ja za skazenie s$rodowiska
umystowego, prymitywne fatszerstwo i ,chorobotwdrczy wirus zerujgcy na osiggnieciach
nauki". Trzeba powiedzie¢, ze uczeni otwarcie atakujgcy paranauke sa odosobnionymi
jednostkami, a efekty tej dziatalnosci sg mizerne.

tagodniej traktuje medycyne alternatywng prof. Kornel Gibinski przypominajac, ze w
ciagu wiekdéw wiele praktyk paramedycznych, po pogtebieniu i sprawdzeniu naukowym,
przeszto do kategorii medycyny naukowej. Podaje przy tym przykiad kregarstwa, ktére z
czasem weszto do klinik uniwersyteckich pod nazwg medycyny manualnej, stajac sie medycyng
konwencjonalna.

Paranauki nie sg zupeinie pozbawione wartosci — powiada etolog Jerzy Andrzej
Chmurzynski. — Zagadnienia stanowigce przedmiot zainteresowan paranauk mogg z czasem
wejs¢ w dziedzine jakiej$ nauki. (...) W dziatalnosci pracownikdw nauki uswiadamiajacej
charakter i ograniczenia (btedy) para- i pseudonauk powinno znalez¢ sie rowniez miejsce na
informowanie ogotu, ze wiedza naukowa nie jest jedynag forma osobistej wiedzy cztowieka —
dodaje.

Nalezy odchodzi¢ od bardzo rozpowszechnionej w Swiecie naukowym postawy ,dumnego
odosobnienia" w stosunku do pytan i zagadek stawianych w polu oddziatywan paranauki —
twierdzi Gerard Labuda. Stajac przed wyborem alternatywy: symbioza czy opozycja, nalezy z
dotychczasowej symbiozy przej$¢ do konstruktywnej opozyciji.
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W artykule wykorzystano cytaty z pracy O nauce, pseudonauce, paranauce. Zbior
wypowiedzi, red. E. Haton, G. Labuda, Centrum Upowszechniania Nauki PAN, Warszawa 1999,
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Redaktor dziatu publicystyki czasopisma Forum Akademickie, bedacego ogdlnopolskim
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serwisu Racjonalista.pl tak w formie elektronicznej, jak i drukowanej, w celach innych
niz handlowe, z zachowaniem tej informacji.

Plik PDF, ktory czytasz, moze by¢ rozpowszechniany jedynie w formie oryginalnej,
w jakiej wystepuje na witrynie. Plik ten nie moze by¢ traktowany jako oficjalna
lub oryginalna wersja tekstu, jaki zawiera.

Tresc tego zapisu stosuje sie do wersji zaréwno polsko jak i angielskojezycznych
serwisu pod domenami Racjonalista.pl, TheRationalist.eu.org oraz Neutrum.eu.org.

Wszelkie pytania prosimy kierowac do redakcja@racjonalista.pl
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