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Pomoce dydaktyczne do nauczania etyki w szkotach srednich

Duza ilo$¢ publikacji dotyczaca etyki nie wyczerpuje tematu i domaga sie dyskursu

filozoficznego. Czy refleksja nad etykg moze odnowi¢ najgtebszy sens filozofii i czy etyka moze
by¢ pomocna do reintegrowania wiedzy z réznych dziatéw filozofii?

Na powyzsze pytania sprobuje odpowiedzie¢, sygnalizujac niektdre watki z pogranicza
wspotczesnej refleksji humanistycznej, a nazywane naukga o motywacji. Kierunek tych
poszukiwan ma na celu wzmocnienie poczucia sensu zycia cztowieka, ma wspiera¢ dgzenia
jednostki, pomocne w stworzeniu spdéjnych wewnetrznie wyobrazen, dotyczacych
indywidualnego poczucia misji zyciowej. Jest to wiec zarazem kierunek poszukiwan etycznych
tyle tylko, ze ze Scisle okreslonym celem. Tym celem powinna by¢ jednostka doskonale
zmotywowana, przygotowana do dziatan pozytywnych, akceptujaca swoje zycie, ale zarazem
$wiadoma wtasnych ograniczen. Taka jednostka winna by¢ takze gotowa na zaakceptowanie
swojej Smiertelnosci i posiadac osobisty stosunek do kresu naszej egzystenciji.

Do szkolnych lektur, jakie pamietam ze swego dziecinstwa, ktére ksztattowaty
wyobraznie, nalezaty czytanki opisujace bohaterstwo jednostki, ktére z narazeniem wiasnego
zycia niosty pomoc innym. Czy byt to opis chtopca ratujacego tonace dziecko, czy opis
ryzykownej pracy saperow, postawa heroiczna byta czescig sktadowa procesu wychowawczego
szkoty, ktérg konczytem. Na te wspomnienia natozona zostata nastepnie wiedza przyrodnicza o
podstawowych zachowaniach kazdego gatunku, a wiec takze homo sapiens, polegajacych na:

- zachowaniu zycia i dgzeniach do maksymalizowania swego bezpieczenstwa;

- do zachowania zdrowia, integralnosci fizycznej i optymalnie dobrego samopoczucia;

- do zaspokojenia gtodu oraz wszelkich innych potrzeb zwigzanych z materialnym
otoczeniem.

Tym samym mozna powiedzie¢, iz ze szkoty zostat wyniesiony w mojej $wiadomosci
niepokdj zwigzany z pytaniem na ile jest mozliwe uzgodnienie etyki zbudowanej w oparciu o
analize elementarnych potrzeb z etyka heroiczng. Przez etyke heroiczng rozumiem wachlarz
postaw zwigzanych zaréwno ze $wiadomym wyborem pracy, ktérej towarzyszy podwyzszone
ryzyko, czy ryzykowne dziatanie pod wplywem nagtego impulsu jednak niebedace dla jednostki
jej zawodowg powinnoscig, jak tez niebezpieczng pasje zyciowa.

Wybory i postawy zwigzane z etyka heroiczng wychodzg naprzeciw catej gamie innych
celéw czlowieka takich jak: przezwyciezenia ograniczen fizycznych, opanowanie leku, poczucie
waznosci zyciowej, pragnienie stawy. Niemniej cele te mozna probowac realizowaé bez
koniecznosci ryzyka, bez narazania jedynego tak podstawowego dobra jakim jest zycie.
Dylematu miedzy etyka potrzeb, a etyka heroiczng nie da sie rozstrzygnac¢ odwotujac sie do
jakich$ innych tresci filozoficznych czy religijnych.

W obszarze jednostkowych wyborow nie sg przydatne koncepcje prawnonaturalne,
niewielkie znaczenie bedzie mie¢ pojecie godnosci cztowieka, a takze spoteczne, czy kulturowe
wzory zachowan.

W przypadku postaw heroicznych kazdg jednostkowg decyzjg przekraczamy to, co
biologiczne i to co spoteczne. W sytuacjach, ktére wymagajg heroizmu stajemy wobec pytania
0 ostateczny sens egzystencji, a nasza nieraz natychmiastowa czynna odpowiedZz wyprzedza
refleksje intelektualng. Stad tez niektdrzy twierdza, ze do decydujgcego momentu, w ktérym
podejmujemy dziatanie nacechowane najwyzszym ryzykiem bardziej lub mniej swiadomie
przygotowujemy sie przez wiele lat wczesniej.

W etyce wspoiczesnej zagadnieniem czyndw nieprzecietnych, ktére swym fadunkiem
heroizmu wykraczajq poza utarte normy obyczajowe czes$ciowo zajat sie K. Jaspers. Pisat swoje
prace po II wojnie Swiatowej w spoteczenstwie niemieckim i zwrdcit uwage na istotng luke w
catej nowozytnej etyce, dotyczaca zachowan ludzi w sytuacjach, ktére okreslit jako graniczne.
Zastosowanie do analizy sytuacji granicznych etyki budowane jako konstrukcje norm
hierarchicznych i powinnosciowych okazaty sie nieprzydatne i zupetnie bezradne.

W przypadku sytuacji granicznych spotykamy sie z bezradnoscigq. Naprzeciw bezradnosci
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etykow usitowali i nadal usitujg wyjs¢, odwotujacy sie do rdznych orientacji badawczych
psychologowie i antropolodzy. Ci pierwsi zajeli sie badaniem wyboréw niebezpieczenstwa o
charakterze dtugofalowym. Pozostawiajac na boku sytuacje, w ktérych decyzja o podjeciu
niebezpiecznego zajecia podyktowana jest wytacznie przymusem ekonomicznym, zauwazono,
iz w kazdym spoteczenstwie istnieje grupa osdb, dla ktérych jedynym sposobem odnalezienia
sensu zycia jest mozliwos¢ funkcjonowania w sytuacjach permanentnego wyzwania.
Stwierdzenie, ze zycie bez wyzwan jest nieciekawe nalezy potraktowac jak truizm. Niemniej
okreslona czes$¢ (gtdwnie mezczyzn) w kazdej populacji jest sktonna odnalez¢ sens swojej
egzystencji, funkcjonujgc w sytuacjach, ktorym towarzyszy podwyzszone zagrozenie
zewnetrzne.

Stan taki rodzi pytanie, czy kilkaset tysiecy lat funkcjonowania gatunku ludzkiego, dla
ktorego rola mysliwego i wojownika byfa chlebem codziennym nie zdeterminowata nas
genetycznie? A zaraz po tym pytaniu rodzi sie nastepne: w obrebie, jakich dyscyplin nalezy
poszukiwa¢ pozadanych wzorcéw zyciowych, ktére pomogga w odnajdywaniu sensu zycia i
dostarczg metod pielegnowania go? Czy z powodu swej niewystarczalnosci etyka nie powinna
by¢ uzupetniona wiedzg z zakresu antropologii filozoficznej, filozofii kultury oraz etologii
(subdyscyplina w naukach przyrodniczych dotyczaca biologicznych determinantéw zachowan
zwierzat i ludzi).

Historycy filozofii zwracajq uwage na fakt, iz zaréwno etyka arystotelesowska jak i jej
kontynuacja w pdznym Sredniowieczu miata racjonalistyczny charakter. Problemy, ktorymi sie
zajmowata byly ujmowane nieomal z perspektywy materialistycznej. Etyka Stagiryty a takze
jej kontynuatorzy nie zajmowali sie tematyka sensu zycia, ani tym bardziej przygotowaniem
cztowieka na $mier¢, gdyz te zagadnienia pozostawiano zarezerwowane dla sfery religijnej. Od
samego poczatku ery chrzescijanskiej problematyka egzystencjalno-aksjologiczna byta
powigzana z ascezg i praktykami religijnymi. Miata ona wypetniaé przestrzen zyciowg kazdej
jednostki. W centrum nauczania kaptanow stawata chwila kresu egzystencji ludzkiej, po ktérej
w zaleznosci od zastug nastepowato zbawienie. Pytanie o jednostkowe poczucie sensu zycia
byto tym samym przekraczane i zarazem znoszone przez eschatologiczng wizje.

Przywddcy europejskiej Reformacji byli w najwyzszym stopniu $wiadomi sensotwdrczej
roli religii. Jednak wsrdéd zadan, ktére sobie postawili byto ponowne okreslenie relacji pomiedzy
wieloma porzadkami $wiata, przede wszystkim pomiedzy porzadkiem wiary i porzadkiem
rozumu. Ich definitywne rozdzielenie oraz réwnouprawnienie obydwu porzadkéw w zyciu
spotecznym otwarto przestrzen dla powolnej sekularyzacji oraz stopniowego zastepowania
etosu rycerskiego etosem mieszczanskim. Tym samym wsrod zakorzenionych w $wiadomosci
europejskiej spotecznych wzoréw zyciowych, obok etosu zgodnie, z ktérym trzeba byto walczy¢
i by¢ gotowym na $mier¢, pojawit sie etos pracowitosci, skromnosci, powsciagliwosci.

W czasach nam wspotczesnych na podstawie doswiadczen spoteczenstwa
amerykanskiego, czy spoteczenstw europejskich wiadomo w jak zastraszajacym tempie
mieszczanski etos pracy ulegat i nadal ulega erodowaniu. Etyce w sukurs usitujg przyjsc
réznorodne gatezie nauk nie tylko humanistycznych, przede wszystkim zas psychologia.

Zwiaszcza nowoczesna psychologia wychodzi na przeciw wyzwaniom naszych czasow
oraz ludziom zagubionym, poszukujacym tresci mogacych uczyni¢ ich egzystencje sensownag,
tworczg i szczesliwg. Rdznorodne techniki treningowe ucza mobilizacji woli i intelektu,
prowadzg do psychicznej spéjnosci, przekazuja umiejetnosci zwigzane z odktadaniem
oczekiwanych gratyfikacji zyciowych w czasie, poszerzajg poczucie wolnosci wewnetrznej. W
efekcie wszystkie te zabiegi mogg prowadzi¢ do wiekszej jednostkowej wydajnosci, do otwarcia
na nowe, dotad nieuswiadamiane sobie wartosci. Wszystko to razem winno prowadzi¢ do
zbudowania zakorzenionych na trwate w wyobrazni jednostki wizji i przekonan dotyczacych
wlasnego miejsca na Ziemi i osobistej roli zyciowej. Pojawia sie jednoczesnie pytanie o to w
jakim stopniu nastawiona na takie osiggniecia nauka jest psychologig, a w jakim stopniu
etyka? Chociaz to wtasnie psychologia moze prébowac pokazac jakiego typu refleksji etycznej
potrzebuje kazda jednostka, jednak pytanie tak sprecyzowane nie zostato jak dotad naukowo
opracowane. Jednoczesnie wspodtczesna psychologia pod wptywem badan religioznawczych i
antropologicznych coraz czesciej nawotuje do wiaczenia w obreb rozumienia wpotczesnego
cztowieka jego zycie duchowe.

Przekraczajacy swoje psychologiczne wyksztatcenie wspotczesni filozofowie kultury (np.
Ken Wilber autor prac Smiertelni, niesmiertelni i Niepodzielonego, czy Stephen Levine autor
ksigzki pt. Kto umiera? Sztuka sSwiadomego zycia i Swiadomego umierania) coraz czesciej
zdobywajg sie na odwage postawienia pytania: jaka role moze odegra¢ wprowadzenie do



hierarchii potrzeb cztowieka zatozenia, zgodnie z ktérym nasze zycie nie konczy sie z chwilg
Smierci? Czy tak powszechnie wystepujace w rdéznych kulturach i charakterystyczne dla
kondycji ludzkiej na ziemi pragnienie nie$miertelnosci powinno sta¢ sie przedmiotem
humanistycznych analiz?

Kultura wspotczesna z jej ogromnym wachlarzem propozycji, z jej mozliwosciami oraz jej
masowoscig i ogdlnodostepnoscia w zbyt matym stopniu powieksza radosci wspotczesnego
cztowieka. Niezmiernie rzadko zdarza sie, aby podczas ogladania filmu, stuchania muzyki,
czytania nawet ambitnych pozycji jestesmy w stanie doznac ,przyptywu" energii zyciowej,
odnalez¢ wyzszy sens, czy by¢ naprowadzeni na trop wartosci, ktére pokierujgq naszym
dalszym zyciem. Tradycyjne systemy religijne nie radzg sobie z wyobraznig cztowieka zyjacego
w spoteczenstwie wielokulturowym, a wielokulturowe jest obecnie kazde spoteczenstwo. Dzieje
sie tak dlatego, ze tradycyjne wartosci religijne zamykajg wyobraznie wspodtczesnego cztowieka
na dziatanie mitu. Nauczyciele religii usituja wdrozy¢ postawy konfesyjne i pozyskac
wyznawcow. Na tej samej ptaszczyznie podawane sg fakty historyczne, zdarzenia cudowne i
nadprzyrodzone oraz pouczenia moralne w formie wykluczajacej dyskurs pomiedzy
réznorodnymi tradycjami.

Wobec tej sytuacji, w sSwiadectwach poszukiwan wielu twoércéw, intelektualistow i
niektéorych duchownych, mozna dowiedzie¢ sie o autentycznym poczuciu pekniecia
wspotczesnej kultury. Jest to bowiem kultura bfagania o mit. W tym okresleniu Rollo Maya nie
chodzi o wielo$¢ ,odrestaurowanych" mitologii, czy tez o mity usitujace sprosta¢ naszej
miatkiej codziennosci, ale o wszechogarniajacy, wielki mit. Mit, przez ktéry ,wieczno$¢ bedzie
wdziera¢ sie w czas" kazdego cztowieka. Czy jest mozliwe by byt to mit, dla ktérego kolejne
pokolenia bedg w spokoju, pieczotowicie pracowac?

Prawdopodobnie nie. Chodzi raczej o mit, ktéory na wzor miodych religii,
eschatologicznych filozofii, czy rewolucyjnych ideologii stanie sie mitem, dla ktérego warto
bedzie umierac.

Czy w emocjonalnie chtodnych kulturach Zachodu tworzacych juz tylko spofeczernstwa
spektaklu (tytut ksigzki socjologa Guy Deborda) bedzie on w ogdle mozliwy? Czy raczej bedzie
to zjawisko, o ktérym wszyscy orzekng, iz nie jest niczym innym procz imaginacjg prowadzacg
do szalenstwa?

Jezeli etyka wniesiona do szkot nie ma byc¢ kolejnym waskim przedmiotem nauczania, to
autorow materiatdw dydaktycznych i nauczycieli powinno by¢ sta¢ na otwarto$¢ w strone tresci
zwigzanych z poszukiwaniem sensu zycia. Lekcje etyki bytaby czasem na dyskusje w trakcie
ktorych mtodzi ludzie zaczng odnajdywaé swoje wilasne poczucie tozsamosci, bedg mieli
mozliwo$¢ planowania swoich zyciowych zamierzen, konkretyzowali marzenia, przygotowywali
sie do podjecia rél zyciowych, ktorych realizacja zaczyna sie przeciez juz w szkole $redniej.

Ponadto nauczyciele zajmujacy sie etyka, w moim przekonaniu, winni by¢ zarliwymi
przeciwnikami bezdyskusyjnego ukazywania $wiata. Przeciwnikami stanowisk sztywnych i
bezwzglednych w kazdej z jego wspoiczesnych postaci, nawet takich jak zatozenie o
bezwzglednej cennosci zycia cztowieka. Na tyle na ile to okaze sie mozliwe powinni takze
ukazywac zagrozenia ptynace z jednostkowego zta, destrukcyjnosci wspotczesnego Swiata i
jego kultury. Dopiero w perspektywie, z ktérej wyjasni sie dziatanie jednostek w Swiecie, w
ktorym zycie ludzkie nie jest najwyzsza wartoscia mozna ttumaczy¢ zagrozenia ptynace ze
strony religijnego i ideologicznego fundamentalizmu. Szkota, ktéra nie tlumaczy dlaczego
ludzie w réznych czasach i sytuacjach wybierali racje wyzsze niz wilasne zycie staje sie
karykaturalnym kontrpartnerem zinstytucjonalizowanej tradycji i utwierdzajacej te tradycje
edukacji. Bowiem bez ukazania napie¢, ale i zwigzkdw pomiedzy takimi lub innymi zasadami
moralnymi a postawg jednostek, czy pokolen gotowych na $mieré, miodzi ludzie nie
zrozumiejg, ani wspotczesnego $wiata, ani jego historii, ani zadnej etyki.

Wyzwanie to zaiste ogromne, gdyz realizujac swoje powotanie nauczyciele etyki zostang
zaangazowani w role pierwszoplanowych inspiratoréw poszukiwan w obszarze prawd
metafizycznych, a w perspektywie indywidualnej ostatecznych.

Jerzy Kolarzowski

Doktor, adiunkt w Instytucie Historyczno-Prawnym Uniwersytetu
Warszawskiego (Wydziat Prawa i Administracji). Wspotzatozyciel i rzecznik
prasowy PPS (1987 - luty 1988), zwolniony z pracy w IPiP PAN (styczen
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1987), wspodtredagowat Biuletyn Informacyjny Ruchu Wolnos$c¢ i Pokdj (1986-1987),
sygnatariusz platformy Wolnos¢ i Pokéj (1985), przekazywat i organizowat przesytanie
m.in. do Poznania, Krakowa, Gdanska, Lublina i Putaw wielu wydawnictw podziemnych.
Posiada certyfikat ,pokrzywdzonego” wystawiony przez IPN w 2003 r. Master of Art of
NLP. Pisze rozprawe habilitacyjng "U podstaw europejskiej filozofii praw cziowieka.
Narodziny jednostki w sferze publicznej i prywatnej w pismach Braci Polskich".
Zainteresowania: historia instytucji zycia publicznego i prywatnego, mysl etyczna i
religijna Europy (zwtaszcza okresu reformacji). Bada nieoficjalne nurty i idee inspirujace
kulture europejska. Hobby: muzyka powazna, fotografia krajobrazowa. Autor ksigzki

Filozofowie i mistycy
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