Ewa Drzyzga. Posrodku
Autor tekstu: Andrzej Gregosiewicz

Tytutem wstepu

Poniiszy tekst zawiera moéj artykut opublikowany kilka lat temu w ,Najwyzszym Czasie",

umieszczony kilka miesiecy temu na portalu ekologia.pl oraz aktualne uzupenienie.
W kolejnosci, jak nizej:
1/ Wprowadzenie do aktualnych informaciji
2/ Aktualne informacje (cytat z onet.pl, 26.04.2012)
3/ Artykut z listopada 2011r.

Ad 1.

Przed laty Ewa Drzyzga goscita w swoim programie Pana Joachima Werdina, ,bretharianina",
ktory twierdzit, ze mozliwe jest odzywianie sie wytgcznie Swiattem i powietrzem. W programie, jako
~€ksperci", brali udziat lekarze z tytutami akademickimi. Ewa Drzyzga, zgodnie ze sztukg
dziennikarska, wystuchata réwnie uwaznie obu stron.

Ogladajac program w TV czekatem ze niecierpliwieniem kiedy zapyta gtéwnego bohatera: co
to za brednie?

Nie zapytata. Czekatem, zatem kiedy lekarze opuszczg sale ze stowami skierowanymi do
Joachima: Komu Pan chce wmoéwié¢ te bzdury, lekarzom? Nie mamy ochoty uczestniczy¢
w tej infantylnej hucpie.

Nie opuscili. Zostali, dyskutowali i rozstali sie ,w duchu porozumienia".

Brawo Pani Ewo! Prawda lezy posrodku, nieprawdaz?

Tak, jak w przypadku homeopatii. Pamieta Pani? Ja tak, bo bratem udziat w programie.

Dlatego zapytam: naprawde Pani nie wie, ze posrodku zawsze lezy oportunizm?

Lub $mier¢.

Nigdy prawda.

Przyktad? Posrodku ... Afryki lezg setki tysiecy zwiok ludzi zmartych na malarie, ktorych
leczono preparatami homeopatycznymi. A w Pani programie na temat homeopatii wszyscy
adwersarze ,spotkali sie posrodku" i rozstali ,w duchu porozumienia".

Dlaczego? Nie napisze, gdyz nie chce by¢ oskarzony o zniestawienie.

Ad 2. (26.04.2012)

Wierzyta, ze moze odzywiac sie tylko Swiattem. Zmarta z gtodu

(http://wiadomosci.onet.pl/zrodla/thelocalde,68715,zrod lo.html) — dzisiaj, 12:19 GKaw.

Mieszkanka Szwajcarii zmarfa z glodu wierzac, ze moze ,odzywiac sie" tylko i wylgcznie
$wiattem — informuje serwis thelocal.de. Anna Gut (nie jest to jej prawdziwe nazwisko) miata nieco
ponad 50 lat, kiedy obejrzata film pt. ,Na poczatku bylo Swiatto" - dokument, w ktérym dwdch
mezczyzn stara sie pokazaé, jak przezy¢ tylko i wytacznie dzieki energii stonecznej.

Kobieta przeczytata rowniez ksigzke propagatorki ,breatharianizmu", Austalijki Ellen Grave,
wystepujacej réwniez pod nazwiskiem Jasmuheen. Anna przestrzegata instrukcji zawartych
w ksigzce co do sfowa: w pierwszym tygodniu w ogdle nie jadta ani nie pita, wypluwata nawet $line.
W tygodniu drugim i trzecim zaczeta przyjmowac piyny, ale stabla w oczach, czym wzbudzita
niepokdj u swoich dzieci.

Kobieta uspokoifa je i obiecata, ze przestanie, jesli sytuacja przybierze krytyczny obroét. Ale
pewnego dnia ostatniej zimy nie odebrafa telefonu. Dzieci wytamaty drzwi do mieszkania i znalazty
matke martwa.

Sekcja zwiok wykazata, ze Anna Gut zmarfa z gtodu, wykluczono kazda inng mozliwg przyczyne
Smierci.

Kobieta jest pierwsza w Szwajcarii ofiarg $miertelng praktyki, ktorg okresla sie mianem
Lbreatharianizmu", czyli diety wykluczajacej przyjmowanie jakiegokolwiek pozywienia i ptyndw.
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Osoby poddajace sie tej praktyce sg przekonane, ze mozna zy¢ ,odzywiajac sie" tylko Swiattem
i powietrzem.

Swiat medycyny zna ofiary , breatharianizmu" w innych krajach. W 1997 roku Timo Degan, 33-
latek z Monachium, zmart na skutek zatrzymania krazenia probujac zywic¢ sie tylko Swiattem.
Przyktady mozna mnozyc¢.

Lekarze zajmujacy sie zaburzeniami odzywiania nie majg watpliwosci, ze jest to praktyka
samobojcza, spowodowana prawdopodobnie zaburzeniami psychicznymi.

Z tym zdaniem nie zgadzajg sie mistycy, ktérzy pomimo empirycznych dowoddéw wierza, ze
mozna ,,odzywiac sie" tylko swiattem. Wskazujg na przykfady hinduskich guru, ktdérzy siedzieli przez
kilka lat na drzewach i nie przyjmowali przez ten okres czasu zadnych positkéw. Lekarze sq jednak
nieprzejednani — niedostarczanie organizmowi zadnego pokarmu nieuchronnie prowadzi do $mierci
gtodowe;j.

(RZ)

Ad 3.

KELNER! DLA MNIE PRANA, DLA ZONY éWIATI’.O, A DLA DZIECKA MIEJSCE PRzZY
OKNIE

Mamut, mastodont czy tur, to nie jest danie obiadowe najlatwiejsze do zdobycia. Nasi
przodkowie uzbrojeni w prymitywne witdcznie czesto przy tym gineli. Ale po co to robili, skoro wokédt
byto zatrzesienie réznych pokarmoéw. Orzechy, korzonki, owoce, mtode pedy, warzywa, jagody, miéd
itd. Przypuszczam, ze mieso im po prostu smakowato

Btad ewolucji

Ale mogto sie zdarzy¢, ze ewolucja popetnita blad i przeoczyta fakt, ze mieso ma szkodliwy
wptyw na rozwdj osobowosci cztowieka. Na szczescie btad ten wykryli wegetarianie i poinformowali
o tym opinie publiczna. I teraz zdarza sie czasem, ze jaka$ trzynastoletnia ekolozka, w czasie
niedzielnego obiadu u babci odsuwa z niesmakiem na krawedz talerza srednio wysmazony stek. Na
pytanie, dlaczego to robi, odpowiada, ze wiasnie osiggneta globalny poziom $wiadomosci, ktéry
nakazuje traktowac¢ cziowieka, zwierze, rosline i kamien jako emanacje tego samego
bytu. Tak wiec ona nie bedzie jadla tego bytu. Babcia wzruszyta ramionami na te demonstracje.
Jednak rodzice, gdy dowiedzieli sie, ze wegetarianizm cérki zwigzany jest z uczestnictwem w jakims
niejasnym, pseudoreligijnym ruchu New Age, wymagajacym od uczestnika stopniowego zrywania
wiezi z rodzing, spofeczenstwem i kontem bankowym, przyjrzeli mu sie dokladniej. Tata nieco sie
wtedy zdenerwowat i od tej pory dziewczynka nabrata apetytu na mieso. Jadla poczatkowo na
stojaco, gdyz w jej rodzinie aprobowano pewien rodzaj przemocy fizycznej wobec miodziezy
niestuchajacej dobrych rad na temat zagrozenia zdrowia przez stosowanie réznego rodzaju zdrowej
zywnosci, ktorej podstawe stanowig m.in. otreby, kietki oraz nadgnite owoce, ktére same spadty
z drzewa.

Blad ewolucji naprawiony

Przyjrzyjmy sie kilku aspektom wegeterianizmu. Widzimy, ze czasem przybiera on dosc¢
skomplikowane formy: mozna np. pi¢ mleko, ale nie jes¢ jajek, mozna jes¢ warzywa, ale nie wolno
wzig¢ do ust twarozku, mozna jes¢ owoce, ale tylko te, ktdore spadly z drzewa itd. Dopodki
funkcjonowato to na poziomie sporu, czy nabiat, czy warzywa bardziej wzbogacajq intelektualnie, nie
byto o co kruszy¢ kopii. Ale oto pojawito sie co$ nowego. Cos takiego jak filozoficzne pytanie o istote
bytu. Brzmi ono: jesc¢ albo nie jes¢. To nie jest zart.

Blad ewolucji naprawiony ostatecznie

Okazuje sie bowiem, ze miedzy nami zyja (jak dlugo? — A.G.) dorosli, wyksztalceni
ludzie, ktérzy uwazaja, ze mozna zy¢ nie jedzac i nie pijac; ze jest to najwyzsza,
holistyczna forma afirmacji przyrody i zjednoczenia — poprzez oddychanie —
swiadomosci z Planeta i Wszechswiatem.

Bretharianizm

Droge zyciowg ludzi niejedzacych mozna przedledzi¢ na stronach Styl Zycia Bez Jedzenia.
Propagatorem tego ruchu w Polsce jest Joachim M. Werdin z Poznania. Cytuje jego stowa:
"Niejedzacy, niejedzaca czyli osoba, ktdéra w petni osiggneta stan niejedzenia, nie spozywa
pokarmow ani plyndw z braku takowej potrzeby." Joachim wyjasnia, jak to jest mozliwe i réznicuje
nawet te wyjasnienia dla roznych grup oséb:

— dla cztowieka o otwartym umysle: ...wielu ludzi od poczagtku istnienia cywilizacji na
Ziemi, nie spozywato pokarmow....



— dla ezoteryka: ...organizm moze by¢ zasilany prang...

— dla naukowca: ...szyszynka bezposrednio transformuje wiry energii na materie...
— dla osoby gteboko wierzacej: Bog moze wybra¢ osoby, ktére moga zy¢ bez przyjmowania
pokarmow....

Polski Klub Niejedzacych

PKN czyli Polski Klub Niejedzacych dziata w Poznaniu od 4 listopada 2001 roku, kiedy to odbyto
sie pierwsze spotkanle Goscmi byli Steve Torrence ijego zona Evelyn Levy, ktorzy rozpoczell
w Polsce cykl seminariéw o Zyciu w Swietle. Steve jest jednym z tych niejedzacych, ktérzy réwniez
nie pija. Tematem ich wyktadéw jest m.in.: "bfedne rozumienie wspotczesnej wiedzy", "manipulacja
wiedzg o zdrowiu", "nieswiadome niewolnictwo", "zagubiona wiedza o prawdzie" itd. Koszt prelekgji
— 280 zt.

Dlaczego nasi niejedzacy bohaterowie wybrali tak niecodzienny styl zycia? Oto ich argumenty
(styl, ortografia i gramatyka oryginalne). Cytuje:

"Doskonate zdrowie: wyobraz sobie swdj organizm pracujgcy doskonale, bez
najmniejszych niedomogdw. Zadnego przeziebienia, kataru, kaszlu, bélu, odczucia
przemeczenia, znuzenia, napadow rozpaczy itd. mozna by tu wyliczac. Po prostu
organizm tak zdrowy i czysty jak ten u kilkumiesiecznego catkowicie zdrowego
niemowlaka, tylko troche starszy. System immunologiczny jest w petni funkcjonujgcy,
tak ze przebywanie w gronie 0sob z zarazliwg przez kontakt chorobg nie wptywa na twaoj
stan zdrowia. Czy to bedzie bogaty Europejczyk, czy biedak bez tzw. srodkéw do zycia
na terytoriach okreslonych jako ,Trzeci Swiat", organizm moze zyC i cieszy¢ sie
doskonatym zdrowiem, co jest pierwszym warunkiem do szczescia."

Watpliwosci sceptykow

Panowie i Panie niejedzace. Czy widzieliscie np. w Sudanie zywe trupy kilkuletnich dzieci, ktore
miaty tylko tyle sity by podnies¢ do ust reke z surowg maka dostarczang przez organizacje
charytatywne?

Zorganizujcie kursy niejedzenia dla ich rodzicow. Darmowe! Zapewnijcie ich, ze uzyskajg w ten
sposéb globalng $wiadomos¢. Ostrzegam was tylko, ze Oni juz te $wiadomo$¢ maja. Wiedza, ze
niedtugo zespolg sie z Kosmosem.

MddIcie sie wiec, byscie nie musieli razem z nimi uczestniczy¢ w tym zespoleniu.

Bedzie bolato.

* Tekst ukazuje sie rownolegle w Racjonaliscie i na portalu ekologia.pl

Andrzej Gregosiewicz
Profesor zwyczajny, kierownik Katedry i Kliniki Ortopedii Dzieciecej

Uniwersytetu Medycznego w Lublinie. Od 2001 roku prowadzi walke z
oszustwami leczniczymi typu homeopatii, bioenergoterapii, radiestezji
i innymi rodzajami tzw. "medycyny alternatywnej". Opublikowat na
ten temat ponad 80 artykutéw w mediach papierowych i
elektronicznych. Jest ,,0jcem chrzestnym” akcji medialnej przeciwko
homeopatii. W 2008 roku, gtdéwnie na skutek Jego konsekwentnej
dziatalnosci publicystycznej oraz wygrania procesu sgdowego z Izbg
Gospodarczg Farmacja Polska oraz producentami "lekow"
homeopatycznych, rozpoczeta sie szeroka debata publiczna na temat
wartosci leczniczych tego sposobu terapii. Jest cztonkiem-
zatozycielem Klubu Sceptykéw Polskich. W 2011 roku Urzad Ochrony
Konkurencji i Konsumentow, na wniosek prof. Andrzeja
Gregosiewicza, rozpoczat - bezprecedensowg w Europie - procedure wyjasniajaca, czy
homeopatyczny koncern Boiron (filia w Polsce) nie prowadzi praktyk niezgodnych ze
zbiorowym interesem konsumentow.

Pokaz inne teksty autora

(Publikacja: 27-04-2012)
Oryginat.. (http://www.racjonalista.pl/kk.php/s,7982)
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Wiascicielem portalu Racjonalista.pl jest Fundacja Wolnej Mysli.
Autorem portalu jest Michat Przech, zwany nizej Autorem.

Zadna cze$¢ niniejszych opracowan nie moze byé wykorzystywana w celach
komercyjnych, bez uprzedniej pisemnej zgody Wtasciciela, ktory zastrzega sobie
niniejszym wszelkie prawa, przewidziane
w przepisach szczegdlnych, oraz zgodnie z prawem cywilnym i handlowym,

w szczegolnosci z tytutu praw autorskich, wynalazczych, znakéw towarowych do tego
portalu i jakiejkolwiek jego czesci.

Wszystkie elementy tego portalu, wliczajgc w to strukture katalogow, skrypty oraz
inne programy komputerowe sg administrowane przez Autora. Stanowig one wyfaczng
wiasnos¢ Wiasciciela. Witasciciel zastrzega sobie prawo do okresowych modyfikacji
zawartosci tego portalu oraz opisu niniejszych Praw Autorskich bez uprzedniego
powiadomienia. Jezeli nie akceptujesz tej polityki mozesz nie odwiedzac tego portalu
i nie korzystac z jego zasobdw.

Informacje zawarte na tym portalu przeznaczone sq do uzytku prywatnego oséb
odwiedzajacych te strony. Mozna je pobieraé, drukowac i przegladac jedynie w celach
informacyjnych, bez czerpania z tego tytutu korzysci finansowych lub pobierania
wynagrodzenia w dowolnej formie. Modyfikacja zawartosci stron oraz skryptow jest
zabroniona. Niniejszym udziela sie zgody na swobodne kopiowanie dokumentéw
portalu Racjonalista.pl tak w formie elektronicznej, jak i drukowanej, w celach innych
niz handlowe, z zachowaniem tej informacji.

Plik PDF, ktory czytasz, moze by¢ rozpowszechniany jedynie w formie oryginalnej,
w jakiej wystepuje na portalu. Plik ten nie moze by¢ traktowany jako oficjalna
lub oryginalna wersja tekstu, jaki prezentuje.

Tres¢ tego zapisu stosuje sie do wersji zaréwno polsko jak i angielskojezycznych
portalu pod domenami Racjonalista.pl, TheRationalist.eu.org oraz Neutrum.eu.org.

Wszelkie pytania prosimy kierowac do redakcja@racjonalista.pl
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