Epoka ochry. O rozumnosci dawnych ludow i przesadach wspoéitczesnych
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W polskiej humanistyce istnieje przesadna sktonnos¢ do religijnych interpretacji dziejow

kultury. Ten problem dotyczy zreszta szerzej catej historiografii, ktora tysigclecie historii Polski
interpretuje w kategoriach dominacji chrzescijanstwa, co dotyczy nie tylko obozu chrzescijanskiego:
jedni przeceniajg pozytywny wklad chrzescijanstwa w polskg kulture, drudzy przeceniajg wktad
negatywny. Tymczasem analiza porownawcza pozwala stwierdzi¢, ze istnieje wiecej przestanek
o wptywie lokalnej kultury na chrzescijanstwo niz na odwrot. Katolicyzm polski jest bardziej polski
niz katolicki, co przeciez nie jest niczym ztym. Zjawisko przewartoSciowywania wptywu
chrzescijanstwa jest tylko fragmentem przewartosSciowywania interpretacji religijnych catej historii.
Gdy archeolog odkryje co$, czego sensu lub kontekstu nie rozumie, niejako automatycznie zaczyna
tworzy¢ koncepcje ,to miato charakter kultowy" — to takie uniwersalne pseudowyjasnienie,
archeologiczne mambo dzambo, ktére ze stuprocentowg skutecznosciq pozwala opisa¢ wykopki bez
krepujacego ,nie wiem".

Kluczowym czynnikiem interpretacji historii kultury sg kwestie gospodarcze, ktére obecnie
dopiero zaczynajq by¢ dowartosciowywane, lecz wcigz pozostajg marginesem. Zjawiska religijne sg
przede wszystkim odbiciem stosunkéw gospodarczych. Upraszczajac, ludzie od milenidw deifikowali
i uSwiecali to, co dawato im zysk lub wyzywienie. W Indiach krowa jest $wieta, poniewaz mleko
stanowito podstawe wyzywienia mas ludzkich. Tymczasem tendencja opisu historycznego religii
traktuje je dwojako: badz jako niebianskie natchnienia badz jako zabobony, innymi stowy, traktujg
wytwory religijne jako co$ z gruntu irracjonalnego, tymczasem religie byly az nadto racjonalne, az
nadto uwarunkowane pragmatycznie.

Wielki Woz czyli ,,szamanskie sanktuarium'

Oto modelowy przyktad archeologicznego religiocentryzmu: szamanskie sanktuarium znad
jeziora Swidwie nieopodal Szczecina sprzed 9 tys. lat, odkryte przez prof. Tadeusza Galinskiego
z Instytutu Archeologii i Etnologii PAN. Ranga tego odkrycia jest olbrzymia, lecz przez religiocentrym
profesora zostata sprowadzona do nowinki religioznawczej. Przez miesiqce szamanskie sanktuarium
sprzed 9 tys. lat bylo reklamowane na anglojezycznych stronach newageowych.

Co doktadnie odkryto? Drewniane pomieszczenie w ktorym znaleziono:

a) fragment pirytowego kamienia, ktdry opisano jako meteoryt;

b) siedem cisowych ostrzy wbitych w podtoze w utozeniu odwzorowujacym Wielki Wéz;

c) utozony na planie fuku zbidér kamieni: sjenit, dioryt, kwarcyt, piaskowiec, gnejs, czerwony
marmur, gagat, zwany czarnym bursztynem, szlaka wulkaniczna, czyli pumeks, rogowiec.

Interpretacja odkrywcy skupita sie na koncepcjach teologicznych. Uznano, ze byfo to miejsce
magicznych rytuatow (http://archeowiesci.pl/2014/09/23/odkrycie-z-pomorz a-dowodem-
odwiecznej-fascynacji -wielkim-wozem), gdzie ubrani w futra szamani intonowali jednostajne piesni
(http://archeowiesci.pl/2016/03/24/szamanskie-sanktu arium-znad-jeziora-swidwie), odpedzali zte
moce, sktadali ofiary roznym bogom, natomiast meteoryt uwazany byt za manifestacje tajemniczego
Swiata duchow (http://archeowiesci.pl/2014/06/10/meteoryt-z-prehis torycznego-szalasu).

By¢ moze byt to pramodel Mekki, gdzie ludnos¢ kianiata sie niebu reprezentowanemu przez
konstelacje gwiazd oraz kawatek meteorytu. Tym niemniej narzucajg sie tutaj gtdwnie ,ziemskie"
wyjasnienia. Dlaczego zgromadzono tam tak bogaty zbidr ziemskich kamieni? Przeciez wiekszo$¢
z tych kamieni dostepne sg na potudniu, czesto kilkaset kilometréw od miejsca odkrycia.

Czy ludzie, ktorzy stworzyli to miejsce mieli Swiadomos¢, ze posiadajg skate z nieba? By¢ moze
tak, o czym $wiadczy¢ moze przedstawienie Wielkiego Wozu. Dawni ludzie mogli by¢ $wiadkami
upadku na ziemie jakiego$ duzego meteorytu (pojawity sie hipotezy, ze jezioro Recze na pobliskiej
wyspie Wolin moze by¢ kraterem meteorytowym). Co wiecej, mogli nawet widzie¢ wczesniej
~Spadajacg gwiazde", ktdora na ziemi okazata sie kamieniem — tylko tak mozna by sensownie
potaczy¢ obecno$¢ meteorytu z konstelacjg gwiazd oraz zbiorem kamieni. Gdy spada kamien
z nieba, to nie tyle rodzi to mysl o bogu i krdlestwie ,duchéw", co wrecz przeciwnie: niebo staje sie
czym$ podobnym do ziemi, rodzi sie mys$l: jako na goérze tak i na dole. Skoro z nieba spadajq
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kamienie, ktdre na ziemi wydobywajg sie gtdwnie spod ziemi, to znaczy, ze to co pod ziemig moze
by¢ podobne do tego co w niebie. By jednak to sprawdzi¢, trzeba na ziemi znalez¢ kamien podobny
do tego, ktdry spadt z nieba. I taki charakter mogto mie¢ to nadzwyczajne nagromadzenie réznych
kamieni, ktére zaczeto Sciggac z najdalszych zakatkéw. Czy kamienie $ciggano po to, aby sie im
ktania¢ czy moze po to, by je badac i poréwnywacé z kamieniem, ktéry spadt z nieba? Wszak noszg
one $lady ingerencji mechanicznych, obrébki, ktére mogty by¢ przejawami badania ich wasciwosci.
Pojawity sie wprawdzie watpliwosci, czy w Bolkowie faktycznie owa pirytowa skata (minerat zelaza)
jest fragmentem meteorytu. Gdyby nawet byt to zwykly ziemski piryt, to pofgczenie mapy Wielkiego
Wozu ze zdumiewajacym zbiorem skat jest i tak dostatecznie fascynujace.

Swiadczy to przede wszystkim o duzym zainteresowaniu tym co pod ziemig oraz tym, co
w niebie. Mamy wiec Wielki Wz oraz bogaty zbidr kamieni — z ktdérych po wiekach powstawaty
najbardziej fascynujace budowle, jak Stonehenge, piramidy egipskie czy tablice Hammurabiego.

Czy bylo to zainteresowanie kultowe? A moze przede wszystkim gospodarcze? Wtedy bowiem
powstata jedna z najbardziej dlugowiecznych specjalnosci gospodarczych Prapolakéw: goérnictwo
hematytu oraz produkcja ...czerwonego barwnika. Nie ma dla naszych ziem gospodarki bardziej
dlugowiecznej oraz bardziej charakterystycznej niz produkcja czerwonych barwnikéw! No, moze za
wyjatkiem produkcji dziegciu.

Wachock z ktorego si¢ $miejecie byt gtdbwna metropolig
paleolitycznej Europy

Przed tysigcami lat Prapolacy, by¢ moze, szukali miedzy Odrg a Wistg skat podobnych do tej
gwiezdnej, niebianskiej — az w koncu znalezli: hematyt w Wachocku, minerat tlenku zelaza,
o ktérym wiemy dzi$, ze jest skfadnikiem marsjanskiej gleby (to on nadaje jej czerwony kolor). Piryt
i hematyt to mineraty Zzelaza i mogq by¢ do siebie podobne. Hematyt jest gtownym efektem
zetknigcia pirytu z tlenem i wilgocig atmosferyczna: FeS, (piryt) + O, (tlen) --> Fe, 05 (hematyt) +
SO, (gaz) — stad racjonalna wiara w to, ze obecnos¢ hematytu na Marsie moze by¢ symptomem
istnienia zycia.

Hematyt

Nazwa hematytu (jako i hematologii) od krwi pochodzi. Stat sie on podstawag wyrobu proszkoéw,
ktore miaty w owym czasie takq wage gospodarczg, jaka dzis ma np. wegiel. Kopalnia hematytu na
ochre funkcjonowata w Swietokrzyskim przez 6 tys. lat. Miedzy Wachockiem a Skarzyskiem
Kamienng nasi praprzodkowie wytworzyli iScie marsjanski krajobraz. Dzi$ nosi on nazwe Rezerwatu



Archeologicznego Rydno. Jest to pozostato$¢ najstarszej znanej kopalni odkrywkowej hematytu.

Sproszkowar;y hel:natyt

Przed tysigcami lat byta to prawdziwa metropolia. Jak podaje prof. Romuald Schild: "Rydno to
nie jest jedno stanowisko ani jedna osada. To setki, jesli nie tysigce osad skupionych wokét kopalni
ochry, to znaczy ziaren hematytu (...) Na obszarze, ktéry ma pare kilometrow kwadratowych, do tej
pory odkryto ponad 400 obozowisk z epoki kamienia. Nie tylko w Europie, lecz takze nigdzie na
$wiecie, gdzie sg stanowiska z tego czasu, nie ma takiej ich koncentracji (...) To jedyne takie
znane prehistoryczne miejsce na swiecie, zabytek na skale swiatowq, ktéry zmienia nasze
wyobrazenia o tym, co kiedys$ bylo.".

I byta to metropolia nie tylko w sensie lokalnej koncentracji osadniczej, ale i duzego handlu.
Wachocka ochra byta bowiem eksportowana na obszary oddalone nawet o kilkaset kilometréw.
W Rydnie odnaleziono mase ,egzotycznych" skat, czyli materiatu do produkcji narzedzi, np.
krzemienie, ktore wystepuja wytacznie w Pieninach, kilkaset kilometrow stad, obsydiany,
wydobywane wytacznie w Stowacji i na Wegrzech, sporo krzemieni importowanych z okolic Krakowa,
krzemien z Podlasia — to dowody na szeroko zakrojony handel wymienny.

Zadajmy sobie teraz pytanie: skoro zatem wiemy, iz w okresie owego ,szamanskiego
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sanktuarium", pod Wachockiem na wielkg skale eksploatowano godrnictwo hematytu, z ktérego
produkowano czerwony barwnik, ktory byt dwczesnym hitem eksportowym, to po coz te opowiesci
o duchach i szamanach, ktérzy kfaniali sie kamieniom? Dlaczego nie uznaé tego za przejaw
poszukiwan unikalnych kamieni, ktérych obrdbka raczej swiadczy o badaniu ich wiasciwosci. Byc¢
moze tak jak w dawnych zakfadach produkcji potazu archeologowie widzg rytualne pochoéwki, tak
w miejscu, ktére kojarzy sie z przeblyskami pierwszej mysli naukowej dopatruje sie giownie
duchéw i rytuatéw.

Tego rodzaju jaskotki wytaniajg sie nie tylko w mezolitycznym Bolkowie, ale i w mezolitycznym
Wachocku. Jak podaje (http://www.rydno.com/rezart/art03.html) prof. Stefan Krukowski, odkryto
tam prasystem liczbowy: "liczono tam i magazynowano przedmioty nie jedynkami, lecz tréjkami,
doktadnie scisle, czyli tak jakby jednostkg byta trojca rzeczy, a nie rzecz pojedyncza. Mozna do tego
dodaé, ze owo rydnoskie odkrycie jest pierwszym w dziejach stwierdzeniem
uporzadkowanego liczenia prahistorycznego. Tréjkami liczono na diugo przed prahistorycznymi
zaczatkami rolnictwa, hodowli, metalurgii, pisma, miast, panstw i przed najstarszymi cywilizacjami
historycznymi. Stosownie do tego nalezy przesuna¢ wstecz narodziny wiedzy o liczbach."

Nie wiem dlaczego akurat Wachock stat sie przedmiotem drwin catej Polski, ale to by¢ moze
wilasnie tutaj ludzie przeszli od ilosci w $wiat liczb.

Zamiast pisa¢ o tym, Ze na ziemiach polskich wylonity sie liczby, najstarsza ilustracja pojazdu
kotowego i najstarsze znane mapy nieba, pisze sie o szamanach i duchach. Musi by¢ co$ takiego
w mentalnosci starszych Polakdw, co zupetnie paralizuje im zdolno$¢ wyobrazni o naszej ziemi, ktora
nie jest stale przekleta. Od dwustu lat nie byto w Polsce ani jednego pokolenia, ktdre nie urodzito sie
w niewoli pod obcym panowaniem. Kolumbom roku 1920 szybko kazano ,czwdrkami do nieba is¢".
Pokolenie, ktdre odrzuci ten patologiczny kompleks dopiero dojrzewa.

Od pragmatycznej prahistorii do hiperreligijnej nowoczesnosci

Czyz nie jest czyms$ wrecz niezwyklym, ze przez 10 tys. lat dziejow ziemi nad Wistg krwisty
barwnik jest kluczowym elementem praktycznie wszystkich kultur, jakie sie tutaj przewijaty?

Przez catg tzw. prahistorie do poczatku naszej ery — krwista ochra, pdzniej - krwisty czerwiec.
Jeszcze w I w. Tacyt pisat, ze zyjacy nad Wistg Ariowie stosowali elementy wojny psychologicznej,
mianowicie malowali swoje ciata i ,,budzili trwoge samym swym wygladem". Wydaje sie, ze chodzito
tutaj o wojownikow w kolorze krwi, malowanych ochrg, poniewaz Ariowie mieli swoje siedziby
wiasnie w okolicach Gor Swietokrzyskich, gdzie wydobywano hematyt.

Kiedy tymczasem historycy zastanawiajg sie nad spektakularng kariera ochry w dawnych
kulturach, to prawie zawsze wybija im schemat religiocentryczny. Piszg wiec, ze ochra stuzyfa przede
wszystkim do magii, symboliki, manifestacji wierzen, niektorzy tak dalece idgq z projekcjami, ze
rozgryzajg nawet teologie ochry, jak prof. Jacek Wozny, ktéry ustalit, ze ochra symbolizowata ,wiezy
faczace cztowieka z Pramatka-Ziemig", a jej obecnos¢ w grobach ,symbolizowata powrdt do tona
Rodzicielki". W ten oto sposdb dawni ludzie zostali wyznawcami XX-wiecznej eko-religii.


http://www.rydno.com/rezart/art03.html

1. Obok hematytu
krzemien czekoladowy byt
jednym z najwazniejszych

produktow naszej
prahistorii

Koncepcja zaktadajaca, ze 10 tys. lat temu na ziemiach polskich powstata najwieksza znana
metropolia wokdt wydobywania hematytu (tudziez krzemienia czekoladowego), po to gtdwnie, by
zaspokaja¢ nim potrzeby duchowe i wizje zaswiatowe, jest gleboko absurdalna. Gdyby cziowiek
prahistoryczny w swoich dziataniach byt tak gteboko irracjonalny, jak chca go widzie¢ wspotczesni
historycy, to z pewnoscig nie przetrwalibysmy jako gatunek, wygratby bez watpienia neandertalczyk.
Grzechem Os$wiecenia byto spotwarzenie ludzi $redniowiecza, ktérzy pod niejednym wzgledem byli
bardziej racjonalni i ,nowoczesni" anizeli ludzie Oswiecenia. Grzechem wspdtczesnych czaséw jest
spotwarzenie ludzi prahistorycznych. Byli oni ubozsi od nas technologicznie, byli ubozsi pod
wzgledem idei. Ale przeciez nie byli istotami irracjonalnymi - dowodem na to jest fakt, ze
przetrwaliSmy jako gatunek, a przetrwanie jest zdolnoscig odczytania otaczajacej rzeczywistosci.

Wedlug prymitywnych koncepcji wczesnego religioznawstwa ludzko$¢ maszeruje od
czasow hiperreligijnych do czasow swieckich — koncepcja ta wynikata z tego, ze wczeséni
badawcze uwazali, ze religia ludzie ttumaczyli to czego nie rozumieli, a ze dawniej wiecej
nie rozumieli anizeli dzis, wiec im glebiej w przeszios¢, tym wiecej religii. Wspolczesna
wiedza wskazuje zupelnie inny obraz: to nie dawni wpychali bogow i duchy we wszystko,
czego nie rozumieli, lecz to wspoéiczesni badacze wszelkie przejawy dawnych kultur,
ktorych nie rozumieja ttumacza za pomoca religii. I w ten oto sposdb wyszta im hiperreligijna
przeszio$¢. Im wiecej poznajemy, tym wiecej rozumiemy z dawnych kultur, a tym samym coraz
bardziej znikajag nam dawne duchy i zabobony. Bég-luk nie byl domena dawnych dzikusow,
lecz stal sie domena ,nowoczesnych"”, tzn. wczesnych badaczy kultur, ktorych tezy do
dzis sa powielane. Pora je porzucic.

Religia nie byta produktem ignorancji, lecz komunikacji i ...rozwoju wiedzy. Tylko ignorant
uwaza, ze wraz ze wzrostem wiedzy rosnie nasza pewnos¢. Jest dokladnie odwrotnie.
Pewno$¢ jest bowiem przejawem ignorancji a jej dzieckiem jest fanatyzm. Nie ma
wiekszego czynnika niepewnosci anizeli potegowanie wiedzy i zrozumienia. ,Wiem, Ze nic
nie wiem" — mowit swego czas starozytny medrzec, ktdremu kazano wypic¢ cykute. I jest to gtebsza
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prawda o naszej rzeczywistosci niz skilonni jesteéSmy sadzi¢. Im wiecej wiedzy, tym wiecej
niepewnosci. Religia rodzi sie z niepewnosci. Ergo: nie zmierzamy wcale od epoki
hiperreligijnej do epoki swieckiej, lecz w zupelnie przeciwnym kierunku. Era internetowa
jest bez pordéwnania bardziej religijna anizeli era $redniowieczna czy tym bardziej starozytna.
W poczatkach wspodtczesnej cywilizacji, ktore obecnie mozemy lokowaé 12 tys. lat temu,
spotecznosci byty generalnie Swieckie i pragmatyczne.

Oczywiscie, kiedy méwimy o wspolczesnej religijnosci, to nie chodzi o jej gazetowe rozumienie,
lecz religioznawcze. Chodzi wiec nie tyle ona poly juz zeswiecczony Koscidt katolicki, co
o ekspansywne nowe formy najdynamiczniej kwitnacych religii (np. kult Gai ijej wyznawcoéw
przypinajacych sie do drzew). Religie wyrazajg obiektywne potrzeby psychospoteczne, by¢é moze
w jakiejs mierze zabezpieczajg systemy spoteczne przed nazbyt dynamicznie rozkwitajgcq wiedza.
Religie sa manifestacja subiektywnych oraz obiektywnych potrzeb a nie przejawem
ignorancji.

Religie zazwyczaj sg bezpiecznikami systemow a nie jego osiami, jak roili ,,nowoczesni",
a zatem paradygmat religiocentryczny badania kultury jest catkowicie btedny. Stabo$¢ nauk
humanistycznych wynika z ich religiocentryzmu — badz to w afirmacyjnej badz to negacyjnej
formule. Religiocentrym szkodzi i nauce, i religii, jest wiec rakiem wyjgtkowo ztosliwym.

Naturalnie, nie mozna wykluczy¢ ze te dziesigtki dawnych kultur dla ktérych ochra byta
waznym elementem zycia, taczyly jej eksploatacje i uzytkowanie z watkami religijnymi. By¢ moze
wiedza, ktdérg przyniosta eksploatacja czerwonej skaly wygenerowata juz jakie$ pierwociny religii.
Jesli jednak tak byto, to byt to z pewnoscig margines uzytku praktycznego, ktéry musiat by¢ nader
szeroki.

Na doktadnie takiej samej zasadzie na jakiej sakralizacji ulegta krowa w Indiach, ktérg nie
sakralizowano dlatego, ze jaki$ pijany szaman miat taki zwid, lecz dlatego, ze mleko stato sie
fundamentalne gospodarczo. Ze wzgledu na procesy demograficzne i spoteczne w starozytnych
Indiach masowe zabijanie kréw na mieso datoby krotkotrwale lepsze wyzywienie mniejszej populacii,
ktérej wielko$¢ bylaby redukowana falami glodéw — wszedt wiec bezpiecznik religijny, ktory
przestawit gospodarke z miesa wotowego na produkty mleczne. I dlatego krowa zostata swietg — by
byto mozliwie duzo mleka. Kiedy w ten indyjski system weszli kolonisci brytyjscy, w krétkim czasie
zupetnie go zdestabilizowali i w efekcie pojawity sie gtody zabijajace miliony istnien.

Religie mozna wiec zdefiniowaé jako instytucje spoteczne bedace przejawem potrzeb systemu,
gtdwnie o charakterze gospodarczym, ktérych nie da sie zaspokoi¢ w oparciu o dostepng aktualnie
wiedze i technike. Religie to swoista forma samoobrony systemu przed jednostkami. W swojej
istocie sg one jak najbardziej racjonalne (zazwyczaj okresowo — dlatego zanikajq), cho¢ w swoich
formach sg one oczywiscie irracjonalne, tzn. odwotujq sie do projekcji a nie wiedzy. Takze religia
chrzescijanska zrodzita sie jako manifestacja potrzeb systemu o charakterze przede wszystkim
gospodarczym.

Era ochry a nie kamienia

Jesdli zatem ochra nie stuzyta temu, by oddawac kult ,Matce Ziemi" poprzez zastosowania
Lrytualne" i ,symboliczne", jak chcieliby wyznawcy wspdtczesnej religii zachodniej, to czemu stuzyta?
Moze zatem stuzyla przede wszystkim funkcjom barwigcym czyli artystycznym i ozdobnym?
Estetyka, jak i religia, mogta stanowi¢ jedynie funkcje marginalne lub uzupetniajace. Cztowiek
przedpiSmienny w o wiele wiekszej mierze opierat swe codzienne zycie na doswiadczeniu i empirii
anizeli cztowiek oderwany cywilizacyjnie od srodowiska naturalnego i zanurzony w $wiecie informacji
posrednich. Czlowiek wspdlczesny ma bez pordwnania wiecej swobody w zachowaniach
irracjonalnych, znacznie mniej ryzykuje podejmujac takie zachowania. Cztowiek przedpismienny nie
mogt sobie pozwoli¢ na oderwanie od doswiadczenia.

Tymczasem wspotcze$ni badacze rozgryzajac dawne zastosowanie ochry koncentrujg sie na
catkowicie irracjonalnym schemacie myslenia: czerwien ochry musiata sie dawnym ludziom kojarzy¢
z krwig, wiec wyobrazili sobie, ze na zasadzie ,magii sympatycznej" mozna nig leczy¢ wszystko, co
z krwig zwigzane. A zatem to nie dos$wiadczenie decydowalo o uzytku ochry, wedtug badaczy, lecz
wyobrazenie, rodzaj zwidu. Bardzo powoli przez ten gaszcz religiocentrycznej pseudonauki przebijajq
sie teorie odwotujace sie wiasnie do zastosowan jak najbardziej praktycznych i opierajacych sie na
doswiadczeniu, by¢ moze nie zawsze doskonatym, ale jednak doswiadczeniu a nie irracjonalnych
projekcjach. Naturalnie w pewnym sensie mozna powiedzie¢, ze hematyt to krew Ziemi, co nie
niweluje jego ogromnych zastosowan praktycznych.



1. Ochra stuzyta do garbowania skor

Dawata zatem trwato$¢ owczesnym ubraniom (tudziez poscielom lub pokryciom siedzib).
Wbrew pozorom, by nosi¢ odzienie skdérzane nie wystarczy zabi¢ i zedrze¢ skére z odpowiednio
duzego zwierzecia. Skéra musi zosta¢ poddana odpowiedniej obrobce nie tylko mechanicznej, ale
i chemicznej, ktéra nada jej odpowiednie wiasciwosci (np. by nie peczniata w wodzie) i zabezpieczy
ja przed gniciem. Badania wykazaty (http://www.researchgate.net/publication/257944765_Asses
sing_the_Efficacy_of Red_Ochre_ as_a_Prehistoric_Hide_Tanning_I ngredient), ze czerwona ochra
posiada wilasciwosci antyseptyczne i jest rownie skutecznym garbnikiem, co stosowany dzi$ np.
siarczan glinu. Znaczenie tylko tego jednego uzytku mozna poréwna¢ do roli soli w $redniowieczu
jako konserwanta zywnos$ci — a konserwujaca sol jak wiadomo byta fundamentem panstwa
Kazimierza Wielkiego, jak i Rzeczypospolitej. Tymczasem to dopiero zaczatek uzytku ochry...

2. Ochra stuzyta do wyrobu klejow

Odkryto prehistoryczny superglue (http://kopalniawiedzy.pl/klej-ochra-zywica-akacja-epo ka-
kamienia-Sibudu-Tongati-Lyn- Wadley,7507) stworzony z ochryoraz zywicy drzewa akacjowego, za
jego pomoca mozna byto faczyé ze sobg poszczegdlne elementy narzedzi. Dzieki ochrze klej sie nie
kruszyt, stuzyta zatem jako emulgator.

3. Ochra byta barwnikiem ciata

Ochra to najstarszy znany barwnik. Uzywano jej nie tyle jednak w celach symbolicznych, co
wojennych, jako element psychologiczny: wojownicy w kolorze krwi budzili wieksze przerazenie
wroga.

FOTO8
WWW DNIETFETT A

Warstty archeologiczne w Rydnie

4. Ochra byla medykamentem

Sole Zelazowe ochry posiadajg jak wspomniano wiasciwosci antyseptyczne, tym samym mogly
by¢ stosowane przy rdéznorakich urazach czy chorobach; do dzi§ mamy pamigtke tych zastosowan
u jednego z plemion Aborygendw Australi — Gugadja (http://books.google.pl/books?
id=SRiFFrTZCGvQC&pg =PA81&Ipg=PA81), ktérzy uzywajq czerwonej ochry (nawilzonej woda lub
$ling) do leczenia ran, otar¢ oraz oparzen, i kluczowa sprawa: osoba cierpigca na bdél wewnetrzny
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pokrywana jest ochrg i wystawiana na stonce, by przyspieszy¢ leczenie — i dokladnie taka
pozostatosciag mogg by¢ odkrycia szczatkéow pokrytych czerwong ochrg; czerwona ochra w grobach
stuzy jako naczelny dowod na projekcje rytualno-symboliczne, tymczasem bardziej prawdopodobne
jest, iz jest to pozostatos¢ przedSmiertnego leczenia wiasnie ochra.

Wiele zastosowan leczniczych ochry podaje Pedanios Dioskurydes (40-90), grecki lekarz,
farmakolog i botanik, pracujacy w Rzymie w czasach Nerona, ktory napisat najwazniejszg starozytng
encyklopedie medykamentow — De Materia Medica

(http://www.cancerlynx.com/BOOKFIVEWINES.PDF), ktére uwazane jest za prekursora pozniejszych
farmakopei i ktore uzywane byto jeszcze w wieku XVII. Jak czytamy w ksiedze pigtej, ochra
stosowana jest jako dodatek do plastréw opatrunkowych oraz srodkéw hamujacych krwawienie.
Zmieszana z jajkiem lub w postaci czopka hamuje rewolucje jelitowe oraz watrobowe. Dziata
oczyszczajaco, Scierajaco, osuszajaco, usuwa narosla, regeneruje uszkodzong skore. Stosowana
razem z terpentyng lub masciami woskowymi niweluje ropnie. Hematyt dziata $ciggajqco,
rozgrzewajgco oraz fagodzi intensywnos$¢ objawdw. Stosowany razem z miodem niweluje blizny
i strupy. Stosowany razem z kobiecym mlekiem fagodzi rany i przekrwienia oczu. Dodawany do wina
lub soku granatowego pomaga na bodle w czasie oddawania moczu oraz béle menstruacyjne.

Dr Reynold Webb Wilcox, prezes American Society of Clinical Pharmacology and
Chemotherapy, podaje (http://www.journals.uchicago.edu/doi/abs/10.1086/203205?
journalCode=ca), ze tlenki zelaza zawarte w ochrze mogq zamienia¢ tlen w ozon, czyli jeden
z najskuteczniejszych znanych $rodkéw dezynfekcyjnych, czyli ochra w istocie moze by¢ skuteczna
leczniczo.

Ochra dziata jak inhibitor bakteryjnej produkcji kolagenazy, czyli gtéwnych enzymoéw, ktére
odpowiadajq za degradacje kolagenu w organizmie. Kolagen stanowi 30% wszystkich biatek
organizmu cztowieka. Wystepuje w skérze, w kosciach, w $ciegnach, ale takze w ptucach, watrobie,
zebach, rogéwce i ciele szklistym oka. Od 25 roku zycia rozpoczyna sie nieodwracalny i nieuchronny
proces stopniowego zanikania kolagenu, polegajacy na zmniejszaniu jego produkcji, a zwiekszaniu
degradacji. Pierwszym objawem tego procesu sg widoczne na skdérze zmarszczki. Promienie stonca
niszczg kolagen w skorze. Poza procesami naturalnymi kolagenaza moze by¢ rozwijana
patologicznie, np. w razie zakazenia ran. Ochra zatem w rézny sposéb chronita kolagen.

5. Ochra - ochraniata

Ochra to najstarszy kosmetyk $wiata. Chronita skére przed insektami (m.in. moskitami)
i stonicem (wysuszaniem). Dziata jako swoisty filtr ochronny przeciwko niekorzystnemu dziataniu
promieni UV. Zmieszana w odpowiedniej proporcji z wodg jest swego rodzaju kremem ochronnym
przeciwko palacemu stonicu, grzybicy skoéry, bakteriom i pasozytom. Takie bylo jej pierwotne
zastosowanie.

Najlepszg pamiatkg tego zastosowania ochry jest lud Himba mieszkajacy w Namibii. Pamigtka
ta ledwo przetrwata, poniewaz stali sie oni celem niemieckiego ludobdjstwa kolonialnego na poczatku
XX w. Tymczasem jest to wizualnie jeden z najciekawszych ludéw afrykanskich. Kobiety Himba
wyrozniajg sie czesto nadprzecietng urodg, ktdrg zawdzieczajg gtdéwnie ochrze. Na ich skdrach
mozna podziwia¢ kosmetyczne wiasciwosci ochry. Ich skory nawet z wiekiem zachowujg gtadkosé
i jest to zastuga makijazu otijze (ochra mieszana z tluszczem krowiego mleka, ekstraktem z roslin
oraz popiotem), ktorym pokrywajg swoje ciata i wiosy. Makijaz chroni przed insektami, storicem
i odwodnieniem. Piekno jest efektem ubocznym.
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Himba

Inne plemie, Andamanie, rdzenni mieszkancy indyjskiego Archipelagu Andamany, ktéry do
catkiem niedawna zyli jeszcze w gtebokiej prehistorii, jeszcze w latach 90. ubiegtego wieku
przybyszow ostrzeliwali z tukow, a do XIX w. nie znali jeszcze krzesania ognia — znali jednak
praktyczne zastosowanie ochry: swoje noworodki smarujg ochrg (http://books.google.pl/books?
id=vhSHn-B89A0C&pg =PA177&Ipg=PA177) we celu ,ochronnym".

6. Ochra stuzyta mumifikacji

To zastosowanie jest logicznym wnioskiem z wiasciwosci ochry. Garbowanie skor zwierzecych
to przeciez nic innego, jak ich mumifikacja. Skoro wiemy, ze te same mechanizmy ochrony kolagenu
skory byly wykorzystywane w uzytkowaniu ochry wobec ludzkiej skéry za zycia, to znaczy, ze
najpewniej musiata by¢ wykorzystywana do mumifikacji. Tym bardziej, ze na szczatkach znajdujemy
bogate $lady czerwonej ochry. Problem w tym, ze nie mamy mumii. O niczym to jednak nie
Swiadczy: mumii nie mamy, bo ze wzgledu na zmiane klimatu na wilgotny nie udato im sie
przetrwac.

Wiemy jednak, ze czerwona ochra byta wykorzystywana do mumifikacji, tyle ze na pograniczu
Chile i Peru. Najstarsze mumie pochodza nie ze starozytnego Egiptu, lecz z kultury Chinchorro. Byli
to wasaci Amerykanie, ktorzy wytworzyli jedna z najdtuzej istniejacych kultur, ktéra przetrwata
ponad 6 tys. lat (7000 p.n.e.-1500 p.n.e.). Na mumii Chinchorro sprzed 4 tys. lat odnaleziono
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najstarszy w Ameryce dowod tatuowania ciat: miata ona wytatuowane sumiaste wasy. Co ciekawe,
genetycznie Chinchorro (http://www.biorxiv.org/content/early/2017/05/01/13 2555) spokrewnieni
byli z dwczesnymi Europejczykami. Ich najstarsze mumie pochodzg z 5050 p.n.e. Poczatkowo do
mumifikacji uzywali manganu, lecz w okresie 2500-2000 p.n.e. mumifikowano czerwong ochra.
Mumie Chinchorro przetrwaly tysigqce lat, lecz w ostatniej dekadzie galopujaco zamieniajq sie
w czarny szlam. Odpowiadajg za to zmiany klimatu: suche pustynie, ktére przez tysigce lat byly
dobrym $rodowiskiem dla mumii naraz zaczynaja wilgotnie¢. Pojawity sie mikroorganizmy, ktére
pozerajq kolagen. I mumie znikajg (http://wyborcza.pl/7,75400,21209950,najstarsze- mumie-na-
swiecie-rozkladaja-sie .html). W ten sam sposéb mogli$my straci¢ tez i nasze mumie.

Kiedy jednak pada hasto ,mumia" to niejako automatycznie uruchamia sie schemat
religiocentryczny: mumifikowano w celach rytualno-metafizycznych. Tak byto dopiero w poznej fazie
kultur mumifikujacych zwioki. Nawet w Egipcie poczatkowo mumifikowano gtéwnie w celach
sanitarnych. W kulturach blizszych naturze mumifikowano gtdéwnie w celach sanitarnych. Skoro
wiemy, jak zabezpieczy¢ skore zwierzat przed gniciem, to dlaczego nie mielibySmy zabezpieczaé
swoich zmartych? Dlaczego majg gnic¢ i Smierdzie¢? Dlaczego majg kazi¢ ziemie i wody toksynami?
Zupehie na wyrost uwazamy, ze nasza kultura wyraza szacunek do zwtok. Nasze zwloki wrzucamy
w drewnianym pudetku do ziemi, gdzie gnijg i sq pozerane przez robactwo. Zwitoki balsamowane nie
gnijq i nie sq pozerane przez robactwo.

The oldest mummiss in the world are the Chinchomo mummies from northearm Chia and southern Peru. The Chinchorro culture was the only
Andean culture thal performed mummilicaton on all members of their society. in all of the other Andean cultures, only the elite were mummilied.

Mumie Chinchorro
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Powszechno$¢ ochry w mezolitycznych grobach moze by¢ nie tyle wskazdéwkg prymitywnych
rytuatéw, co wiasnie sanitarnego podejscia do zwtok. W kulturze Chinchorro widzimy to szczegdlnie
wyraznie. Nie mamy tam dowoddw jakichs wierzen religijnych, mamy natomiast dowody, ze lud,
ktéry zyt 7 tys. lat temu wykazywat sie naprawde bardzo dobrg znajomoscig ludzkiej anatomii, bez
porownania lepsza niz np. kultura Zachodu sprzed tysigca lat. Mimo tego dominuje narracja
o prahistorii jako o czasach bardzo gtebokiej ignorancji i kompletnym oderwaniu od rzeczywistosci.
Chinchorro mumifikowali wszystkie zwioki, bez wzgledu na pozycje spoteczng. Co wiecej
mumifikowali nawet kilkumiesieczne ptody, ktore zostaty poronione.

Mumia Chinchorro

Poza tym ochra jako Srodek antyseptyczny, czyli przeciwgnilny stosowany na zwioki miata
wiasciwosci dezodorujgce, ograniczajgce swad rozktadajacych sie ciat.

Podsumujmy: ochra na szczgtkach sprzed tysiecy lat nie $wiadczy najprawdopodobniej, ze za
jej pomoca chciano wysta¢ zmartych do innego Swiata, lecz mogta petnic¢ trzy podstawowe funkcje:
1) byla pozostatoscig przed$miertnego leczenia, ktére zakonczylo sie niepowodzeniem, 2) byta formg
mumifikacji zwitok, ktéra przez zmiane klimatyczng nie dotrwata do naszych czaséw — chronita
otoczenie przed gniciem ciat i swadem, 3) byla pozostatoscig garbowanej ochrg odziezy skérzanej.

7. Ochra wywotata ewolucje médzgu cztowieka

Synteza dotychczasowych odkry¢ dotyczacych tysiecy lat historii uzytkowania ochry
doprowadzita hiszpanskiego paleontologa Carlosa Duarte do wniosku, Ze czerwona ochra mogfa
odegrac role katalizatora ewolucji cztowieka: stata sie ona bowiem zrédtem zelaza bezposrednio dla
naszych mozgoéw, czynigc nas madrzejszymi (Red Ochre and Shells: Clues to Human Evolution

(http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25172406). Trends in Ecology and Evolution, 2014).
Wiadomo bowiem, ze prehistoryczny cztowiek nie tylko smarowat ochrg swoje ciato, ale i dodawat jej
do napojow.

Wymyslono teoryjke, iz czerwona ochra, ktéra kojarzyta sie z krwig stosowana byta przez
dawnych ludzi na zasadzie ,magii sympatycznej": podobne leczy podobne. W oparciu o to samo
skojarzenie korzystano z ochry takze w symbolice. Teoria ta wiecej jednak mdéwi o wspdtczesnej
archeologii niz o dawnych ludziach. Istnieje bowiem podstawowy problem z ta ,magig": ma ona
podstawy empiryczne. Hematyt (Fe,O5) przypomina krew nie tylko przez swoj kolor i swoja nazwe,

ale przez swoj gtowny skiadnik: zelazo. A przeciez zelazo (Fe) jest takze kluczowym skiadnikiem
hemoglobiny, czyli czerwonego barwnika krwi, ktérego gtéwng rolg jest transport tlenu (O) do
komdrek i tkanek. Zelazo pobudza szpik kostny do produkgji krwinek czerwonych, wptywa na wzrost
organizmu, a takze na funkcjonowanie uktadu immunologicznego. Niedobdr zZelaza wywotuje
anemie, spadek popedu piciowego, wzrost bezptodnosci, zaburzenia umystowe. Zelazo daje
generalnie site, tak fizyczng jak i umystowa.

Okazuje sie, ze prahistoryczny cziowiek zwigzat swojq kulture z gtdwng ruda zelaza.
Tymczasem wspéditczesni okres ten nazwali epokg kamienia tfupanego — tylko dlatego, ze dawne
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kamienie najlepiej przetrwaty z tych dawnych kultur, wiec uznano, ze byty wowczas najwazniejsze.
Przy wielu wykopaliskach nie zwraca sie uwagi na malenkie ziarenka hematytu... Uwaza sie, ze
epoka zelaza zaczeta sie od starozytnosci. Ona tymczasem zaczeta sie w bardzo gtebokiej prehistorii,
choc¢ byto to zelazo w innej postaci: proszkéw i smaréw. Dawna epoka powinna sie nazywac epoka
ochry a nie kamienia fupanego.

Wedtug badan (http://www.farmacjaija.pl/zdrowie/suplementacja-diety/ mozg-z-zelaza.html),

85% wspodtczesnych Polek w wieku prokreacyjnym cierpi na niedobér zelaza we krwi.
b3

Wage gospodarczego znaczenia ochry dla dawnych mozna by poréwnaé do roli, jaka dzis
odgrywaja kopaliny energetyczne: wegiel, ropa i gaz. Wage niezwykle popularnego krzemienia
czekoladowego, wydobywanego nieopodal ochry (Oronisko), mozna poréwnac do dzisiejszej stali.
Wyroby z tego krzemienia znajdywano nawet w Geldrop (Holandia) oraz na Litwie. Koncentracja
dwédch tych wyborowych surowcdéw w jednym miejscu stworzyta czolowg metropolie paleolitycznej
Europy. Jak zauwaza archeolog Zygmunt Wiodzimierz Pyzik: ,Byla krwica towarem drogim,
poszukiwanym pozadanym istata sie przedmiotemm wymiany handlowej. O tereny Rydna
prawdopodobnie staczano boje na podobienstwo dzisiejszych lub niedawnych rywalizacji o tereny
roponos$ne. Po barwnik rydnoski przychodzili na miejsce jego produkcji nad Kamienng wystancy
owczesnych plemion niezwykle licznych z dzisiejszych ziem Polski i jej pobliskiego wschodniego
sgsiedztwa".

Ochra i krzemien czekoladowy stworzyty kulture swiderska, ktéra z polodowcowych mrokéw
wytania sie w granicach jakze dobrze nam dzi$ znanych!
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