Czy jestesmy gotowi do walki z bioterroryzmem?
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Wojna bakteriologiczna stata sie rzeczywistoscig. Punktem wyjscia do rozwazan o

mozliwosci jej zastosowania staja sie, jak zwykle, koszty. Sztokholmski Instytut Badan nad
Pokojem podat poréwnawcze koszty wywotania strat cywilnych na jednym kilometrze
kwadratowym przy uzyciu: broni konwencjonalnej (2.000$), broni nuklearnej (800$), a broni
biologicznej (1$). Nic wiec dziwnego, ze fundamentalisci religijni i fanatycy réznej masci,
probujacy narzuca¢ swoje mniejszosciowe poglady innym ludziom, siegajq po taki sposob
terroru, przymusu i wptywania na losy S$wiata, nie liczac sie z zadnymi konsekwencjami
przysztosciowymi.

Wojna bakteriologiczna znana jest od dawnych czaséw. W $redniowieczu zakazone ciata
zmartych na dzume katapultowano przez mury do obleganych miast, amerykanskim Indianom
dawano koce, ktérymi przed tym okrywali sie chorzy na ospe prawdziwa, w latach 30-tych ub.
wieku Japonczycy zastosowali bakterie dzumy w wojnie z Chinami i Mongolia. Przed uzyciem
broni biologicznej w II Wojnie Swiatowej wstrzymywaty panstwa biorgce w niej udziat jedynie
trudnos¢ wptywania na przebieg epidemii i tatwos¢ jej catkowitego wymkniecia sie z pod
kontroli. Zastosowanie gazéw bojowych w I WS dato pod tym wzgledem dos$wiadczenia
narzucajgce ostroznos¢ przy stosowaniu takich broni.

W czasach obecnych przykfaddéw istnieje bardzo duzo. W 1994 r w Dallas zachorowato
okoto 750 osbéb po zjedzeniu w kilku restauracjach satatek celowo zakazonych salmonellg. W
marcu 1995 r miat miejsce terrorystyczny atak gazem trujacym — sarinem — w tokijskim
metrze; zgineto 12 osdb, tysigce zostato poszkodowanych. Istniejg podejrzenia, ze epidemie
pryszczycy w Wielkiej Brytanii nie byly przypadkowe. Mozliwo$¢ przesytania zakazonych
waglikiem przesytek pocztg jest obecnie powszechnie znana.

Tanios¢ i tatwos¢ uzycia broni bakteriologicznej jest czynnikiem zachecajgcym do uzycia
jej przez terrorystéow dla wywofania masowej epidemii, ktérzy nie liczg sie zupetnie z
samobdjczymi aspektami takiego dziatania, jak to wykazaty ,wydarzenia z 11 wrzesnia".

Zorganizowane panstwa sg obecnie zupetnie nieprzygotowane do obrony przed tego typu
dziataniami. Efektowne zwalczenie ospy prawdziwej na Swiecie w latach 70-tych doprowadzito
do zlekcewazenia stuzb sanitarnych i zarzucenia stosowanych przez nie procedur przy
zwalczaniu choréb zakaznych. Ujawnito to sie ostro na Zgromadzeniu Ogélnym Swiatowej
Organizacji Zdrowia w Genewie w 1995 r., kiedy Dyrektorowi Generalnemu zarzucono
wydawanie coraz wigkszych pieniedzy na utrzymanie administracji WHO, a coraz mniejszych
na Swiatowe programy zapobiegawcze. To spowodowato, ze Swiatowy Dzien Zdrowia juz w
1997 roku poswiecony zostat chorobom zakaznym. Z tej okazji Dyrektor Generalny WHO wydat
oredzie (petny tekst w Gazecie Lekarskiej, nr 7-8/97) w ktérym czytamy:

W wielu miejscach na swiecie choroby takie jak malaria i gruzlica spowodowaty
Smierciono$ny nawrdt. W tym samym czasie w wielu krajach, po wielu latach nieistnienia
pojawity sie ponownie takie choroby jak dzuma, dengue, bfonica, mieningokokowe zapalenie
opon mozgowych, zofta goraczka i cholera, stanowigc zagrozenie zdrowia publicznego.
Dodatkowo w tempie nie majgcym precedensu zagrazajg nowe dotychczas nieznane choroby
zakazne. W ciagu ostatnich 20 lat zidentyfikowano powyzej 30 nowych, wysoko
infekcyjnych chorob.

Warto jeszcze zwrdci¢ uwage na wazny fragment tego oredzia: — Mam nadzieje, ze
postugujac sie tematem Swiatowego Dnia Zdrowia jako katalizatorem, poszczegdine kraje
beda mogty realnie spojrze¢ na ten problem i skoncetrowac sie na odbudowie systemu
nadzoru epidemicznego i kontroli zachorowan.

Nalezy pamietaé, ze za zdrowie publiczne w panstwie odpowiedzialny jest rzad, dlatego
do zwalczania terroryzmu biologicznego i epidemii chordb zakaznych musi istnie¢ dobrze
przygotowana, zorganizowana i z odpowiednimi uprawnieniami fachowa stuzba panstwowa.
Tak jak to stworzono w Polsce po I WS (Naczelny Nadzwyczajny Komisarz do Walki z
Epidemiami) i po II WS (Panstwowa Inspekcja Sanitarna), kiedy nawet na niektérych
akademiach medycznych zorganizowano tzw. wydzialy san-hig, ksztatcace odpowiednig
kadre lekarzy specjalistow do zwalczania epidemii wielu chordb szerzacych sie w zrujnowanym
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przez wojne kraju. Gtéwne choroby zakazne zwalczono, lekarz sanitarny nie cieszyt sie jednak
uznaniem w spoteczenstwie, studenci uznawali ten kierunek za smietnik dla najmniej zdolnych,
kierunkowe ksztatcenie zlikwidowano, zatrudniajac na miejsce lekarzy ludzi innych zawodow
jak weterynarzy, zootechnikéw, farmaceutéw, nauczycieli, inzynieréw rolnictwa, meliorantow
itd. W latach 90-tych byty nawet propozycje i zabiegi, zeby zlikwidowac¢ catkowicie Wojskowy
Instytut Higieny i Epidemiologii jako kosztowny i niepotrzebny oraz Instytut Medycyny Morskiej
i Tropikalnej. W rozpedzie likwidowano réwniez szpitalne oddziaty choréb zakaznych.

Sprawa dopiero odzyta przy zagrozeniu bioterroryzmem, a sg to przeciez choroby
zakazne. Wystgpit ostry brak lekarzy-epidemiologow i lekarzy chordb zakaznych, odpowiednio
przygotowanych do dziatan przy wspdtczesnych zagrozeniach i warunkach. W 1996 r Gtéwny
Inspektor Sanitarny w porozumieniu z Centrum Medycznym Ksztatcenia Podyplomowego
zaplanowat i ufozyt program ksztatcenia lekarzy pracujacych w stacjach san-epid w
epidemiologii chordb tropikalnych i ich zagrozeniach. Szkolenie miato zacza¢ sie od poczatku
roku 1997 (Reformatorzy stuzby zdrowia z lat 1997-2001 nie podjeli jednak tematu — dopisek
obecny WJ). Ale takie szkolenie ogdlne w tym zakresie musi obja¢ rowniez lekarzy pierwszego
kontaktu, bo to wifasnie od nich zacznie sie caly proces zapobiegawczy. Chorzy zaczng sie
zgtasza¢ przede wszystkim do nich i od ich wiedzy i postawy zalezg losy $rodowiska
spotecznego. Napisanie instrukcji postepowania w przypadkach zagrozenia przez specjalistéw z
instytutow naukowych to troche za mato, musi jeszcze byc¢ szkolenie bezposrednie, praktyczne.
Instrukcje zwykle ladujg w biurku, rzadko sg czytane doktadnie, przy wspdtczesnym zalewie
lekarza rdznego rodzaju dokumentacjg. Poréwnujac sprawe do innych specjalnosci
medycznych, trudno nauczy¢ sie chirurgii tylko z podrecznikdw albo metodg korespondencyjna.

O sprawach bioterroryzmu méwiono na posiedzeniu Biura Bezpieczenstwa Narodowego w
listopadzie 1999 r. a protokdt z tego posiedzenia, w ktdérym brato udziat wielu polskich
naukowcow przekazany zostat Premierowi. Nikt wtedy nie przypuszczat, ze zycie juz w 2001 r.
potwierdzi nasze obawy i przypuszczenia.

[Opublikowano w Vox Medici grudzien 2001.]
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