Profilowanie psychologiczne sprawcow zabéjstw
Autor tekstu: Pawet Krukow

«~Profilowanie to dochodzenie do krdtkiej, dynamicznej, charakterystyki zwiezle ujimujacej
najwazniejsze cechy nieznanego sprawcy i przejawy jego zachowan."

+ Pierwsza charakterystyka, ktdrg mozna okresli¢ jako profil nieznanego sprawcy to
portret zabdjcy powszechnie znanego jako ,Kuba Rozpruwacz" (1888), poza tym
amerykanscy specjaliSci na zamowienie Biura Stuzb Strategicznych USA sporzadzili
portret psychologiczny Adolfa Hitlera.

Pierwsze profilowanie nieznanego przestepcy zamdwione przez organy Scigania to
sprawa ,Szalonego Bombowca", gdzie ekspertem profilujgcym byt psychiatra dr James
Brussel, wydat on nastepujacq opinie:

~Szukajcie mocno zbudowanego mezczyzny w Srednim wieku, katolika, cudzoziemca,
mieszkajacego z bratem lub siostra, a gdy go znajdziecie, moze nosi¢ garnitur zapiety na
guziki."

W 1978 roku Wydziat Badan nad Zachowaniem FBI wprowadzit Program
Profilowania Psychologicznego, program ten okazat sie bardzo efektywnym narzedziem
zwlaszcza w typowaniu sprawcow przestepstw na tle seksualnym.

« Przebieg profilowania (wg Roberta Resslera):

. Ocena aktu przestepczego.

. Szeroka, wyczerpujaca ocena i analiza szczegotdéw miejsca zdarzenia.
. Opis i wieloaspektowa analiza ofiary.

. Ocena raportéw policyjnych (zdjecia, badania laboratoryjne).

. Ocena protokotu sekcji zwtok i innych badan medyczno-sadowych.

A U A W N

. Opracowanie profilu z najwazniejszymi cechami charakteryzujacymi
sprawce.

7. Sugestie dla prowadzacych s$ledztwo.

KTO zrobit TO w TAKI sposob?

- Charakterystyka ofiary pod wzgledem jej

wiasciwosci psychologicznych i analiza jej stanu - Ustalenie - Charakterystyka sprawcy
po $mierci (m.in. obrazenia, stan w jakim motywu ze wzgledu na motyw
pozostawiono zwioki i gdzie je odnaleziono)
- Ustalenie
modus
operandi
- Analiza miejsca, w ktérym dokonano zabéjstwa Ustalenie - Charakterystyka sprawcy
kryterium ze wzgledu na stopien

ozostawione $lad ) . :
(p 2 doboru ofiar zorganizowania

Jak wida¢ na powyzszym diagramie, profilowanie jest czynnoscig, ktéra posiada
okreslong strukture proceduralng i nie jest umiejetnoscig czysto heurystyczng, ktéra objeta
jest jakas tajemnica, znang tylko ,wtajemniczonym" znawcom z FBI — jak to mozna zauwazyc¢
w wiekszosci filméw, z ktérych najczesciej pochodzg wyobrazenia o profilowaniu nieznanych
sprawcow zabdjstw (jak i innych przestepcow). Na poczatku procesu konieczne jest zebranie
wszystkich mozliwych informacji jakie zwigzane sq z przestepstwem, mozna je wstepnie
podzieli¢ na: dane techniczno-medyczne — a wiec te, ktére pochodza od ekspertow
kryminalistycznych i patologa sadowego, dane wiktymologiczne (kim byfa ofiara przed
Smiercig, czym sie zajmowata, jaki prowadzita tryb zycia, dane demograficzne etc.) oraz
informacje o miejscu przestepstwa (lub pozostawienia zwitok, gdyz, nie zawsze miejsce, w
ktorym dokonano zabdjstwa jest tym samym, w ktérym pozostawiono zwioki) — te najlepiej
zebra¢ samemu bedac na miejscu. Generalnie chodzi o to, ze te informacje dostarczajg
profilujgcemu innych informacji, ktére sg wynikiem wnioskowania dokonywanego na podstawie
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specjalistycznej wiedzy, dzieki ktérej mozliwe jest skorelowanie danych $ladéw i faktow ze
sposobem postepowania przestepcy. Wspomniana wiedza pozwala (przynajmniej z reguty)
skojarzy¢ nastepujace fakty:
« Dane wiktymologiczne i medyczno-sadowe z kryterium doboru ofiary i po czesci
z modus operandi [1],
- Dane wiktymologiczne z motywem przestepstwa,
« Wszystkie powyzsze wraz z ogledzinami miejsca z modus operandi.

Skojarzenia takie sg mozliwe, dlatego ze kryminalistyczno-psychologiczne koncepcje
teoretyczne wskazujq na to, iz:

+ Wszyscy sprawcy zabdjstw (i innych przestepstw) dajg sie podzielic na
charakterystyczne podgrupy (np. ze wzgledu na motyw),

« Sprawcy z okreslonych podgrup popetniajg charakterystyczne przestepstwa,

- Doktadna charakterystyka przestepstwa umozliwia scharakteryzowanie sprawcy —
a wiec sporzadzenie profilu.

Sposréd zabdjcdw mozna wyodrebni¢ okoto pieciu podgrup sprawcéw, ktére mozna

wyodrebnic¢ ze wzgledu na motyw i sg nimi zabdjcy dokonujacy przestepstwa z powoddw:
1. emocjonalnych (tu najwiecej tzw. morderstw w afekcie),
2. seksualnych,
3. patologicznych (lub urojeniowych — akt jako wynik rozwinietej psychozy),
4. ekonomiczno-rabunkowych,
5. z zemsty.

Kazde z zabdjstw, ktore zostaty popetnione z danych powoddw wyglada inaczej, ma inng
strukture dynamiczng, inne jest kryterium doboru ofiary i inny jest modus operandi.

Dla przyktadu przedstawie najpierw charakterystyki oséb, ktdére stajg sie ofiarami
zabodjstw popetnionych z dwdch najbardziej charakterystycznych motywow: emocjonalnego i
seksualnego.

CHARAKTERYSTYKA OFIARY ZABOJISTWA NA TLE EMOCJONALNYM:

. Ofiara pod wzgledem cech psychofizycznych jest podobna do sprawcy.
. Ciato znalezione na miejscu zabdjstwa.
. Obrazenia rozlegte, na gtowie, tutowiu, brzuchu, plecach i rekach, przypadkowe.
. Nie wida¢, aby zabdjca realizowat inne cele, poza samym zabdjstwem.
. Ofiara byta w ztej sytuacji spoteczno-ekonomicznej.
. Ofiara charakteryzowata sie tendencjg do inicjowania konfliktow, ktétni.
. Naduzywata alkoholu, sama mogta by¢ wczesniej karana.
. Na ciele ofiary wida¢ rany, ktére sugeruja, ze bronita sie przed napastnikiem.

. Ofiara nie byfa wigzana ani kneblowana.

10 Ofiara znata zabdjce, w 55% przypadkow byt to cztonek jej rodziny lub partner.

Jak wida¢, z powyzszej charakterystyki mozna wysnu¢ wniosek dotyczacy motywu
popetnienia zabdjstwa. Dla pordwnania przedstawie charakterystyke ofiary zabdjcy
dziatajacego z pobudek seksualnych:

CHARAKTERYSTYKA OFIARY ZABOJSTWA NA TLE SEKSUALNYM:

. Obrazenia ciata majg swoisty charakter, np. ciecia w okolicach genitaliow.

OCONOUTRA,WNH

. Ofiary sg dobierane, nieprzypadkowe, mogg miec jakies$ znaki szczegodlne.
. Sg to osoby albo wyjatkowo ulegte, depresyjne, albo impulsywne, silne.

. Majg wyraznie zmniejszony zakres kontaktéw spotecznych.

. Ofiara nie znata zabdjcy.

. Obrazenia powstajg w wyniku tortur, znecania sie, sq celowo zadawane.

. Zwioki sg przemieszczane i starannie ukrywane.

0o N O 1 AW N -

. W znacznej wiekszosci przypadkéw zwloki odnajdowane s3 czesciowo
rozebrane.

9. Ofiara ginie najczesciej w wyniku uduszenia.

10.Ciato jest wyjatkowo zmaltretowane, czesto wycinane sg genitalia, ktére sprawca
zabiera ze soba.



Nalezy jeszcze nadmieni¢, ze trzy sposrdd zaznaczonych czynnikédw okazaty sie
zdecydowanie najlepszym predyktorem stuzacym do zakwalifikowania przestepstwa jako
zabodjstwa na tle seksualnym.

Drugim podstawowym zrédtem, na podstawie ktéorego mozna wywnioskowac
poszczegdlne cechy zabdjcy sktadajace sie na profil, jest charakterystyka modus operandi,
ktora takze opiera sie na opisie stanu ofiary po $mierci, danych wiktymologicznych i ogledzin
miejsca. Dokfadny opis modus operandi daje nam takze przestanki do wnioskowania o
motywie.

CHARAKTERYSTYKA MODUS OPERANDI ZABOISTWA NA TLE EMOCJONALNYM:

1. Zabdjstwo nie byto planowane.

2. Zabdjstwa dokonano przypadkowym narzedziem, ktére znajdowato sie w domu
ofiary.

3. Relacja w chwili zabdjstwa ma charakter dynamiczny, zachowanie ofiary mogto
wptynacé na dziatanie sprawcy.

4. Zabdjstwo jest wynikiem roztadowania silnych, negatywnych emocji.

5. Sprawca zadat wiele ran, ktére nie musiaty stuzy¢é usmierceniu ofiary, ale byly
roztadowaniem nagromadzonych emocji, ich ,wybuchem".

6. Sprawca w jednym miejscu zaatakowat ofiare, w tym samym miejscu jg zabit i w
tym samym miejscu pozostawit zwioki.

7. Sprawca znat ofiare, pozostawat z nig w stanie konfliktu przed zabdjstwem.

8. W przebiegu wydarzenia wida¢ slady wybuchu niekontrolowanej bezcelowej
agresji, pozostawiono wiele sladéw na miejscu zabdjstwa.

I dla poréwnania charakterystyka modus operandi zabdjstwa na tle seksualnym:

CHARAKTERYSTYKA MODUS OPERANDI ZABOISTWA NA TLE SEKSUALNYM:

1. Przestepstwo jest zaplanowane.

2. Ofiara mogta by¢ zabrana do zaplanowanego miejsca, tam zabita, ale zwtoki sg
przemieszczane i ukrywane.

3. Wystepujq oznaki dziatan, ktére miaty na celu zdobycie nad ofiarg absolutnej
kontroli i dominacji:

+ kneblowanie, wigzanie,
« gwatt analny,
« zaduszanie przedmiotami,
bicie do nieprzytomnosci i ponowne ocucanie.

4. Stosunek seksualny (jezeli w ogole do niego dochodzi) odbyty po $mierci ofiary.

5.Sprawca w roznorodny sposéb manipuluje cialem, umieszcza w nim
przedmioty, przewozi ofiare zyjacq lub/i martwg, rozbiera jg i ubiera etc.

Najczesciej nie dochodzi do normalnego stosunku piciowego, tylko do jakiej$ formy jego
substytutu, u sprawcow silnie sadystycznych w ogdle nie ma oznak aktywnosci seksualnej,
poniewaz same tortury sg forma kontaktu seksualnego.

Kiedy mamy juz ustalony motyw zabdjstwa, mozemy go posrednio skorelowac z typem
sprawcy — jak juz zostato to wczesniej wspomniane sprawcy przestepstw popetnianych z
réoznych motywdw rdznig sie od siebie i mozna ich przyporzadkowa¢ do danej charakterystyki.
Wracajac do naszych dwdch typdw przestepstw mozna przedstawi¢ dwa typy zabdjcow: - tych
dziatajacych na tle emocjonalnym i dziatajgcym na tle seksualnym:

Sprawcy zabdéjstw NA TLE EMOCIONALNYM:_

1. Srodowisko wychowawcze umiarkowanie niekorzystne, za to czeste objawy
antysocjalnych zaburzen osobowosci typu impulsywnego.

2. Niekonsekwentne metody wychowawcze i ambiwalentne stosunki emocjonalne
miedzy cztonkami rodzin.

3. Matka odgrywajaca pozytywng role, akceptujgca dziecko.

4, Wyrazne nasilenie zaburzen neuropsychicznych: impulsywno$é, nadmierna
drazliwo$¢, wybuchy agresji, znaczne nasilenie zaburzen samokontroli emocjonalne,
cechy osobowos¢ eksplozywnej juz od miodosci.

5. Tendencja do rzutowania wrogosci na otoczenie, podejrzliwosé.

6. Silna tendencja do reagowania agresjg na nieadekwatnie rozpoznane zagrozenie
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ze strony innych.

7. Czeste naduzywanie alkoholu, sporadycznie kontakty z subkulturg przestepcza.

8. Niekorzystne warunki materialno-spoteczne.

Sprawcy zaboéjstw NA TLE SEKSUALNYM:

1. Zdecydowanie zte warunki socjalizacji w dziecinstwie i mitodosci. Rodzina
dysfunkcjonalna, niekonsekwentne metody wychowawcze, duza ilo$¢ streséw i
frustracji.

2. Brak akceptacji ze strony rodzicow, wiezi emocjonalnej.

3. Znaczne nasilenie kar fizycznych i psychologicznego znecania sie.

4. Matka petnigca role osoby karzacej, stosujacej przemoc psychiczng i fizyczna.

5. Nasilenie objawow neuropsychiatrycznych: nadpobudliwo$¢, moczenie nocne,
labilno$¢ emocjonalna o charakterze neurotycznym.

6. Epizody dreczenia zwierzat w dziecinstwie.

7. Liczne objawy dysfunkcji seksualnych: zaburzenia popedu, réznorodne parafilie,
niedojrzato$¢ psychoseksualna. Negatywne wspomnienia z pierwszych kontaktéw
seksualnych.

8. Tendencje autodestrukcyjne (proby samobdjcze, samookaleczenia).

9. Czeste, introwertyczne uciekanie w $wiat fantazji i wyobrazen, z reguly o
patologiczno-seksualnej tresci.

10.Chtéd emocjonalny zblizony do subklinicznych lub klinicznych form psychopatii
kalkulacyjnej.

11.0sobowo$¢ wyksztatcona gtdwnie w oparciu o ttumienie emocji, rzutowania
standw leku i wrogosci na innych.

12.Zabojstwo seksualne takiego sprawcy ma zaspokoi¢ jego gteboko sfrustrowane
potrzeby:

« dominacji, kontroli nad kims,
+ zaspokojenie przez to potrzeb uznania wlasnej wartosci, uznania.
13.Wysoki poziom agresji jako cechy osobowosci.

14.Z reguty dobrze funkcjonujgce procesy poznawcze.

Kiedy mamy juz powyzsze charakterystyki mozemy przejs¢ do sformutowania wnioskow
dotyczacych stopnia zorganizowania sprawcy. Ta dychotomiczna typologia zostata
zaproponowana przez specjalistdow z FBI, gtdwnie przez najwieksza postaé¢ wsrod ekspertow
profilowania - Roberta Resslera [2]. Najkrécej rzecz ujmujac, chodzi o potaczenie
»ZOorganizowanego sposobu dziatania" z =zorganizowanym typem zabdjcy i na odwrot.
Najczesciej mozliwe jest przyporzadkowanie sprawcy do ktdrejs z kategorii na podstawie
dwoch czynnikéw: 1. motywu, 2. modus operandi.

OTY W
EMOCJONANY, I SPRAWCA
PATOLOGICZNY,
ZDEZORGANIZOWANY
UTROJENIOWY
MOTYW
SEESUALNY, SPRAWCA
EKONOMICZNO- q
ZORGANIZOWANY
RABUNEKOWY

Charakterystyki sprawcy polegajace na nadaniu im okreslenia zorganizowany /
zdezorganizowany sg jedng z ostatnich czynnosci jakie sa podejmowane przed ostatecznym



sporzadzeniem indywidualnego profilu nieznanego zabdjcy.

PODZIAL SPRAWCOW ZE W2ZGLEDU NA STOPIEN ZORGANIZOWANIA
ZACHOWANIA (WG. ROBERTA RESSLERA)

SPRAWCA ZORGANIZOWANY:

1. Mezczyzna w wieku okoto 35 lat, zonaty, lub zwigzany z partnerka, ukonczona
szkota s$rednia lub kilka lat studidw wyzszych, s$redni poziom zamoznosci, posiada
samochod, mdgt by¢ wezesniej karany za akty przemocy i przestepstwa seksualne.

2. Dobrze zbudowany, zadbany, inteligencja przecietna, lub powyzej przecietnej, z
reguty bez zaburzen psychotycznych.

3. Dostosowany spotecznie, pozornie przyjaznie nastawiony, bez problemow z
nawigzywaniem kontaktow.

4. Przejawia wyrazne nastawienie makiawelistyczne, wykorzystuje innych, potrafi
udawac emocje, jest dobrym aktorem, tatwo przystosowuje sie do réznych okolicznosci,
jest elastyczny. Czesto ktamie i sktada obietnice, ktérych nie dotrzymuje.

5. Jest osobg ,zimng emocjonalnie", potrafi by¢ doskonale opanowany, kontroluje
sytuacje, dba o porzadek (w mieszkaniu, czysty samochdd, dobrze dobrane ubrania).

6. Niski poziom leku, niskoreaktywny.

7. Ma wiele partnerek seksualnych, chetnie opowiada o swoich licznych , podbojach"
seksualnych.

8. Nie znosi krytyki, bywa impulsywny, gdy zostanie urazony, nie cierpi sprzeciwu.

9. Nie ma poczucia winy, innych wini za swoje problemy; cho¢ stara sie robic
wrazenie osoby moralnej, w rzeczywistosci gardzi powszechnymi wartosciami
etycznymi, nie zmienia swojego zachowania pod wptywem kary.

10.W dziecinstwie poddawany niespéjnym oddziatywaniom wychowawczym, mogty
zaistnie¢ incydenty wykorzystywania seksualnego lub/ bicia.

11.Juz w dziecinstwie wystepowaty akty agresywne i sadystyczne dokonywane na
zwierzetach.

12.Ma szczegdlne zainteresowania i fantazje, w ktérych dominujg wyobrazenia o
charakterze sadystycznym i seksualnym, kolekcjonuje twarda pornografie. Poza tym
interesuje sie makabrycznymi przestepstwami, prawdopodobnie zna pewne aspekty
pracy policji, fascynuje sie bronig i réznymi niebezpiecznymi obiektami (np. materiaty
wybuchowe).

13.Doktadnie planuje zbrodnie, dokonuje ich z pelng premedytacja, specjalnie
dobiera ofiary, moze mie¢ zestaw przyrzadow, ktérymi sie postuguje w trakcie
przestepstwa, ktéry ma przy sobie i zabiera po morderstwie.

14.Kolekcjonuje ,trofea" po swoich ofiarach, w tym czesci ciata, aby podtrzymywac
wspomnienie o morderstwie moze powraca¢ na miejsce przestepstwa, interesuje sie
pracg policji i $ledzi relacje w mediach dotyczace jego zabdjstw.

15.Moze sam kontaktowac sie z policjq, nawet pozornie niosac jej pomoc w sprawie.

16.Manipuluje ciatem ofiary, przewozi je, ukrywa, czasem rozcztonkowuje, atakuje
ofiary zwabione w odpowiednie miejsce, rozmawia z ofiarg, jest w stanie patrzy¢ jej w
oczy w trakcie zabijania.

17.Pozostawia po sobie bardzo mato $Sladéw na miejscu zbrodni.

18.Ma czesto charakterystyczne dla siebie modus operandi, przebieg morderstwa
moze mieé cechy rytualne i analiza tego rytuatu wiele méwi o innych wfasciwosciach
psychologicznych sprawcy.

SPRAWCA ZDEZORGANIZOWANY:

1. Mezczyzna w wieku od 16 do trzydziestu kilku lat, stanu wolnego, poziom
ekonomiczny ponizej sredniego, mieszka sam lub z rodzicami.

2. Nie pracuje, nie ma samochodu, nie odbywat stuzby wojskowej, zaniedbany, bez
ukonczonej szkoty sredniej.

3. Z wygladu raczej szczupty, czesto cierpigcy na dolegliwosci fizyczne wpltywajace
na wyglad zewnetrzny.

4. Mogt by¢ wczesniej aresztowany za kradzieze, zebractwo, ekshibicjonizm.

5. Poziom intelektualny ponizej przecietnej lub niski.

6. Tendencje schizoidalne, jest odludkiem, odrzuca innych ludzi, prowadzi nocny tryb
zycia, nie ma przyjaciot, ludzie, ktdrzy go znajg uwazajg go za dziwaka.

7. Niezdolny do prawidtowego wspotzycia seksualnego, nie ma partnerki, ewidentnie
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uwiktany w substytuty seksu (onanizowanie sie, pornografia, podgladactwo).

8. W domu rodzinnym byt deprecjonowany, znecano sie nad nim psychicznie.

9. Nie planuje przestepstwa z taka doktadnoscig jak przestepca zorganizowany, nie
jest tak pomystowy i sprytny, napasc¢ jest spontaniczna, popetnia zbrodnie w ataku
szatu, wsciektosci, nie torturuje ofiary przed Smiercig. Gdy ofiara jest juz martwa
sprawca dokonuje czyndéw seksualnych przy zwiokach, ale nie ma to charakteru
normalnego stosunku (onanizowanie sie, umieszczanie réznych rzeczy w ciele),
manipuluje ciatem po $mierci, takze po $mierci dokonuje wielu zranien tgcznie z
zupetnym wypatroszeniem ofiary. W trakcie zajscia silnie wzburzony emocjonalnie.

10.Miejsce zdarzenia moze by¢ zupetnie przypadkowe, pozostawia wiele $ladéw,
narzedzie zbrodni jest przypadkowe pozostawione na miejscu, ciato pozostawione na
miejscu. Moze dojs$¢ do depersonalizacji ofiary, duzo ran twarzy. Nie ukrywa zwtok

11.Roéwniez zabiera co$ z miejsca przestepstwa, w tym czesci ciata ofiary.

12.Po zajsciu przejawia rézne szczegdlne zachowania, np. naduzywanie alkoholu lub
narkotykow, wzmozona gorliwos¢ religijna.

13.Nie jest zainteresowany przebiegiem pracy policji ani rozgtosem swoich dokonan.

14.Moze okresowo przejawia¢ zaburzenia psychotyczne, przede wszystkim
urojeniowe i paranoiczne.

15.Nie jest mobilny, mieszka lub pracuje (jesli pracuje) w poblizu miejsca
przestepstwa. W domu ma réznego rodzaju skrytki.

16.Pozostawia wiele $ladoéw na miejscu zbrodni, nie wida¢ w nim planowania i staran
o zatarcie sladéw swej obecnosci.

Jak mozna juz zauwazy¢, dysponujgc wszystkimi przedstawionymi modelami
teoretycznymi i zestawami cech poszczegdélnych typdw przestepcéw mozemy przystgpi¢ do
koncowego etapu jakim jest nakreslenie profilu. Jak pisatem, profil jest zawsze indywidualny,
gdyz mimo pewnych ogdlnych wzorcéw, nie ma nigdy dwéch doktadnie takich samych
przestepstw, ani dwodch takich samych przestepcow. Aby moéc wnioskowaé o wszelkich
indywidualnych cechach zaréwno sprawcéw jak i samych przestepstw nalezy zanalizowac
wszystkie detale dotyczace dwoch wspomnianych aspektow. Kazde przestepstwo ma
indywidualne ,znaki szczegdlne", ktdore wpasowujg sie w o0golne psychologiczne prawo
mowigce, ze kazda aktywnos¢ cziowieka zawiera $lady niepowtarzalnej osobowosci jej
wykonawcy.

Wsréd potencjalnie nieskonczonej listy poszczegdlnych aspektéw czynu i czynnosci jakie
wchodzg w sktad modus operandi mozna zaproponowac wybrane takie jak:

"ZNAKI SZCZEGOLNE"

Szczegdblne czynnosci po dokonaniu zabodjstwa:
a Zainteresowanie postepami Sledztwa,

o Obserwowanie odkrycia ciata,
a7 Odwiedzanie miejsc zabdjstwa,

Q

Proby uczestnictwa w Sledztwie.

Personalizacja sprawcy:

o Zespdt takich zachowan sprawcy podczas zdarzenia, ktore nie majg
bezposredniego zwigzku z zabdjstwem | motywacjg jego popetnienia,
wykraczajqce poza czynnosci zwigzane z dokonaniem zabdjstwa. — zabdjstwa z
elementami rytualizmu, ktérego forma przedstawia indywidualne wiasciwosci
zabdjcy.

Personalizacja ofiary:

a0 Zespot zachowan sprawcy polegajacy na dazeniu do nadawania ofierze cech,
ktérych ona nie posiada. — czeste w zabdjstwach seksualnych, polega na
nadaniu ofierze cech osoby, ktéra wystepowata we wczesniejszych fantazjach,
np. przebranie ofiary, inny makijaz etc.

Depersonalizacja ofiary:
o Mechanizm polegajacy na dazeniu sprawcy do pozbawienia ofiary pewnych cech
— podobnie — wystepuje w zabdjstwach seksualnych, réwniez ma na celu




nadanie ofierze cech osoby, ktéra wystepowata we wczesniejszych fantazjach;
czesty powdd okaleczen twarzy przy zabodjstwach seksualnych.

Swiadectwa emocjonalnego ,zados$c¢uczynienia":
o Umycie ofiary,

o Utozenie zwiok jak do snu,

o Podktadanie poduszki pod gtowe,

o Postawienie przy ciele napoju i jedzenia,
o Ztozenie rak ofiary jak do trumny.

Takie czynnosci wystepujg w przypadku gdy miedzy ofiarg a zabdjcg istniejg wiezi
pokrewienstwa (tzw. zabdjstwa w rodzinie), lub gdy zabdjca dobrze znat ofiare o ona jego.

Powracajac do naszych wybranych przyktadow przestepcow, mozna zauwazy¢, ze i jedni,
i drudzy podejmujg nierzadko bardzo swoiste czynnosci — i tak, przestepcy seksualni nadajq
ofierze pewne okreslone cechy (jest to zwigzane z faktem, iz zaplanowane przestepstwa
seksualne, sq w gtdwnej mierze realizacja in vivo bardzo dtugo rozwijanych fantazji
seksualnych, ktoére nabierajg konkretnego wymiaru i wielu powtarzajacych sie szczeg6tow,
przestepca dazy do nadania ofierze tych cech, lub przynajmniej depersonalizacji danej ofiary,
kiedy okazuje sie ona nie pasowac¢ do fantazji. Analiza szczegoétdw personalizacji i
depersonalizacji daje bardzo wazne informacje o fantazjach erotycznych sprawcy). Podobnie, w
przypadku zabodjstw na tle emocjonalnym, ktdre najczesciej dokonywane sg w Srodowisku osob
dobrze sie znajacych, czynnosci dokonywane po zabiciu pozwalajg na okreslenie stopnia
znajomosci — lub pokrewienstwa zabdjcy i ofiary.

Kk >k

Przedstawione mechanizmy postepowania, ktdre ma na celu sporzadzenie ostatecznego,
indywidualnego profilu nieznanego sprawcy zabdjstwa sg oczywiscie o wiele bardziej ztozone.
Dzieje sie tak dlatego, ze w duzej czesci zabdjstwa dokonywane sg z wielu motywdw
jednoczesnie (np. emocjonalno-seksualne z checig zemsty; rabunkowo-seksualne etc.), poza
tym zdarza sie, Ze sprawca dziatajacy z motywow emocjonalnych postepuje tak jak sprawca
zorganizowany (tak sie czasem dzieje w zabdjstwach na tle zazdrosci erotycznej i zabdjstwach
z zemsty). Niemniej w zaskakujacej wiekszos¢ zabdjstw sprawcy dajq sie przyporzadkowac do
ktorej$ grupy i sporzadzenie trafnego profilu okazuje sie mozliwe.

Jak mozna wywnioskowac z catej powyzszej czesci tekstu profilowanie jest czynnoscig, w
ktorej najwieksza role peini bardzo szeroka wiedza eksperta, ktéry powinien doskonale
operowac¢ pojeciami i modelami teoretycznymi z dziedzin takich jak psychopatologia,
psychologia osobowosci i roznic indywidualnych, psychiatria, seksuologia i seksiatria,
kryminalistyka i kryminologia. Profilowanie jest bardziej ztozone niz tylko wpasowanie sprawcy
w dang grupe, poniewaz najwazniejsze jest podanie indywidualnych wtasciwosci i wskazdéwek
dla policji prowadzacej konkretne S$ledztwo — wszystkie podgrupy opiséw sg tylko
podstawowymi matrycami, na ktorych nadbudowuje sie szczegétowe cechy sprawcy.

Nalezy zadac jeszcze jedno istotne pytanie: czy profilowanie jest uzyteczne?

Zrédta podaja, ze zdecydowanie najwiecej zabodjstw (okoto 70%) popetnia sie z powodow
emocjonalnych a sprawcow takich przestepstw jest stosunkowo tatwo schwyta¢ bez pomocy
eksperta profilujgcego. Nie jest to jednak takie oczywiste z wielu przyczyn. Po pierwsze,
znaczna ilo$¢ przestepcow zorganizowanych dziatajacych z pobudek seksualnych przejawia
tendencje do useryjniania sie (podstawowym powodem jest fakt, iz przestepcy ci cierpig na
roznorodne parafilie, w tym takie jak skrajne postacie sadyzmu wiacznie z tzw. lustmord -
zabdéjstwem z lubieznosci. Poniewaz poped seksualny takich sprawcéw nie moze by¢
zaspokojony bez udziatu ofiary, popetniajg oni przestepstwa seksualne ilekro¢ wzmaga sie
napiecie seksualne, czesto przez to stajgc sie zabdjcami seryjnymi), co powoduje, ze ilo$¢ ofiar
tych sprawcow jest znacznie wieksza niz ilos¢ samych sprawcoéw. Poza tym, w przypadku
zabdjcéw zorganizowanych sg takie przypadki, gdzie sprawca w zasadzie nie zostawia zadnych
$ladéw kryminalistycznych i wéwczas profil psychologiczny jest jedynym Zzrédiem wiedzy o
tymze sprawcy i dopiero on moze ukierunkowac cate $ledztwo. Wracajac jeszcze do zabdjstw
seryjnych — nalezy pamietaé, ze sg to czesto przestepstwa najbardziej makabryczne i
spoteczenstwo domaga sie najsilniej schwytania sprawcy tych zabdjstw, wdéwczas dobrze
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sporzadzony profil moze by¢ gtéwnym czynnikiem postepédw w Sledztwie i pozniej biegty
psycholog profilujacy jest bardzo cennym zrdodtem informacji o sprawcy w trakcie procesu
sadowego, juz po schwytaniu zabdjcy.

Na koniec trzeba jeszcze wspomnie¢ o tym, ze ekspert profilujacy musi by¢ osobag gotowa,
do spedzania niewiarygodnie duzo czasu nad wszelkimi zrédtami wiedzy o zabdjcach,
zabodjstwach, gtebokich zaburzeniach seksualnych, bywa i tak, Zze musi doktadnie obejrzec
miejsce przestepstwa, ciato ofiary, uczestniczy¢ w sekcji zwlok etc. — a to oznacza, ze aby by¢
dobrym ekspertem profilujgcym, poza ogromng wiedzg nalezy dysponowac tez mocnym
zotadkiem...

b3

Jest to tekst referatu wygloszonego 13 maja 2004r. w trakcie II serii
uniwersyteckich wykladow otwartych na temat: "Psychologia i neuropsychologia
sadowa" organizowanych przez Koto Naukowe Psychologéw przy Instytucie
Psychologii UMCS w Lublinie.
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Zobacz takze te strony:
Czynniki ryzyka popetniania przestepstw seksualnych

Przypisy:

[1] Modus operandi - wszystkie charakterystyki postepowania sprawcy, ktére
okreslajg sposdb popetnienia przestepstwa; od samego poczatku - np. zobaczenia
ofiary, przez sposob zadania ran (w przypadku zabdjstw), az po postepowanie z
ciatem po $mierci.

[2] R. Ressler i in. (1986) Sexual killers and their victims. Identifying patterns
through crime scene analysis. Journal of Interpersonal violence, 3, 288 - 308. Oraz:
R. Ressler i in. (1995) Sexual homicide. Patterns and motives. Lexington Book.
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