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I\/l am 21 lat. I od dilugiego czasu zastanawiatlem sie nad swojgq wiara.

Chciatbym sie podzieli¢ moimi spostrzezeniami i w miare krotko opisa¢ wilasna
przemiane w tej dziedzinie.

Od zawsze bytem chrzescijaninem wyznania rzymsko-katolickiego. Tak wychowata mnie
rodzina i w zasadzie spoteczenstwo w ktérym dorastatem. Zawsze do$¢ mocno przejmowatem
sie moratami i zasadami przedstawianymi przez Koscidt i staratem sie przestrzegac je. Zawsze
mys$latem, ze wiasnie to sprawito, ze jestem w miare skromnym i jako tako utozonym facetem.
Przesigkniety idega Bozego zycia tak dotrwatem do czasu, az zaczely sie studia, okres kiedy
cztowiek zaczyna zy¢ naprawde i poznawac prawde o zyciu. Od zawsze wierzytem w to co gtosit
Koscidt i tego w zasadzie nie podwazatem. Wszystko zaczeto sie kilka lat temu jak zaczatem sie
zastanawia¢ nad sensem swojego istnienia. Doprowadzitem sie tym do wewnetrznej depres;ji i
braku motywacji robienia czegokolwiek. Miatem wrazenie, Zze dopdki tego nie zrozumiem, nie
bede w stanie normalnie funkcjonowac.

Poszukiwania zaczatem oczywiscie w tym w co wierzytem — Kosciele, Jezusie, Bogu,
Pismie Swietym. Potem zatowatem, ze sie za to zabratem, bo to tylko pogorszyto sprawe.
Dopiero jak po kilku latach studiowania — w wolnych chwilach — witasnej wiary, zrozumiatem
jak wielu ludzi w wielu religiach nie wie nawet w co wierzy, co wyznaje! Wychowany tak a nie
inaczej, za oczywistos¢ uznawatem istnienie Boga, nauke o Jezusie itd. Po przestudiowaniu
sporej wiedzy na ten temat doszedtem do wniosku, ze jestem skonczonym kretynem! Ze
wierze w co$ co jest rowne z opowiescig o Misiu Puchatku. Dochodzitem do tego przez 3 lata
rownoczesnie poznajac prawde o zyciu, ktére w koncu prowadzitem sam, bez opieki rodzicow,
majqc czas na poznanie wielu spraw.

Caty btad wiary, ktérg wyznawatem polegat na tym, ze w zasadzie ona nic nie ttumaczyta
a jedynie przykazywata slepo wierzy¢. Okazuje sie, ze nic w co wierze nie jest pewne nawet w
70%. To, ze Jezus byt faktycznie Synem Bozym a Maryja dziewica, itd. Ze, wiele zasad
kosciota nie byto nawet tworzonych na podstawie nauk Jezusa, a jedynie bylty one wymystem
Kosciota, ktéry tworzyt je dla lepszej kontroli wiernych. Stary Testament, w ktéry nigdy sie nie
zagtebiatem, wyglada jak Nakaz Boga-Tyrana a nie Boga dobrego. Poza tym jest mnéstwo
miejsc w tym wszystkim, gdzie jest totalna niezgodnosé, rzekibym ze nawet majg wiecej
wyobrazni ludzie ktérzy tworza filmy science fiction od tych, ktérzy napisali to na czym opiera
sie moja wiara.

Nie chce sie nad tym rozwodzi¢, powiem tyle, ze wystarczg dwa tygodnie, jak sie wie,
gdzie szuka¢ odpowiedzi na pytania, by wiara w jakakolwiek religie padta w gruzach. Wazng
rzeczg, ktora mnie irytuje w katolicyzmie jest to, ze traktujg zycie jak jaki$ stan przejsciowy w
ktorym trzeba cierpie¢, by osiagngé¢ szczescie. Moim zdaniem wynika to tylko z tego ze
cztowiek jest zbyt tepy by je osiggna¢ od razu tu i teraz. Sam sktonitem sie do przemyslen, i to
gtebokich, w momencie, gdy doszto do mnie, ze zmarnuje sobie zycie wierzac w dyrdymaty.
Rozciggnatem poszukiwania na psychologie, dziatanie umystu i wiele innych dziedzin. Mineto
pot roku a ja nie wierze juz w zadng religie. Jestem dalej chrzescijaninem, ale tylko ze wzgledu
na tradycje. Jak nalezenie do grupy sportowej. Nie powiedziatem moim rodzicom co sadze na
temat tego, w co wierzg. Jest to wynikiem moich przemyslen i nie bede nikogo do tego
zmuszat.

Wszystko zaczeto sie od tego, ze spostrzegtem, Zze im czesciej przestrzegam zasad
moralnych, ktére miatem wpojone, tym bardziej krzywdze ludzi i nie zdaje sobie z tego nawet
sprawy. Zobaczytem, ze mimo mojej wielkiej mitosci do Boga i Jezusa i catej tej oprawki wiary,
ja nie potrafie kocha¢ ludzi, zasady wiary sg dla mnie wazniejsze od ludzi ludzkich uczué¢. W
momencie jak zranitem nieumyslnie najblizsza mi osobe, stwierdzitem, Zze co$ tu jest nie tak.
Kosciét powie — to sprawdzian twojej wiary, musisz wytrwaé. Nigdy nie brakowato mi odwagi,
postanowitem postawi¢ wszystko na jedng karte. Bylo to cholernie trudne. Wyzbycie sie wiary
we wszystko co wierzytem, najpierw byta walka z sumieniem — to bylo straszne. Tu ujrzatem
jak wielkg ma site to uczucie-sumienie i jakq wielkg bronig jest w rekach innych ludzi, wtadzy,
w kontroli pojedynczych jednostek. To byto najtrudniejsze co mnie w zyciu spotkato — wyprzec
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sie wiary. Poczutem sie bardzo samotny. Nie miatem na kogo zwali¢ winy za wszystko, nie
miatem juz kogo prosi¢ o pomoc. Wyczyscitem swdj umyst do zera z wszelkich przekonac i
przywigzan. Dopiero po trzech miesigcach sumienie przestato mnie dreczyé. Zrozumiatem, ze
wszystko co damy sobie wpoi¢ przez ludzi jest jak narkotyk, bardzo trudno sie tego wyzby¢. Mi
sie to udafo. Zrobitem to, co Kosciét uwaza za zte, czyli przestatem stuchac "ich" Boga a
zaczatem stuchac siebie. Zrozumiatem, ze tak naprawde gdyby pomina¢ wszystkie bajki
wymyslone o Bogu, dajace pocieszenia istotom ludzkim, ktére tak bardzo pragng miec
zapewnienie o sensie istnienia, to tak naprawde nie wiemy nic.

Zrozumiatem, Ze ponad wszystko Bdg nie jest poznawalny, niepoznawalny przynajmniej
drogg logicznego myslenia czy umystowych proceséw. Boga mozna zrozumiec i poznac tylko
poprzez tzw. osSwiecenie. Nie da sie tego osiggnac zyjac w fatszywych przekonaniach wiasnej
wiary. Bo wtedy wszystko sie przepuszcza przez jej filtr. Majgc czysty umyst jest sie otwartym
na prawde, to jest warunek poznania jej. W obecnej chwili wierze tylko w Bogal! i jest to tylko
stowo dla mnie wiele nie znaczace, ktére utatwia mojemu umystowi uswiadomienie jego
istnienia. Bog jest dla mnie bez formy, jest dla mnie nie poznany, nie jest dla mnie czyms$
konkretnym, on po prostu jest gdzies jakos, po cos, mam poczucie jego istnienia i ze jestem
jego czescig, ale nic o nim nie wiem. Zauwazytem ze im bardziej poznaje siebie, tym bardziej
poznaje Boga, wiec musze byc¢ jego czescig, ale tego tez nie jestem pewien.

Ale tak naprawde jakie to ma znaczenie?! Najwieksze zrozumienie istoty zycia dotarto do
mnie w chwili w ktérej poczutem mito$¢ odwzajemniong od drugiej osoby. To byta pierwsza
chwila w moim zyciu w ktdrej przestato sie liczy¢ znalezienie sensu istnienia. Bol niewiedzy
przestat mi doskwiera¢. Wiadomo, ze nie trwato to wiecznie, ale zrozumiatem, ze sq chwile w
zyciu cztowieka, w ktorych liczy sie tylko to, co robie i czuje w danej chwili i nic poza tym nie
ma znaczenia. Sens, Bég — wszystko to nie ma znaczenia, bo sami tym jesteSmy — sensem,
Bogiem. Moze na tym polega réwnos¢ kazdego cztowieka, skoro kazdy jest czescig Boga, nikt
nie jest gorszy. Jezus mégt by¢ zwyktym gosciem, ktéry to po prostu rozumiat.

Wszelka wiara rozgranicza zto od dobra. Ale tak naprawde tego rozgraniczenia nie ma;
wszystko ma w sobie potencjat dobra i zta. Bog tak samo nie jest ani dobry ani zty... on po
prostu jest. Jesli co$ jest zte (powiedzmy, ze jest wtedy grzechem), to jest zte w oczach
spoteczenstwa, a nie jest powiedziane, ze to faktycznie jest zte. Miotek moze byc¢ dobry, bo
zbuduje nim dom, ale moge nim tez zabi¢. Wszystko ma potencjat bycia dobrym lub ztym, na
tym polega nieskrepowana wolnos¢. Kazdy cztowiek jest wolny, sam decyduje jaki chce byc.

Wszystkie zasady, caty sens istnienia, cate zrozumienie jest w nas samych, wszystko
czego nam potrzeba, cata prawda o zyciu, jest w nas i nas kieruje czy to sumieniem, czy to
intuicja, czy to uczuciami, tyle ze to wszystko od urodzenia jest znieksztatcane przez ludzi i
potem cztowiek nie wie, po co zyje i jest nieszczesliwy i zawsze ma miliony pytan o wilasng
egzystencje. I kazdy szuka odpowiedzi w ksiegach, stowach, logicznym mysleniu, ktére
pochodzi skad? Od innych ludzi. Trzeba spojrze¢ w siebie a nie szuka¢ obok. Ale wczesniej
wymazac¢ umyst z wszelkich ograniczen. Ja tak zrobitem i statem sie lepszym cziowiekiem.
Dostrzegam wiele dobra jakie niechcacy daje. Jestem bardziej otwarty. Mimo, ze caly czas
niszcze jeszcze w sobie pozostatosci bzdur mi wpojonych. Czuje, ze z dnia na dzien czuje sie
coraz bardziej szczesliwy, przestatem sie ba¢ $mierci, wiem co ma dla mnie sens i rozumiem
istote istnienia mimo, ze nie potrafie tego stownie wyjasni¢. Odrzucajac wszelkie ograniczenia
psychiczne zaczyna sie dostrzegac¢ prawde o zyciu, ale trzeba sie najpierw zebraé¢ na usuniecie
ograniczen a to wymaga czasu, poszukiwan, zrozumienia, cierpienia, wziecia odpowiedzialnosci
za siebie, przeciwstawienia sie "madrosciom" ludzi nawet ci najblizszych. Pozostania samotng
wyspg w $wiecie o ktérym nic sie nie wie. Jest to na poczatku straszny bol! i cierpienie! po
pewnym czasie przychodzi wrecz ekstaza zrozumienia i poczucie totalnej nieskrepowanej
wolnosci i samoswiadomos¢ tego co "dobre" a co "zte", przychodzi umiejetno$¢ samorealizacji i
spetnienia sie! Wszystko to, czego zadna religia nie moze dac... czysty umyst daje prawde.
Tylko dziecko cieszy sie zyciem i jest szczesliwe z wszystkiego i nie pyta o sens istnienia. Staje
sie dopiero ponurakiem i niezdolnym do spefnienia sie cztowiekiem w momencie jak otoczenie
wpajac¢ zaczyna mu rézne "odwieczne prawdy". Nie wiem czemu mowia, ze cztowiek z wiekiem
jest madrzejszy. Moim zdaniem staje sie gtupszy...

(Publikacja: 19-12-2004)
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