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Na $wiecie jest ich okoto 15 miliondw, w Brazylii, wedtug ostatniego spisu ludnosci, 2,3

miliony. Wiadomo jednak, ze wiele milionéw innych ludzi, ktérzy oficjalnie przyznajg sie do
katolicyzmu, protestantyzmu lub jakiej$ innej grupy religijnej, w praktyce réwniez podzielajg
cze$¢ lub nawet wszystkie wierzenia oséb, ktére identyfikujg sie ze spirytyzmem. Znani ze
swoich dziet mitosierdzia, mocni wsrod klasy s$redniej, spirytysci w Brazylii sq wszechobecni.
Czesto atakowani przez innych chrzescijan za swoje podejscie do osoby Jezusa Chrystusa i za
wiare w reinkarnacje, zdobywaja ciagle nowe warstwy brazylijskiego spoteczenstwa. Religia
powstata w XIX-wiecznej Francji, ale wielki sukces zdobyla wiasnie w Brazylii z powodu
specyficznych cech portugalskiego katolicyzmu i brazylijskiego ludu.

Spirytysci nie wierza w Jezusa Chrystusa jako zbawce wystanego przez Boga na Ziemie.
Dla nich jest on duchem, ktéry po wielu reinkarnacjach doszedt w ewolucyjnym procesie do
stanu najbardziej rozwinietego, najbardziej doskonatego i teraz jest przewodnikiem i wzorem
dla catej ludzkosci. Wedtug nich stale jesteSmy otoczeni dobrymi lub doskonatymi duchami,
bardziej posunietymi w moralnej ewolucji. Inne sg zte, prymitywne, ztosliwe, ktére dotad mato
ewoluowaty. Takie prawdy gtosi sie w setkach osrodkdw spirytystycznych porozrzucanych po
catej Brazylii, w milionach wydanych ksigzek, w kilku regularnie wychodzacych czasopismach,
w audycjach radiowych i w telewizyjnych programach. Istniejg juz nawet brazylijscy
misjonarze, ktérzy doktryne te starajg sie rozpropagowac po catym sSwiecie.

Pomimo to, kiedy rozmawia sie z jakims spirytysta, to zazwyczaj zaprzecza on wprost, ze
spirytyzm jest religia, bowiem wedtug wiekszosci z nich chodzi tylko o doktryne, o wiedze,
ktorg wyzsze w ewolucyjnej hierarchii duchy miaty przekazaé¢ Francuzowi Allanowi
Kardecowi, ktory z kolei skodyfikowat ja w pieciu spisanych przez siebie dzietach: ,Ksiega
Duchow" (1857 r.), ,Ksiega Medium" (1859 r.), ,Ewangelia Wedtug Duchéw" (1863 r.), ,Piekto
i Niebo" (1865 r.) i ,Geneza" (1868 r.). Ale, czy rzeczywiscie majg oni racje? W przypadku
spirytyzmu chodzi o wytlumaczenie rzeczywistosci spotecznej przy pomocy rzeczywistosci
duchowej. Wbrew twierdzeniu wyznawcow spirytyzmu, ich doktryna rzeczywiscie jest religig,
bowiem na wszelkiego typu ludzkie wydarzenia, od czyjego$ ztego humoru po czyjas $mier¢,
zawsze posiadajq oni duchowe i boskie wyttumaczenie.

Dla wielu badaczy spirytyzmu religia ta jest synteza wielu innych, zwtaszcza popularnych
w XIX wieku doktryn. Znajdziemy w niej katolickie czynienie dobrych uczynkéw, buddyjska
reinkarnacje, darwinowski ewolucjonizm i mieszanke rdéznych oOwczesnych ezoterycznych
wierzen, jak chociazby spirytualizsm Emannuela Swedenborga, czy teozofie Btawatskiej. Jej
zatozyciel, Allan Kardec (1804-1869) byt nauczycielem, ktéry w swoim wtasnym domu nauczat
za darmo chemii, fizyki, anatomii i innych podobnych nauk. Kardec sam zreszta studiowat
medycyne, ale zrezygnowat z wykonywania zawodu lekarza. Z powodu jego zainteresowania
wieloma naukami, od samego poczatku starat sie on nadaé ruchowi spirytystycznemu, czyli
kontaktom z duchami, czy poruszaniu sie réznych rzeczy bez pozornego udziatu cztowieka,
charakter i jezyk naukowy. Kardec doskonale wiedziat, co robi, bowiem w czasach, kiedy
podejscie rozumne do wszystkiego byto dominujgace, sam usitowat uwolni¢ spirytyzm od
etykietki irracjonalnosci. Z drugiej jednak strony, dokonujac syntezy doktryn religijnych,
filozoficznych i naukowych, starat sie on przeciwstawi¢ prawdom gtoszonym przez Kosciot
rzymskokatolicki, ktéry juz wkrotce miat ostro wystapi¢ przeciw Kardecowi i gloszonym przez
jego religie doktrynom.

Wszystko miato zaczg¢ sie w dniu, kiedy chodzacy po ulicach Paryza Hippolyte Léon
Denizard Rivali spotkat swojego przyjaciela o imieniu Carlotti, ktéry opowiedziat mu o serii
niesamowitych, spowodowanych niby przez duchy wydarzen. Zaciekawiony zaczat uczeszczac
na tego typu spotkania i juz wkrdtce jego sceptycyzm zamienit sie w fascynacje, po czym
postanowit wytlumaczy¢ to w sposéb naukowy, czego miat by¢ bezposrednim s$wiadkiem.
Podczas jednej z tego typu sesji spirytystycznych ustyszat od obecnego tam medium, ze w
jednej z poprzednich inkarnacji byt on celtem o nazwisku Allan Kardec i wiasnie jako Kardec
powinien zebra¢ nauki i wnioski z ostatnich wiekdw w jedng doktryne, za pomocg ktérej
zostatyby rozpowszechnione ideaty Chrystusa, a wiele ludzkich serc otrzymatoby ukojenie. W
taki oto sposdb Kardec zaczgt swojq prace nad synteza spirytyzmu. Kiedy w 1857 r. zostata
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wydana ksigzka ,Ksiega Duchow", mozna juz modwi¢ o poczatku nowej religii zwanej
spirytyzmem. Nazwe wymyslit sam Kardec, aby w ten sposéb odrézni¢ swdj ruch od wielu
owczesnych modnych spiritualizméw. Jezyk wydanej ksigzki byt prosty, syntetyczny, tatwo
zrozumiaty, niemajacy nic z hermetyki i oparty na retoryce zainspirowanej stownictwem i
sposobem wypowiadania sie w popularnych w XIX w. ksigzkach z dziedziny nauk
przyrodniczych.

Kosciot rzymskokatolicki bardzo szybko zorientowat sie w zagrozeniu, jakim dla niego byt
spirytyzm. W spirytyzmie Chrystus wcale nie jest Synem Bozym, a jedynie najbardziej
rozwinietym na drodze ewolucji poprzez liczne reinkarnacje duchem. Poza tym, zbawienie w
katolicyzmie jest jedynym, catkowitym i powszechnym wydarzeniem, podczas gdy w
spirytyzmie dochodzi sie do niego powoli w miare posuwania sie kazdego z duchéw po drodze
ewolucji, w tym zwilaszcza poprzez kolejne reinkarnacje. Tymczasem spirytysci twierdzg
stanowczo, ze sg prawdziwymi chrzescijanami, bowiem ich wiara jest oparta na nauczaniu
Jezusa. Jednakze wielu badaczy i niezaleznych specjalistow twierdzi, ze jednak religia ta nie
moze naleze¢ do chrzescijanstwa, a tylko uzywa nazwy ,chrzescijanska", aby w ten sposdb sie
uprawomocni¢ w brazylijskim spoteczenstwie i nie pozwoli¢ sie zaszufladkowaé jako jeszcze
jedna sekta o podejrzanym, egzotycznym pochodzeniu.

W 1861 r. biskup Barcelony w Hiszpanii nakazat spalenie wszystkich ksigzek
spirytystycznych. Do Kosciota rzymskokatolickiego w walce ze spirytyzmem dotgczyto sie
$Swiadomie lub nie wielu naukowcow i politykdéw. Jednakze spirytyzm, przedstawiany jako
doktryna chrzescijanska, albo nowochrzescijanska, szybko rozprzestrzenit sie po catym Swiecie
i juz w 1860 r. dotart do Brazylii, gdzie stat sie dosy¢ popularny wsrdd elit intelektualnych,
militarnych i wsrdod funkcjonariuszy publicznych. Wkrotce jednak réowniez i tutaj zaczat by¢
przesladowany, a jego praktykowanie zostato uznane w Kodeksie Karnym z 1890 r. za
przestepstwo. Tymczasem ciggle rést w site dzieki swoim dzielom charytatywnym, dzieki
udzielanej powszechnie duchowej i materialnej pomocy. Doktryna spirytyzmu opiera sie
bowiem na zasadzie ,karmy" (przyczyna-skutek), czyli na wierze, ze czynigc dobro w jednym
zyciu w ciele, w nastepnej inkarnacji cztowiek urodzi sie juz na drodze ewolucji jako kto$
bardziej rozwiniety, czyli za czynienie dobra w nastepnej inkarnacji cziowiek bedzie
wynagrodzony, a za zto ukarany.

Spirytysci zatozyli nawet miasto w centralnej Brazylii. Na ogdt wyrdzniajg sie tym, ze nie
uprawiaja ostentacyjnego prozelityzmu. Do dzisiaj spirytyzm jest religia klasy $redniej,
zwtaszcza duzych miast, ktéra czesto z powodu leku przed przesladowaniami ze strony innych
grup religijnych raczej czesto wrecz ukrywa swojg religijng przynaleznos¢. Z drugiej strony
religia ta wymaga nie tyle wiary, co oczytania i instrukcji, wiec nie jest dla tych, ktérzy majg
problemy z czytaniem, a w Brazylii analfabetyzm jest bardzo powaznym problemem.

Od spirytystdw wymaga sie rzeczowosci i dyscypliny, nie ma u nich zbyt wiele z
egzaltacji. To wifasnie byto przyczyng rozpowszechnienia sie spirytyzmu w kregach
wojskowych. Dzieki racjonalnemu jezykowi i niby naukowemu pochodzeniu, w ostatnich
dziesiecioleciach w szeregi spirytystow weszto wielu lekarzy. W 1968 r. utworzyli oni
Zrzeszenie Lekarzy Spirytystow w Brazylii (Amebrasil), ktére dzisiaj liczy okoto 1200 czionkdw.
Jest to duzy paradoks, bowiem w spirytystycznym S$Swiecie Brazylii znanych jest wiele
przypadkow samowolnych medium, w ktére niby majg wcielac¢ sie duchy réznych juz zmartych
lekarzy leczac, robigc zabiegi operacyjne i wystawiajac recepty, przy czym wielu z nich uznaje
jedynie lekarstwa homeopatyczne. Lekarze-spiryty$ci wcale sie tym jednak nie zrazajg i
mowia, ze to chodzi tylko o skrajne przypadki, ale w praktyce zyjq oni ideatami czynienia
dobra i gtoszenia spirytyzmu, wedle ktérego wyttumaczenie biologicznego zycia, rozwoju
komorek i cztowieczej ewolucji, jest dziataniem wyzszych sit, ktérych ludzkos$¢ jeszcze prawie
wcale nie rozumie. W najblizszych latach lekarze z Amebrasil chcg dokona¢ specjalnych badan,
aby udowodni¢ istnienie pola magnetycznego i zbada¢ dos$wiadczenia osdb, ktére teoretycznie
umarty, znalazty sie w klinicznej $mierci, by po jakim$ czasie powrdci¢ do zycia, czesto
opowiadajac przy tym o swoich niezwyktych przezyciach. Oczywiscie, dziatalnos¢ Amebrasil,
ktora balansuje na granicy pomiedzy naukg i wiarg, spotyka sie z krytyka innych segmentow
naukowych i medycznych.

Brazylia to prawdziwy kociot roznych kultur i religii. Wtasnie na tym specyficznym terenie
spirytyzm mogt bardzo dobrze sie rozwing¢. Ludowy katolicyzm rodem z Portugalii, wiara w
zycie po $mierci i modlitwy za i do zmartych, wierzenia indiafskie i murzynskie, wszystko to
pomogto w rozpowszechnieniu nowej religii. To tutaj réwniez pojawit sie wielki ,$wiety"
spirytyzmu, cztowiek chorowity, bardzo skromny, peten dobroci i pokoju, ktéry jak nikt potrafit



zy¢ wyznawanymi przez siebie zasadami — medium Francisco Candido Xavier (1910-2002).
Od najmtodszych lat swojego zycia byt sierotg i juz jako dziecko miat rozmawia¢ ze swojg
zmartg matka. Pomimo uczeszczania do Kosciota katolickiego, nie znajdowat tam odpowiedzi, a
tylko potepienie z powodu fenomendw, z ktérymi miat do czynienia od dziecinstwa. W wieku 18
lat zaczyna uczeszczac do osrodkéw spirytyzmu, gdzie natychmiast jest rozpoznany jako kto$
wyjatkowy. To wéwczas ma mu sie po raz pierwszy ukaza¢ duch o imieniu Emmanuel, przy
pomocy ktérego miat opublikowaé¢ w swoim zyciu okoto 400, napisanych automatycznym
pismem (z zamknietymi oczami, niby pod wplywem niewidzialnej reki ducha) ksigzek, z
ktorych na catym s$wiecie sprzedano juz ponad 25 miliondw, przy czym Chico Xavier wszystkie
zarobione pienigdze zawsze przeznaczat na cele dobroczynne, zyjac zawsze, az do dnia swojej
$mierci, w sposob bardzo skromny. Emmanuel, ktory mu towarzyszyt przez cate zycie,
przedtem juz w innych wcieleniach miat by¢ rzymskim senatorem, zabitym przez lwy na arenie
chrzescijanskim niewolnikiem i stawnym ksiedzem Jezuitg w XVI-wiecznej Brazylii, Manuelem
da Nobrega. Z jego zyciem i Smiercig jest zwigzanych wiele ciekawych historii. Sam
zapowiedziat, ze umrze w dniu, kiedy lud brazylijski bedzie przezywat wielkie swieto. Umart w
dniu 30 czerwca 2002 r., kiedy Brazylia zdobyta kolejny tytut mistrza swiata w pitce noznej i
kraj caty Swietowat na ulicach swoich miast.

W pazdzierniku 2004 r. spirytyzm obchodzit dwusetne urodziny Allana Kardeca. To dzieki
temu cztowiekowi zaistniat spirytyzm, religia oparta na pieciu napisanych przez niego
ksigzkach. Religia, ktéra jednak pragnie by¢ uznana za nauke i filozofie. Spirytyzm jest wiarg i
doktryna, ktérych takie manifestacje jak kontakt z duchami, cofniecie sie do poprzednich
wcielen oraz teksty napisane pismem automatycznym, miatyby zosta¢ poparte za pomocag
metod zapozyczonych z nauki.

Wedtug spirytyzmu kazdy cztowiek jest medium, moze sie porozumiewac z osobami juz
zmartymi, wiec unikajg oni jakiejkolwiek hierarchii i elementéow liturgicznych. Zazwyczaj
liderem w osrodku spirytystycznym jest jego zatozyciel lub najbardziej doswiadczone medium,
mezczyzna lub kobieta. Nie ma wsrdd nich rytuatdow zwigzanych ze slubem, chrztem, czy z
pogrzebem, bo nie potrzebujg ich przy utrzymywaniu bezposredniej facznosci z ,najwyzszg
inteligencjq", jak Boga nazywat Allan Kardec. Nie istniejg dla nich niebo, piekto, czy szatany,
bowiem Dobro i Zto moze przebywa¢ w kazdym cztowieku. Ci, ktérzy sg medium, majq
komunikowa¢ sie ze zmartymi w rézny sposéb. Dawniej byta moda na uderzenia w $ciane, ale
dzisiaj w wiekszosci osrodkow spirytystycznych najwazniejszymi $rodkami komunikacji sg
pismo automatyczne i wejscie ducha w jakies medium. Podczas sesji wyzwalajacej kogos z
opetania (kiedy jaki$ ztosliwy duch przeszkadza osobie zyjacej w ciele) medium wchodzg w
kontakt z tymi ztosliwymi duchami i starajg sie je przekonac, aby zostawity swe ofiary w
spokoju. Wedtug spirytyzmu wszystkie duchy zostaty stworzone w jakims jakby , punkcie zero",
w ktérym wszyscy sa niedoskonali, i dopiero po wielu i nastepujacych po sobie inkarnacjach
dochodzg do coraz doskonalszej perfekcji. Przy kazdym nowym narodzeniu w ciele, inkarnacji,
duch ma uczy¢ sie czego$ nowego na temat dobroci, tolerancji i bycia mitosiernym. Wielu
spirytystéw nie ma zbyt wiele wspoélnego z gtoszong przez nich w teorii dobrocig i Swietoscig
zycia. Dlatego ciggle istniejgq duchy zie, skazane na wiele niezbyt udanych reinkarnacji. Stang
sie one bardziej oswiecone i rozwiniete dopiero wéwczas, kiedy wyeliminuja stopniowo swoje
zte zwyczaje, polepszg swoj charakter i zaczng praktykowac dobro.

Ciekawostkg moze by¢ dla nas wiara spirytystow w zycie na innych planetach. Majg zy¢ w
roznych galaktykach. Wecale nie oznacza to, ze majg podrozowa¢ w latajacych talerzach w
kosmicznej przestrzeni, ale wedtug spirytyzmu duchy mogg zamieszkiwac rézne formy zycia, w
zaleznosci od aktualnego stopnia ewolucji, nawet w mineratach, zyjac chociazby w takim stanie
w wydatoby sie niedostepnych dla cziowieka do zycia miejscach, jak inne planety Ukfadu
Stonecznego. To ta wiara w pewng boskg, miedzyplanetarang site sprawita, ze spirytyzm stat
sie pomocnym elementem w utworzeniu tych wszystkich religii, ktére wchodza w sktad ruchu
zwanego ,Nowg Erg".

Wedtug Allana Kardeca cziowiek skfada sie z trzech podstawowych czesci: nieSmiertelnej
esencji (ducha), materialnego okrycia (ciata) i ,ciata", ktéorym jest okryty duch. Kiedy ktos
umiera, to dusza ze swoim okryciem oddzielajg sie od materialnego ciata, przechodza przez typ
awaliacji i ponownie reinkarnujq. Tych reinkarnacji ducha ma byc tyle, ile jest potrzeba, aby
doszedt on do perfekcji. Swiat materialny, w ktorym zyjemy, miatby byc¢ tylko jakby typem
szkoty, w ktorej duchy uczg sie bedac przez caly czas uczone i probowane w ich rozwoju.
Dlatego kazdy ludzki czyn zostanie zbadany jako aspekt osobowej ewolucji, co pdzniej zostanie
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wynagrodzone lub ukarane. Opierajac sie na takim punkcie widzenia spirytyzm ttumaczy
narodzenie utlomnego dziecka, paraliz osoby dorostej, osobowe tragedie itd., sptaceniem
»~dtugu" z poprzedniej inkarnacji i jako co$ pozytywnego dla ludzkiej ewolucji. Spirytyzm
potepia aborcje, eutanazje, czy samobdjstwo, ale je uznaje jako zty, ale jednak wolny wybodr
kazdego cztowieka.

Rowniez poprzez stopien ewolucji kazdego z ludzi ttumaczy istniejace rdznice spoteczne,
w stanie zdrowia, czy w réznych zdolnosciach, w tym i w rozwoju intelektualnym. Wszystko to
jest czescig ,karmy", ktéra moze by¢ zmieniona pozytywnie dzieki dobroczynnosci i zastugom.
Czyni¢ dobro innym w spirytyzmie jest rownoczesnie czynieniem dobra samemu sobie. ,Poza
mitosierdziem nie istnieje zbawienie", gtosi stynne zdanie Allana Kardeca, z ktéorym olbrzymia
wiekszos¢ chrzescijan sie nie zgadza, ale nie zaszkodzitoby, aby wszyscy — chrzescijanie czy
nie — zaczeli rzeczywiscie zy¢ czyniac jedni drugim wyfacznie dobro...
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lub oryginalna wersja tekstu, jaki zawiera.

Tres¢ tego zapisu stosuje sie do wersji zaréwno polsko jak i angielskojezycznych
serwisu pod domenami Racjonalista.pl, TheRationalist.eu.org oraz Neutrum.eu.org.

Wszelkie pytania prosimy kierowac do redakcja@racjonalista.pl
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