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Nie bedzie antyrzadowych przemdwien, polityke odtézmy catkowicie na bok. Zajmijmy

sie samym problemem oraz jego rozwigzaniem. Jak nalezy traktowaé¢ miodziez, czy trzeba
siega¢ do zrddet, tradycyjnych wartosci, by walczy¢ z patologiami? Czy naprawde jest tak zle w
polskiej szkole?

Uwagi do problemu

O patologii w polskich szkotach méwi sie od niedawna. Wtasciwie momentem, w ktorym
cos$ sie ruszyto, byt rok 2002 w ktorym TVN pokazat wstrzgsajacy materiat z torunskiego
technikum, gdzie uczniowie wktadajg na gtowe nauczyciela kosz na $mieci.

Niestety istnienie telewizji, oprocz bardzo pozytywnych skutkéw jak chocby informowanie
i przekazywanie wiadomosci na temat otaczajgcego Swiata, ma tez swoje wady. Telewizja
czesto potrafi pewne informacje, ze wzgledu na odnoszone korzysci, uwypuklaé. Po tym
materiale, bardzo widocznie media zalaty informacje o uczniach znecajacych sie nad
nauczycielami. Glos zabieraty autorytety, nauczyciele, psychologowie. Podobng sytuacje mamy
teraz. Co dzien dowiadujemy sie o maltretowanych, przez swoich kolegow, nastolatkach.
Nalezatoby zada¢ sobie pytanie, czy ta sytuacja pojawita sie nagle, znikad? Czy jej dotad nie
zauwazano? Jesli tak, to przeciez co najmniej dziwnym jest w takim razie opowiadanie, ze
~dawniej byto lepiej". A jesli nie — to jakim cudem?

Nalezatoby wzig¢ wiec pod uwage jedynie tg pierwszg ewentualno$¢. Co prawda
natezenie zjawiska, moze byc¢ wieksze anizeli kilkanascie czy kilkadziesigt lat temu, o
przyczynach powiemy za chwile, ale warto uswiadomi¢ sobie, ze agresja jest jednym z
podstawowych emocji, spuscizng po praprzodkach, ktérzy musieli toczy¢ zaciete boje. Sama w
sobie tak naprawde nie jest zta — staje sie taka dopiero wtedy, gdy jest zZle ukierunkowana,
gdy daje o sobie zna¢ w nieodpowiednim momencie i w nieodpowiedni sposdb.

Geneza, klasyfikacja i opis agresji.
Agresje szkolng mozemy podzieli¢ na dwie grupy:
1. Agresje warunkowg (AW)
2. Agresje hedonistyczng (AH)

AW pojawia sie w pewnych okreslonych sytuacjach. W momencie stresu, ktéry trzeba
wytadowaé, gdy co$ zdenerwuje. AH zas, to agresja z ktdérej czerpie sie przyjemnosc,
wystepuje bez wyraznie okreslonego powodu, jako chec¢ przypodobania sie grupie, albo
umocnienie w niej swojej pozycji.

AW odnosza najczesciej wieksze rany fizyczne, albowiem jak powiedzieliSmy sobie,
chodzi tutaj o wytadowanie energii, czy stresu, a wiec automatycznie bije sie mocniej, tak aby
zranic.

AH jest nastawiona na co$ zupetnie innego. Na ponizenie ofiary, jej upodlenie. Dlatego
wiasnie ofiary AH majg o wiele mniejsze rany fizyczne (czasem moze ich nie by¢ wcale), ale za
to ogromne rany psychiczne.

Warto uswiadomié sobie, ze najnowsze sprawy, o ktérych moéwig media to AH! Przyktad
dziewczyny z gdanskiego gimnazjum wyraznie na to wskazuje. Napastnicy mieli na celu
jedynie dobrg zabawe, a fakt ze nagrywali to na telefon komérkowy wskazuje na to, iz chcieli
pata¢ sie swoim czynem jeszcze dtugo po nim. Skutecznie walczy¢, mozna jedynie z tym
drugim typem agresji. Pierwszy bedzie pojawiat sie zawsze bo pojawia sie wszedzie. AW to
rowniez walki gdy kto$ odbije dziewczyne, obrazi matke. Zatatwianie takich spraw poprzez
dyrekcje czy policje jest przeciez niemozliwe, gére biorg wiec instynkty i emocje. Oczywiscie
mozna i nalezy je ttumié, nie pozwala¢ by kazdy konflikt konczyt sie na ,szkolnym boisku".
Nalezy przede wszystkim uczy¢ dialogu, ale podkreslam Ze jakkolwiek by na to nie patrze¢ AW
bedzie pojawiata sie.
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Problem przemocy w szkole

Niestety na problem agresji patrzy sie bardzo wasko, a rozwigzywac probuje sie zwykle
potsrodkami. O ile popieram znaczng wiekszo$¢ pomystow z programu Romana Giertycha ,Zero
tolerancji", o tyle uwazam, ze nie powinny by¢ one jedynym s$rodkiem do leczenia tego
problemu. W istocie bowiem jest to leczenie skutku a nie przyczyny. Przyczyna nie lezy w
komodrkach czy mundurkach (te pomysty popieram jedynie z tego wzgledu, ze mogg poprawic
nieco przyswajanie wiedzy). Jest zdecydowanie bardziej gteboka.

Nieprawda, ze miodziez nie ma autorytetow [1] Bardzo czesto autorytetami sg autorzy
ulubionej muzyki, czy podziwiane gwiazdy. ,Jesli ona tak robi — to znaczy, ze wolno". To
celebrities wyznaczajg mode, ale tez dzisiejszg moralnosé.

W latach 60 panowata moda na Beatleséw. Chyba nie musze przypominaé¢ o éwczesnym
uczesaniu. ,Kazdy" chciat by¢ Lennonem czy McCartney'em. Podobnie dzi$ ,kazdy" chce by¢
raperem.

Brak brania przyktadu moralnego z tamtych idoli brata sie stad, ze wilasciwie niewiele o
nich samych byto wiadomo. Nie mozna byto obserwowac kazdego wywiadu w telewizji i czytac
setek plotek w gazetach. Wiec brano przyktad z tych ktérzy byli blizej.

Przy rozwoju medidw, ktore majgq z tego zysk, oraz socjotechniki, mtodziez moze by¢
poddana niezliczonym ilosciom manipulacji. Czesto braknie os6b, ktére mogtyby wptynaé na
Swiatopoglad, bo rodzice sg zbyt zabiegani, czesto tacza dwie prace by wystarczyto na chleb.
Miodzi ludzie pozostawieni sami sobie wybierajg instynktownie wlasng droge, a moralnosé
przejmujg od znanych piosenkarzy.

Po szkole 6w cziek czesto nie ma co ze sobg zrobié. Pojawia sie wiec AH, agresja dla
zabawy i wtasnej przyjemnosci.

Tutaj nie pomoze karanie, czy izolacja — kara przede wszystkim by petnic¢ jakas role w
spoteczenstwie oprocz zaspokajania instynktow zemsty, musi mie¢ oddziatywanie re- lub
socjalizacyjne. W tym przypadku nie daje do myslenia, bo zdaniem tego , przestepcy" wszystko
jest w porzadku, jego zachowanie byto zgodne z jego moralnoscig. Co wiec nalezy zrobi¢?

Proby rozwiazania problemu

Pozadane jest by uczy¢ samodzielnego myslenia. Niezaleznego od rowiesnikéw,
niezaleznego od oszukanych autorytetow, ktore wciskajg media. Tylko podchodzac sceptycznie
do wygtaszanych frazeséw, mozna by¢ madrym, bo pozwala to oprze¢ sie gtupocie — nawet
mocno zakorzenionej. Ale réwnoczesnie trzeba uczy¢ dyskutowaé. Z tym problem jest wiekszy.
Chodzi tutaj o czesta metode wychowawczg rodzicow — ,dzieci i ryby glosu nie majq".
Ttumaczenie swoich zachowan ,tak bo tak", albo ,tak bo ja tak powiedziatam", uczy braku
poszanowania do innego zdania, ale tez biernego poddawania sie silniejszemu. Absolutnie nie
twierdze ze nalezy dac¢ dzieciom catkowitg mozliwo$¢ decydowania o sobie. Chodzi mi jednak o
to, by mogty one wyrazi¢ swoje zdanie, probowaty przekonaé rodzicow, ktorzy potrafig ugigé
sie przy dobrych argumentach. Tutaj czesto zachodzi obawa, czy czasem autorytet rodzicielski
na tym nie polegnie. Wydaje sie jednak, ze to trzymanie sie kurczowo swojego zdania, pomimo
braku przestanek na jego poparcie stawia opiekunéw w roli tyrandw, nie zas sytuacja gdy ma
sie przed sobg partnerow do dyskusji — duzo madrzejszych, ale nie uzurpujacych sobie prawa
do witadzy absolutnej.

Kolejng rzeczg bardzo potrzebng do zmiany zachowan, jest przygotowanie zaje¢ poza
szkolnych. Takich, w ktérych nieodptatnie (dzieci z biednych rodzin!) chtopaki mogliby sie
wyszale¢ na zawodach sportowych, czy realizujac wiasne zainteresowania.

To co powiedziatem wyzej nalezy rzecz jasna potaczy¢ z dobrym — ale tylko jak na
witasnie owe uzupeinienie — programem ,Zero tolerancji". Sam w sobie jest pusty, leczy
przyczyne a nie skutek. Jesli bedzie stosowany jedynie on sam, na brak agresji nie ma sie co
nastawiac¢. Raczej na jej powszechne ukrycie i wiekszy niz dotychczas strach.

Podsumowanie

Dorosli czesto wymagajg od swych pociech by byli madrzejsi od nich samych. Aby
zmieni¢ zachowanie dzieci i mfodziezy trzeba postepowac zdecydowanie, ale z rozwagq. Przede
wszystkim z chtodnym umystem, nie nasigknietym z jednej strony przesadnym optymizmem, z
drugiej za$ - tyrania. I tego wywazania, patrzenia na sprawy sceptycznie nalezatoby uczyc.



Przypisy:
[1] Chodzi oczywiscie o autorytety moralne, a nie epistemiczne i deontyczne.
(Klasyfikacja wedfug J. Bochenskiego)
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