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Wstep

Od kazdej dtuzszej wypowiedzi pisemnej powszechnie wymaga sie, aby posiadata jakies
krotkie wprowadzenie, ktére nie dos¢, ze prace zrecznie stresci, to jeszcze zacheci odbiorce do
dalszego jej czytania. Te wygérowane wymagania sa gtdwna przyczyng paralizu, ktéry ogarnia
wielu autoréw jeszcze przed napisaniem pierwszego zdania. Nie ukrywam, ze ja réwniez do tej
grupy sie zaliczam, niemniej jednak postaram sie tym wymaganiom w jakim$ stopniu sprostac.

Najogdlniej rzecz ujmujac niniejsza praca jest prébg ujecia syndromu moral insanity w
pewnej perspektywie etycznej. Starania te dotyczg, wiec zdefiniowania pewnego problemu
psychologicznego w jezyku etyki. Celem tej pracy nie jest jednak przetozenie, czy
przettumaczenie termindw psychologicznych na etyczne, lecz zmiana horyzontu z
psychologicznego na etyczny. Moja intencjg nie jest oczywiscie odrzucenie psychologii i
zastgpienie jej etyka. Mowigc jasniej podejmuje probe ukazania moral insanity, jako problemu
interdyscyplinarnego. Uzupetniajac spojrzenie psychologiczne, kontekstem etycznym, w
ktérym postaram sie wykazaé, ze moral insanity jest jednym z przejawow fascynacji ztem.

W zwigzku z powyzszym prace podzielitem na trzy czesci. W czesci pierwszej poswieconej
wybranym aspektom psychopatologii; postaram sie zdefiniowac termin ,moral insanity”, jego
historie (w tym historie podejscia do psychopatéw), oraz wspodtczesne ujecie problemu. W
czesci drugiej przedstawie mojg koncepcje fascynacji ztem. Natomiast trzecia cze$¢, do ktorej
dwie pierwsze czesci sg swego rodzaju wprowadzeniem, jest préba wpisania syndromu moral
insanity w kontekst fascynacji ztem.

CZESC 1
Psychopatologia dawniej i dzisiaj

Historia podejs¢ do nienormalnosci.

W historii ludzkosci zmieniaty sie opinie, ktore zachowania nalezy uzna¢ za nienormalne.
Zachowania, ktore w pewnym okresie lub w jakim$ miejscu cieszyty sie szacunkiem, w innych
warunkach uznawano za wyrazny przejaw szalefistwa. Sady na temat nienormalnosci wynikaja
ze Swiatopogladu kulturowego. Jesli w kulturze panuje przekonanie, ze przyczyng zjawisk i
zachowan sg ozywione duchy to rdéwniez nienormalno$¢ traktuje sie w kategoriach
animistycznych. Jesli panuja w niej poglady naukowe i materialistyczne, to nienormalnosé
rozpatruje sie w kategoriach naukowych. Starozytni Hebrajczycy i Grecy mieli respekt przed
tymi, ktorzy uznawali sie za prorokdéw i posiadali ,dar jezykdow”. We wspotczesnym Swiecie
ludzie, ktorzy twierdzg, ze widzg przyszto$¢, wzbudzajq podejrzenia, a ci, ktorzy uzywajq
nieznanych stow i rytmow, sg zwykle klasyfikowani jako schizofrenicy. Rézne byty tez poglady
na przyczyny nienormalnosci. W pewnych okresach uwazano obfed za skutek gniewu bogéw
lub opetania przez demony. W innych czasach i miejscach przyczynami nienormalnosci miaty
by¢ trzesienia ziemi i powodzie, zarazki i choroby, konflikty interpersonalne i zta krew,
traktowane osobno lub razem [1].

Zasadniczo wczesne poglady na temat przyczyn nienormalnosci mozna podzieli¢ na trzy
grupy; zrodta animistyczne (opetanie), przyczyny fizyczne, oraz zrédla psychogenne.
Wszystkie te podejscia rozwijaty sie niemal réwnolegle, juz od starozytnosci.

Animizm jest przekonaniem, ze wszystko ma ,dusze”, w tym ujeciu obted byt wyjasniany
jako opetanie cziowieka przez zte duchy, ktére kierujg jego zachowaniem. Wierzono, ze
szalenstwo wywotujg duchy przodkdéw, zwierzat, bogow i bohaterow, a takze ofiar, ktorych
krzywdy nie zostaty wyréwnane. Mogly one nawiedzi¢ cziowieka w wyniku jego wiasnych
zabiegow, wskutek praktyk magicznych ztych ludzi albo wskutek braku wiary opetanej osoby.
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Pierwszym zaburzeniem psychicznym, ktére prébowano wyjasni¢ przyczynami fizycznymi,
byfa histeria. Poczatkowo uwazano, ze choroba ta dotyczy tylko kobiet i jest wywotywana
wedrujacg macicg. Kilkaset lat pozniej wyjasnianie zaburzen psychicznych przyczynami
fizycznymi przybrato osobliwg forme wiary w animalizm. Wiara ta polegata na przekonaniu o
istnieniu wyraznych podobienstw pomiedzy zwierzetami a szalencami. Uwazano, ze szalency,
tak jak zwierzeta, nie potrafiag nad sobg panowac i dlatego potrzebujg Scistego nadzoru. Jak
zwierzeta s zdolni do przemocy, czesto nagtej i bez prowokacji. Podobnie do zwierzat moga
bez protestu zy¢ w nedznych warunkach, w jakich normalny cztowiek po prostu by nie
wytrzymat. Rozwdj nowoczesnej medycyny sprawit, ze wielu lekarzy zaczeto uznawac obted za
postac¢ choroby dajacej sie leczy¢ tymi samymi metodami, co choroby fizyczne. W XVII i XVIII
wieku metodami wyboru byto przeczyszczanie, puszczanie krwi i prowokowanie wymiotdw,
zarowno w niedomaganiach ciata jak i umystu. Stopniowo dawne poglady i metody zastgpiono
nowoczesniejszymi podejsciami chirurgicznymi i farmakologicznymi. Obecnie zajmuje sie nimi
neuronauka: gataz biologii i psychologii, ktéra bada ukfad nerwowy.

Podobnie jak neurobiologia jest spadkobierczynig podejscia fizycznego, tak podejscie
psychologiczne wywodzi sie od psychogennego upatrywania przyczyn nienormalnosci. Za ojca
tego podejscia uchodzi Galen (IIw. n.e.) Rzymski lekarz greckiego pochodzenia, ktory odkryt,
ze histeria ma przyczyny psychologiczne. Jednak obserwacje Galena dotyczace psychicznych
zrédet nienormalnosci byty przez wieki zapomniane i az do potowy XVII stulecia sadzono, ze
histeria jest kobiecg choroba nerwowg, ktorej przyczyng sa zaburzenia w funkcjonowaniu
narzadow ptciowych. W XIXw. duzg popularnoscig w leczeniu zaburzen psychicznych cieszyta
sie hipnoza, praktykowat jg m.in. Jean Charcot francuski neurolog, nauczyciel Zygmunta
Freuda. Freud poczatkowo kontynuowat eksperymenty nad hipnoza, jednak, gdy zauwazyt, ze
podobne dziatanie terapeutyczne mozna uzyskac bez hipnozy, jezeli pacjent wyraza wszystko,
co przychodzi mu na mysl, doswiadczajac przy tym emocjonalnego oczyszczenia. Odkrycie to
umozliwito Freudowi opracowanie techniki terapeutycznej zwanej psychoanalizg [2].

Poczatek nowoczesnej psychologii datuje sie od utworzenia pierwszego szpitala
psychiatrycznego. Zaréwno szpitale medyczne, jak i psychiatryczne powstaty z
siedemnastowiecznych instytucji, ktore zaktadano, aby zapewni¢ przetrwanie, nedzarzom,
bezdomnym, bezrobotnym, a wsrod nich - chorym psychicznie, zarazem jednak odbierajac im
wolnos$¢. Pierwszg taka placowka byt zatozony w Paryzu Hopital Général (1656r.), ktéry dawat
schronienie osobom pozbawionym $rodkéw do zycia. Jak na owe czasy bylo to bardzo
postepowe przedsiewziecie. Po raz pierwszy we Francji rzad wzigt na siebie odpowiedzialnosé
za zapewnienie pozywienia i dachu nad gtowom ludziom ,niepotrzebnym”. W zamian za to
ludzie spotecznie niepotrzebni - biedni, bezdomni i obtgkani - oddawali swojg wolnos¢
osobista.

Pomimo ze wiadze nie odrdzniaty obtgkanych od innych nieszczesliwych, w szpitalach
szybko przeprowadzono takie podziaty. W odréznieniu od innych podopiecznych chorych
umystowo traktowano znacznie gorzej, a nawet maltretowano. Nie jedna taka osoba zostata
zagryziona przez szczury. Paryz nie byt wyjatkiem. W szpitalu St. Mary’s of Bethlehem w
Londynie, znanym tez pod nazwa Bedlam, pacjentdw przykuwano fancuchami do sSciany, albo
trzymano na dtugich powrozach.
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Uwazano, ze pacjenci utracili jedyng ceche, ktéra
odroznia ludzi od zwierzat: rozum. (Jak gteboko poglad ten tkwit w $wiadomosci spotecznej
obrazuje pochodzaca z epoki rycina przedstawiajgca maniaka, na ktérej jest on w wyrazny
sposdb zezwierzecony). W wyniku utraty rozumu, ich zachowanie jest zaburzone, niezgodne z
zasadami i obtedne. Pierwszym celem leczenia miato by¢, zatem przywrdcenie rozumu.
Uwazano, ze strach jest emocja, ktéra najlepiej nadaje sie do naprawy zaburzen umystowych
[3].

Pod koniec XVIII stulecia zaatakowano poglad, Zze osoby psychicznie chore nalezy
traktowac¢ jak zwierzeta. Z rdéznych zrédet naptywatly protesty przeciwko warunkom
przetrzymywania chorych, a zwlaszcza przeciwko petom, tanncuchom i chtoscie. Szpitale zaczety
rozkuwa¢ swoich obtgkanych pacjentow. Pierwszym szpitalem, ktory zdjat pacjentom
psychiatrycznym fancuchy byt Szpital sw. Bonifacego we Florencji. Szukano teraz nowych
modeli terapii. Jeden z takich modeli stworzono w Gheel, religijnej wspdlnocie belgijskiej.
Zgodnie z etosem religijnym ,leczono” obtgkanych modlitwg i ,naktadaniem rak”. Obtakani zyli
w spotecznosci i poza zakazem picia alkoholu nie doznawali wielu ograniczen. Gheel nie byt
szpitalem, ale raczej schroniskiem dla tych, ktorym udato sie tu dotrzeé. Gheel nie byto
odosobnione, podobne proby podejmowano miedzy innymi w Anglii (zaktad pod nazwg Retreat
of York), oraz w Stanach Zjednoczonych (Friends Asylum w Frankford w Pensylwanii, oraz
Bloomingdale Asylum w Nowym Yorku). Cho¢ mato skuteczne leczenie psychiczne chorych
stawato sie coraz bardziej humanitarne [4].

Wspotczesne podejscia do psychopatologii mozna podzieli¢ na dwa rodzaje: podejscie
biologiczne i psychologiczne. Nowoczesne podejscia biologiczne nawigzujg do tradycji modelu
medycznego (fizycznego) i zaktadaja, ze zaktdcenia funkcjonowania psychologicznego da sie
wyjasni¢ bezposrednio lezagcymi u podtoza czynnikami biologicznymi, najczesciej zwigzanymi z
mozgiem lub uktadem nerwowym. Badacze i klinicysci biologiczni najczesciej zajmujq sie
strukturalnymi anomaliami mdzgu, procesami biochemicznymi i wptywami genetycznymi.
Podejscia psychologiczne koncentrujg sie na przyczynowej roli czynnikdw psychologicznych i
spotecznych w psychopatologii. W podejsciu psychologicznym mozna wyrdzni¢ trzy dominujgce
odmiany: model psychodynamiczny utrzymujacy, ze symptomy psychopatologiczne majq
korzenie w nieSwiadomych konfliktach i myslach. Model behawioralny dowodzi, ze zachowania
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nienormalne sg nabywane w ten sam sposdb, jak zachowania normalne - poprzez uczenie sie i
wzmacnianie. Model poznawczy =zaklada, ze zakidécenia emocjonalne sg spowodowane
procesami posredniczacymi percepcji i interpretacji zdarzen. Problemy psychologiczne sg
rezultatem znieksztatcen obrazu sytuacji lub wiasnego ,ja”, btednego rozumowania lub
niedostatkow rozwigzywania problemow.

Najnowszg i obecnie najpopularniejszg perspektywa w psychopatologii jest perspektywa
interakcjonistyczna, traktujgca przejawy nienormalnosci jako wytwor ztozonej interakcji
pomiedzy pewng liczbg czynnikdw biologicznych i psychologicznych. Na przyktad,
predyspozycje genetyczne mogqa dzieki wplywowi na poziom neuroprzekaznikéw lub
hormondéw, czyni¢ jednostke podatng na jakie$ zaburzenie psychiczne, cho¢ ostateczne
pojawienie sie tego zaburzenia moze wymagac¢ streséw psychologicznych lub spotecznych,
badz tez wyuczenia sie pewnych zachowan [5].

Wspolczesna definicja nienormalnosci

Sady na temat nienormalnosci dalekie sa od precyzyjnych rozrdéznien - najlepiej
wyobrazi¢ sobie zaburzenia psychiczne jako pewne kontinuum, od nieobecnosci zaburzen
umystowych, do maksymalnego natezenia umystowych zaburzen [6]. Oceniajac zachowanie
jako nienormalne, wymienia sie rdozne elementy, ktére stanowig o tym, ze mozna je w ten
sposob oceniaé. Wyrdzni¢ mozna siedem najwazniejszych cech, lub elementdéw, na podstawie,
ktorych stwierdza sie, ze jakie$ dziatanie Iub osoba sa nienormalne. Elementami
nienormalnosci sg: 1) cierpienie - do$wiadczanie trwatego cierpienia osobistego, lub silnego
leku; 2) nieprzystosowanie - dziatania, ktére szkodzg wilasnym celom, niweczg osobisty
dobrostan, oraz kolidujg z celami i potrzebami spoteczenstwa; 3) irracjonalnos¢ - dziatanie i
mowa nacechowane irracjonalnoscig lub niezrozumiate dla innych; 4) nieprzewidywalnos$c¢ i
brak kontroli — zachowanie nieprzewidywalne lub zmienne w tych samych sytuacjach, jakby
pod wptywem stanu utraty kontroli; 5) niekonwencjonalnos$¢ i rzadkos$¢ statystyczna -
zachowanie w sposob statystycznie rzadki i sprzeczny ze spotecznymi standardami tego, co
moralne i pozadane; 6) dyskomfort obserwatora - wywotywanie dyskomfortu innych oséb
przez tworzeni w nich poczucia zagrozenia lub jakiej$ innej frustracji; 7) naruszanie norm - w
niektérych kulturach zachowan nie ocenia sie na podstawie naszych sadéw o tym, co jest
powszechne i konwencjonalne, lecz w odniesieniu do norm moralnych i idealnych zasad, ktére
uwaza sie za obowigzujgce wszystkich ludzi stusznie myslacych i postepujacych. Im wiecej tych
elementow jest obecnych i im wyrazniej s one widoczne, tym bardziej jesteSmy przekonani,
ze zachowanie lub osoba sg nienormalne. Co najmniej jeden z tych elementéw musi byc¢
obecny, aby mozna byto méwi¢ o nienormalnodci. Zaden jednak z elementéw nie musi
wystepowaé w kazdym przypadku i prawie nigdy nie wystepuja wszystkie naraz [7]. Zadne z
tych szesciu kryteridw nie stanowi warunku koniecznego, czyli wiasnosci wspdlnej wszystkim
przypadkom anormalnosci, ponadto osobno zaden ze wskaznikdw nie stanowi warunku
wystarczajacego, ktéry odrdézniatby wszystkie przypadki zachowania anormalnego, od réznych
wariantow zachowania normalnego. Rozréznienie normalnosci od nienormalnosci to nie tyle
roznica pomiedzy dwoma niezaleznymi typami zachowania, ile raczej kwestia, w jakim stopniu
dziatania jakiej$ osoby przypominajg zbidr uzgodnionych kryteridw anormalnosci. W im
skrajniejszej i bardziej trwatej postaci one wystepujg, tym wiekszg mozemy mieé pewnos¢, ze
stoi za nimi jakie$ zaburzenie [8].

Moral insanity, a psychopatologia.

Moral insanity nie funkcjonuje juz we wspotczesnej psychopatologii jako jednostka
anomalii psychicznych, jednak zmienita sie tylko nazwa, podczas, gdy podstawowe symptomy
pozostaty zasadniczo te same (nieodpowiednio umotywowane zachowania antyspoteczne, brak
sumienia i poczucia odpowiedzialnosci wobec innych, ubdstwo emocjonalne) [9]. Obecnie
powszechnie stosuje sie okreslenie ,antyspoteczne zaburzenie osobowosci” Uzasadnienie,
dlaczego zdecydowatem sie na to (jak sie okazuje zdezaktualizowane) okreslenie przedstawie
w dalszej czesci pracy. Teraz chciatbym sie skupi¢ na historii okreslenia ,moral insanity”.

Przez diuzszy okres dziejéw ludzkosci zachowan antyspotecznych nie postrzegano w
kategoriach psychologicznych. W XIX wieku rozpowszechnit sie poglad, ze niektdrzy ludzie
cierpig na pewnego rodzaju zaburzenie uniemozliwiajgce im spetnienie oczekiwan spotecznych.
Tym, ktéry jako pierwszy dokonat takiego rozrdznienia byt ,ojciec wspotczesnej psychiatrii”
Filip Pinel. W roku 1801 wyrdéznit w swojej klasyfikacji chordéb i zaburzen psychicznych ,manie



bez delirium” (manie sans délire), zwang takze ,szalenstwem bez delirium” (emportement
maniaque sans délire). Symptomy tego zaburzenia zaobserwowat F. Pinel u jednego ze swych
pacjentow; arystokraty, ktory korzystajac z przywilejow, jakie dawato mu jego pochodzenie,
otrzymat bardzo staranne wyksztatcenie. Byt on nie tylko wyksztatcony, lecz w ,kazdym
przedsiewzieciu rozumnym i opanowanym”. Jednak zupetnie nie znosit ograniczef swych
dazen: kiedy pies nie przejawiat gotowosci do gonienia podczas polowania, ten zabijat go;
podobny los spotykat konia, ktéry nie chciat galopowac; wiesniaczke, ktéra osmielita sie
zwroci¢c mu uwage, utopit w studni itp. Czyny te nie wywotywaty w ow arystokracie zadnego
poczucia winy [10].

Termin ,moral insanity” pojawit sie w roku 1835r. wprowadzony przez Jamesa Cwlesa
Richarda, angielskiego fizyka i etnologa. Terminem tym okreslat on ludzi, u ktérych ,sita
kierowania wtasnym postepowaniem zostata zatracona lub powaznie uposledzona, w wyniku,
czego jednostki takie nie sg zdolne prowadzi¢ sie przyzwoicie, a takze nie potrafig w sposéb
odpowiedzialny realizowa¢ zadnych przedsiewzie¢”. W 1891 roku niemiecki psychiatra J. L. A.
Koch napisat prace na temat rdéznych postaci degeneracji moralnej, ktdre nazywa
~uposledzeniem psychopatycznym” (psychopatische Minderwertigkeiten). Tak narodzit sie
termin ,psychopatia”, ktory wkrétce zdobyt taka popularno$é, a co sie z tym wigze taka
wieloznacznos¢, ze w koncu zostat wykreslony ze wspétczesnej terminologii psychiatrycznej.

Tradycja amerykanska wiekszy nacisk ktadzie na akcentowanie spotecznego kontekstu
reakcji psychopatycznych, co uwidocznito sie ukuciem przez C. E. Partridge'a w 1930 roku
nazwy ,socjopatia”, ktéra w literaturze amerykanskiej zastepuje okreslenie ,psychopatia”
[11]. Najszerzej akceptowany w Stanach Zjednoczonych schemat klasyfikacyjny zostat
opracowany przez Amerykanskie Towarzystwo Psychiatryczne. Nosi on nazwe Diagnostic and
Statistical Manual of Mental Disorders (Podrecznik diagnostyczny i statystyczny zaburzen
psychicznych), obecnie zostata przyjeta juz czwarta wersja tego podrecznika w skrocie - DSM-
IV [12]. Podrecznik ten jest akceptowany i kompatybilny z klasyfikacjg Swiatowej Organizacji
Zdrowia (WHO) [13]. W systemie tym utozsamiane z socjopatiq posta¢ dewiacji okresla sie
mianem ,antyspotecznych zaburzen osobowosci” [14]).

Na zakonczenie tej czesci pracy przytocze jeszcze kryteria DSM-IV, wedtug ktdérych
orzeka sie o wystepowaniu antyspotecznego zaburzenia osobowosci, sg to:

A. Utrzymujacy sie wzorzec braku poszanowania i pogwatcenia praw innych ludzi,
pojawiajacy sie po 15 roku zycia, przejawiajacy sie przynajmniej trzema z nastepujacych
kryteriow: (1) niezdolno$¢ do podporzadkowania sie normom spotecznym opisujgcym
zachowania zgodne 2z prawem, objawiajgca sie wielokrotnie dokonywanymi czynami
stanowigcymi  podstawe aresztowania; (2) zaktamanie objawiajagce sie wielokrotnym
dopuszczaniem sie klamstwa, uzywaniem pseudonimow przestepczych lub oszukiwaniem
innych dla zysku albo przyjemnosci; (3) impulsywnosé, niezgodnos$¢ planowania; (4)
sktonnosci do rozdraznienia i agresja wyrazajaca sie w notorycznych béjkach i napasciach; (5)
brak troski o bezpieczenstwo wilasne i innych; (6) brak odpowiedzialnosci wyrazajacy sie
niezdolnoscig spetnienia wymogow zachowania w pracy zawodowej lub dotrzymywaniu
zobowigzan finansowych; (7) brak poczucia winy wyrazajacy sie obojetnoscig, Ilub
racjonalizacjg wyrzadzania krzywdy, szkodzenie i okradania innych.

B. Osoba musi mie¢ ukonczone przynajmniej 18 lat.

C. Udokumentowane zaburzenia zachowania, ktére pojawity sie przed 15 rokiem zycia.

D. Zachowanie antyspoteczne nie pojawia sie wytacznie w trakcie schizofrenii lub epizodu
manii [15].

Do watku moral insanity, czy jak kto woli antyspotecznego zaburzenia osobowosci,
powroce jeszcze w czesci trzeciej niniejszej pracy, gdyz tutaj chciatem tylko obiektywnie
przedstawi¢ jak pojecie moral insanity ksztattowato sie na tle rozwoju psychopatologii.

CZESC 2

Fascynacja Ztem.

Fascynacja oznacza olsnienie, urzeczenie, oczarowanie, bezkrytyczne i petne
wewnetrznego uniesienia poddanie sie jakiemus$ zjawisku, przedmiotowi, osobie czy wartosci
[16]. Owa fascynacja moze przybra¢ tez rézne stopnie natezenia, a co sie z tym wigze rézne

Racjonalista.pl Strona 5z 14



formy, owo zréznicowanie form fascynacji moze sie wigzac takze z jej przedmiotem. W tym
przypadku przedmiotem fascynacji ma by¢ zfo. Na temat zta napisano juz nie jedng ksigzke i
jeszcze nie jedng mozna by na ten temat napisaé. Postaram sie tutaj jedynie w bardzo
ogolnikowy sposob zakresli¢ jak rozumiem owo pojecie i w jaki sposéb bede do niego
podchodzit.

Wydaje sie, ze zto - niezaleznie od tego, skad sie bierze - pojawia sie zawsze w
przestrzeni miedzyludzkiej. Zto oddala ludzi i przybliza, fgqczy i dzieli, jednych niszczy
doszczetnie, a innym pozwala trwaé. Szeroko pojete zto moze przyjs¢ ku ludziom zaréwno ze
strony $wiata przyrody, jak i od strony innego cztowieka. Jest to jednak zto pojete szeroko.
Nalezy tutaj dokonac uscislenia pojecia zta. Inny charakter ma zto, ktére idzie ku nam od
strony przyrody, inny to, ktére przychodzi ze strony ludzi. To pierwsze zto ma charakter
ontologiczny, zas$ zto przychodzace od strony innego cziowieka ma charakter etyczny.
Ontologiczna interpretacja zta, rozumie je jako brak powstaty w jakims bycie. By¢ narazonym
na zto ontologiczne, to by¢ narazonym na jakie$ zubozenie. Dom, ktéry posiadam moze
sptong¢; moge utraci¢ zycie, zdrowie. Znaczy to, ze ontologiczna interpretacja zta zastepuje
pojecia zfa przez pojecie niedoskonatosci. Zto jest dla ontologii rdbwnowazne z niedoskonatoscig
bytéw stworzonych, nie istnieje w sposdb samoistny.

Chwila, w ktérej niedoskonato$¢ wchodzi w $wiat i pozostaje w nim jako brak jest chwilg
nieszczescia. Czym sie rézni zto w znaczeniu Scistym od nieszczescia? Zto (w sensie Scistym)
pojawia sie na innym poziomie, niz poziom nieszczescia. Miejscem wiasciwym zfa jest relacja
intencjonalna cztowiek - drugi cziowiek, a nie relacja intencjonalna cziowiek - przyroda.
Stwierdzenie to ma charakter kluczowy dla naszej problematyki zta. Zto potrzebuje cztowieka,
aby sie sta¢, stad zto jest probg nie tylko dla rozumu, ale i dla woli [17]. Mozna powiedzie¢, ze
zto w sensie etycznym wigze sie ze $wiadomie dysfunkcjonalnymi zachowaniami cziowieka
[18].

We wstepie wspomniatem, ze w tej czesSci pracy przedstawie mojg interpretacje
fascynacji ztem, tak tez uczynie, jednak najpierw chciatem odda¢ sprawiedliwos¢ i przyzna¢, ze
koncepcja ta jest silnie inspirowana teorig Marii Gotaszewskiej, wykorzystuje w niej takze idee
»~mitosci zta” zaczerpnietg od Bogustawa Wolniewicza.

Wracajac do fascynacji, przypomnijmy, ze rzeczownik ten oznacza ol$nienie, urzeczenie,
oczarowanie, bezkrytyczne i petne wewnetrznego uniesienia poddanie sie jakiemus zjawisku,
przedmiotowi, osobie czy wartosci. Natomiast przymiotnik ,fascynujacy” znaczy mniej wiecej
tyle, co zajmujacy, atrakcyjny, peten napiecia, przejmujacy, pasjonujacy, pociagajacy i
emocjonujacy. Bardzo wazne wydaje mi sie tutaj stowo ,emocjonujacy”, wskazujgce na silny
zwigzek fascynacji z emocjami. W mojej koncepcji jest to istotny czynnik, uwazam, ze wraz ze
wzrastajacg sitg fascynacji ztem, rosnie ,wiez emocjonalna ze ztem”, solidaryzowania, czy
utozsamiania sie ze ztem, dlatego za najnizszy stopien fascynacji ztem uwazam obojetnos¢
moralng, a za najwyzszy ,mitos¢ zta”.

Chciatbym w tym miejscu bardzo wyraznie zaznaczyé, ze zjawisko fascynacji ztem
rozumiem jako pewne kontinuum rozciggajace sie pomiedzy ,obojetnoscia moralng”, a
»~mitosciq zfa”, w ktorym wydzielanie pewnych stopni ma charakter umowny, poniewaz nie
mozna przeprowadzi¢ precyzyjnej granicy pomiedzy jednym, a drugim stopniem. Nie oznacza
to jednak, ze nie mozna wyrozni¢ pewnych stadiow w tym ,procesie”, problem w tym, ze te
stadia nie sg oddzielone jakimi$ wyraznymi granicami, a raczej sie zazebiajg. Biorgc wszystkie
te kryteria pod uwage, uwazam, ze w fascynacji ztem mozna wyrozni¢ trzy gtdwne stadia:
pasywng fascynacje ztem, wieloznaczng fascynacje ztem (,igranie ze ztem”) i aktywna
fascynacje ztem.

Pasywna fascynacja ziem polega na tym, ze czlowiek nie ma zamiaru czyni¢ zta, lecz z
drugiej strony w Zzaden sposéb dokonujgcemu sie ztu nie stara sie przeciwdziataé. Pewnego
rodzaju ,punktem zerowym” jest tutaj obojetnos¢ moralna, lub ,znieczulica moralna”, jest to
najczesciej przyzwolenie, aby dziato sie zto, w imie wtasnej wygody, lub spowodowane brakiem
»aksjologicznej wrazliwosci”. Bardziej wyraznym przejawem fascynacji pasywnej jest aprobata
zta, obejmuje ona poglady gtoszace, ze zto zostato wkomponowane w Swiat cziowieka, jako
teren przejawiania wolnosci wyboru. Inna teza gtosi, ze zto przynosi napiecia rozpraszajgce
zgubng dla psychiki nude. Stad np. chetne przypatrywanie sie aktom okrucienstwa [19].

Najbardziej rozlegtym stadium jest stadium drugie - wieloznacznej fascynacji ztem. Na
tym etapie znajduje sie pewien punkt kulminacyjny w fascynacji ztem, ktéry jednak nie jest
srodkiem arytmetycznym, pomiedzy obojetnoscia moralng, a mitoscig zta. Chodzi mi tutaj o
punkt kulminacyjny w sensie kluczowego momentu, ktory decyduje o tym czy fascynacja



przejdzie z fazy pasywnej w faze aktywna. Do tego stadium zaliczam tez niedajace sie
sklasyfikowa¢ w jednoznaczny sposdb przejawy fascynacji ztem. Zaliczy¢ tu mozna m.in.
postawy charakteryzujgce sie pewnego rodzaju zachwytu ztem, czy podziwu, wobec zia,
uznania go za co$ atrakcyjnego.

Tego rodzaju fascynacja najczesciej faczy sie ze sztuka: powstajq dzieta apoteozujace zto
oraz spotyka sie dos¢ licznych odbiorcow tej sztuki, ktérzy czerpig przyjemnos$c¢ z obcowania z
tego typu dzietami [20]. Do tej grupy zaliczam sie tez ja, skoro uznatem, ze pisanie pracy
zwigzanej ze ztem moze by¢ interesujgce, musiatem uznac jakas atrakcyjnosc zta.

Innym przejawem fascynacji zaliczajacej sie do tego stadium jest projekt zta. Pojecie to
rozumiem na dwa sposoby, z jednej strony w sposdb, ktdry taczy sie z poprzednim ujeciem zta
jako czegos$ godnego podziwu; artysta tworzacy jakies dzieto apoteozujace zto, tworzy jakis
jego projekt, nie wciela tego zta w zycie, lecz uwalnia je w formie ekspresji artystycznej. W
drugim rozumieniu jest to projekt czynienia zta (np. planowanie zemsty), ktéry moze by¢
forma wstepng, do aktywnej fascynacji ztem lub w dtuzszej perspektywie i przy sprzyjajacych
ku temu warunkach przyczyng wystgpienia resentymentu. W tym sensie jest to sytuacja
graniczna, éw punkt kulminacyjny.

Projekt czynienia zta zawsze jest elementem aktywnej fascynacji ztem, cho¢ nie kazdy
projekt jest realizowany. Istnieje jeszcze jedno (sytuujace sie na pograniczu dwdch
poprzednich) ujecie projektu zta, odnosi sie ono np. do gier fabularnych (w szczegdlnosci do
tych osadzonych w konwencji horroru). W zabawach tego rodzaju gracze wcielajg sie w
okreslone postaci i odrywajg pewne role. W tego rodzaju ,fabutach” gracze majg najczesciej do
wykona jakies zadanie, w ktérym nie mozna obejs¢ sie bez zabijania, kradziezy, oszukiwania
itd. Gracze musza zaplanowa¢ wszystko tak, aby wykona¢ powierzong im misje, co sprowadza
sie do snucia intryg, zabijania, korumpowania, czy kradziezy - oczywiscie wszystko tylko w
Swiecie wyobrazni.

Kolejng zaliczajacq sie tutaj formg fascynacji ztem jest czarny humor. Moze on
wystepowac w dwdch rodzajach w pierwszym ,, pozytywnym” moze on stuzy¢ pewnej profanacji
zfa, pozbawiania zta patosu, ukazywania go w krzywym zwierciadle, jak ma to miejsce np. w
angielskim humorze absurdu takim jak Monty Python. Z drugiej strony czarny humor moze by¢
przejawem ,zepsutego charakteru”, gdy pewne akty dokonywajacego sie zta, zamiast wzbudzi¢
odraze, budzg radosé, lub tez Smiesza.

Wydaje mi sie, ze ciekawym i kontrowersyjnym przejawem fascynacji ziem, jest
zapalczywe jego zwalczanie. Czyz szalencze niemal obsesyjne walczenie ze ztem nie wskazuje
na gteboka fascynacje nim? Tendencja taka byta widoczna zwtaszcza w okresie dziatalnosci
Swietej Inkwizycji, lecz nie tylko. Juz Nietzsche zauwazyt pewne niebezpieczenstwo w takiej
postawie mowigc: ,Kiedy walczymy z potworami, musimy uwazaé¢ by sami nimi nie zostac”.
Podobne refleksje, chociaz dotyczg policji, mozna zauwazy¢ u Bertolta Brechta w ,Piesni, w
ktorej Mackie prosi wszystkich o przebaczenie”:

A wy, przeklete sukinsyny,
w mundury strojni, zbrojni w paty,
Wy, ktorych bohaterskie czyny
Tak wielu wolnosé odebraty,
Wy tez zyjecie dzieki zbrodni,
4 was takze sprawiedliwosé drwi,
Jestescie do mnie tak podobni,

Wiec, prosze was: przebaczcie mi. [21]

W jaskrawy sposob, fascynacje ztem, ktére sie ma zwalcza¢ ukazuje film Antonie Fuqua
.Training Day”. Film opowiada o tym jak weteran policji wprowadza miodszego kolege z
oddziatu antynarkotykowego w tajniki zawodu, oto fragment tego wprowadzenia: -Zobacz.
Gdéwniana dziatka. Widaé wiosy, ziarnka. Zanieczyszczona. Typowe meksykanskie gdwno.
Stare. Z zesztego roku. By by¢ skutecznym... agent ds. narkotykéw musi je znac i kochad.

Powinien wrecz... mieé je we krwi. -Bedziesz to palit?
-Nie, ty bedziesz.
-W zyciu!
-Nie?

-Nie.

-Jestes Mormonem?
-To nie moja praca.
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-To jest twoja praca. Pal!
-Nie.
-To nie test. Wez bucha.

To stadium wieloznacznej fascynacji ztem, jest tak obszerne, poniewaz w trakcie ,igrania
ze ztem” zto nie tylko grozi, ale i obiecuje. Zto wchodzi miedzy ludzi, wyzyskuje wieloznacznos¢
przedmiotow i zdarzen - wieloznacznos¢, ktéra wytania sie juz z samego istnienia wielu
punktdw widzenia na te samg rzecz [22]. Dlatego tez w tym stadium upatruje punkt
kulminacyjny fascynacji ztem. Chociaz najsilniejszy stopien natezenia fascynacja ztem osigga
dopiero w kolejnym stadium.

Aktywna fascynacja ztem ma miejsce wtedy, gdy cziowiek realizujacy zto jest Swiadomy,
w mniejszym lub wiekszym stopniu, iz to, co czyni, niezgodne jest z systemem wartosci
pozytywnych. Zto aktywne to przede wszystkim zto czynione $wiadomie, dlatego kazde zto
tego rodzaju z definicji musi by¢ poprzedzone projektem czynienia zfa, chocby najbardziej
prymitywnym. Katalog czyndw o wartosci negatywnej jest nader obszerny - panuje tu
ogromna réznorodnos¢: od ziosliwej plotki po grupowe morderstwo dokonane z niskich
pobudek na osobie niewinnej [23].

Za szczegolny przejaw aktywnej fascynacji ztem uwazam ,mitos¢ zta”. Na mitos¢ zia
skfadajq sie dwa komponenty. Pierwszym jest zta wola, czyli Swiadome dazenie do zta, czyli do
czegos, o czym nie tylko wie sie, ze jest ztem, lecz i dgzy sie don, dlatego witasnie, ze jest
ztem. Drugim jest za$ zfa rados$¢ — rados¢ z urzeczywistniajacego sie zta, upodobanie w nim.
Mito$¢ zfa jak kazda prawdziwa mito$¢ jest bezinteresowna, a wiec cztowiek czyni zto dla niego
samego. [24] Wolniewicz utozsamia, co prawda mito$¢ zta z diabtem, jednak mysle, ze ,nie
docenia” ludzi pod tym wzgledem. Musze zaznaczyé, ze ,mito$¢ zta” wystepuje w czystej
postaci bardzo rzadko, czesciej przejawia sie ona w jednorazowych ekscesach (przejawem
takiej chwilowej ,epifanii mitosci zta” moga by¢ przejawy okrucienstwa w rozumieniu Mariana
Zdziechowskiego, przedstawiony w jego ksigzce O okrucienstwie [25]), pod tym wzgledem
okreslenie fascynacja ztem po raz kolejny wydaje mi sie bardzo trafne, wszak fascynacje majg
to do siebie, ze czesto bywajq tylko chwilowe. Na zakonczenie postanowitem przedstawic
model mojej koncepcji w postaci zamieszczonego ponizej schematycznego rysunku.

. .. Pasywna fascynacja ztem Aktywna fascynacja zfem
Oboje¢tnosé c : Mitoéé

moralna <

Wieloznaczna fascynacja ztem ~ zha
CZESC 3

Moral insanity w kontekscie fascynacji ztem.

Po nakresleniu, w czesci pierwszej i drugiej obszaru, po ktérym bede sie poruszat, moge
wreszcie przejs¢ do sedna niniejszej pracy. Aby wpisa¢ moral insanity w horyzont fascynacji
ztem, musze najpierw odstoni¢ istote tego zaburzenia.

Glebsze spojrzenie na moral insanity

O moral insanity, byta juz mowa w czesci pierwszej. Jednak skupitem sie w tam jedynie
na symptomach zewnetrznych, oraz na wzorcu klasyfikacji wedtug DSM-IV. Teraz chciatbym
przyjrze¢ sie temu zaburzeniu bardziej wnikliwie. Pozwole sobie przypomnieé, ze wspodtczesnie
syndrom moral insanity nosi nazwe ,antyspotecznego zaburzenia osobowosci”, a bywato tez
okreslany mianem ,manii bez delirium” (Pinel), psychopatii (Koch) i socjopatii (Partridge). W
dalszej czesci pracy bede zamiennie uzywat tych okreslen, traktujac je jako synonimiczne.

Z posrod wszystkich zaburzen osobowosci, moral insanity zostato poddane najbardziej
wnikliwym badaniom; gtdwnie z powodu spotecznie niepozadanych konsekwencji zaistnienia
tego zaburzenia. Charakteryzuje sie ono chronicznym brakiem wrazliwosci i obojetnoscig na
prawa innych ludzi. Niejednokrotnie obejmuje zachowania agresywne, chroniczne klamstwo,
kradzieze, oszustwa, dziatania destrukcyjne i tamanie regut. W kategoriach klinicznych cechujgq
je nieodpowiednio umotywowane zachowania aspoteczne, ubdstwo emocjonalne, oraz
widoczny brak poczucia sumienia i wstydu. Korzenie antyspotecznego zaburzenia osobowosci
tkwig w zaburzeniu zachowania obserwowanym w dziecinstwie lub w okresie dorastania, ktére
przybiera formy wagarow, drobnych kradziezy oraz famania regut. Badacze wskazujq na kilka



czynnikow przyczyniajacych sie do powstania tego zaburzenia. Sg to: wrodzona podatnosg,
uszkodzenia rozwijajacego sie uktadu nerwowego w okresie prenatalnym, nieprawidtowosci w
zakresie reakcji fizjologicznych (niedostateczne pobudzenie emocjonalne) i funkcjonowania
modzgu, zubozenie emocjonalne otoczenia, trudna sytuacja materialna, nieprawidtowosci w
uczeniu sie (trudnosci w czerpaniu doswiadczenia z sytuacji bycia ukaranym lub kontrolowaniu
wiasnych impulséw) [26].

Podane powyzej czynniki jedynie przyczyniajg sie do wystgpienia psychopatii, jednak nie
determinujg jej one w sposéb absolutny. Mozna powiedzie¢, ze osoba znajdujgca sie pod
wptywem owych czynnikdw =zalicza sie do ,grupy podwyzszonego ryzyka” zaistnienia
antyspotecznego zaburzenia osobowosci, jednak nie jest z géry skazana. Istotng sprawg jest tu
decyzja, ktéra struktura czynnosciowa zostanie wybrana, w okreslonej sytuacji. To, co raz
zostanie zrealizowane, ma wieksze szanse powtdrzenia przy nastepnym wyborze niz to, co
zostato poprzednio odrzucone. Kazda decyzja ogranicza zakres mozliwosci, gdyz nastepna
decyzja idzie czesto $ladami poprzedniej, jest to proces okreslany w neurofizjologii jako
~torowanie”. Podobnie rozpoczynajac partie szachéw, mamy prawie nieograniczone mozliwosci
wykorzystania réznorodnych ruchdw i kombinacji. Z kazdym jednak ruchem mozliwosci te sie
zmniejszaja, az w koncu pozostaje tylko jedna: mat.

Na to, ze proces formowania decyzji ksztattuje sie w okreslonym kierunku, dzieki czemu
zarysowujg sie pewne cechy osobowosci, a inne pozostajg w ukryciu, bez watpienia wplywa
plan genetyczny, ale tez warunki srodowiskowe, ktore mogg wykluczy¢ formowanie sie innych
decyzji, a wreszcie sama decyzja - jak wspomniano, kazda decyzja zmniejsza szanse wyboru,
wariantu zachowania odrzuconego. Cziowiek nigdy nie jest catkowicie zdeterminowany przez
swa przesztos¢, jego dazenie do nowej formy w przysztosci moze uwolni¢ go w znacznej mierze
od balastu przesziosci. Nie wiemy jak daleko siega ludzka wolnosé, w jakim stopniu czlowiek
moze wyzwoli¢ sie z niewoli swego biologicznego dziedzictwa i wczesnie nabranych
stereotypdw decyzji. W poréwnaniu ze $wiatem zwierzecym jest ona bardzo duza, co wynika z
niezwyktych u cztowieka mozliwosci tworzenia struktur czynnosciowych, a tym samym
mozliwosci réznorodnych decyzji. Na ksztattowanie osobowosci wptywaja wiec trzy czynniki:
genetyczne, srodowiskowe i czynnik wolnej woli (decyzji). Ten ostatni sprawia, ze jestesmy do
pewnego stopnia odpowiedzialni za to, co z siebie zrobiliSmy. Forma naszej osobowosci w
pewnej mierze od nas samych zalezy [27].

Kolejnym argumentem, na role czynnika decyzyjnego w ksztattowaniu sie moral insanity
jest to, ze nie istnieje zadna konkretna terapia farmakologiczna stosowana w przypadku
antyspotecznego zaburzenia osobowosci. Stosuje sie jednak terapie poznawczg w celu
poprawienia zdolnosci pacjenta do okazywania empatii, utozsamiania sie z innymi ludzmi i
umiejetnosci  przetwarzania wskazéwek spotecznych. Ponadto w celu korygowania
negatywnych wzorcdw zachowan pacjenta i zastgpienie ich wlasciwymi reakcjami korzysta sie
z techniki behawioralnej zwanej ,pozytywna praktyka”. Wielu badaczy uwaza, ze najbardziej
obiecujacym sposobem ograniczania wspotczynnika wystepowania antyspotecznego zaburzenia
osobowosci sg interwencje profilaktyczne. Jednak nie ma konsensusu co do najlepszego
sposobu zapobiegania im; niektdérzy psychologowie opowiadajgq sie za radykalnymi
interwencjami, ktore polegajg na wyrwaniu dziecka z jego srodowiska, natomiast inni zalecajq
poprawe kompetencji rodzicow [28].

Istota syndromu moral insanity

Pospiszyl uwaza, ze psychopatie mozna sprowadzi¢ do dwdch strukturalnie
najwazniejszych elementéw: nieumiejetnosci nawigzywania kontaktow z innymi ludzmi, oraz
tzw. deficytu leku [29].

Socjopata nie jest w stanie nawigza¢ gtebszych kontaktéw z innymi ludzmi, poniewaz
ocenia wszystkich ludzi pod katem przydatnosci w osigganiu swoich celéow, jest to typ
~Charakteru hiperinstrumentalnego”, traktuje ludzi jak ,narzedzia”, czesto dotyczy to takze
jego najblizszych. Harley M. Cleckley w ksigzce The mask of sanity (,Maska zdrowia”) w
szeroki sposob ukazat psychopatie jako zwigzek z innym cztowiekiem. Wigze on psychopate z
»(...) powierzchownym urokiem osobistym i dobrg inteligencja, brakiem ztudzen i jakichkolwiek
irracjonalnych sktonnosci(...) przy braku wyrzutédw sumienia i wstydu (...), patologicznej
egocentrycznosci i niezdolnosci do kochania, ogdlnym ubodstwie podstawowych reakcji
uczuciowych, a takze znamiennej nieumiejetnosci wgladu w siebie”.
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B Bursten autor ,Manipulatora” ukazuje socjopate, jako cztowieka, ktéry zawsze
~przekfada cos$ ponadto”, czyli ze inny cztowiek jest mu potrzebny tylko do tego, aby zaspokoit
jego potrzeby, lub spetnit okreslone oczekiwania. Aby w ten sposdéb wykorzystywac innych
ludzi, psychopata od najwczesniejszych lat uczy sie manipulowac ludzmi w ten sposéb, aby
wyzwoli¢ w nich takie formy =zachowania sie, jakie sa mu najbardziej potrzebne. W
konsekwencji takiego postepowania socjopaci sg bezuczuciowi w kontaktach interpersonalnych,
sktonni do traktowania innych jak przedmioty - wykazuja tzw. ,syndrom chtodu” [30].

Bardzo «czesto wskazywang przez wspotczesng literature cechg osobowosci
psychopatycznej jest niski poziom leku, czyli tzw. deficyt leku. Niedostatek leku powoduje
m.in. to, ze jednostka dotknieta deficytem leku nie przyswaja sobie dostatecznie szybko i
trwale réznego rodzaju ,odruchéw moralnych”. Stanowisko takie zostato mocno
wyeksponowane w teorii Hansa J. Eysencka; zaktada on, ze dorosli osobnicy powstrzymuja sie
przed antyspotecznymi czynami, nie z powodu (niepewnych) represji prawnych, lecz jest to
wynikiem warunkowania trwajacego od wczesnego dziecinstwa, by jednostka reagowata lekiem
na sytuacje zawierajgce element jawnie antyspotecznego zachowania. Warunkowy odruch leku
jest natychmiastowa i nieuchronng karg, ktorej dorosty osobnik stara sie unikngé, nawet
kosztem oparcia sie pokusie i pozostania uczciwym cztowiekiem [31]. Psychopaci w zwigzku z
wystepujacym u nich deficytem leku, nie podlegaja temu warunkowaniu i nie majq
analogicznego mechanizmu, ktory powstrzymywatby ich przed opieraniem sie pokusom.
Jedynym, co moze ich powstrzymywac przed podjeciem jakiego$ dziatania sg, te ,niepewne”
konsekwencje prawne. Ciekawym zjawiskiem jest to, ze jesli w procesie warunkowania karg
jest potepienie spoteczne lub kara fizyczna, psychopaci uczg sie unikania gorzej od osobnikow
normalnych. Nie ma natomiast tych roznic, gdy karg sg optaty pieniezne [32]. Wydaje mi sie,
ze moze to mie¢ zwigzek z hiperinstrumentalnym podejsciem socjopatow, do otoczenia;
pienigdze sa $rodkiem do osiggniecia okreslonych celéow, sg przydatne, stanowig wiec
wymierng wartoscig dla psychopaty.

Nieumiejetno$s¢ wczuwania sie w psychike innych ludzi, pofaczona z gwalttownoscig
reakcji emocjonalnych, wptywa na fakt, ze psychopaci bywajg na ogdt bardzo groznymi i
niezwykle okrutnymi przestepcami [33].

Moim zdaniem istota moral insanity tkwi jednak w ztosliwej formie narcyzmu. Co ciekawe
takiego rodzaju narcyzm jest tez bardzo waznym elementem ,syndromu rozpadu”, ktéry w
koncepcji Ericha Fromma reprezentuje ,kwintesencje zfa”, a osoby owtadniete nim uwaza za
osoby obtgkane [34]. Poréwnanie tych dwdch zaburzen, jest ciekawym przedsiewzieciem, lecz
moze stanowi¢ temat osobnej pracy, z tego powodu powstrzymam sie tutaj przed dokonaniem
takiej analizy.

Moéwigc, ze patologiczny narcyzm, stanowi istote, czy jadro syndromu moral insanity, nie
kwestionuje wyzej przytoczonej tezy Pospiszyla, zresztg uznaje on narcyzm za jeden z
.Korzeni” psychopatii [35]. Uwazam jednak, ze zaréwno nieumiejetnos¢ nawigzywania
kontaktéw z innymi ludzmi, jak i deficytu leku, daja sie sprowadzi¢ do narcyzmu. Wypada
teraz, abym wyjasnit w tym miejscu, sens uzywanego tutaj sformutowania ,ztosliwy narcyzm”.

W przypadku ,ztosliwego narcyzmu” przedmiotem przywigzania nie jest co$, co osoba
wykonuje lub wytwarza, lecz co$, co posiada. Ztosliwy charakter tej formy narcyzmu zwigzany
jest z faktem, iz brak mu elementu korektywnego, ktérego obecno$¢ mozna stwierdzi¢ w
formach tagodnych. Jezeli jestem ,wielkg osobg” z powodu cechy, ktérg posiadam, a nie z
powodu czegos, co osiggnatem, nie mam potrzeby pozostawac z kimkolwiek lub czymkolwiek w
jakiejkolwiek relacji; nie mam réwniez potrzeby wykonywania jakiegokolwiek wysitku.
Zachowujac obraz wiasnej wielkosci oddalam sie coraz bardziej od rzeczywistosci i nieustannie
musze zwieksza¢ swdj narcystyczny potencjat, aby przeciwstawi¢ sie niebezpieczenstwu, iz
moja hipertrofia zostanie zdemaskowana jako wytwér mojej pustej wyobrazni. A zatem
ztosliwy narcyzm nie jest poddawany procesowi autoregulacji i w konsekwencji prowadzi do
solipsyzmu i ksenofobii. Osoba narcystyczna nie potrafi dostrzec realnego istnienia drugiej
osoby, jako kogos od niej odmiennego [36] - tutaj pojawia sie przyczyna
hiperinstrumentalnego podejscia do $wiata. Osoba narcystyczna nie jest wiec zwigzana ze
Swiatem, jest samotna i w zwigzku z tym czuje sie przerazona. To witasnie uczucie
osamotnienia i leku zostato u osobnika narcystycznego zrekompensowane hipertrofig wtasnego
.ja”. Jezeli to on jest Swiatem, nie istnieje wéwczas Swiat zewnetrzny, ktérego modgiby sie
obawia¢ [37]. W tym miejscu, w dos$¢ przewrotny jak wida¢ sposdb, mozna rozpatrywac
narcyzm, jako zrodto ,deficytu leku”. Za pomoca narcyzmu mozna wytlumaczyé tez
nieadekwatne reakcje i sktlonnosci do agresji 0sob z syndromem moral insanity. Jezeli ,narcyz”



jest dla siebie wszystkim, nie jest juz sam i w konsekwencji, kiedy zostanie zraniony jego
narcyzm, czuje sie on zagrozony w calej swojej egzystencji. Kiedy zagrozona zostaje jego
jedyna ochrona przed lekiem, przed hipertrofig wtasnego ,ja”, wylania sie lek i sytuacja konczy
sie wybuchem wsciekiosci. Ta reakcja jest tak silna, poniewaz jednostka nie moze zrobi¢ nic
innego, aby zmniejszy¢ zawiste nad nig zagrozenie. Tylko zniszczenie osoby krytykujacej — lub
siebie samej - moze uratowac jej narcystyczne poczucie bezpieczenstwa. Istnieje réwniez
alternatywne wobec wybuchu gniewu rozwigzanie sytuacji zranionego narcyzmu i jest nim
depresja [38]. Kategoria narcyzmu koresponduje wiec w pewien sposob z podziatem
socjopatow na impulsywnych i kalkulatywnych [39].

Analiza zjawiska ztosliwego narcyzmu, okazuje sie przydatna z jeszcze jednego powodu.
Skierowuje uwage na dramat przezywany przez psychopatéow - polega on na tym, ze nawet
najbardziej tepy psychopata potrafi poja¢, ze ludzie, na ktérych mu zalezy, nie darza go
autentycznym uczuciem, natomiast nawet najgenialniejszy psychopata nie rozumie, co jest
powodem odchodzenia innych ludzi od niego lub tez traktowania go przez otoczenie w sposob
jedynie instrumentalny. Peten narcyzmu psychopata rozumie tylko wiasng krzywde, nie
rozumie za$ przyczyn, ktére jg spowodowaty, a ktore tkwig w jego wiasnym wadliwym
stosunku do ludzi [40]. Przypomina to zarazem o zrédilowym znaczeniu pojecia psychopatia,
jakim jest cierpienie psychiczne.

Dlaczego moral instanity?

Dlaczego w mojej pracy zdecydowatem sie akurat na to, juz zdezaktualizowane,
okreslenie? Poniewaz moim oddaje ono najlepiej charakter tego rodzaju zachowan. Powyzej
napisatem, ze narcyzm, ktory jest w moim mniemaniu istotg tego syndromu, Swietnie
koresponduje z terminem psychopatia. Okreslenie moral insanity, jest moim zdaniem o tyle
lepsze, ze poza wskazaniem na cierpienie dotknietej tym syndromem osoby, wskazuje na
aspekt moralny owego zaburzenia. Moral - oznacza moralny, natomiast insanity - oznacza
obted, szalehnstwo, niepoczytalnos¢, ktore jednoznacznie kojarzg sie z ludzkim cierpieniem.
Catos¢ mozna przettumaczyé, jako moralny obted. Stowo obted nie oznacza tutaj choroby
psychicznej, co$ nienormalnego, wykraczajacego poza przyjete schematy lub zasady. Co
oddaje wspotczesng klasyfikacje tego syndromu, jako pewnej formy zaburzenia osobowosci,
ktore odrdznia sie od chorob psychicznych. Ponadto osoby z rozpoznanym zaburzeniem
osobowosci przed sadem nie sg uznawane za o0soby niepoczytalne i ponoszg odpowiedzialnos¢
karng, za popetniane czyny [41].

Zrezygnowanie z okreslenia ,moral insanity” obrazuje jak ,(...)wiek XX doprowadzit do
relatywizacji wartosci i skrajnej banalizacji zta, jest nam trudno zrozumieé, jak i dlaczego zto
moralne i fizyczne mogto by¢ skandalem intelektualnym i spotecznym” [42]. Jak juz wczesniej
wspomniatem sama nazwa ,moral insanity” wskazuje moralne zabarwienie tego syndromu.
Odnosi sie on w jaki$ sposob do przestrzeni moralnej, wobec czego mozna wzigé¢ go w horyzont
fascynacji ztem. Wyjscia sq dwa, albo antyspoteczne zaburzenie osobowosci jest przejawem
fascynacji ztem, albo nie. Moim zdaniem moral insanity jest takim przejawem, z nastepujacych
powodow:

§ osoby z tym syndromem zachowujg zdolno$¢ do rozrdzniania dobra i ztg, a mimo to
przejawiajg zachowania, ktdre w sposéb jednoznaczny mozna okresli¢, jako zte.

§ kazdy cztowiek ponosi przynajmniej czesSciowg odpowiedzialnosc i to odpowiedzialnos¢
moralng za forme swojej osobowosci, poniewaz jednym z czynnikow, determinujgcych
osobowos¢ jest wolna wola, ktéra podlega ocenie moralnej.

§ nawet z medycznego punktu widzenia zaburzenia osobowosci nie s uwazane, za
choroby uposledzajace zdolnosci do odrdzniania dobra od zta, ani nie ograniczajg zdolnosci
jednostki do panowania na wiasnymi emocjami.

§ za istote moral insanity uznaje narcyzm w ziosliwej postaci, ktory jest przejawem
skrajnego patologicznego wrecz egotyzmu, wszystkie aspoteczne zachowania podejmowane sg
z uwagi na wiasny (chocéby najdziwniej pojmowany) interes.

Argumentow, mozna by wyliczy¢ znacznie wiecej, jednak te uwazam za najwazniejsze i w
petni wystarczajace, aby sklasyfikowaé psychopatie jako przejaw fascynacji ztem. Kazdg
fascynacje ztem traktuje jako pewng rozciggto$¢, pewne kontinuum. Uwazam, ze moral
insanity nalezy umiesci¢ w przestrzeni aktywnej fascynacji ztem, na takie sklasyfikowanie
pozwala juz pierwszy punkt przedstawionej powyzej argumentacji.
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Zakonczenie

W zakonczeniu, chciatem jeszcze przytoczy¢ nieco innej natury argumenty popierajace
moje stanowisko. Mozna je okresli¢c jako, w pewnym sensie zbiezne z moim stanowiskiem
~Ciekawostki”.

Zdaniem radykalnego psychiatry Thomasa Szasza zaburzenia psychiczne w ogdle sg
»~mitem”. Szasz dowodzi, Zze objawy uznawane, za dowdd zaburzen psychicznych sg zwyktymi
~etykietkami” medycznymi, ktére sankcjonujg profesjonalng interwencje, w co$, co jest w
istocie problemem spotecznym - obecnos¢ dewiantéw, ktdrzy tamig normy spoteczne [43].

Z kwestig ,zaetykietowania” anormalnosci wigze sie problem negatypizacji; osoby z
zaburzeniami psychicznymi okresla sie jako dewiantéw, czy osoby anormalne. Jednak
okreslenia te nie sg wolne od negatywnego wartosciowania. W praktyce bycie dewiantem
oznacza nizszo$¢ moralng i pocigga za sobg odrzucenie spoteczne. W dodatku negatyp dewiacji
implikuje, ze nie ma takiego obszaru jej osobowosci, ktéry by nie byt dotkniety jej problemami
[44].

Celem niniejszej pracy nie jest postulowanie jakiej$ rewolucji we wspdtczesnej
psychopatologii, czy nawet krytyka podej$¢ do zaburzen osobowosci. Praca (jak wskazywat
tytut) miata na celu, ukazanie moral insanity w kontekscie fascynacji ztem. Ponadto jest glosag
do ksigzki Fascynacja Ztem Marii Gotaszewskiej. Zaréwno w kwestii samej koncepcji fascynacji
ztem, jak i w kwestii problemu ujetego w tytule; Gofaszewska klasyfikuje moral insanity w
obrebie obojetnosci moralnej [45], co w odniesieniu do mojej koncepcji jest nie do przyjecia.
By¢ moze Gotaszewska ulegta powszechnie funkcjonujgcemu negatypowi choroby psychicznej,
gdyz definiuje ona moral insanity jako ,chorobe moralng” [46]. Mojg prace mozna nieco nad
wyrost, okreslic mianem polemiki z Gotaszewska, chociaz w zakonczeniu chciatem jeszcze raz
podkresli¢ moj diug intelektualny wobec pani Gotaszewskiej i jej znakomitej publikacji.
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