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Jakie warto$ci etyczne 1 estetyczne kryja si¢ za ideatem ,,zycia
autentycznego™?

Wprowadzenie

§ 1. Wstepna analiza pojecia ,,zycia autentycznego”

Ideat zycia autentycznego okresla szczegdlng forme bytowania ludzkiego. Autentycznosc
oznacza wspodiczesnie tyle co prawdziwos¢, zgodnos$c¢ z rzeczywistoscig. [1] W najprostszym
rozumieniu, omawiane pojecie okresla wiec zycie w prawdzie badz strukture takich poczynan,
ktore w pewien sposdb odnoszg sie i pozostajg w zgodnosci z tym, co rzeczywiste.

Podobng relacje opisuje korespondencyjna teoria prawdy. Jej fundamentem jest
nastepujace zdanie Arystotelesa: ,Twierdzi¢ o Bycie, ze nie istnieje, albo o Nie-Bycie, ze
istnieje, jest fatszem; natomiast twierdzi¢, ze Byt istnieje, a Nie-Byt nie istnieje, jest prawdq”.
[2] Oznacza to, ze prawdziwos¢ twierdzenia warunkowana jest przez jego zgodnos$¢ z
rzeczywistoscia.

Jeden z elementéw opisanej relacji, sad, z koniecznosci zaktada istnienie bytu, ktory ten
sad wydaje. Sama mysl nie odnosi sie bezposrednio do rzeczywistosci. To osoba myslaca
pozostaje w okreslonym stosunku do poznawanego Swiata; twierdzenie jest jedynie trescig
aktu intelektu, w ktérym byt ludzki odnosi sie do percypowanej rzeczywistosci

Korespondencyjna definicja prawdy okres$la sad jako czysta tres$¢, niezalezng od istoty,
ktéra w pewien sposob pozostaje w stosunku do Swiata, odkrywa go. , Prawda 'istnieje' o tyle
tylko, o ile (i dopdki) jest jestestwo. Byt jest tylko wtedy odkrywany i tylko dopdty otwierany,
gdy jestestwo w ogdle jest”. [3] Prawda orzekana jest za posrednictwem aktu intelektu. Stad
pozostaje ona nieodtacznie zwigzana z dziataniem.

Omawiana definicja prawdy odnosi sie jedynie do treéci tak rozumianego dziatania. Zycie
w prawdzie, jako najprostsze rozumienie sensu pojecia ,zycia autentycznego”, okreslane jest
bezposrednio przez relacje samego czynu z rzeczywistoSciqg rozumiang W sensie
epistemologicznym. Pojmowana w ten sposéb, realno$¢ uwarunkowana jest przez sposéb
rozumienia sSwiata przez ,tego-ktdry-jest-sobg”. [4] Stad odniesienie do rzeczywistosci nie
musi oznaczacé bezposredniej relacji z bytem nalezacym do transcendentnego $wiata.

Prawda odnoszaca sie bezposrednio do dziatania, a wiec prawda moralna, warunkowana
jest przez zgodnos$¢ aktu, czy tez czynu, z przekonaniem odnosnie rzeczywistosci. W tym
rozumieniu dziatanie prawdziwe moralnie to takie, w ktérym cziowiek nie dopuszcza sie
$Swiadomie jakichkolwiek przektaman, a wiec niezgodnosci swego postepowania z witasnym
mniemaniem na temat stusznosci zachowania w danej sytuacji. Odnosi sie to do wszelkich form
konformizmu, oportunizmu i hipokryzji.

Ideat zycia autentycznego niewatpliwie pozostaje w zwigzku z formutg prawdy moralnej.
Postulat zgodnosci postepowania cztowieka z jego sposobem postrzegania $wiata jest zapewne
podstawowym fundamentem rozwazan wszystkich myslicieli, ktérzy rozpatrywali problem zycia
autentycznego. Jest przy tym bardzo ogolny i matoznaczny.

§ 2. Analiza etymologiczna pojgcia autentycznosci

Uscislenie sensu rozwazanej formy, sposobu bytowania ludzkiego, wymaga analizy
etymologicznej pojecia autentycznosci. Termin ten wywodzi sie z greckiego stowa aquBevTiKwc,
przejetego przez jezyk facinski, w ktérym uzywano go zdecydowanie czesciej. Wskazywato ono
na wiele znaczen, w tym zaréwno oryginalnos¢ tekstu, jak i niezawodnos$c¢ lekarstw. [5] Brak
powigzania miedzy przytoczonymi znaczeniami jest tylko pozorny. Oba wskazujg na
specyficznie rozumiang prawdziwos¢ desygnowanych przedmiotéw. W tym znaczeniu oznacza
ona nie tylko prawdziwe istnienie samych rzeczy. Okreslane rzeczy sg takze pewnymi
szczegolnymi przypadkami, stuzacych wyjatkowo dobrze do petnienia przypisanych im funkcji.
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Sa takie, jakimi by¢ powinny. Stowo auBevTikwg, ma niewatpliwie pozytywng wymowe.

Podazajac tym tropem, nalezatoby uznaé zycie autentyczne za najwitasciwszg forme bycia,
a wiec taka, ktéra w najodpowiedniejszy sposdb spetnia pewne ,zadanie” powierzone ludzkiej
egzystencji. Takze pojecie oryginalnosci nie jest w tej interpretacji bez znaczenia. Wskazuje na
tworczy charakter autentycznej egzystencji. Nie jest ona kopig czyjego$ postepowania, czy tez
odwzorowaniem mnieman innych. Jest niepowtarzalnym dzietem kreowanym w trakcie
realizacji subiektywnie przezywanego projektu [6], czy w procesie twdrczej ewolucji. [7]

U zrédet tego pojecia lezy greckie gquBevtng. Przedrostek ,qu6-" oznacza tyle, co ,sam-"
badz ,samo-", z kolei ,6evrnc” to ,sprawca”, w ztozeniach takze ,-czynca”. [8] Wsrdéd wielu
znaczen wyrazu aubevtng, najwazniejszym, a przy tym wynikajacym bezposrednio z jego
zrodtostowu, jest ,samodzielny sprawca”. [9] W tym sensie pojecie zycia autentycznego
okresla swiadomag egzystencje, w ktorej jestestwo ponosi petng odpowiedzialno$¢ za wiasne
czyny. Rozumie siebie jako autonomiczny byt, odrebng przyczyne zmian w $wiecie, wykazuje
sie pewng inicjatywa. [10]

§ 3. Pytanie o zycie autentyczne jako modus pytania o prawde

Zagadnienie zycia autentycznego odgrywa w filozofii role, ktérej nie sposdb przecenic.
Pozostaje jednym z najwazniejszych problemoéw w catej tradycji filozofii europejskiej. Pytanie o
jego sens, najczesciej niewyartykutowane, stale domaga sie odpowiedzi. Wszelka filozoficzna
refleksja zakfada juz jego obecnosé. Tym, co w tak mglistej postaci, skryte wsrdd licznych
explicite poruszanych zagadnien, stawia je na drodze mysliciela jest pytanie o prawde. To
ostatnie z koniecznosci pojawia sie w pewnym horyzoncie, jego kresem jest granica przestrzeni
ludzkiego bytowania. Problem prawdy pojawia sie wiec w $wiecie zycia (Lebenswelt), jedynym
punkcie wyjscia filozoficznych rozwazan. [11]

Tylko z perspektywy ludzkiej egzystencji mozliwe jest rozpoczecie poszukiwan, jedynie
ograniczonos¢ ludzkiej egzystencji nadaje temu pytaniu sens. Czasowos$¢ jest warunkiem jego
mozliwosci, koniecznym punktem odniesienia. Problem prawdy pojawia sie jedynie w
horyzoncie skonczonej egzystencji. Jest problemem, ktéry filozof napotyka u podstaw swojej
refleksji. Staje sie tajemnicg, ktdérej zgtebienie nie moze staé sie udziatem abstrakcyjnych
rozwazan, wymaga zmiany sposobu bycia, wstgpienia na droge, ktorej celem jest zycie w
prawdzie. Ten cel, niezaleznie od sposobu rozumienia, jest koniecznym warunkiem mozliwosci
zycia autentycznego.

.Zaden prad sam przez sie nie jest ani wielki, ani bogaty, lecz ze przyjmuje i unosi tak
wiele doptywdw, to go nim czyni. Tak sie tez rzecz ma ze wszelkimi wielkosciami ducha. Chodzi
tylko o to, zeby kto$ nadat kierunek, w ktorym pdjdzie koniecznie tak wiele doptywow; nie o
to, czy on od samego poczatku jest bogaty, czy biedny z natury”. [12]

Zycie autentyczne jako sposob bytowania ludzkiego

§ 4. Mozliwo$¢ wyboru jako warunek orzekania o prawdzie

Chociaz problem zycia autentycznego dopiero w filozofii wspdtczesnej postawiono w catej
jego doniostosci, to jednak omawiana kwestia jest implicite zawarta we wszelkich rozwazaniach
natury filozoficznej. Przede wszystkim, wywodzi sie bezposrednio z Zycia, dotyczy kazdej
sytuacji wyboru. Mozliwos$¢ egzystencji autentycznej pojawia sie wraz z prawda, postrzegang
zawsze jako absolutne przeciwienstwo fatszu. Ta dychotomia sprawia, ze prawda wywodzi sie
zawsze z pewnedgo wyboru. Jednak jej orzekanie nie ogranicza sie oczywiscie do swobodnego
aktu wolnej woli.

Twierdzenie jest zawsze owocem przekonania, ktére, mniej lub bardziej uzasadnione,
opiera sie na doswiadczeniu pewnej stusznosci. Kazdy sad jest skutkiem dokonanego wyboru,
w chwili orzekania jest uzasadniany przez powzietg decyzje, ktéra opiera sie na sktonnosci do
okreslonego postepowania. Ta skionnos$¢ jest uzasadniana poczuciem, ze dany wybdr jest
wilasciwy, ze jest prawdziwie wyborem tego, co w danych okolicznosciach najlepsze. Kazdy
wybdr jest z koniecznosci wydaniem sadu. Niezaleznie od przestanek i tresci, zawsze wskazuje
na pewng stusznos$¢. Jest przy tym nieodzownym elementem czasowej struktury ludzkiej
egzystencji. Koniecznos$¢ decyzji i idacej za nig odpowiedzialnosci, jest warunkiem i podstawg
istnienia cztowieka w jego perspektywicznym z natury ustosunkowaniu do $wiata.

~Wybor implikuje uznawanie skoficzonosci wiasciwej cztowiekowi, samoograniczanie sie w



tej skonczonosci catoscig wtasnych energii, pasjonowanie sie wfasnym zadaniem. [..] Ta
istotna problematycznosé - przez ktérg wszystko, czymkolwiek cztowiek jest, cokolwiek
doznaje, badz przedsiebierze, implikuje pytanie, badania, ryzyko i koniecznos¢ decyzji”. [13]

U podstaw egzystencji tkwi pierwotna sytuacja wyboru, ktdra ujawnia mozliwos¢ pytania,
stawia istote ludzkg w rozdarciu pomiedzy immanencja $wiadomosci a transcendencjg $wiata.
[14] Ujawnia sie watpliwos¢ wartosci i sgdéw opartych na mniemaniach ptynacych z pozornie
niepodwazalnego, zewnetrznego autorytetu. Dokonuje sie kontestacja, ktérej skutkiem jest
zdanie indywiduum na siebie, jako jedyng podstawe autentycznych wartosci. Ten akt sprzeciwu
jest pierwotnym doswiadczeniem fatszu, przyczyng indywidualnego poszukiwania prawdy.
Ujawnia przeto mozliwos¢ egzystencji autentycznej.

Opisywane zwatpienie nie prowadzi jednak do ostatecznego wyzbycia sie
~przedpredykatywnego dogmatyzmu”, zakorzenionego nieswiadomie w gtebi najbardziej
fundamentalnych zasad dziatania. Jest jedynie sposobem wylonienia sie autonomicznej
podmiotowosci z jej stale nawracajacego rozproszenia w powszechnych nawykach i
mniemaniach. Ta indywiduacja nie jest wszakze petniag emancypacji, odrzuceniem zaleznosci
od Swiata zewnetrznego. Nie jest absolutnym wyodrebnieniem ,ja” transcendentalnego, czystej
podmiotowosci. Nie prowadzi do obiektywnej, ponadczasowej prawdy, ujmowanej z
perspektywy ,nieuprzedzonego obserwatora”. [15]

Pojecie prawdy, a przez to takze zycia autentycznego jest pojmowalne jedynie w
indywidualnym, czasowym horyzoncie ludzkiej egzystencji. ,Przekonania sa grozniejszymi
wrogami prawdy niz ktamstwa. [...] Kto mysli nie powierzchownie, lecz gteboko, ten wie, ze
nigdy nie bedzie miat stusznosci, jakkolwiek by postepowat i cokolwiek by sadzit”. [16]

Wstgpienie na droge egzystencji nie rowna sie rozpoczeciu szczegétowo zaplanowanej
podrozy, ktorej celem jest jednoznacznie okreslony punkt na horyzoncie $wiata. Na tej drodze
zawsze jest sie po raz pierwszy, brak jakichkolwiek statych punktow odniesienia. Kazdy krok
jest jakim$ zachowaniem, ingerencjg w bieg rzeczy. Wszelkie posuniecia obarczajg podmiot
odpowiedzialnoscig. Réwniez inercja bezposrednio wptywa na rzeczywisto$¢. Sama obecnos¢ w
Swiecie jest juz wspdtuczestnictwem w jego porzadku. Egzystencja jest statym btadzeniem,
poszukiwaniem stusznych zasad postepowania. Jest transcendencjq, przekraczaniem samego
siebie w procesie nieprzerwanego rekonstytuowania wtasnej istoty poprzez podejmowanie stale
odmiennych dziatan w stale odmiennych okolicznosciach. ,I te tajemnice powierzylo mi samo
zycie: Oto ja jestem tym, co samo ciggle musi sie przezwyciezac". [17]

§ 5. Pierwotne rozdarcie jestestwa

Pierwotne doswiadczenie niespdjnosci $wiata jest uswiadomieniem ,ja” jako egzystenciji,
skonczonego, rzuconego w Swiat istnienia, ktérego kresem i ostateczng mozliwoscig jest
$mieré¢. W tym horyzoncie nie dokonuje sie petna emancypacja, wyzwolenie bytu ludzkiego
spod wptywu Swiata zewnetrznego. Jednostka uswiadamia sobie zaréwno swa zaleznos$¢ od
Swiata, jako jedynej podstawy samookreslenia, jak i swojg wolnos$¢, kierujaca dazeniem do
petnej samorealizacji, wyodrebnienia ze zbiorowosci.

Miguel de Unamuno dostrzegat tragizm bytu ludzkiego w jego rozdarciu pomiedzy
dazeniem do bycia sobg, a dgzeniem do bycia wszystkim. [18] To drugie, rozumiane jako
petne utozsamienie sie z innymi, jest pierwothym stanem cztowieka, poprzedzajacym
uswiadomienie siebie jako konkretnej istoty. Ten stan charakterystyczny jest dla
najwczesniejszego okresu w zyciu cztowieka, a takze pdzniejszych rozproszen $wiadomosci
siebie w postepowaniu nieuswiadomionym, ,mechanicznym”.

~Egzystencja ludzka zaczyna sie wtedy, kiedy niedobdér dziatania przez instynkty
przekracza pewien punkt; kiedy dostosowanie do przyrody traci charakter przymusu, zas
sposOb dziatania przestaje by¢ utrwalony w mechanizmach dziedziczenia. Innymi stowy,
egzystencja ludzka i wolnos¢ sg od poczatku nieroztaczne”. [19]

§ 6. Pierwotna sytuacja wyboru jako poczatek ludzkiej egzystencji
Pierwotne uswiadomienie wtasnej wolnosci, ktore stawia cztowieka w obliczu prawdy jego
egzystencji, ukazuje jedna z najwazniejszych ksiag literatury Swiatowej:
~Wtedy rzekt waz do niewiasty: 'Na pewno nie umrzecie! Ale wie Bog, ze gdy spozyjecie
owoc z tego drzewa, otworzg sie wam oczy i tak jak Bdg bedziecie znali dobro i zto.
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Wtedy niewiasta spostrzegta, ze drzewo to ma owoce dobre do jedzenia, ze jest ono
rozkoszg dla oczu i ze owoce tego drzewa nadajq sie do zdobycia wiedzy. Zerwata zatem z
niego owoc, skosztowata i data swemu mezowi, ktory byt z nig, a on zjadt. A wtedy otworzyty
sie im obojgu oczy i poznali, ze s nadzy; spletli wiec gatazki figowe i zrobili sobie przepaski”
(Rdz 3, 1-7).

Przytoczony fragment biblijnej Ksiegi Rodzaju opisuje pierwotng sytuacje wyboru. Jej
zrodtem jest doswiadczenie niepewnosci. Pokusa siegniecia po zakazany owoc zrodzona jest z
checi poznania skrytych dotad aspektow rzeczywistosci.

Postawienie w sytuacji wyboru ujawnia przeciwstawnosci stworzenia. Wyprowadza
jednostke z jej zagubienia w powszechnosci. Cztowiek staje naprzeciw $wiata, ktory teraz staje
sie obcy, narzuca swa rzeczywisto$¢ z zewnatrz. Kiedy pojawia sie wolnos¢, cztowiek postrzega
faktycznos¢ swojego bycia, sytuacje, w ktérej zostat postawiony, jako obcg, po raz pierwszy
niezalezng od jego woli. Stan, w ktérym sie znalazt, stanowi podstawe do zrealizowania
przeciwstawnych mozliwosci. Otoczenie traci wiec swg dotychczasowa spéjnosc i jednolitosc.

Grzech pierworodny jest przyczynga upadku cztowieka w jego wiasng smiertelnosc,
zakres$lenia horyzontu wszelkich dziatan, ktérego granicg jest $mier¢ jako skrajna mozliwosé
ludzkiej egzystencji. [20] W sytuacji niepewnosci i watpienia, cztowiek zostaje postawiony
przed prawdag wiasnego istnienia. Karl Jaspers wyrdznit cztery sytuacje graniczne, ktérych
doswiadczanie utozsamiat wprost z egzystowaniem.

»~Sytuacjami granicznymi nazywam to, ze stale znajduje sie w jakichs$ sytuacjach, ze nie
moge zy¢ bez walki i cierpienia, ze biore na siebie wine i nie moge tego unikngé, ze musze
umrzec”. [21]

Uswiadomienie sytuacji granicznych wigze sie z odkryciem ,egzystencjalnego wymiaru’
Swiata, ktore prowadzi do ucieczki, ukrycia w sprawach codziennych, nieautentycznosci. [22]
To uswiadomienie jest jednak fundamentem, na gruncie ktérego mozna rozpoczg¢ dazenie do
ideatu zycia autentycznego. Ten ostatni wyraza sie przez ,Zdecydowanie” w byciu-ku-smierci,
ktora stanowi ostateczng mozliwosc¢ ludzkiej egzystencji.

,Smier¢ jest najbardziej wiasng mozliwoscia jestestwa. Bycie ku tej mozliwosci otwiera
jestestwu jego najbardziej wiasng moznos¢ bycia, ktérej wprost chodzi o bycie jestestwa. Moze
sie wtedy stac jestestwu jasne, ze wyrdzniona mozliwos$¢ jego samego odcina go od Sie, tzn.
ze wybiegajac zawsze moze sie od niego odcig¢. Dopiero rozumienie tej ,moznosci” odstania
faktyczng zatrate w powszedniosci Siebie-Sie”. [23]

W obliczu $mierci cztlowiek staje sie wiec samym soba. W tej perspektywie odcina sie od
.Sie”, w ktorym jest zatracone na co dzien. Tym zatraceniem jest w omawianej przypowiesci
biblijnej blisko$¢ Boga, ktéra uniemozliwia istnienie indywidualnego jestestwa.
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§ 7. Wylonienie podmiotu

Doswiadczenie konfliktu wartosci wywotuje poczucie absurdu. Jest to ,rozdzwiek miedzy
umystem, ktory pozada, a swiatem, ktéry przynosi zawdd, moja tesknota za jednolitoscig, ten
rozerwany wszechswiat oraz wigzaca je sprzecznosc¢”. [24] Gdy poczucie jednolitosci Swiata
zostaje zaktécone, pierwotne rozproszenie w nim $wiadomosci dobiega konca. Rzeczywistosc
staje sie tym, co wzgledem cziowieka obce. Prowadzi to do absolutnej negacji, odrzucenia
rzeczywistosci. Jestestwo traci moznos¢ samookreslenia, dokonywanego dotad nie tyle przez
odniesienie, co wprost przez identyfikacje ze swiatem.

Odtad transcendentna rzeczywisto$¢, Swiat przedmiotow mozliwego doswiadczenia
empirycznego i immanentna $wiadomosé, realno$¢ podmiotu, percypowana w aktach
doswiadczenia wewnetrznego, jawig sie jako struktury nalezace do dwdch catkiem odmiennych
porzadkow. To poczucie alienacji powoduje, ze S$wiat zewnetrzny, bierny wobec ludzkiego
pragnienia jednolitosci, staje sie mozliwoscig, zamknietg jednak w koniecznej faktycznosci.
Wyodrebnia sie sfera podmiotowosci, a wiec obszar bezposrednio podlegajacy woli bytu
ludzkiego. Realnos$¢ podmiotu staje w opozycji do sfery realnosci transcendentnego $wiata, nie
zaleznej od obszaru mozliwego dziatania ludzkiej woli.

W tym pierwotnym doswiadczeniu cztowiek pragnie petnej emancypacji, co wyraza sie w
przypadku wykraczania przez daznos¢ woli sfery jej mozliwego dziatania. W biblijnej
przypowiesci cztowiek siegnat po owoc w pragnieniu zrozumienia nieogarnietej dotad catosci
swojego Swiata. Tymczasem ujawnity sie ukryte w stworzeniu przeciwstawnosci, a wiec
odmienne od dotychczasowych sposoby wartosciowania, czyli pewnego ustosunkowywania sie
do rzeczywistosci obiektywnej.



Wola, poprzez swg uniwersalistyczng daznos¢ do uczynienia catego Swiata przedmiotem
swego poznania, wykroczyta poza sfere swych mozliwosci. Nie mogta wptynaé na
konsekwencje czasowego charakteru ludzkiej egzystencji, na dostrzezong przeto konieczng
niekompletno$¢ poznania. Wszakze absolutna madro$¢ uniemozliwitaby istnienie czasu,
obejmowataby bowiem wszystkie jego dziedziny: terazniejszos$¢, przesztosé i przysztosé.

Pragnienie dopetnienia ludzkiej wiedzy, ukazato jedynie wielo$¢ mozliwych sposobdéw
pojmowania $wiata, a wiec mozliwych sposobdéw bycia. Nie mogto jednak wykroczy¢ poza
konieczno$¢ uwarunkowan, poza faktycznosé ludzkiej egzystencji. Skutkiem bylo wiec
ujawnienie wolnosci ludzkiej wraz ze wszelkimi jej ograniczeniami. Jedng z nich jest
niemoznos¢ wyzbycia sie wolnosci.

Mozliwos¢ wyboru staje sie zrodlem watpienia. ,Powrdt z Sie, tzn. egzystencyjna
modyfikacja Siebie-Sie we wfasciwe bycie Sobg, musi sie dokonywac jako nadganianie wyboru.
Nadganianie wyboru zas$ oznacza wybieranie tego wyboru, decydowanie sie na moznos¢ bycia
na podstawie wltasnego Siebie. Dopiero wybierajac wybdr jestestwo umozliwia sobie swa
wiasng moznos¢ bycia”. [25]

Wediug Heideggera tym, co ,rozbudza” Dasein, byt ludzki, z jego zatracenia w ,Sie”, jest
gtos sumienia. W cytowanej przypowiesci biblijnej gtosem tym przemawia waz. Ucielesniajgce
zto stworzenie nakfania do zakwestionowania woli Boga, ukazuje wiec mozliwo$¢ watpienia.
Wzywa tym samym do indywidualnego osgdu wyznawanych wartosci.

§ 8. Pierwotne proby ucieczki od prawdy egzystencji

Pierwotng reakcjg na takie doswiadczenie jest pod$wiadome pragnienie catkowitego
wyzbycia sie zaleznosci od Swiata. Jego wyrazem jest chec¢ niszczenia wszelkich zaleznosci.
Absolutna afirmacja wolnosci, skutek zapomnienia o jej czasowym charakterze, wigze sie
nieuchronnie z dgzeniami do absolutnej emancypaciji.

Wyrazem tych dgzen jest przede wszystkim mysl filozoficzna Maxa Stirnera, przyjmujaca,
ze dla ,Ja” tylko ,Ja” jest wartoscig. [26] Bezwzgledna autonomizacja jednostki jest wszakze
jawng niemozliwoscig i nawet wséréd najbardziej radykalnych myslicieli anarchistycznych nie
jest postulatem, lecz tylko abstrakcyjnym ideatem.

Stata koniecznos¢ zaleznosci cztowieka od $wiata jest z kolei przyczyng préb zapomnienia
o nieodzownosci bycia wolnym. Wyrazem tych prob jest cofanie sie przed odpowiedzialnoscia,
warunkowang przez state umiejscowienie w okreslonych okolicznosciach. Ani wolnos¢
absolutna, ani jej brak, nie wigzatyby sie z odpowiedzialnoscig. Niewatpliwie takze Sartre,
mowiac o absolutnej wolnosci jestestwa, pojmowat jg jako z zatozenia zawarta w ramach
ludzkiej rzeczywistosci. Byta jedynie strukturg egzystencji. W tym horyzoncie, lecz jedynie w
nim, wolnos$c¢ jest wszechogarniajaca.

Wiasnie to state umiejscowienie w konkretnych okolicznosciach warunkuje istnienie
odpowiedzialnosci cztowieka za wtasne czyny. Doswiadczenie strachu jest wywotywane przez to
wiasnie poczucie nieodwracalnych konsekwencji subiektywnego bycia w Swiecie. Podstawowg
reakcjg cztowieka na wolnos$¢, jako zasade negowania wartosci, jest ucieczka. ,Zanurzenie w
Sie i w objetym zatroskaniem ‘Swiecie' ujawnia ucieczke jestestwa przed sobg samym jako
wiasciwg moznoscig-bycia-Sobg” .

Skutkiem jest zatracenie indywidualnego charakteru ludzkiego bycia. O ile zatracenie w
.Sie” jest procesem nieswiadomym, o tyle na poziomie swiadomosci sktonnos$¢ do ucieczki jest
artykutowana bezposrednio jako pragnienie nieistnienia. ,Czujemy wdwczas doskonale, ze
kazde wywalczone od Swiatta spetnienie naszych zyczen podobne jest tylko jatmuznie, ktorg
dzi$ zZebrak otrzymuje od zycia, by jutro znowu gtodowaé, rezygnacja natomiast -
odziedziczonej posiadtosci ziemskiej: oddala od posiadacza na zawsze wszelkie troski”. [27]

Zaréwno proba ucieczki, zapomnienia o wtasnej wolnosci, jak jej bezwarunkowa
afirmacja, wyrastajgca z pragnienia peinej autonomizacji jednostki, jest niewatpliwie
przejawem egzystencji nieautentycznej.

Podstawg zycia autentycznego jest postawa posrednia pomiedzy pragnieniem pefni
wolnosci, a pragnieniem jej braku jest samouswiadomienie cztowieka jako bytu nalezgcego
jednoczes$nie do dwodch odmiennych porzadkow. Afirmujac odkrywajacq sie prawde jego
egzystencji, cztowiek dostrzega swg zaleznos$¢ od $wiata jako koniecznego warunku mozliwosci
jego istnienia, lecz takze wtadze subiektywnego stanowienia wartosci:

~Dwie rzeczy napetniajag umyst coraz to nowym i wzmagajacym sie podziwem i czcig, im
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czesciej i trwalej nad nimi sie zastanawiamy: niebo gwiazdziste nade mng i prawo moralne we
mnie”. [28]

§ 9. Konsekwencje poznania dobra i zta

W poznaniu dobra i zta, byt ludzki dostrzega w stworzeniu ukryte przeciwstawnosci,
ktorych nie jest w stanie pojednac¢. Odkrywa je w catym swoim dotychczasowym byciu, jako
stale obecne, lecz zastoniete, niedostrzezone w uspieniu bliskosciag Boga. Musi dokonac
wyboru, podjac¢ decyzje, sta¢ sie podmiotem catkowicie wtasnego dziatania. Jest nagi w swej
bezradnosci, bezposredniej relacji immanentnego ,ja” z transcendencjg $wiata. Od tej pory
»Nieustannie bedzie sie widziat 'nagim' i rozgladat za listkami figowymi, by uczyni¢ sobie z nich
przepaske”. [29]

Szczesliwy spokdj i poczucie bezpieczenstwa jest wyrazem zatracenia w ,dogmatycznej
drzemce”. Wyjawia sie ona w postrzeganiu ustanowionego przez Boga porzadku jako jedynego
mozliwego. Poznajac tajemnice istnienia, dostrzegajac jego wieloaspektowosé, cziowiek
poznaje mnogos$¢ mozliwosci postrzegania $wiata

Blisko$¢ Boga nie pozwala na zaistnienie bytu ludzkiego jako mozliwosci, dopiero grzech
pierworodny uwalnia zaszczepiong w cztowieku wolnos¢. Dopiero w tej sytuacji dopetnia sie
dzietlo stworzenia, Bdog oddala sie od cziowieka, dopetniajagc tym samym jego istote. To
wydarzenie wyrywa cztowieka z zatracenia w powszechnych mniemaniach. Kres spokoju i
poczucia spetnienia jest zarazem poczatkiem filozofii. Jedynie w braku madrosci mozliwe jest
jej umitowanie.

Paradoksalnie, spozycie owocu z drzewa poznania dobra i zta nie pozwolilo na
partycypacje w ponadczasowej madrosci. Ukazato jedynie przeciwstawnos$¢ egzystencji, ktorg
pojedna¢ mogtby tylko Stworca, stojgcy ponad porzadkiem stworzenia. Przeciwstawnos$c¢ ta nie
naktania, lecz zmusza do wyboru, jest zrédiem watpienia, ktérego nie sposob unikngd.
Cytowana przypowies¢ biblijna ukazuje kazdg sytuacje ,rozbudzenia”, w ktdrej cztlowiek stawia
pytanie o prawde, dostrzega rozrdoznienie pomiedzy prawda a fatszem wraz z pierwotng
przeciwstawnoscig stworzenia. [30] ,Filozofia nie jest refleksjg na temat wiecznych prawd, ale
jak sztuka, aktem przywotujgcym prawde do istnienia”. [31]

§ 10. Doswiadczenie nagosci

Pomimo koniecznego istnienia w czasowym porzadku stworzenia, pierwotnie cztowiek
trwat zatracony w wiecznej doskonatosci Boga. Swiadczaca o utomnosci i wewnetrznym braku
nagos$c¢ jako taka ujawnita sie wtedy, gdy Bog przestat jg skrywacé. Dopiero grzech pierworodny
ujawnit w niedoskonatosci nieodtaczng istote stworzenia. Postawit nagiego cztowieka przed
prawdziwym, ,nieskrytym” obliczem $wiata. Ujawnit odmiennos$¢ Boga i jego stworzenia.

Pod wptywem grzechu pierwsi ludzie ,wstydza sie, ze sq tacy jacy sg, poniewaz ‘poznajq’'
teraz swoisto$¢ swojego bytu jako przeciwienstwo bytu, jaki powinien by¢, jaki chcieliby, zeby
byt”. [32]

Pierwsi ludzie czujg sie nadzy, gdyz widzg samych siebie takimi, jacy sg naprawde.
Dostrzegajg swag wolnos¢ jako mozliwos¢ pytania, jako niepewnosc¢ i watpienie. Zauwazaja, ze
sq nadzy, gdyz brakuje im okrycia przed jawnoscig $wiata jako mozliwosci. B6g nie osfania juz
cztowieka przed prawda jego egzystencji. Nagle w catej swej jawnosci staje przed cztowiekiem
pytanie o prawde istnienia, a wraz z nim nieokre$lone poczucie powinnosci, nakaz
subiektywnej ingerencji w bieg rzeczy. Ten nakaz nadaje poczucie odpowiedzialnosci za wiasne
czyny, ktére najczesciej wigze sie ze strachem i checig ucieczki.

Poznany $wiat nie stanowi juz zwartej, uporzadkowanej struktury, w ktorej kazdy element
petni przypisang mu funkcje. Staje sie nieuporzgdkowang przestrzenia mozliwego dziatania,
beztadem przeciwstawnosci.

.Zywe widzenie tych réznorakich sprzecznoéci i niedoskonato$ci rozumu ludzkiego tak
bardzo wrazito sie w mojg dusze i tak rozpaczkowato mdj modzg, ze jestem gotédw odrzucic
wszelkie przeswiadczenie i wszelkie rozumowanie i nawet nie moge uwazac, izby jeden poglad
byt bardziej prawdopodobny czy dopuszczalny niz inny”. [33]

W tym chaosie staje strwozony cztowiek jako ,solus ipse”. W podobnym znaczeniu
Heidegger opisywat doswiadczane w trwodze poczucie ,nieswojosci”. Wtedy to ,Bycie-w
przybiera egzystencjalny modus ’nie-w-swoim-domu'. Niczego innego nie mamy na mysli

mowiac o ‘nieswojosci'”. [34] Rodzi sie poczucie powinnosci, bycia odpowiedzialnym za siebie i



innych, za przywroécenie dawnej relacji ze $wiatem, za nadanie istnieniu zagubionego sensu.
Nalezy przeto z powrotem uczynic¢ $wiat swoim domem:

.Jestesmy jakby na Lewiatanie, ktéremu fala wyrwata ster, a podmuch wichru ztamat
maszt. Zabtadzit na oceanie, podobnie jak Ziemia nasza w przestworzach. Szedt na los
szczescia, gnany burzg, jak rozbitek niosgcy ludzi; przybyt jednak do brzegu. Moze nasza
Ziemia, moze ludzkos$¢ dosiegnie tez nieznanego celu, ktory sobie sama stworzyta. Nie kieruje
nami zadna reka, nie patrzy na nas zadne oko; ster dawno ztamany, a wtasciwie wcale go nie
byto — trzeba go zrobic¢: jest to wielkie zadanie, nasze zadanie”.

§ 11. Zycie autentyczne jako pelna afirmacja wlasnej wolnosci

W przytoczonej przypowiesci biblijnej cztowiek zostaje postawiony przed pytaniem,
ktorego horyzont obejmuje petnie mozliwosci ludzkiego bycia. Jest wezwany do odpowiedzi. To
pytanie jest wyrazem wolnosci cztowieka, jej uobecnieniem. W pytaniu cztowiek staje w obliczu
Nicosci. Doswiadcza pierwotnego braku niepodwazalnych podstaw, na ktérych mogtby oprzec
swe mniemania. Zakfada istnienie prawdy, szuka jej, gdyz wtasnie prawda, jest tym, czego mu
brakuje.

.Z punktu widzenia pytajacego istnieje stata i obiektywna mozliwo$¢ odpowiedzi
przeczacej. Pytajacy, wiasnie dlatego, ze pyta, staje przed tg mozliwoscig w stanie
niepewnosci, bo nie wie, czy odpowiedz bedzie twierdzaca, czy przeczaca. Pytanie jest wiec
mostem rzuconym pomiedzy dwoma niebytami: niebytem wiedzy w cztowieku i mozliwoscig
niebytu w transcendentnym bycie. Wreszcie, pytajacy zaktada istnienie prawdy. Samym
pytaniem zaswiadcza, ze oczekuje obiektywnej odpowiedzi takiej, by mozna bylo powiedzie¢:
To jest tak, a nie inaczej'”. [35]

Tym pytaniem jest pytanie o wolnos$¢. Nie chodzi tu jednak o samo jej istnienie, ktére tak
bardzo narzuca sie swiadomosci. Chodzi o jej afirmacje, rozumiang w najszerszym tego stowa
znaczeniu. Tylko jedna odpowiedZz prowadzi do zycia autentycznego; sprawia, ze cztowiek
pozwala wolnosci przenikng¢ catq przestrzen jego egzystenciji.

W pytaniu o wolno$¢, gdy staje ona w obliczu czlowieka staje sie wowczas
transcendentnym przedmiotem osadu. Chociaz w sensie ontologicznym jest juz obecna,
realizuje sie w samym pytaniu, odstonieciu sprzecznych mozliwosci bycia, to jednak nie jest
jeszcze uswiadomiona. Na poziomie swiadomosci nadal mozliwa jest negacja tego koniecznego
faktu. Odpowiedz na pytanie o wolnos¢ jest pierwotnym wyborem cztowieka.

Prawdziwa afirmacja wolnosci, bedaca zarazem uznaniem wszelkich jej konsekwencji, jest
podstawg zycia autentycznego. Negacja prowadzi do nieautentycznosci, a wiec ucieczki od
wolnosci.

~Wybieganie odstania jestestwu zatrate w Sobie-Sie i stawia to jestestwo wobec, nie
popartej na poczatku przez zatroskang troskliwos¢, mozliwosci bycia soba, sobg jednakze w
namietnej, wyzbytej ztudzen Sie faktycznej, pewnej samej siebie i trwozacej sie wolnosci ku
Smierci”. [36]

Zycie autentyczne jako Zrodlo autentycznych warto$ci

§ 12. Geneza wartos$ci

Stajac w obliczu wyboru cztowiek wytonit sie jako indywiduum ze swego dotychczasowego
uspienia, catkowitego rozproszenia w ,Sie”. [37]

~Najpierw jest faktyczne jestestwo w odkrytym przez przecietno$¢ wspdlnym sSwiecie.
Najpierw ‘jestem' nie ‘ja' w sensie wiasnego Siebie, lecz inni w postaci Sie. Od jego strony i
jako ono staje sie ‘sobie' po raz pierwszy ‘dany'. Jestestwo jest najpierw Sie i zwykle nim
pozostaje. Gdy na wiasny sposdb odkrywa S$wiat i przybliza go sobie, gdy otwiera samemu
sobie swe wiasciwe bycie, to owo odkrywanie ‘Swiata' i otwieranie jestestwa nastepuje zawsze
jako usuwanie zakry¢ i zaciemnien, jako kruszenie masek, ktérymi jestestwo odgradza sie od
samego siebie”. [38]

Wraz ze ,skruszeniem maski”, ostaniajacej cztowieka przed odpowiedzialnoscig, pojawia
sie problem wartosci. Istota ludzka czuje, ze Bog jq opuscit, czy tez raczej ona sama od swego
Boga uciekta. Cztowiek zostaje osamotniony, zdany na samego siebie. Jedynie w tej
samotnosci prawda moze dla niego istnie¢. Waz, bedacy uosobieniem zfa, objawit pierwszym
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ludziom nieznany dotad modus stworzenia. Ujawnita sie pierwotna antynomia rzeczywistosci,
wszystkiego, co nie jest Bogiem, a wiec nie trwa w petni absolutnego dobra.

Stworca zostawit protoplastom rodu ludzkiego przestrzenn wyboru, w ktérej miata objawic
sie wolno$¢. Stajac przed drzewem poznania dobra i zta, cztowiek zetknat sie z tym, co obce,
nieznane. Zapragnat poznania, zrozumienia tego, co inne. Nie byt jednak w stanie pojednac
dwdch sprzecznych pierwiastkdow istnienia. Skutkiem u$wiadomienia ich niezgodnosci byto
ujawnienie sie koniecznosci wyboru.

Konsekwencjg afirmacji narzuconego wyboru bylo ujawnienie wartosci, uswiadomienie
sobie przyjmowanych dotad przedrefleksyjnie mnieman dotyczacych stusznosci postepowania.
Cztowiek ujrzat sie nagim, gdyz nie byt w stanie ponownie siegng¢ do dotychczasowego zrddta
swego postepowania jako niekwestionowanego, absolutnego systemu wartosci. Wyrzadzit zlo,
jednak nie w sensie obiektywnym, lecz jedynie wzgledem nadanego mu wczesniej porzadku.
Zasady dziatania ukazaty swaq relatywnos¢, zalezno$¢ od subiektywnego osadu moralnego.

A kto musi by¢ twércg w dobrym i ztym - zaprawde, ten musi by¢ najpierw burzycielem i
rozbi¢ wartosci.

Tak oto najwyzsze zto miesci sie w najwyzszym dobru: ono zas jest tworcze”. [39]

Po grzechu pierworodnym cztowiek mdgt powrdci¢ do dawnego porzadku w strachu przed
poznaniem, badz odwrdci¢ sie od stwdrcy, samodzielnie dazac do utworzenia nowego tadu,
dokona¢ przewartosciowania wartosci. Powrot do stanu pierwotnej szczesliwosci nie byt juz
jednak mozliwy. Poznanie dobra i zta bylo wszakze warunkiem konstytuujagcym cztowieka.
Wraz z pojawieniem sie poje¢ prawdy i fatszu, jako pierwotnej przeciwstawnosci, takze
egzystencja ludzka zostata powotana do istnienia. ,Btad uczynit zwierze cztowiekiem; miatazby
prawda by¢ zdolna zamienié¢ cztowieka z powrotem w zwierze?”. [40]

§ 13. Wolnos¢ jako zasada stanowienia wartosSci

~Wolnos¢ lezy u podstaw zamystu Bozego odnoszgcego sie do $wiata i cztowieka. Wolnos¢
rodzi zto, ale bez wolnosci nie ma réwniez dobra. Przymusowe dobro nie bytoby dobrem. W
tym wiasnie tkwi podstawowa sprzeczno$¢ wolnosci. Wolnos¢ czynienia zta jest warunkiem
wolnosci czynienia dobra. Zlikwidujcie przemocq zto, a nic nie pozostanie dla wolnosci dobra.
Oto dlaczego Bdg znosi istnienie zta. (...) Bdg wymaga, aby cziowiek byt wolnym, oczekuje od
niego aktu wolnosci”. [41]

Wolnos$¢ jest warunkiem konstytucji elementarnych poje¢ dobra i zta. Jako podstawa
etyki, jest takze zrodtem wartosci etycznych. Afirmacja wolnosci jest Zrédtem rozumienia siebie
jako osoby zdanej na swa wolno$¢ w wydawaniu wszelkich saddéw warto$ciujacych. Zycie
autentyczne, rozumiane jako nadawanie sensu wiasnemu bytowaniu w realizowanym projekcie
ludzkiego istnienia, jest podstawg subiektywnego rozumienia tego, co wazne, co powinno
kierowac ludzkim postepowaniem.

U podstaw ideatu zycia autentycznego lezg zatem wszelkie wartosci etyczne, a takze
estetyczne, gdyz jedynie w zyciu autentycznym mozliwe jest ich ukonstytuowanie. Nalezy
zarazem stwierdzi¢, ze ideat zycia autentycznego nie kryje za sobg zadnych wartosci, o ile
rozumie¢ je w sensie obiektywnym, gdyz kazde odwrotne zatozenie ograniczatoby horyzont
mozliwosci wyboru, stanowigc tym samym pewne zatozenia natury dogmatycznej.

Zycie autentyczne nie jest jednak podstawa nihilizmu, uniemozliwia negacje wszelkich
wartosci. Wrecz przeciwnie, wlasciwa egzystencja zaktada i postuluje takie dziatanie jestestwa,
ktore jest kazdorazowo zgodne z ,jego” przekonaniem. Stad rozumiana jako afirmacja
wszelkich konsekwencji wtasnej wolnosci, egzystencja ta stanowi konieczng podstawe statego
dazenia do petnej wiarygodnosci przyjmowanych mnieman. Wigze sie to z przyjeciem postawy
niezwykle trudnej i wymagajacej, ktora stale wyzwalata cztowieka spod wptywu ,powszechnej
gadaniny”, zmusza do przyjecia na siebie petnej odpowiedzialnosci za wiasne bycie w s$wiecie,
statej weryfikacji wtasnych pogladéw i postepowania wbrew przeciwnosciom zgodnie z ich
trescig. Tworzac prawo moralne cztowiek staje sie jednoczesnie jego niewolnikiem.

~Obowigzek i powinno$¢ - oto nazwy, jakie jedynie powinniSmy nadawaé naszemu
stosunkowi do prawa moralnego. JesteSmy wprawdzie prawodawczymi cztonkami krolestwa
moralnosci, mozliwego dzieki wolnosci, a przedstawionego nam celem wzbudzenia w nas
szacunku dla niego przez rozum praktyczny, ale jesteSmy mimo to zarazem jego poddanymi,
nie za$ zwierzchnoscig, a zapominanie o naszym niskim szczeblu jako stworzen i wzbranianie
sie na skutek zarozumiatosci przed uznaniem autorytetu swietego prawa jest juz odstepstwem
od niego pod wzgledem ducha, chociazby jego literze stato sie zados¢”. [42]



§ 14. Zycie autentyczne a wartoéci estetyczne

Stosunek ideatu zycia autentycznego do wartosci estetycznych opiera sie przede
wszystkim na niepowtarzalnosci tak rozumianego zycia. Przyjmujac, Zze wrazenie estetyczne,
wywotane przez pewne unikalne zitozenie jakosci, nalezy uzna¢, ze zycie autentyczne jako
podstawa unikalnosci, przejawiajaca sie w realizacji wolnosci jestestwa, pozostaje trwatym
zrodtem autotelicznych wartosci estetycznych. Tak rozumiana egzystencja jest nieustajgcym
procesem twodrczym, gdzie w unikalnych okolicznosciach urzeczywistniajg sie wcigz nowe,
niepowtarzalne dziatania. W tym znaczeniu zycie autentyczne jest niewatpliwie piekne samo w
sobie.
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