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pozegnanie — powitanie

tego lata najwazniejsze byto bikini:
kragte miseczki uwypuklaty

u dziewczynki

niecierpliwe wygladanie kobiety

gorski strumien przeskakiwat

z kamienia na kamien

wesoto opryskujac przybrzezng zielen
i kochajace sie w powietrzu wazki

zimno zagarneto stope
zwielokrotnionym mrowieniem w goére
z gory odpowiedziato

niespodziewang falg ciepta

dziecinne zaskoczenie:

po mroczniejszej stronie uda
taskoczac ptyneta

jeszcze tetnigca tlenem czerwien

(Zurich, 19.7.2000, publikacja w "Odrze", 1.2006)

Jedna z moich przyjacidtek opowiadata mi kiedys$, ze gdy ktdérego$ razu po raz pierwszy
zauwazyla krew na swojej bieliznie i z przerazeniem nie mniejszym niz stynna Carrie Stephena Kinga
pobiegta z tym do swojej mamy, to... zaliczyta saznisty policzek. Matka tak rozumiala pasowanie na
kobiete. Jak matka matki, i matka matki matki... Zgodnie z odwieczng tradycja.

I — zgodnie z odwieczng tradycja — matka ani myslata jg uswiadomié, za to zakazata pod
grozbg obdarcia ze skéry, dozgonnej utraty czci i zhanbienia honoru catej rodziny po siodme
pokolenie — zadawania sie z chlopakami. Z tym rezultatem, ze moja przyjacidtka juz w wieku 19 lat
urodzita z wpadki swoje pierwsze (zdrowe i udane) dziecko. Zgodnie z rodzinng tradycjq, sama tez
przeciez zawitata na $wiecie z przedmatzenskiej wpadki swoich rodzicow.

Dalej potoczyto sie jak w wielokrotnie powielanym scenariuszu. Wczesne zamazpdjscie, drugie
dziecko, rozwod z dwojgiem matych dzieci, kolejna mitos¢, kolejna wpadka, szybkie zamazpojscie
w poznej zaawansowanej cigzy, narodziny (zdrowego i udanego) dziecka i oto mamy szczesliwg
patchworkowg rodzinke jakich dzi$ wiele... tak wiasnie wyglada zycie, nie liczy sie z tym jak by¢
powinno, ale jest jakie jest.

Niedawno moja przyjacidtka opowiedziata mi, Zze swojgq w miedzyczasie dwunastoletnig
coreczke przytapata w t6zku z jej szkolnym kolega. Oboje byli prawie nago.

— A wie co jest do czego? Uswiadomitas ja?
— No cos ty, Ela! Przeciez to jeszcze dziecko!

No, to alleluja i wesotego! Sita tradycji ma sie dobrze! Jak bedzie z tego kolejne pokolenie, to
bede jg pocieszac, ze jesli matka i dziecko maja sie dobrze, to juz jest bardzo dobrze, a co sie stato
Zle, to juz i tak sie nie odstanie.

I tu spdjrzmy prawdzie w oczy, bo statystyki sg nieubtagane. Wraz ze wzrostem dobrobytu,
lepszym odzywianiem i zdrowiem, z wszechobecnym rozseksualizowaniem spoteczenstwa,
z opanowaniem sfery seksu przez komercje, z fatwym dostepem do portali erotycznych
w Internecie, wiek inicjacji seksualnej znacznie sie obnizyt.

Jezeli prawie jedna czwarta dziewczat rozpoczyna zycie seksualne ponizej 15-go roku zycia, to
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po pierwsze znaczy to, ze — z punktu widzenia natury — jest juz na tyle dojrzata, po drugie, ze
mozemy miec tylez cigz u bardzo mtodych dziewczat.

Jezeli nie ma ich az tyle, to tylko dlatego, ze nie kazdy stosunek piciowy konczy sie cigzg,
a jesli, to nie kazda cigza konczy sie porodem. Niektore koncza sie poronieniem. Poza tym szara
strefa aborcyjna skads$ sie przeciez bierze, a w niej zawiera sie zapewne szara strefa usuwania cigz
u dziewczynek — jesli tylko przyznajq sie swoim rodzicom wystarczajaco wczesnie a rodzice zadbajq
o to.

Jezeli jednak jest cigza i jest dziecko, to po pierwsze nie ma sie co dziwi¢, dziewczeta
dojrzewajq wczesniej, moga wiec wczesniej zaczynaé, po drugie trzeba zmieni¢ prawo
dyskryminujgce mtode matki (i mtodych ojcow), i po trzecie trzeba edukowac nie tylko dzieci, ale
i rodzicédw, jak uswiadamia¢ dzieci, bo tu lezy pies pogrzebany, tradycja!

I po kolei punkt po punkcie:

1. Podawanie w mediach w atmosferze skandalu wiadomosci o urodzeniu dziecka przez
trzynastolatke uwazam za wysoce szkodliwe, poniewaz pietnuje mtodych rodzicow zapewne i tak juz
przerazonych sytuacjg, ktéra ich spotkata i ktdra ich przerasta. Jezeli juz sie oburzaé, to na doroste
spoteczenstwo, bo to ono ma chroni¢ swoje dzieci przed niechcianymi przedwczesnymi cigzami.

2. Prawo moéwigce, ze zycie seksualne z osoba ponizej 15-go roku zycia jest wystepkiem, jest
prawem rozbiegajagcym sie zyciem. Rzeczywisto$¢ wyglada inaczej iprawo musi sie liczy¢
z rzeczywistoscia, jedna czwarta dziewczat i jedna trzecia chtopcdéw ponizej 15-go roku zycia ma za
sobg pierwsze doswiadczenia seksualne, punkt!

3. Szkoty powinny wprowadzi¢ jak najszybciej obowigzkowg edukacje seksualng i to nie tylko
dla ucznidw, ale tez, a nawet przede wszystkim dla ich rodzicow, zeby przetamac tradycje
nieuswiadamiania dzieci przez tych, ktérzy sami byli nieuswiadamiani i w zwigzku z tym nie wiedzg
jak sie do tego zabrac.

Mamy warsztaty lepienia ciastek, rozdmuchiwania marzen, chodzenia po rozzarzonych nozach,
to tym bardziej powinnismy mie¢ warsztaty rozmawiania z dzie¢mi "o tych rzeczach", w przeciwnym
razie dzieci porozmawiajg z nami i mogg nam powiedzie¢ bardzo zaskakujace rzeczy.

I powiem wiecej, edukacja seksualna w szkotach, to absolutne minimum. Dzieciom nie
wystarczy powiedzie¢, to nie wystarcza nawet wielu dorostym, przeciez wpadki i niechciane cigze
zdarzajg sie przede wszystkim dorostym, a ci juz niby powinni wiedzie¢, ze jak jest przyczyna to jest
i skutek. Dzieci trzeba w zycie umiejetnie wprowadzaé. Z wyczuciem prowadzi¢ za reke. Wiedzieg,
co sie z nimi dzieje. Poswiecac im mndstwo czasu i uwagi.

Opowiem wam, jak robita to moja mama, bo — wiem to dzi$ — robita to wzorcowo. Opowiem
nie po to, zeby epatowac¢ moim zyciem intymnym, ale zeby wskazac, jak to moze sie odbywac. Tak
samo jak moja przyjacidtka (i zapewne wiele dziewczat z mojego pokolenia), tez potrzebowatam
dobrych osiemnastu lat, zeby dorosna¢ do (w miare) dojrzatej mitosci z seksem wigcznie. I tez,
podobnie jak ona, bardzo wczesnie wysztam (po raz pierwszy) za maz.

Ale wesztam w doroste zycie do$¢ dobrze przygotowana teoretycznie i zabezpieczona przed
niechciang cigzg nader praktycznie. Na sicher. Mama zawsze duzo ze mng rozmawiata, na wszystkie
mozliwe tematy. Nic wiec dziwnego, ze i temat "skad sie biorg dzieci" przewijat sie w naszych
rozmowach w sposob naturalny.

Widocznie mama gdzie$ wyczytata, ze nalezy zacza¢ od motylkdw, bo tak wilasnie zaczeta
(mowie przeciez, ze robita to "wzorcowo"). Mogtam miec jakies$ 4 i pot, 5 lat i wiasnie nauczytam sie
pisowni trzech drukowanych liter "E","L" i "A". I wszedzie, gdzie popadto pisalam kreda lub rytam
jakims$ ostrym narzedziem moje pierwsze pisane stowo: ELA.

W okolicy, gdzie mieszkatam, napisatam stowo ELA dziesigtki, setki, tysigce razy... od kina
Wanda po sam Wawel. Wiasnie koriczytam rycie monstrualnego ELA na murze od naszego balkonu,
gdy nagle zauwazytam dwa baraszkujgce ze sobg motylki. Tak mnie to zaabsorbowato, ze o maty
figiel nie wypadtam z balkonu, mama zdazyta mnie ztapac za fraki w ostatniej chwili.

I zebym nie prébowata lata¢ za motylami z drugiego pietra ponownie, wyttumaczyta mi, co tez
one ze sobg robig. Pamietam do dzis mdj zachwyt, "a to dopiero, wiec to nie jest zadna zabawa!",
spotegowany tym, ze omineto mnie tlumaczenie sie ze zrujnowania muru na balkonie "no, tym
razem mi sie upiekfo, dzieki, motylki!".

Odstona nastepna to ciggle jeszcze okres przed-szkolny. Stajnia (w tej sytuacji chciatoby sie
nawet powiedzie¢ "stajenka"). JesteSmy u dziadkdw na wsi, jest pdzny wieczdr, wszyscy dorosli sg
podenerwowani, bo ma sie urodzi¢ ciele. Podenerwowani sg réwniez i tym, ze chce przy tym by¢
i mama to popiera. Spér rodzinny konczy sie niechetnym przyzwoleniem.

Dziadek, babcia i wujek krzatajq sie przy $wietle lamp naftowych wokdt krowy, my z mamg



stoimy z boku, mama mi wszystko ttumaczy. Nagle wujek zatapia reke po samg pache w krowe
i wycigga kopytko, przez chwile z krowy wystaje samo kopytko, okapujace jakims sliskim Sluzem,
ale jakie sliczne, doskonate.

Za kopytkiem wydobywa sie z krowy cate cielgtko. Wypada na stome i gramoli sie niezdarnie.
Krowa oglada sie za siebie. Jest zmordowana ale wyraznie szczesliwa, wycigga jezor, probuje liza¢
swoje nowonarodzone dziecko, bo jest cate mokre, ale nie moze go dosiegnaé. Tymczasem cielaczek
usituje stana¢ na nogi i zblizy¢ sie do jezyka swojej mamy. W koricu mu sie udaje. Jest rozkoszny.

Chyba pobekuje, ale tego nie pamietam. Pamietam tylko ten niezwykly obraz w stabym
migoczacym Swietle lamp naftowych. W kazdym razie nie mam zadnych watpliwosci, dzieci biorg sie
z brzucha.

Mijajg kolejne dwa lata, mam dobre 8 lat, umiem czyta¢ i pisa¢, jestem juz absolwentkg
drugiej klasy szkoty podstawowej, zaczety sie wakacje i znowu jesteSmy z mama na wsi, petna
swoboda. Mam kilka kolezanek i kilku kolegdw w réznym wieku, z ktérymi znikam na cate godziny.
To troche niepokoi mame. Wiele lat pdzniej wyznata mi, ze wiasnie dlatego postanowita mi juz wtedy
powiedzie¢, skad w brzuchu biorg sie dzieci.

Lezymy w ciemnosci obok siebie, cisza, caty dom, cata wie$ $pi, 10zko pachnie sianem, tato
zostat w Krakowie, pracuje. Mama wyjasnia mi jego role w moim zaistnieniu. "Ach, wiec to takie
buty, dlatego wszyscy moéwig, ze mam jego nos i usta." Dlugo wypytuje mame o szczegoty,
oczywiscie wielu mi nie zdradza, ale dowiaduje sie i tak zdumiewajacych rzeczy. Ekscytujace.

Na nastepny dzien mama pomaga mi w kapieli w balii na ganku. Draze temat dalej.

— No, dobrze, mamo, to juz wiem, jak sie robi dzieci, ale jak sie robi, zeby nie bylo dzieci?

Naprawde zadatam wtedy to pytanie. Skad mi przyszio do gtowy? Pamietam, jak sie mama
roze$Smiafa.

— Powiem ci, jak przyjdzie czas.

I powiedziata. W odpowiednim czasie. Ale najpierw kolejna scenka. Tym razem lezymy razem
na tapczanie w naszym krakowskim mieszkaniu. Mam jakies 11 lat. Zanim przejde na swojq
kanapke bawimy sie w zabawe stowami, to nasza czesta zabawa. Mama mdwi jakie$ stowo a ja
mowie jego znaczenie, jezeli nie wiem, mama mnie naprowadza, wyjasnia.

— Laryngolog? Pediatra? Dermatolog? Kardiolog?

Wiem, wiem, wiem, wiem...

— ...Ginekolog?

A to co za zwierze? Nie wiem!

A coraz niecierpliwiej wygladam w sobie kobiety, wiec dobrze, zebym wiedziafta... I juz wiem!

Siedem lat podzniej, wiosng 1972 roku, jestem zakochana i mama jest ze mng w Szarej
Kamienicy w krakowskim Towarzystwie Swiadomego Macierzynstwa, rég Rynku i Siennej.
Naradzamy sie z naszg panig ginekolog, dr Jadwigg Beaupre. Ze Szwecji mozna sprowadzi¢
minispiralke dla kobiety, ktéra jeszcze nigdy nie rodzita (bo zwykle montuje sie spiralki kobietom po
porodach). Bedzie bolato, ale warto, bo jezeli nie bedzie komplikacji ma sie swiety spokdj.

Bolato i byto warto (bolato tylko raz, bo kolejne razy robitam to juz w Szwajcarii pod kréciutkg
narkoza, poza tym zawsze "miedzy nami kobietami"). Nie do przecenienia jest komfort kochania sie
bez leku przed niechciang cigza! Pewnie tez dlatego ominety mnie wszystkie te bdle
okotomenstruacyjne i inne przykroéci. Zadnego stresu, zadnych skurczéw. Co za luksus! A Ze nigdy
nie chciatam miec dzieci, to i nie mam.

Z foréow dyskusyjnych nastolatek w cigzy i miodziutkich matek wynika, ze wiele z nich po
pierwszym szoku chce mie¢ swoje malefnstwo, cieszy sie na nie. Ze najbardziej boli je ta okropna
atmosfera wokét ich zbyt wczesnej cigzy. Ze moéwi sie o nich "dzieci majg dzieci", choé przeszty
cigze, porod i whasnie zostaty matkami, chca wiec, zeby tak je traktowano.

No, tak, to prawda, ze nie utrzymujq sie same, nie zdobyly jeszcze zadnego zawodu. Ale mogg
to zrobi¢. I robig. Ze do tego potrzebna im pomoc rodzicdw i spoteczenstwa? A studentkom-matkom
nie jest potrzebna? Roéznica jest taka, ze matki-nastolatki nie majg prawa do swoich dzieci,
przydziela sie im kuratora jak nieletnim przestepcom, a one potrzebujg wsparcia, ale nie
ubezwilasnowolnienia.

Jeszcze gorsza jest sytuacja bardzo mtodych ojcow. Jesli ich dziewczyna ma mniej niz 15 lat
a oni sami wiecej, $ciga ich policja, grozi im kara wiezienia. A przeciez nie wszyscy wypierajq sie
swojego dziecka. Niektdrzy z nich moga by¢ odpowiedzialnymi kochajacymi ojcami. Chcg i mogliby
wspiera¢ swoje nowopowstate rodziny. Penalizacja wpadki stawia ich poza takg mozliwoscia.

Tymczasem tych mtodych ludzi nalezy przede wszystkim wesprze¢, bo wiasnie przechodzg
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proces przyspieszonego dojrzewania i bo wiasnie przyszto na $wiat nowe dziecko, ktore potrzebuje
mocnych psychicznie, zharmonizowanych z sytuacjg i spoteczenstwem rodzicéw.

Nie widziatam filmu "Juno" opowiadajacym o tym, ze to moze sie udac¢, ale wiem, ze rozpoczat
w Swiecie debate na ten temat. Debate, ktéra musi sie odby¢ i odmieni¢ nasz stosunek do
seksualnosci naszych dojrzewajacych dzieci. To naprawde powazny temat. I bardzo powazne mogg
by¢ skutki jego zaniedbania.

Oczywiscie, ze moze by¢ tak jak opisuje to Stephen King w swojej autobiografii: "Po trzech
latach od s$lubu mieliSmy juz dwdjke dzieci. Nie byty one zaplanowane czy nieplanowane. Po prostu
sie zjawity i cieszyliSmy sie z ich przybycia." Ale nawet jesli nie jest tak idealnie, kazdy ma prawo
cieszyc¢ sie z przybycia swoich dzieci na $wiat, wiec lepiej, zeby nie pojawiaty sie jak popadnie.

Cate zycie jesteSmy istotami seksualnymi, od kotyski po grob. Najwyzszy czas przetamac
tradycje traktowania seksualnosci jakby wyskakiwata niczym diabet z pudetka w dniu naszych 18,
19, czy 20 urodzin, a jesli pojawi sie w mtodziutkim ciele, to udawac zaskoczenie, bo to przeciez
"dziecko jeszcze". Dziecko staje sie kobietg/mezczyzng i robi swoje pierwsze doswiadczenia
seksualne, jak sie to odbywa i co z tego wynika zalezy od tego, jak bedzie przez $wiat dorostych
krok po kroku prowadzone.

Elzbieta Binswanger-Stefanska
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