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\]ulien Offray de La Mettrie urodzit sie 25 grudnia 1709 roku na pétnocy Francji. Poczatkowe

jego wyksztatcenie byto religijnie i pozostawato pod wplywem jansenistow. W szesnastym roku zycia
w rozwoju umystowym La Mettriego nastepuje przetom. Studiuje on fizyke i pod wplywem
popularnego w jego rodzinnym miasteczku lekarza Junot zaczyna zajmowac sie medycyna. W 1728
roku La Mettrie otrzymuje stopien doktorski. Praktyka lekarska w matym miasteczku i wyksztatcenie
medyczne nie zadowalaty go. Udaje sie do Lejdy. Tutaj tez zaczyna sie ksztattowac¢ jego
materialistyczny poglad, ktéry krzepnie i rozwija sie w latach nastepnych. W 1737 roku La Mettrie
rozpoczyna intensywng dziatalnos$¢ literackg w zakresie medycyny i filozofii materialistycznej. Staje
sie aktywnym bojownikiem postepowej nauki i materialistycznego $wiatopogladu. Smiate, dowcipne
pamflety i satyry filozofa skierowane przeciw konserwatywnym filozofom, uczonym i lekarzom,
zaostrzyly nienawis¢, ktdrg zywito duchowienstwo do La Mettriego za jego bojowy materialistyczny
poglad.

Punktem wyjscia dla badania zaréwno $wiata zewnetrznego jak i zycia duchowego byta dla La
Mettriego wzorowana na matematyce metoda Kartezjusza, ktérg poczytywat za najwiekszg zastuge
swego mistrza. Szukajac jako badacz, prawdy w przyrodzie, upatrywat jej kryterium w samej jej
metodzie. La Mettrie dat wzér rozumowania z najwiekszg doskonatoscia, jasnoscig i metodycznoscia,
scholastykéw zas$ ganit za to, ze probowali wyttumaczy¢ ,,ciemne rzeczy za pomocg ciemnych

jakoéci” 1. Rozumowanie La Mettriego byto proste i mozna je wyrazi¢ w krotkim stwierdzeniu: ,,
wszystkie rzeczy sg materialne”. La Mettrie starat sie obali¢ twierdzenie i powszechne mniemanie, ze
dusza ludzka jest ,,niematerialna”. Gtédwnym argumentem za materialnoscig duszy byta jej zaleznos¢
od ciata. Gdy ciato nie otrzymuje pokarmu, dusza stabnie, a gdy zostaje nakarmiona, wypetnia jgq
zycie, choroba za$ ciata wprowadza zaburzenia do duszy. Zalezno$¢ wiec duszy do ciata byfa dla La
Mettriego czesto widoczna. Do tych spostrzezen nad zaleznoscig zjawisk psychicznych od cielesnych
La Mettrie dodawat przestanke, ze aby mdc by¢ zalezng od ciata dusza sama musi by¢ ciatem. Sadzit
réwniez, iz zjawiska $wiadomosci dadzg sie wyttumaczy¢ za pomocg praw mechaniki, twierdzit
wrecz, ze cziowiek jest niczym innym jak skomplikowang maszyng [2]1 zwykia, nieorganiczna
materia jest bezwladna, skoro wiec istoty organiczne poruszajg sie same z siebie, to muszg zawierac
jaki$ inny szczegdlny rodzaj materii. Ten czynny rodzaj materii w istotach organicznych to nic innego
niz to, co powszechnie nazywane jest dusza.

Biologiczne pojmowanie duszy utatwiato La Mettrie’'emu formutowanie teorii materialistycznej.
Poszedt on dalej w swych rozwazaniach niz Kartezjusz, myslenie jest nie tylko wiasnoscig materii, ale
samo jest procesem materialnym. Kazda nawet najdrobniejsza czastka materii organicznej ma
wilasnosci psychiczne. Wiasnoscia materii jest dziatanie mechaniczne, zmiany dokonujg sie w niej
wedle statych praw ruchu, bez interwencji wolnych i nie dajacych sie obliczy¢ czynnikdéw. La Mettrie
osrodkiem swej gtdwnej mysli uczynit przekonanie, ze czlowiek jest tak samo maszyng jak
zwierzeta, tylko lepiej skonstruowang i wyrdzniajacq sie przypadkowa wiasnoscia - mowa.
Spodziewat sie, iz doczeka sie chwili, w ktorej matpy nauczg sie méwi¢ i bedgq wowczas wytwarzac
kulture nie ustepujacq ludzkiej. W przeciwienstwie do hierarchizacji pogladoéw na swiat, materializm
jego byt pogladem niwelujacym, uwazat bowiem, iz nie ma istot i rzeczy wyzszych lub nizszych, lecz
wszystko jest jednakowo materig i maszyna. La Mettrie dokonuje poréwnania cziowieka i zwierzecia,
podkreslajac analogie miedzy ich organizmami. Przypisuje zwierzetom takie wilasciwosci, ktore
dotychczasowa filozofia uwazata za charakterystyczne dla czlowieka. Broni pogladu, ze prawo
naturalne, czyli intuicyjna zdolno$¢ rozrdzniania dobra i zla jest wiasciwa zwierzetom, ze mozna
znalez¢ w zachowaniu zwierzat potwierdzenie, iz przezywajg bdl radosé, ze posiadajg sumienie,
odczuwajg wyrzuty sumienia i wstyd w wypadku popetnienia okrucienstwa. Podioze prawa
naturalnego upatruje La Mettrie w biologicznym organizmie, we wiasciwych mu potrzebach
zyciowych, w naturalnym dgzeniu do szczescia przez zaspokojenie potrzeb zyciowych. S. Rudnianski
nazwat stanowisko La Mettriego w etyce neoepikureizmem ze wzgledu na wysokg ocene rozkoszy
czerpanej z zaspokojenia potrzeb i zywotnosci organizmu.

Innym waznym pogladem La Mettriego byta jego koncepcja materii, utozsamianej czesto
z substancja, wyposazong w trzy nieodtgczne istotne wiasciwosci” ruch, czucie i rozciggtosc.

Interesujg go przy tym te formy ruchu, ktore stuzg wyjasnieniu wrazliwosci i czucia. Jak
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twierdzi, ruch nie polega na przesunieciu czastek materii pod wptywem bodzcéw zewnetrznych, lecz
przystuguje on immanentnie kazdej materialnej czastce. Zjawiska pobudliwosci miesni traktuje La
Mettrie jako koronny dowdd przeciwko istnieniu duszy (ruch miesni odcietych od zywego
organizmu). La Mettrie traktujgc organizm jako maszyne mowi, ze sama wprawia sie w ruch,
czerpigc z przyrody energie w postaci pokarmu. ,,Ciato ludzkie jest maszyna, ktéra nakreca sama
wlasne sprezyny, jest to zywy obraz perpetum mobile. Pokarm podtrzymuje to, co ciato spala. Bez
pokarmu dusza marnieje” 3. Z pogladu o ograniczeniu przez organizm swobody dziatania
wyprowadza La Mettrie praktyczny nakaz dbatosci o zdrowie.

Cate zycie La Mettriego byto nieustanng walka. Nie baczac na okrutne przesladowania,
nieustannie mozna powiedzie¢ biczowat rutyniarzy i filozofow idealistdw. Dlatego tez imie jego byt
znienawidzone, tak iz musiat przyja¢ schronienie na dworze krdla pruskiego Fryderyka II. Tam tez
i zmart 11 listopada 1751 roku, odmowiwszy spowiedzi przed $miercia.
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Ur. 1982 w Brzegu. Magister historii Uniwersytetu Opolskiego. Pasjonat i badacz historii
filozofii. Gtéwny krag jego zainteresowan skupia sie wokdt filozofii XIX i XX wieku, a takze
kwestii ontologicznych.
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