Homeopatia - o czym nie jest informowana opinia publiczna
Autor tekstu: Andrzej Gregosiewicz

200 lat temu, z ,partnerskiego" zwigzku nauki z okultyzmem narodzita sie hybryda zwana
homeopatig. W jej zdefektowanym genotypie natura przypadkowo zakodowata ceche polegajaca na
fatwosci oszukiwania opinii publicznej i mediow. Najlepszym przyktadem jest fakt, ze nawet
.Rzeczpospolita" uzyczyta jej swoich {famoéw  (http://www.rp.pl/artykul/281381.html) (w
przeciwienstwie do mojego tekstu). A ja chciatem tylko w jak najbardziej zrozumiaty sposob,
prezentujgc po kolei wszystkie zatozenia homeopatii, uswiadomi¢ Czytelnikom, czym jest w istocie
ten wiekowy bastard. Jego opisowi nie staratem sie nada¢ anegdotycznej lub absurdalnej formy. Po
prostu — ,ten typ tak ma...".

Oto tekst, ktdrego nie opublikowat red. Dominik Zdort (Rzeczpospolita — dziat Opinie),
wyjasniajac mi, ze jest zbyt dtugi. Wczesniej drukowane w tym opiniotwdrczym dzienniku
pseudonaukowe majaczenia promujgce homeopatie (http://www.rp.pl/artykul/291622.html) miaty
wifasciwg dtugosc.

Przyczyny choroéb wedtug homeopatow

Wszystkie choroby sg spowodowane przez ,chroniczne miazmaty" (http://pl.wikipedia.org/wiki/
Samuel_Hahnemann), czyli: 1) $wierzb, 2) kite i 3) rzezaczke. Zagrozenia stwarzane przez 2/3
sposrod nich mozna wiec fatwo wyeliminowac przez stosowanie prezerwatyw. Pytanie: dlaczego
homeopaci nie zalecajq takiej profilaktyki? Czyzby z braku wiary w weneryczny ,dogmat"
Hahnemanna? Jedli tak, to stowarzyszenia homeopatdow mozna uwaza¢ za sekty grupujace
schizmatykow.

Metodyka wykrywania substancji potrzebnych do produkcji
,Jekarstw" homeopatycznych. ,,Proby lekowe"

Opis: zdrowym ludziom podaje sie rézne mieszanki zwigzkéw roslinnych, mineralnych lub
zwierzecych, by stwierdzi¢, ktdre z nich sg ,aktywne" (cokolwiek to znaczy). Jak sie to ,stwierdza"
opisuje dr E. Zygadlewicz: "One po pewnym czasie zaczynaja wytwarzac objawy. Saq to rdozne
objawy psychiczne typu niepokdj, pewne mysli, sny, ktdre mogq sie pojawiaé. O czym te sny sq —
trzeba doktadnie spisaé. Plus objawy narzadowe: bolata mnie prawa noga, swedziato prawe ucho,
co$ tam zaczynato szumiel, jakieS zmiany sie pokazywaty, kolka, czy temu podobne objawy"
(,Tajemnica homeopatii", TV Polsat, 2006). Jezeli chory cierpi na podobne objawy (np. ,niepokdj,
kolke iswedzenie prawego ucha") homeopata przepisuje mu substancje, ktdéra te objawy
~wywotata", gdyz ,podobne nalezy leczy¢ podobnym".
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Obrazowy przyktad wstrzasajacej technologii wytwarzania
,Jlekarstwa" homeopatycznego z substancji wykrytej w ,,probie
lekowej"

Widoczny na zdjeciach [1] farmaceuta demonstruje technologie produkcji jednego z ,lekow"
przeciwko grypie. Ptasiej i $winskiej tez, gdyz ,lek" ten ,wzmacnia uktad odpornosciowy" w sposdb
niespecyficzny. Opis: po kazdym stukrotnym rozcienczeniu wodg ekstraktu (,pranalewki")
z podrobéw kaczki, fiolka z uzyskanym roztworem uderza sie 10 razy w skorzang poduszke.
Operacje takg wykonuje sie 200 razy, co oznacza 200 kolejnych setnych rozcienczen i 2 tysigce
wstrzgénie¢. Wg prostych obliczen, po 12 rozcienczeniach, w fiolce nie ma ani jednej kaczej
molekuty. Mimo to, do czasu powstania ostatecznej formy ,leku", farmaceuta bedzie jeszcze 188
razy rozcienczat wode z wodg i 1880 razy wstrzasat tym wodno-wodnym roztworem, az do

uzyskania (obliczonego teoretycznie) rozciefczenia ,pranalewki" z woda w stosunku 1:10%00

(Wszech$wiat skifada sie z 1080 czasteczek). Wszystkie wstrzadniecia roztworu, czyli
~dynamizowanie" lub ,potencjonowanie" (wspdiczesna farmakologia nie zna dwoch ostatnich
terminow) powinny by¢ wykonywane osobiscie przez homeopate

(http://sajewski.blox.pl/html/1310721,262146,21.htmI?419902), gdyz jego reka jest wdwczas
kosmicznym przekaznikiem energetycznego ,podpisu astralnego". Pytanie, czy ,lek" homeopatyczny
bez ,podpisu astralnego" jest tak samo nieskuteczny, jak z gwiezdnym faksymile — jest oczywiscie
retoryczne.

Cel wstrzasajacej technologii: ,,woda pamigta" — ,,cukier krzepi"
Dygresja: jednym z najwiekszych osiggnie¢ wspoétczesnej medycyny jest terapia genowa

(http://pl.wikipedia.org/wiki/Terapia_genowa), w ktérej, jako nosnika informacji leczniczej
(dostownie) uzywa sie fragmentu chromosomu zawierajgcego prawidtowg sekwencje kwasu
dezoksyrybonukleinowego — DNA.

Uzyskanie ,informacji leczniczej" jest takze celem producentéw ,lekdéw" homeopatycznych. Jest
to jednak, w odrdéznieniu od DNA, informacja niematerialna, okreslana terminami ,duchowa",
~Wirtualna", ,elektromagnetyczna" itp. Na poczatku ,informacja" zawarta jest w wyciagu z substancji
~aktywnej leczniczo". Dopiero rozcienczanie i wstrzgsanie powoduje, iz przechodzi ona do wody,
ktéra ,zapamietuje" jg w postaci ,modelu elektromagnetycznego" i ,wzmacnia" proporcjonalnie do
liczby wstrzgsnie¢. ,Model elektromagnetyczny" mozna z wody odzyskac i zachowa¢ w cukrowych
granulkach. W tym celu granulki nalezy zamoczy¢ w ,wytrzesionej" wodzie (,impregnacja")
i poczeka¢, az woda wyparuje. Granulki stang sie odtad nosnikiem ,informacji leczniczej".
Impregnacji mozna dokonywac wielokrotnie, co wielokrotnie wzmacnia krzepkos¢ (,lecznicza")
cukru.

»~Model elektromagnetyczny" mozna takze zapisa¢ w postaci binarnej i przesta¢ przez Internet,
np. z Paryza do Bostonu i ,wpusci¢" do amerykanskiej wody. Zagraniczna woda ,odczyta"
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i ,zapamieta" dwojkowy zapis ,informacji leczniczej", przy uzyciu ktérej bedzie mozna
wyprodukowaé¢ dowolne specyfiki. Na przyktad takie (http://www.racjonalista.pl/kk.php/s,5988):
Hyoscyamus - hamuje wybuchy gtupkowatego $miechu, Calcarea phosphorica — zapobiega
erekcjom w czasie jazdy samochodem, Ignatia — tagodzi wzdrygniecia, Veratrum — zmniejsza
udreczenie i zarliwosc religijna.

Nie kpiac z wstrzgsajacej technologii produkcji ,lekéw" homeopatycznych zastanéwmy sie
przez chwile nad podstawowymi prawami nauki. Wediug II zasady termodynamiki informacja nie
moze istnie¢ w przyrodzie bez energii. Skad zatem bierze sie energia, ktdra utrzymuje przez wiele
lat ,homeopatyczng informacje leczniczg" w granulkach cukrowych? Problem do dzisiaj wydawat sie
nierozwigzywalny. A rzecz jest dziecinnie prosta: skoro ,leczniczg informacje" mozna przestaé przez
Internet, wystarczy zainstalowaé¢ na twardym dysku aplikacje CDBurnerXP, przy pomocy ktorej
mozna wypali¢ potrzebne dane cyfrowe na plytce CD i utrwali¢ na zawsze ,model strukturalny"
"leku" homeopatycznego. W razie potrzeby mozna odtworzy¢ nagranie, potaczy¢ port USB ze
szklankg wody uniwersalnym kablem z meska, czteroiglowq koncdéwka izmusi¢ wode do
zapamietania ,wzoru leku". Potem wystarczy zamoczy¢ kostke cukru i ...zycze zdrowia.

,,Rozcienczenia homeopatyczne"

Hahnemann nie wiedziat (bo nie mogt wiedzie¢), ze uzyskanie tzw. wysokich rozcienczen (np.

1:1090)  jakichkolwiek substancji jest fizycznie niemozliwe. Problem ten wyjasnia
(http://www.sluzbazdrowia.biz/pdf/3556_raport-homeopatia.pdf) wybitny polski uczony prof. M.
Kosmulski: " (...) mozemy z catq pewnoscia stwierdzié, ze roztwordéw o stezeniu ponizej 1 Ig/dm3 nie
da sie w zaden kontrolowany sposdéb otrzymaé. Nie da sie réwniez takiego stezenia zweryfikowac,
gdyz lezy ono poza zakresem dostepnych metod analitycznych".

Oczywiste wiec, ze nie mozemy stwierdzi¢, czy w roztworach homeopatycznych zawarty jest
jakikolwiek skfadnik, czy nie. Dla homeopatéw to jednak sprawa nieistotna. Opieraja sie oni m.in. na
pracach prof. dr. hab. M. Molskiego (http://www.homeopatia.net.pl/czytelnia/nielok.pdf) z Zakladu
Chemii Teoretycznej Uniwersytetu Adama Mickiewicza w Poznaniu, ktory opisuje taki oto model
dziatania ,leku" homeopatycznego: "(...) substancja rozciericzana transferuje swoje wfasciwosci na
rozpuszczalnik (np. wode lub etanol), ktéry koduje (zapamietuje) wiasciwosci substancji wyjsciowej.
Model ten bazujacy na efekcie pamieci wody zostat zaproponowany przez zespot Jacquesa
Benveniste. (...) Efekt ten przypomina znang w mikroswiecie teleportacje kwantowg (...). I dalej:
"(...) podobny efekt moze pojawi¢ sie rowniez w uktadach makroskopowych, np. w procesie
wytwarzania leku homeopatycznego (...).". W tym miejscu powiem tylko, ze sposéb wykorzystania
teleportacji kwantowej do produkcji ,leku" homeopatycznego jest doskonale widoczny na wyzej
zamieszczonych zdjeciach; potrzebne jest tylko kontaktowe szkfo powiekszajace i odrobina zdolnosci
mediumicznych. Pozostatych stwierdzen nie bede komentowat, gdyz kazdy, kto sie tego podejmie
bedzie skompromitowany, jako naukowiec. Zrobiono to juz zresztg na Uniwersytecie Harvarda, ale
w formie kabaretowej, czyli takiej, ktora Scisle odpowiada wartosci odkrycia zjawiska ,pamieci
wody".

Odkrywca ,,pamigci wody" na Uniwersytecie Harvarda

Za swoje prace ,naukowe" guru europejskich homeopatow — J. Benveniste — otrzymat
dwukrotnie od Uniwersytetu Harvarda nagrode anty-Nobla. Zdobywca zwyktej nagrody Nobla
w dziedzinie chemii, prof. D. Herschbach, tak uzasadniat w czasie uniwersyteckiej gali wybdr J.
Benveniste na durnia roku: ,(...) przeprowadzitem podobne eksperymenty z woda, co do ktérej
miatem pewno$¢, Ze obcowata z substancjami organicznymi i moze pamieta¢ tego rodzaju
oddziatywania. Jeden z eksperymentdw nagratem i teraz chcialtbym wam go odtworzy¢". W tym
momencie prof. Herschbach odtworzyt z magnetofonu odgtos wody spuszczanej w toalecie. (Marc
Abrams, IgNobel Prizes, Orion Books Ltd, GB, 2002).

Dyrektywy unijne przyczyna schizofrenii ustawodawcze;j

1 leczniczej

Homeopatie dopuszczono do stosowania w Polsce na podstawie dyrektywy unijnej. Znaczy to
tyle, ze wzgledy polityczne umozliwity wprowadzenie na polski rynek apteczny blisko 6 tysiecy
JSrodkow leczniczych" (?), ktore w odrdznieniu od wszystkich innych lekéw nie przechodza zadnych
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istotnych procedur kontrolnych (http://www.sluzbazdrowia.biz/html/more3556a.php). W USA
produkty homeopatyczne nie otrzymujg certyfikatéw (http://www.racjonalista.pl/kk.php/s,3889) od
1970 roku; prowadzimy wiec w ,tym temacie" z amerykanskim supermocarstwem 6000:0 (sze$¢
tysiecy do zera).

Jak na razie absurdalnosc tej sytuacji zrozumiat jedynie senator sprawozdawca Komisji Zdrowia
Rafat Slusarz, ktory w trakcie 29 posiedzenia (http://www.senat.gov.pl/k6/dok/sten/029/13.HTM)
Izby Wyzszej powiedziat (cytuje): ,...to co sie dzieje z homeopatia, to w najlepszym razie
szamanizm, w najgorszym - szalbierstwo" (...) ,Mozna sie zdumiewa¢, dlaczego wywodzaca sie
z tradycji o$wieceniowej, niejako z kultu rozumu biurokracja europejska (...) popycha nas w tym
kierunku, kaze nam ten obszar leczenia nie tylko tolerowaé, ale go promowac i propagowac".

To rzeczywiscie problem. Ludzie myslacy racjonalnie zupetnie powaznie obawiajg sie inwazji
medycyny holistycznej — sztandarowej dziedziny ruchu New Age. Przeciez juz dzisiaj niektorzy
lekarze, np. Wiestaw Czarkowski z Kielc (http://www.enervita.com.pl) - przeniesli swoje metody
leczenia na poziom psi (). T grecka literg okresla sie zjawiska paranormalne. Dlatego mam prawo
mie¢ watpliwosci, co do mozliwosci intelektualnych naszych postéw, ktérzy gtosowali za ,wklejeniem"
do polskiej ustawy ,Prawo farmaceutyczne" dyrektywy unijnej, skutkiem czego leki"
homeopatyczne uzyskaly niewiarygodnie uprzywilejowany status w stosunku do lekow
konwencjonalnych. Do postéw tych mam kilka pytan:

Trzy pytania ogdlne skierowane do ustawodawcy

1) Czy zapomnielicie, szanowni wybrancy narodu, ze dyrektywy unijne nie muszg byc¢
bezkrytycznie kopiowane? Ze Europejski Trybunat Sprawiedliwosci pozostawia w tym wzgledzie
krajom cztonkowskim Unii do$¢ duzg swobode wyboru rozwigzan ustawowych?

2) Czy zauwazyliscie, szanowni parlamentarzysci, ze Wasza nowelizacja ustawy ,Prawo
farmaceutyczne" o$miesza polskg nauke, promuje znachorstwo i akceptuje takie oto brukselskie
zachety do oszustwa i korupcji (cytuje): ,produkty homeopatyczne (...) nie wymagajg dowodow
skutecznosci terapeutycznej", a takze ,(...) podlegaja uproszczonej procedurze dopuszczenia do
obrotu"?

3) Czy macie, Panie i Panowie postowie, pojecie o tym, Ze ta ,procedura" to wymodg
przedstawienia jednej pracy ,naukowej" opublikowanej przez jednego homeopate w jednym
periodyku (np. ,Homeopatia Praktyczna") moéwiacej o jednej skutecznej ,kuracji" jednego pacjenta
przy uzyciu — przedstawionego do rejestracji — ,leku" homeopatycznego?

Dwa pytania szczegotowe skierowane do Gtownego Inspektoratu

Farmaceutycznego i Urzedu Ochrony Konkurencji i Konsumentow

1) Czy Gléwny Inspektorat Farmaceutyczny (GIF) prawidtowo zareagowat na os$wiadczenie
Zespotu Orzekajgcego Komisji Etyki Reklamy (http://www.radareklamy.org/img_in/UCHWALY/2008/
Uchwala _Z01108_28.02.08_Boiron.pdf), ktory uznat, ze ,producent oscillococcinum (najbardziej
popularny produkt homeopatyczny — przyp. A.G.) nigdy nie dostarczyt wiarygodnych
i niepodwazalnych wynikow badan, ktére potwierdzatyby skutecznos$¢ tego preparatu"? Czy tego
typu ustalenie Komisji nie powinno skutkowaé¢ dokfadnym sprawdzeniem przez GIF ,(...)
szczegbtowych danych o zapewnieniu jakosci, w tym spetnieniu wymagan Dobrej Praktyki
Wytwarzania", zgodnie z rozporzadzeniem ministra zdrowia z dnia 5 sierpnia 2008 r. (Dz. U. z 2008
r. Nr 45, poz. 271)?

2) Czy dystrybucja oscillococcinum jest zgodna z Ustawg o zwalczaniu nieuczciwej konkurencji
(Dz. U. 17.12. 2005), a zwlaszcza z art. 10 ust. 1: ,Czynem nieuczciwej konkurencji jest takie
oznaczenie towarow lub ustug albo jego brak, ktére moze wprowadzi¢ klientéow w biad co do
pochodzenia, ilosci, jakosci, sktadnikdw, sposobu wykonania (...) itd." A co widzimy na opakowaniu
oscillococcinum? Taki oto napis (http://www.boiron.pl/products/show/34): 1 g granulek zawiera:
Substancje czynne: wycigg z serca i watroby kaczki dzikiej 200K. Liczba 200 oznacza, iz wyciag ten
jest rozcienczony z wodg w stosunku 1:10%00, Zatem w granulkach cukrowych o nazwie
oscillococcinum nie ma w ogdle substancji, ktora jest wymieniona na opakowaniu (sic!). Czy to
przypadkiem nie znaczy, ze producent wprowadza klientow w btad?

Co na to opinia publiczna?
Nic, bo do niedawna zadne krytyczne informacje na temat homeopatii nie mialy szansy, by
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dotrze¢ poprzez ogdlnopolskie media do spoteczenstwa. Prezentowane sg natomiast regularnie
reklamy ,lekéw" homeopatycznych.

Do medidéw nie przedostata sie nawet informacja o tym, ze w warszawskim Sadzie Okregowym
wygratem proces z Izbg Gospodarczg ,Farmacja Polska", ktora zdecydowata sie broni¢ homeopatii,
jak niepodlegtosci.

Kilka szczegotow: Izba Gospodarcza .Farmacja Polska"

(http://www.dagomed.pl/dag_ofirmie_frameset_pol.html) — ktdrej prezesem jest wiascicielka
rodzinnego holdingu, w ktérego skifad wchodzi fabryka ,lekéw" homeopatycznych (Dagomed-
Pharma), hurtownia tychze (Saramed) oraz firma marketingowa , Pharmaceutical Investment" —
poczuta sie dotknieta trescig raportu: ,Homeopatia. Najwieksze oszustwo w dziejach medycyny?"
(http://www.sluzbazdrowia.biz/pdf/3556_raport-homeopatia.pdf) (Stuzba Zdrowia, 2006).
W raporcie udowodnitem, ze homeopatia jest oszustwem, a leki homeopatyczne to zwykte placebo.
Powdd obrazit sie (nic dziwnego, wedtug pisma Rynek Zdrowia sprzedaz ,lekéw" homeopatycznych
wyraznie  spada (http://www.rynekzdrowia.pl/Rynek-Zdrowia/archiwum,Ten-r  ynek-jest-w-
odwrocie,722,2007,3 .html)) i zazadat opublikowania w Gazecie Wyborczej i Rzeczypospolitej
nastepujacego tekstu: ,Przepraszam, ze rozgtaszajac nieprawdziwe oskarzenia i zarzuty odnosnie
podmiotdéw gospodarczych zwigzanych z metodg terapeutyczng jaka jest homeopatia dopuscitem sie
razacego naruszenia ich dobr osobistych (...)". I c6z sie stato? Po dwuletnim procesie Sad odrzucit
pozew i nakazat Izbie Gospodarczej "Farmacja Polska" zwrdcenie mi kosztéw procesu. Uznat tym
samym, ze nie rozgtaszatem nieprawdziwych oskarzen i zarzutéw. Co z tego wynika. To proste:
moje oskarzenia i zarzuty byly prawdziwe. O tym bezprecedensowym wyroku milczaly wszystkie
media, ktore kilka lat wczesniej z zachwytem opisywaty, jak to profesor medycyny przegrat proces
sadowy z firmg Boiron...

Konkluzja

Wedtug mnie, zjawiska mierzalne i powtarzalne mozna testowa¢ naukowo i wskaza¢ doktadnie,
co jest prawda, a co fatszem. Homeopatia, chociaz od 200 lat pretenduje do uznania jej za
medycyne - poddana takim testom — niezmiennie jawi sie, jako groteska naukowa. A to dlatego, ze
wszystkie jej teoretyczne zatozenia oraz ,technologia" produkcji ,lekédw" homeopatycznych sg
niezgodne z uniwersalnymi prawami nauki. Z logicznego punktu widzenia jest to wiec fatsz,
a poniewaz homeopaci, opierajac sie $wiadomie na fatszywych (a subiektywnie klamliwych) danych,
Jlecza" ludzi - jest to oszustwo. Biorgc zas pod uwage spoteczne (takze moje) rozumienie prawa -
stosowanie , lekdw", ktdre nie leczg nosi znamiona przestepstwa.

Co mozna zrobi¢ natychmiast, jeszcze przed eliminacja z ustawy ,Prawo
farmaceutyczne" przepisow zezwalajacych na bezkarne oszukiwanie pacjentéw?

Podpowiadam Szanownej Pani minister Ewie Kopacz: wydac¢ jak najszybciej rozporzadzenie, by
na opakowaniach ,lekow" homeopatycznych zostat umieszczony napis o tresci: "PRODUKT
O NIEPOTWIERDZONE] KLINICZNIE SKUTECZNOSCI DZIAXANIA".

Przypisy:
[ 1 ] Zdjecia pochodzg z filmu "Tajemnica homeopatii" (TV Polsat, 2006).

Andrzej Gregosiewicz
Profesor zwyczajny, kierownik Kliniki Ortopedii Dzieciecej

Uniwersytetu Medycznego w Lublinie. Od 2001 roku prowadzi walke z
oszustwami leczniczymi. Opublikowat na ten temat ponad 40
artykutow. Jest ,0jcem chrzestnym” akcji medialnej przeciwko
homeopatii. W 2008 roku, gtdéwnie na skutek Jego konsekwentnej
dziatalnosci publicystycznej oraz wygrania procesu sadowego z
homeopatami, rozpoczeta sie szeroka debata publiczna na temat
wartosci leczniczych tego sposobu terapii.

Pokaz inne teksty autora
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