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Taki zwigzek mogt przyprawi¢ o zawrdt gtowy. ,Zwigzek dusz", ktory nas wowczas taczyt,

bardziej przypominat trojkat. Jako socjolog przywigzujacy duzg wage do badan statystycznych
wiedziatem, ze zwigzki partneréw o réznych pogladach religijnych majg mniejsza szanse powodzenia
i ogdlnie ,nie sg zalecane". Odczuwatem nieokreslony lek, Zze dojdzie miedzy nami do silnego
konfliktu, i obawiatem sie, ze narastajgce zobowigzania religijne mojej zony doprowadzg do
zachowan, ktérych nie bede mdgt tolerowac. Podczas naszej ceremonii matzenskiej wspomnielismy
0 niebezpieczenstwie coraz wyrazniejszego oddalania sie od siebie. Zaniepokojony, zaczatem
spotykac sie z terapeutg, nieustannie sie skarzgc. Terapeuta powtarzat jak mantre: ,Co masz zamiar
zrobi¢?". Po rozwazeniu wszystkich bolesnych mozliwosci doszedtem do wniosku, ze chce ocali¢
rodzine i sprawi¢, aby byta jak najbardziej udana. Wiedziatem, ze skoro wytyczytem sobie taki cel,
czeka mnie mnéstwo pracy.

ZaczeliSmy chodzi¢ wspdlnie do poradni
mafzenskiej, gdzie nauczono nas zasad i technik
otwartego porozumiewania sie. W sprawach tak
skomplikowanych i drazliwych, jak religia
i wychowanie dzieci, byto to koniecznoscia.
Uczylismy sie, jak stucha¢ partnera bez
przerywania, jak zastanawia¢ sie przed
udzieleniem odpowiedzi, jak wyraza¢ szacunek dla
pogladéw partnera, a szczegdlnie — byt to jeden
z najlepszych wynalazkéw — jak stosowac forme
pierwszej osoby zamiast oskarzycielskiego ,ty".
Zdanie: ,Zawsze mi przerywasz", ustgpito miejsca
zdaniu: ,Kiedy mi przerywasz, czuje sie
sfrustrowany. Pragne, aby$ mnie wystuchat".

W malzenstwie pierwszym i najlepszym
¢wiczeniem byto afirmowanie tego, co nas faczy.
Oboje kochaliSmy sie gteboko i od dwunastu lat
faczyt nas udany zwigzek. Oboje pragnelismy
postepowa¢  wiasciwie, przestrzega¢  zasad
moralnych, by¢ uprzejmi i zyczliwi. Oboje
pragneliSmy  przebywa¢ z naszym  synem,
okazywa¢ mu wiele mitosci i patrze¢, jak dorasta
w pelnej rodzinie. Silna motywacja pomogta nam
utrzymacé wyznaczony kurs mimo wielu bolesnych
kompromisow i rozczarowan.

Kazde znas sporzadzito liste spraw
konfliktowych iz pomocg terapeuty ustalilismy
sprawiedliwe zasady obowigzujace w kazdej z nich.

Bardzo uzytecznym narzedziem okazala sie
fagodzaca zasada ,zgadzania sie na brak zgody",

to jest nietraktowania niezgody jako problemu yiniejszy tekst stanowi fragment rozdziatu
dopoty, dopoki nie wplywa ona na ”asze,,Wychowywanie dzieci w éwieckim
postepowanie. Wiekszos$¢ sporow religijnych nie

, . . =i religijnym matzenstwie" z ksigzki Poza
ma bezposredniego przetozenia na zachowanie wiarg, objetej patronatem portalu

moje czy mojej zony, lecz dotyczy abstrakcyjnych Racjonalista. Strona ksigzki...

pojec, ktore uznajemy za prawdziwe lub fatszywe. (pitn-//www.racionalista.pl/ks.php/k. 1883
Odkrytem, Zze moge traktowac jej ,,szokujqce"( p:// rad -Pl/ks.php/k, )

przekonania religijne jako osobiste zainteresowania, hobby lub poglady polityczne, ktérych nie
podzielam. Wyzwanie staje sie znacznie wieksze wtedy, gdy chodzi o praktyki wymagane przez
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rézne religie (na przyktad modlitwe, udziat w obrzedach). Lecz mozna modli¢ sie oddzielnie, a takze
kultywowac to, co tgczy partnerow.

Zrozumieliémy, jak wazne jest nieniszczenie harmonii i niepodkreslanie jej braku, kiedy nie jest
to konieczne. Przyrzeklimy sobie nie krytykowac¢ pogladow drugiego, szczegdlnie w obecnosci Willa.
Uzgodnilismy, ze dla utrzymania harmonii we wspdlnych pokojach (salonie, jadalni, naszej sypialni)
nie bedziemy umieszczali przedmiotéow sztuki religijnej, symboli religijnych ani znakéw wiary
religijnej, ktére moglyby zawiera¢ prowokujace tresci, oraz ksigzek ani filméw poswieconych
tematom religijnym. Nasze prywatne pokoje pozostaty do dzis wylaczone spod tej reguty. Kazde
znas ma wilasny kat — jedno ze zdjeciami papieza i Matki Teresy, drugie z ateistycznymi
kreskowkami. Niekiedy prowadziliSmy rozmowy na temat wiary, czynigc to z cata wrazliwoscig
i respektujac dobre maniery, tak jakby debata odbywata sie publicznie.

Okazato sie, ze w sprawach wychowania Willa zgadzamy sie niemal we wszystkim. Zgodzilismy
sie ograniczy¢ oddziatywanie na syna scen przemocy i seksu w telewizji, zarowno w naszym domu,
jak i domach jego przyjaciét. Ustalilismy, ze w odpowiednim czasie nasz syn bedzie mdgt wybrac
wilasng droge, niezaleznie od naszych pogladéw.

ZdawaliSmy sobie sprawe z tego, ze wraz z uptywem czasu Will wyrobi sobie wlasng opinie
w sprawach religii, lecz w naturalny sposéb dazyliSmy do tego, aby w okresie formowania sie jego
osobowosci podda¢ go jednakowemu wptywowi kazdego z nas. UwazaliSmy, ze kazdy moze
wypowiada¢ sie swobodnie na temat religii, czynigc to z witasnej perspektywy, w kontekscie
dokonanego wyboru, przestrzegajac podstawowych zasad wyrazania przekonan: bez prozelityzmu
i dazenia do przeciggniecia dziecka na swojg strone. Wyglaszajac uwagi na tematy religijne,
dodawalismy: ,Ja wierze...", zamiast formufowaé twierdzenia tak, jakby byly bezdyskusyjnie
prawdziwe. Zwrodécie uwage na to, co odrdznia zdanie ,,Bog cie kocha" od zdania ,Wierze, Zze Bdg cie
kocha". Lub zdanie ,Bdg nie istnieje" od , Wierze, ze Bdg nie istnieje". Joan czesto dodawata: ,Wiesz,
tata ma w tej sprawie inne zdanie". Jako ateista czutem sie nieco osaczony w licznej rodzinie Joan
ztozonej z katolikdw. Zgodnie poprosiliSmy jednak wszystkich cztonkéw rodziny, aby uszanowali nasz
kompromis i nie narazali na szwank naszej — z takim trudem wypracowanej — réwnowagi,
wreczajac naszemu synowi religijne podarunki i prawigc mu kazania. (...)

Oczywiscie, Joan czasami zabierata Willa na msze. Nie mogtem jej tego odmdwié w Boze
Narodzenie i Wielkanoc oraz w kilka innych niedziel. (...)

Zwykle kiedy Joan chodzita do kosciota, Will i ja zostawaliSmy w domu. SzliSmy nad strumyk
ptynacy za domem, co byto moim pomystem na obcowanie z natura. Siadywali$my nad brzegiem
i rozmawialiSmy. Staratem sie skierowac¢ rozmowe na niezwyktos¢ $wiata i potrzebe tego, by ludzie
byli dla siebie dobrzy. Czasami wdawalismy sie w mate filozoficzne pogawedki w rodzaju: ,Jesli Bog
nie istnieje, skad sie wzielismy?" lub ,Jesli istnieje dobry Bog, czemu tylu porzadnych mtodych ludzi
choruje i umiera?". To smutne, lecz tylko tyle mogtem zaofiarowac jako alternatywe.

Dotkliwie przezywatem to, ze nie istniat zaden tatwy sposéb dostarczenia Willowi ,$wieckiej
infrastruktury". Nie istniat zaden budynek, zaden ubrany w dostojne szaty celebrant, zadna ksigzka
z opowiesciami pobudzajacymi wyobraznie. Uderzytlo mnie, Zze mimo ogromnej rzeszy ateistow
w calym kraju na poziomie lokalnym nie istniala zadna sie¢ wzajemnych kontaktow. Nic
zorientowanego na dzieci. Nie istniaty ksigzki dla dzieci z ateistycznych rodzin. Im bardziej
rozgladatem sie za jakimi$s materiatami, za lokalnymi organizacjami, tym wyrazniej widziatem
pograzong Ww bezruchu spotecznos¢ introwertykdow, zwykle o0s6b starszych, pozbawionych
entuzjazmu i dynamizmu. (...)

Wraz z uplywem czasu nabraliSmy pewnosci, ze zdotamy zachowa¢ wiasng tozsamosc,
a jednoczesnie wypracowac kompromis, prezentujgc synowi rozbiezne poglady w sprawach religii.
Doszedlem do zdumiewajaco pozytywnego, chociaz niemal groteskowego odkrycia: to, co
uczyniliSmy, mogtoby stanowi¢ przykfad pokoju na Swiecie! Pomyslatem, ze skoro udato sie nam
dojé¢ do zgody w tak trudnej kwestii, istnieje nadzieja dla Zydéw i Palestyriczykdw!

Oczywiscie, stwierdzenie to moze sie wydac niedorzeczne, lecz oboje z Joan nauczyliSmy sie
stosowac skuteczne narzedzia w ciggle nowej dziedzinie rozwigzywania konfliktdéw. Oto one:

- Odkrywanie i afirmowanie tego, co nas faczy, oraz wspodlnych celéw.

- Zgadzanie sie na brak zgody w sprawach ograniczajacych sie do opinii.

. Zgadzanie sie, by niepotrzebnie nie prowokowac¢ drugiego.

« Opracowanie zasad dotyczacych postepowania, dochodzenia do kompromisu

i mediacji (jesli trzeba — z pomocg terapeuty).

« Utrzymywanie rownowagi i bezstronnosci w takim stopniu, w jakim jest to

mozliwe: jesli jakas zasada obowigzuje jedng strone, wigze takze druga.



- Stopniowo rosngca wiara w stabilno$¢ przyjetych rozwigzan, wzmacnianie
poczucia pewnosci i zadowolenia z ciezko wypracowanego pokoju.

Umiejetnos¢ zachowania osobistej godnosci i rownowagi w drodze do wzajemnego zrozumienia
i poddanego dyscyplinie kompromisu moze by¢ umiejetnoscia, ktdra ocali nasz $wiat.

Pete Wernick

Urodzony w Bronksie obywatel stanu Kolorado, napisat
rozprawe doktorskg z socjologii na Columbia University,
jednoczesnie robigc kariere muzyczng. Bestsellerowy
podrecznik Bluegrass Banjo (Podrecznik gry na bandzo i muzyki
bluegrassowej) pozwolit ,doktorowi Bandzo" zrezygnowac z
pracy badawczej w Cornell University i zorganizowac zesp6t Hot
Rize - klasyczng grupe bluegrassowa odbywajaca turnee
koncertowe po catym Swiecie. Pietnascie lat piastowat
stanowisko prezesa Bluegrass Music Association. W 1989 roku
Pete, jego zona i syn ocaleli z katastrofy lotniczej w Sioux City.
W artykule zamieszczonym po wypadku na tamach , Life
Magazine" napisano, ze Pete jest humanista i nie dostrzega nadprzyrodzonego elementu
tego ocalenia. Jako cztowiek niewierzacy od pietnastego roku zycia, Pete byt prezesem
Family of Humanists w latach 1997-2006. Wystepuje do dzi$, odbywajac turnee
koncertowe, prowadzac seminaria w catym kraju i opracowujac instruktazowe filmy wideo
uczace gry na bandzo i muzyki bluegrassowej.
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portalu Racjonalista.pl tak w formie elektronicznej, jak i drukowanej, w celach innych
niz handlowe, z zachowaniem tej informacji.

Plik PDF, ktory czytasz, moze by¢ rozpowszechniany jedynie w formie oryginalnej,
w jakiej wystepuje na portalu. Plik ten nie moze by¢ traktowany jako oficjalna
lub oryginalna wersja tekstu, jaki zawiera.

Tres¢ tego zapisu stosuje sie do wersji zaréwno polsko jak i angielskojezycznych
portalu pod domenami Racjonalista.pl, TheRationalist.eu.org oraz Neutrum.eu.org.

Wszelkie pytania prosimy kierowac do redakcja@racjonalista.pl
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