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Dywagacje wstgpne

Na poczatek sprobujmy podac definicje duszy, cho¢ to nie tatwe zadanie, bo przeciez jest

ona jak migoczacy w stoncu feerig barw egzotyczny motyl, ktdéry jesli nie spocznie chociaz na
moment na jednym z kwiatéw — nie pozwoli nam dostrzec wzoru swoich skrzydet. Tak i stowo
»dusza" mieni sie setkami znaczen, bogactwem odcieni, niuansami filozoficznymi, religijnymi
a wreszcie zasiedliwszy tak rozlegte nisze jak jezyk potoczny, poezja, czy psychologia, znalazta
dusza zastosowanie w niezliczonych metaforach i symbolach. Dla praktycznych celéw tego artykutu
postapimy okrutnie i przyszpilimy tego wyjatkowego motyla, aby mu sie przyjrze¢ tylko pod jednym
katem. Naszego motyla nazwiemy duszg metafizyczng, a wiec nieSmiertelnym autonomicznym
bytem, realnie istniejgcg esencjg osobowosci cziowieka, zdolng do przetrwania, mimo zakonczenia
zyciowej aktywnosci ciata. Jakakolwiek doktadniejsza charakterystyka duszy w tym momencie
narzucataby przedwczesnie okreslony poglad, gdy tymczasem podane wyzej okreslenie moze miec
zastosowanie do wiekszosci znanych koncepcji duszy.

Od najdawniejszych czasow, we wszystkich prawie kulturach rozpatrywano mozliwos¢ istnienia
w ludzkiej istocie trwatego, niezniszczalnego pierwiastka, ktory bytby zdolny do dalszego istnienia,
mimo Smierci cielesnej powloki. Te pradawne przemyslenia przekazywane z pokolenia na pokolenie
w postaci rozproszonych legend, wierzen, a wreszcie ztozonych i uporzadkowanych systemoéw
religijnych, z chwilg powstania pisma znalazly swoje odbicie w Swietych ksiegach, dzietach
filozoficznych, a takze literackich. Tak wielka jest liczba publikacji poswieconych temu zagadnieniu
od czasdw starozytnych do chwili obecnej, ze mogtyby one zapetni¢ niezliczone potki benedyktynskiej
biblioteki, stanowigcej tto mrocznej powiesci Umberto Eco — , Imie Rézy".

Prawie wszystkie dzieta poswiecone duszy majg jedng wspodlng ceche, a mianowicie te, ze
zrodtem ich sg czyste spekulacje i przemyslenia (zeby nie powiedzie¢ - zmyslenia), nie poparte
najmniejszymi dowodami. Co prawda, dla osdb gteboko wierzacych, owych dowoddéw dostarczajg
pewne $wiete ksiegi uznawane za pisma objawione. Abstrahujac w tym momencie od wiarygodnosci
tego ostatniego zrédla, warto zauwazy¢, ze woda z niego czerpana bywa czesto tak metna, ze
plywajace w niej idee s niewyrazne jak cienie w platonskiej jaskini 11, co daje szerokie pole do
popisu dla fantazji interpretatoréw.

Niezaleznie od tego czy autorzy kolejnych rozpraw rozpoczynali swoje dzieta od przeczytania
osiggnie¢ wczesniejszych myslicieli, a nastepnie poddawali je krytycznej analizie, czy tez dobywali
wiedze z gtebi swego umystu nie skazonego pracami poprzednikow - koncowy rezultat byt zawsze,
posrednio czy bezposrednio, skutkiem radosnej kreatywnosci autoréw. Zbudowane w ten sposdb
konstrukcje mogty zyskiwac statut niewzruszonych prawd i pewnikdéw, zwlaszcza wéwczas, gdy nie
byly sprzeczne z obowigzujaca doktryng religijng, gdy ja wzbogacaty i harmonijnie wspotbrzmiaty
z dotychczasowymi dogmatami i byty zgodne z oczekiwaniami i nadziejami, jakie mozna byto zywic
wobec nieubtaganego zjawiska przemijania.

Bardzo kroétki kurs teorii poznania.

Wracajac do problemu wartosci i wiarygodnosci pozyskanej w ten sposob ,wiedzy" nalezy
siegna¢ do teorii poznania, ktéra analizujgc zrodta informacji o otaczajgcym $wiecie, grupuje je
w kilka bardzo ogdlnych kategorii.

1) Doswiadczenia zmystowe (wchodzg w to réwniez dane uzyskane z pomoca przyrzadow
i eksperymentow),

2) Autorytety — ludzie lub media, o uznanej wiedzy i wiarygodnosci,

3) Rozumowanie — logiczny cigg zdan prowadzacych do ustalenia jakiej$ prawdy ( np.
dowody matematyczne),
4) Intuicja (przeczucie lub przekonanie pojawiajace sie bez udziatu zadnego okreslonego czynnika
informujacego).

Pierwsze trzy zrodta sa prawie zawsze weryfikowalne — istnieje mozliwos¢ sprawdzenia
informacji ijej zgodnosci z rzeczywistoscia. Z kolei, intuicja, czyli bezpodstawnie zywione
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prze$wiadczenie, ze jest tak a nie inaczej czasami jest sprawdzalna ale najczesciej nie. Jesli na
przyktad kto$ tkniety przeczuciem powie: ,, Wuj Anatol nie zyje" — prawde lub fatsz tego twierdzenia
mozna zazwyczaj potwierdzi¢, powiedzmy, wykonujac telefon do wspomnianego wuja lub jego
rodziny. Natomiast kiedy ustyszymy stanowcze stwierdzenie: ,W niebie przebywa 40 miliardow
aniofow" — nie mozemy przyjac¢ tego zdania za prawdziwe, jakkolwiek nie mozemy réwniez uzna¢ go
za falsz — jest ono po prostu nieweryfikowalne, a takze wedlug terminu stosowanego obecnie
w nauce — nie falsyfikowalne [-21

Do intuicyjnych zrédet informacji zalicza sie rowniez wspomniane wyzej objawienie, cho¢ jest
ono traktowane przez Koscidt Katolicki (i wiekszo$¢ innych kosciotow) jako co$ odrebnego
i wyjatkowego o bezdyskusyjnej wiarygodnosci — (poglad upowszechniony przez $w. Augustyna —
354-430 n.e.) . Objawienie — to informacja przekazana czlowiekowi bezposrednio przez Boga lub
jego wystannika. Moze ona mie¢ postac¢ wizji, mysli lub gtosu dyktujacego stowa, ktore nawiedzony
przelewa na papier lub rozpowszechnia je w inny sposob. Tres¢ objawienia, zwlaszcza jesli dotyczy
zjawisk nadprzyrodzonych, jest przewaznie niesprawdzalna, a czesto sprzeczna z ,objawieniami"
innych nawiedzonych, co moze ostabia¢ zaufanie do gtoszonych tg drogg prawd. Gwoli Scistosci
trzeba przyznac, ze osoby opisujgce pewne wydarzenia, lub wyglaszajace jakie$ przekonania,
najczesciej nie maja pretensji do uznania swych dziet za objawione, natomiast za takie wiasnie
zostajg one uznane przez odbiorcow, niekiedy zaraz po ich wygtoszeniu czy opublikowaniu,
a niekiedy po wielu wiekach, w zaleznosci od wiasciwego klimatu i zapotrzebowania misyjnego czy
politycznego. Na domiar ztego, wiekszos¢ specjalistow od starozytnych pism potwierdza fakt, ze
wiele z nich, jak na przyktad Ewangelie i inne wczesnochrzescijanskie teksty uznane za produkt
objawienia — od czasu swego powstania byty poddawane licznym celowym zabiegom takim jak
usuwanie pewnych fragmentdéw, uzupetnianie o nowe anegdoty, cuda i wydarzenia czy wkfadanie
w usta Jezusa i Apostotdw stéw, ktérych w rzeczywistosci nigdy nie wypowiedzieli. Proceder ten
zostat przyhamowany po ostatecznym zatwierdzeniu 27 ksiag i wiaczeniu ich do kanonu pod
wspolng nazwg Nowy Testament, cho¢ nadal dodatkowym Zrodtem przeinaczen byty nie zawsze
wierne ttumaczenia oraz mimowolne btedy popetniane przy kopiowaniu tekstéw. Nawet jesli, przy
maksimum dobrej woli, przyjmiemy punkt widzenia, ze oryginalne teksty ewangeliczne powstaty
jako rezultat objawienia czyli iluminacji (termin stosowany przez $w. Augustyna), to w chwili obecnej
przedstawiajg one patchwork ztozony z fragmentow o dos¢ niepewnej proweniencji i wiarygodnosci.
Zatem, aby nadal przyznawa¢ Ewangeliom statut ,twardych dowodéw" pozostaje mie¢ nadzieje, ze
takze we wszystkich pdzniej dokonanych ,ulepszeniach" sam Duch Swiety maczat palce,
a przynajmniej piéro w inkauscie.

Te kasliwe uwagi o objawieniu mogg by¢ odebrane jako bluznierstwo, lub co najmniej przejaw
laickiej niekompetencji, wobec faktu, ze Kosciot przeciez uwzglednia réznice pomiedzy tresciami
poszczegolnych ksigg wiaczonych do biblijnego kanonu, traktujgc objawienie jako powolny, trwajacy
przez wieki proces dochodzenia do prawdy przy udziale kolejnych promyczkow tajemnej wiedzy
rozéwietlajagcych umysty ich autorédw. Nie zmienia to faktu, ze nie potrafimy powiedzie¢, ktdére
prawdy wiary, relacje z wydarzen czy cytowane kazania i przypowiesci sg istotnie wynikiem
iluminacji, a ktore tylko wyrazem ludzkiej inwencji, przyktadem literackiej fikcji , ktéra nazbyt czesto
wypetnia karty swietych, a takze — przyznajmy to — i nie-Swietych ksiag.

Czy dusze¢ mozna zwazy¢?

Dochodzenie do prawdy drogg abstrakcyjnego myslenia, a nie za pomoca metod badawczych,
bylo uwazane przez wielu filozoféw za jedynie stusznq droge do poznawania rzeczywistosci.
Najwybitniejszy przedstawiciel tego nurtu, Platon (427-347 p.n.e.), gtoszac niedoskonatos¢ ludzkich
zmystéw i ich nieskuteczno$¢ w poznawaniu prawdy jednoczesnie przyznawat duszy najwyzszg
zdolnos$¢ poznawczg dzieki wrodzonej, a priori wbudowanej wiedzy, do ktérej docieranie odbywac sie
miato w procesie mys$lowym, na drodze jakby przypominania sobie owej zagniezdzonej informacji.
Inni jednak, jak chocby Arystoteles ze Stagiry, rozwijali poglad o podstawowej roli metod
empirycznych — w kazdym razie w odniesieniu do badan przyrodoznawczych. W okresie
$redniowiecza, mimo rezerwy z jakg podchodzono do obserwacyjnych i do$wiadczalnych metod
badania rzeczywistosci oraz smutnego losu wielu $miatkéw i badaczy, ktérzy wykorzystujac wtasne
obserwacje odwazyli sie gtosi¢ poglady odmienne od oficjalnie przyjetych, lub cho¢by minimalnie
réznigcych sie od literalnie rozumianych ,prawd" biblijnych, nastepowat ciagty, cho¢ powolny rozwdj
nauki az do wybuchowego niemal rozkwitu nauk dos$wiadczalnych w XVIII wieku i wykfadniczego ich
przyspieszenia w wiekach nastepnych. Préby eksperymentalnego podejscia nie ominety takze
problemu duszy. Na przetomie XIX i XX stulecia amerykanski lekarz Duncan MacDougall



przeprowadzit serie eksperymentéw majacych na celu, ni mniej ni wiecej, tylko zwazenie duszy.
Rusztowanie przymocowane do odpowiednio czutej wagi pozwalato umiesci¢ na nim tdzko
Z umierajacym pacjentem. Pomiar masy przeprowadzano przed $miercig i zaraz po ustaleniu zgonu.
We wszystkich 6 badanych przypadkach umierajacy tracili na wadze od kilkunastu do kilkudziesieciu
graméw — srednio 21 graméw. Kontrolny eksperyment byt przeprowadzony na psach, u ktdérych nie
stwierdzono ubytku masy ciata z chwilg $mierci, co okazato sie by¢ zgodne z przekonaniem, ze
zwierzeta nie maja duszy. Wyniki tego niesamowitego i w zamysle do$¢ naiwnego dos$wiadczenia
zostaty opublikowane w ,,New York Times" w 1907 roku. Z dzisiejszej perspektywy proba racjonalnej
analizy wynikéw na podstawie prasowej notatki nie jest tatwa. Trudno ustali¢, czy nie zostatly
popetnione jakies btedy metodyczne, tym bardziej ze warunki doswiadczenia zostaty opisane
w sposob dos¢ ogolnikowy. Np. nie podano czasu jaki uptynat miedzy kolejnymi odczytami wagi.

Trzeba przyznaé, ze zdroworozsadkowe proby wyjasnienia ubytku masy ciata, takie jak ujscie
gazéw jelitowych, czy wydanie ,ostatniego tchnienia" nie sa w petni satysfakcjonujace, biorac pod
uwage fakt, ze gramoczasteczka kazdego gazu w tzw. warunkach normalnych (1 atm., 0sC).
przyjmuje objetos¢ 22,4 litra 13, a w przypadku azotu, giéwnego sktadnika powietrza, jej masa
wynosi 28 g. Poniewaz objeto$¢ pituc rzadko przekracza 3 litry, a réznica miedzy wdechem
i wydechem to zazwyczaj ok. 0,5 litra, ,ostatnie tchnienie" wazyloby zaledwie 0,6 grama. Podobnie
gramoczasteczka metanu, gtdwnego sktadnika gazow jelitowych wazy 16 gramdw, a wiec
umierajgcy musiatby w krétkim czasie wydali¢ ponad 30 litréw tego gazu aby straci¢ na wadze 21 g.
Bardziej prawdopodobne wydaje sie odparowanie potu z powierzchni ciata, co zdaje sie potwierdzac
ujemny wynik analogicznego eksperymentu z psami, o ktérych wiadomo, Ze nie posiadajg w skorze
gruczotéw potowych.

Nieco podobny eksperyment przeprowadzit w latach trzydziestych XX wieku inny amerykanski
lekarz dr Harry Twinning praktykujacy w Los Angeles. Tym razem obiektem badawczym byly myszy
usmiercane cyjankiem potasu. Spadek wagi po, prawie natychmiastowej $Smierci w wyniku podania
cyjanku, wynosit kilka miligramdw. Szczegodlnie ciekawa jest druga czes¢ eksperymentu, kiedy
myszy umieszczane byty w ciasnych, szczelnie zamknietych szklanych rurkach, gdzie szybko ginety
wskutek uduszenia. Tym razem nie stwierdzano najmniejszego ubytku masy ciata. Najwyrazniej
mysia duszyczka lub cokolwiek innego lotnego, co opuszczato ciato gryzonia w momencie $mierci,
nie miato zdolnosci przechodzenia przez szklo.

Pod badania eksperymentalne, cho¢ z pewnym trudem, mozna podciggna¢ kategorie badan
duchowej materii w ramach paranauki zwanej spirytyzmem. Proby kontaktow z duchami musiaty
mie¢ miejsce od dawna, czego dowodem jest zakaz tego typu praktyk zamieszczony w Ksiedze
Prawa Powtorzonego (ok. VI wiek p.n.e.) pod rygorem ukamienowania. Pdzniej Kosciot Katolicki
wielokrotnie przestrzegat przed ,zabawa" w wywotywanie duchdow, poczawszy od potepiajacego
edyktu papieza Aleksandra IV w 1285 r. a skoriczywszy na wydanym w 1917 r. przez Swiete
Oficjum zakazie uczestnictwa katolikéw w seansach. Spirytyzm wspotczesny jest rozwinieciem tych
dawnych praktyk w formie doktryny stworzonej przez francuskiego fizyka Hipolita Rivaila, ktéry na
poczatku XIX wieku spopularyzowat seanse spirytystyczne, majace na celu kontakt z duchami,
potwierdzenie istnienia $wiata duchow i wydobycie od nich pozytecznych informacji. Spirytyzm
osiagnat apogeum popularnosci pod koniec XIX i na poczatku XX wieku, by prawie catkowicie
zanikna¢ po II Wojnie Swiatowej, cho¢ i obecnie ma swoje grono zwolennikéw. Powstaje pytanie, na
ile mozna sie zgodzi¢ z przewazajacg wiekszosciq wspotczesnych ocen, ktére gltosza, ze uczestnicy
seansow spirytystycznych dzielg sie na szalbierzy kreujgcych i kontrolujgcych zjawiska towarzyszace
seansom, oraz na naiwnych i tatwo poddajacych sie sugestiom. Istotnie, ruch spirytystyczny zostat
skompromitowany przez wykrycie licznych oszustw i prymitywnych kuglarskich sztuczek, majacych
uwiarygodni¢ kontakt z duchami, co dalo asumpt do wypchniecia spirytyzmu poza obszar
powaznego traktowania. Czy jednak nie wylano dziecka z kapielg odrzucajac mysl, ze wséréd powodzi
sztucznie wykreowanych zjawisk byly i takie, ktére zastugiwatyby na refleksje i dalsze badania?
Zatem, odnotowujac istnienie takiego nurtu jak spirytyzm, moze nalezatoby zachowac¢ pewng
ostroznos¢ i obiektywizm powstrzymujac sie od jego catkowitego zdeprecjonowania. Okreslajac
swoje osobiste stanowisko w odniesieniu do spirytyzmu, przy braku mozliwosci rzetelnej
merytorycznej oceny jego osiggnieé, pozostawiam uchylong furtke na wypadek gdyby odnalazty sie
tam ziarenka prawdy, i porzucam, jakze tatwg w tym wypadku, postawe catkowitej negacji na rzecz
umiarkowanego sceptycyzmu.

Do tej samej grupy empirycznych prob wykazania obecnosci w osobie ludzkiej trwatego
duchowego czynnika nalezg tak zwane regresje uzyskiwane drogg hipnozy lub technik oddechowo-
medytacyjnych. Pierwotnym celem tych zabiegdéw, prowadzonych przez zawodowych psychologéw
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lub odpowiednio przeszkolonych specjalistow, bylo uzyskanie efektu terapeutycznego przez
imaginacyjne cofniecie pacjenta do okresu dziecinstwa, co w efekcie dawato pozbycie sie psychicznej
traumy pochodzacej z dziecinnych lat. Ten typ zabiegu pozwalat rowniez na cofniecie pacjenta az do
momentu urodzenia i ponowne jakby przezycie procesu przychodzenia na $wiat (rebirthing)
z efektem pozbycia sie skutkdédw okotoporodowego szoku. Najciekawsze jednak bylo to, ze w wielu
przypadkach pamiec pacjenta udato sie cofngé w jeszcze dalszg przesztos¢, do okreslonego punktu
czasowego sprzed jego urodzenia i uzyskac relacje jak gdyby bezposredniego uczestnika wydarzen
z tego okresu. Pojawity sie wowczas spekulacje, ze w trakcie procedury regresyjnej z pamieci
pacjenta wydobyto wspomnienia z jego poprzednich wcielen, co potwierdzatoby wiare w mozliwosé
reinkarnacji. Rzecz jasna, istnieje takze naukowe wyjasnienie tego zjawiska, a opiera sie ono na
fakcie, ze w mozgu pozostajg zapisane wszelkie informacje i obrazy, ktére do niego dotarty w trakcie
aktualnego zycia i cho¢ swiadoma pamie¢ ma dostep do niewielu z nich, to podczas hipnozy pacjent
poddany odpowiedniej sugestii moze korzystaé z tych wszystkich informacji, tworzac niestychane
historie wychodzace naprzeciw oczekiwaniom terapeuty. Tyle ,szkietko i oko" — a jednak w pewnej
niewielkiej liczbie przypadkéw udato sie zweryfikowa¢ zdumiewajgco szczegdtowe opisy wydarzen
z odlegtej przesziosci, co prowadzito do nieodpartego wniosku, Zze poddany regresji pacjent
rzeczywiscie w tych wydarzeniach uczestniczyt, przy czym wykluczono mozliwos¢ jego kontaktu
z jakimikolwiek historycznymi materiatami na ten temat. I znowu pogardliwy usmiech niedowiarka
i sceptyka zamiera na wargach...

W sumie jednak, wiecej niz skromne rezultaty dotychczasowych nieSmiatych préb wkroczenia
empirii w $wiat ezoteryki nie zachecajg do dalszego eksperymentowania. Tym bardziej otwiera sie
pole do popisu dla nauk humanistycznych, a zwlaszcza filozofii, teologii, psychologii, ktorych rozwoj
w kazdej kolejnej epoce stwarza nowe perspektywy i podstawy do kolejnej analizy i reinterpretacji
uznanych uprzednio przekonan.

Dawne poglady na istot¢ duszy.

Bodaj najsilniejszym katalizatorem w powstaniu idei ,duszy" w znakomitej wiekszosci
spoteczenstw i kultur bylo tzw. myslenie Zzyczeniowe, podyktowane z jednej strony smutng
perspektywg zakonczenia ziemskiej egzystencji, a z drugiej strony pragnieniem zachowania
w jakiej$ formie wilasnej osobowosci uksztattowanej w ciggu zycia, wraz z jej wspomnieniami,
przezyciami, doswiadczeniami i uczuciami. Mimo podobnej motywacji, w réznych kulturach, a nawet
w ramach jednej kultury, lecz badanej na przestrzeni wielu wiekdw, pojecie duszy ewoluowato,
zmieniaty sie przypisywane jej atrybuty, jej rola i ostateczne przeznaczenie.

Ponizszy krotki przeglad réznych koncepcji duszy dalece nie wyczerpuje bogactwa
i roznorodnosci tych koncepcji pojawiajacych sie na przestrzeni dziejéw, a stanowi jedynie maj
subiektywny wybdr dajacy pewne pole do dyskusiji. Zresztg historyczne spojrzenie na to zagadnienie
o tyle tylko moze by¢ niezbedne dla dalszej dyskusji i ostatecznych konkluzji o ile znajduje swoje
odbicie we wspdtczesnych prébach oswojenia tego pasjonujacego, a jednoczesnie szalenie trudnego
i niepokornego tematu. Pomine zatem szereg, skadingd moze interesujgcych wyobrazen
dotyczacych natury duszy, jak na przyktad powszechnie wystepujacy u ludéw pierwotnych animizm
przyjmujacy obecno$¢ duszy we wszystkich przedmiotach i istotach. Nie bede tez analizowat
chinskich pomystéw na podwojng dusze, jak réwniez nie zaprezentuje innych dalekowschodnich
systeméw w obrebie takich religii jak hinduizm czy buddyzm.

Wedréwke, ktora miataby doprowadzi¢ do wspodtczesnych zachodnio-europejskich wyobrazen,
sporow i dyskusji wokot problemu duszy wypada zacza¢ od naszych starszych w wierze braci.
Problem w tym, ze judaizm nie wypracowat jednolitego pogladu na dusze. W ramach 46 ksiag
Starego Testamentu z trudem mozna odnalez¢ teksty dotyczace duszy i jej losow .Najstarsza czesc
— tzw. Piecioksigg powstaty ok. VIII — V w p.n.e. nie ustosunkowuje sie do zycia po $mierci i do
zmartwychwstania. Pozniejsze starotestamentowe pisma pojecie ,dusza", ,duch" wyrazajg kilkoma
réznymi stowami o bardzo szerokim zakresie znaczeniowym, ktdére sa rdéznie tlumaczone
w zaleznosci od kontekstu. Dusza jest przede wszystkim czynnikiem ozywiajacym i poruszajgcym
ciato. NiesSmiertelno$¢ jest mato interesujaca, bowiem cienie (nie dusze) zmartych przebywajq
w szeolu (otchtani) w stanie braku pamieci, mysli i dziatania ale tez i wyzwolone od doczesnych
mak. Miedzy IV a IIl w p.n.e. kiedy do Swiata hebrajskiego przeniknely helleniskie koncepcije
nieSmiertelnej duszy, mozna odnalez¢ ich Slady w pisanych woéwczas ksiegach. Np. w jednym
z Midraszy (rodzaj komentarza do Ksiegi Prawa Powtdrzonego) mozna znalez¢ opis cierpien
grzesznika po S$mierci, a zatem dusza bytaby niesmiertelna i poddawana osadowi i karze. Dwa
najsilniejsze ugrupowania religijne dziatajace w Judei w czasach okotochrystusowych — Saduceusze



i Faryzeusze, zasadniczo rdznity sie w swych przekonaniach. Saduceusze byli materialistami
i wykluczali istnienie duszy, natomiast Faryzeusze przyjmowali niesmiertelno$¢ duszy, a takze
mozliwos$¢ reinkarnacji. We wspotczesnym Judaizmie dos¢ powszechny jest poglad o nieSmiertelnosci
duszy i 0 sadzie nad nig, jednak sa tez rabini o odmiennych przekonaniach.

Najbardziej prawdopodobnym Zrddtem koncepcji duszy w starotestamentowych pismach byly
idee orfickie. Ten niezwykle ciekawy ruch religijny o nazwie orfizm powstat w starozytnej Grecji,
doktadniej w Tracji ok. VIII wieku p.n.e., lub nawet wczesniej, a nazwa pochodzi od jej mitycznego
zatozyciela - Orfeusza. Orficy wierzyli w preegzystencje dusz oraz ich wielokrotng reinkarnacje, ktora
miata by¢ karg za grzechy i sposobem na oczyszczenie. Kolejne ciata byty zatem wiezieniem dla
duszy i dopiero po jego definitywnym opuszczeniu przechodzita ona w stan szczesliwosci dzielac sie
swojg czastkg z Dionizosem. Ruch ten wywart ogromny wplyw na poglady Pitagorasa (572-479
p.n.e.), ktéry byt nie tylko znakomitym matematykiem, lecz takze filozofem i twdrcg szkoty
pitagorejczykdéw. Pdzniej znaczng cze$¢ pogladow orfickich przejat Sokrates (469-399 p.n.e.)
a wreszcie jego uczen Platon (427-347 p.n.e.) Mimo zmieniajacych sie szczegdtdw i tworczego
rozwijania orfickiej mysli przez jej kolejnych admiratoréw, a zwlaszcza Platona, zasadnicza idea tego
nurtu sprowadza sie do uznania dualizmu duszy i ciata, do przyznania duszy roli wieznia w ciele, ale
jednoczes$nie uznania jej za bezcielesng esencje decydujacq o wszystkich tak wzniostych jak
i podtych dziataniach. Wazne jest tez ze dusza platonska istniata przed zasiedleniem ciata
(preegzystencja) i dopiero za przewinienia zostata zestana do ludzkiej powtoki celem pokuty. Proces
ten mogt by¢ zresztg powtarzany wielokrotnie.

Ta grecka mysl poczawszy od VIII w. p.n.e. saczyla sie zwolna do krajow basenu Morza
Srédziemnego inspirujac przywodcéw religijnych i filozoféw. Nastepowato to przede wszystkim przy
udziale kupcow, zeglarzy i podroznikdw az do IV w. p.n.e. kiedy to Aleksander Wielki w swoich
podbojach zapedzit sie az do Egiptu opanowujac lezace po drodze kraje i zaktadajac wiele miast,
a wsréd nich Aleksandrie w zachodniej czesci delty Nilu. Grecka kultura, sztuka, filozofiai grecki
jezyk przestaly sie saczy¢, a poptynely szeroka rzeka, ktéra przyniosta tez tddke z platoniskimi
ideami. Przypomnijmy tu jednak, ze Aleksander Macedonski byt uczniem Arystotelesa ze Stagiry
(384-322 p.n.e.) — wielkiego antagonisty Platona, przynajmniej w kwestii duszy. Moze sie to wydac
dziwne, bowiem Arystoteles wyszedt byt ze szkoty Platona i przez jaki$ czas podzielat poglady swego
mistrza, pozniej jednak diametralnie je zmienit odrzucajac platonska odrebnos$¢ duszy i ciafa,
tworzac dos¢ ztozong i finezyjna teorie istnienia. Stagiryta przyjat zatozenie, ze kazdy byt sklada sie
z potencji i aktu a swojg koncepcje nazwat hylemorfizmem od greckich stéw hyle (materia) i
morphe (forma). W tym ujeciu materia jest substratemm — potencjg, bo posiada potencjalne
mozliwosci réznych sposobdw istnienia, ktdre sg realizowane przez forme — akt. Forma nadaje
materii pewne wiasciwosci i ani materia bez formy ani forma bez materii nie moze egzystowaé —
dopiero razem stanowig byt. W przypadku materii ozywionej forma bytby rodzaj duszy zalezny od
stopnia rozwoju, a wiec rosliny mialyby dusze wegetatywng zapewniajacg wzrost i rozmnazanie,
zwierzeta mialyby dusze wegetatywng i zmystowa (ruch, odbidér wrazen), natomiast cziowiek
posiadatby dusze potréjng — wegetatywng, zmystowg i rozumna. Ta ostatnia dzielitaby sie jeszcze
na rozum bierny, stanowiacy rodzaj magazynu czy biblioteki i rozum czynny, zdolny do abstrakcji,
dedukgji i najwyzszych szczebli poznania. Tylko rozum czynny jest nieSmiertelny i autonomiczny,
a jego zrdédtem jest Bdg. Bardzo istotne jest wyrazone w koncepcji Arystotelesa przekonanie, ze ciato
bez duszy stanowi tylko zlepek zwigzkdw organicznych bez znaczenia i tylko razem z dusza tworzy
ono petnowartosciowq istote ludzka.

Wymienione wyzej pomysty gloszone przez gigantéw greckiej filozofii oraz liczne koncepcje
innych myslicieli nie mogly by¢ nieznane wyksztatlconym, jak sie zdaje, autorom Nowego
Testamentu, jednak ani w Ewangeliach ani w Dziejach Apostolskich czy Listach problem ten nie jest
jednoznacznie poruszany. W catym Nowym Testamencie stowo ,dusza" wystepuje tylko 9 razy i to
w znaczeniu ,umyst" lub ,osrodek uczu¢" (Np. ,dusza moja doznata leku"), natomiast ponad 400
razy spotykamy stowo , duch" — przewaznie jednak jest to Duch Swiety lub zty duch, nieczysty duch,
cho¢ mozna z niektérych innych zwigzkéw frazeologicznych wnioskowaé, ze duch jest niekiedy
synonimem duszy. Co do jej losow mozna tylko posrednie wnioski wyciaga¢ z przypowiesci
i pojedynczych zdan wygtoszonych przez Jezusa. Np. zdanie wypowiedziane przez Jezusa na krzyzu
do jednego z totréow: ,Dzi$ bedziesz ze mng w raju" mogtoby Swiadczyé, ze dusza natychmiast
wedruje do nieba nie czekajac na sad ostateczny, nie czekajac na zmartwychwstanie ciafta, choc¢ idea
zmartwychwstania isadu ostatecznego przewija sie w Ewangeliach wielokrotnie. Wskutek
dwuznacznosci i metaforycznosci treSci Nowego Testamentu teologowie jeszcze przez diugie wieki,
mimo najdoktadniejszych i najbardziej wnikliwych analiz bedg prezentowacé coraz to inne poglady

Racjonalista.pl Strona 5z 11



dotyczace loséw duszy, jej atrybutdow, momentu jej stworzenia i momentu potaczenia ludzkim
ciatem. Bogactwo mysli zawartych w Biblii, wprawdzie czesto niejednoznacznych, peinych symboliki
i alegoryki zaowocowato trwajaca od dwdch tysiecy lat dyskusjg nad wiasciwg interpretacjg nie tylko
spraw duszy ale tez mnéstwa innych prawd wiary i dogmatéw, ktérych poprawnosc¢ weryfikowaty
poczatkowo synody biskupéw wiekszych miast poinocnej Afryki i Azji Mniejszej, a pdzniej wraz
rosngcym znaczeniem biskupa Rzymu, jego gtos bywat dominujacy, cho¢ nie zawsze przyjmowany
bezkrytycznie.

Nie do przecenienia jest takze rola innych nurtdw religijnych powstatych obok, lub w ramach
chrzescijanstwa, lecz uznanych poézniej za ruchy heretyckie. Najwazniejsze z nich dziatajace
w pierwszych wiekach rozwoju chrzescijanstwa to gnostycyzm, manicheizm, pelagianizm,
pryscylianizm czy tertulianizm. Staty sie one zaczynem dla rozwoju teologii pobudzajac do dyskusji,
przemyslen a wreszcie formufowania kanonicznych rozstrzygniec¢. Jednym z filarow chrzescijanskiej
teologii zwalczajacych skutecznie wymienione herezje byt Afrykanin berberyjskiego pochodzenia —
Aureliusz Augustyn, (354-430 n.e.) bardziej znany obecnie jako $w. Augustyn. Sam poczatkowo
nalezacy do grupy manichejczykdéw utrzymujacych, ze ciato cztowieka jest produktem demona, ale
dusza w nim zawarta stanowi czastke Boga, ,przejrzat w korcu na oczy", porzucit dawne poglady
i hulaszczy tryb zycia. Pod wptywem matki ($w. Moniki) oddalit wieloletnig kochanke, a nastepnie po
dluzszym pobycie w Italii, zostat ochrzczony w Mediolanie przez tamtejszego biskupa — sSw.
Ambrozego. Dzieki wyksztatceniu i nieprzecietnej inteligencji stat sie najwybitniejszym i najbardziej
znanym filozofem chrzescijanskim swojej epoki, w czym czesciowo pomogto mu zapewne zdobycie
stanowiska biskupa Hippony — miasta w potnocnej Afryce. Sprawom duszy poswiecit Augustyn wiele
miejsca w swojej bogatej twdrczosci, a takze w licznych listach skierowanych do kolegéw biskupdéw
czy przywodcdw zwalczanych frakcji. Poglady Augustyna na dusze byly w znacznym stopniu
wypadkowg przekonan Platona i Arystotelesa. Podzielajac platoriskg idee pewnej odrebnosci duszy
od ciafa i przypisujac jej role wtasciwej osoby ludzkiej, sprzeciwiat sie jednoczesnie traktowaniu ciata
jako wiezienia duszy. Od Arystotelesa przejgt przekonanie, ze ptdd otrzymuje dusze rozumng po
wyraznym uksztattowaniu, co w przypadku osobnika meskiego miato mie¢ miejsce 40 dnia od
poczecia, a osobnika zenskiego dopiero 90 dnia. Wczesniej embrion posiadatby dusze wegetatywng
i zmystowa. Dusza wedtlug Augustyna byta duchowa replikq ciata, a wiec miata odpowiedniki
wszystkich cztonkdéw ciata i jego narzadéw zmystéw, nie udato mu sie jednak w zdecydowany sposéb
rozstrzygna¢ watpliwosci, czy utomne, kalekie ciato ma réwniez utomng dusze.

Prawdziwym wyzwaniem dla $w. Augustyna stat sie jednak problem pochodzenia duszy
w aspekcie grzechu pierworodnego. Mozliwosé dziedziczenia grzechu pierworodnego widziat biskup
Hippony tylko wéwczas, gdy dusza dziecka bytaby pochodng duszy rodzicéw, podczas gdy catkiem
nowa dusza tworzona przez Boga powinna by¢ bezgrzeszna. Koncepcja powstawania duszy dziecka
w wyniku rozkrzewiania duszy rodzicow nazywa sie traducjanizmem lub generacjonizmem
w odréznieniu od kreacjonizmu, czyli bezposredniego tworzenia kazdej duszy przez Stworce.
Augustyn do konca zycia wahat sie miedzy jednym i drugim stanowiskiem. W chwilach kiedy sktaniat
sie do idei kazdorazowej kreacji duszy ex nihilio, przyjmowat mozliwo$¢ przekazywania grzechu
Adama i Ewy poprzez ,najgorszy z mozliwych" — grzech pozadliwosci, towarzyszacy procesowi
zaplodnienia. Zapewne dreczyta go jednak mysl o przypadkach, w ktérych mogtoby dojs¢ do
zaptodnienia bez owej zgubnej pozadliwosci, np. za posrednictwem poscieli zanieczyszczonej
nasieniem w wyniku nocnej polucji, lub w stanie alkoholowego upojenia. Powstate w ten sposdb
dziecie nie byloby grzechem pierworodnym obcigzone, co stwarzatoby nie lada problem teologiczny.
Seksualna fobia Augustyna przewijata sie w wielu jego dzietach, czesto w kontekscie niestychanie
upokarzajacych opinii o kobietach, poniewaz jednak nie jest to przedmiotem biezacych rozwazan
spusémy litosciwg zastone na ten wstydliwg obsesje wybitnego skadinad filozofa, ktorego tworczosé
stata sie podstawa chrzescijanskiej teologii na nastepne 700 lat. Traducjanizm, jednakze, zostat
ostatecznie potepiony i uznany za heretycki przez papieza Anastazego II w 498 roku a wiec 68 lat
po $mierci Augustyna. W podobnym duchu wypowiadali sie tez inni papieze w pdzniejszych wiekach
przyjmujac, ze grzech pierworodny jest przekazywany z krwig matki i nasieniem ojca, natomiast
dusza jest kazdorazowo stwarzana przez Boga z niczego. Jesli w kontekscie przekazywania grzechu
pierworodnego nie wymieniano komorki jajowej, wynikalo to wylacznie z ubogiej wiedzy
anatomicznej owych czaséw, w ktorych kobiecie przypisywano wylacznie role czego$ w rodzaju
opakowania i podtoza na ktérym ztozone przez mezczyzne nasienie moze sie rozwijac.

Nastepnym poteznym filarem wspierajacym do dnia dzisiejszego, wcigz monumentalny, ale
chyba juz mocno zarysowany gmach chrzescijanskiej filozofii, jest posta¢ $w. Tomasza z Akwinu
urodzonego w 1224 r. Jego niezwykle gtebokie wyksztatcenie, a przy tym encyklopedyczny umyst
predestynowaty go do stworzenia zwartego systemu filozoficznego, ktéremu nadano nazwe



tomizmu. Spuscizna literacka $w. Tomasza z Akwinu jest olbrzymia jak rowniez zakres
podejmowanych zagadnien i giebia ich wyjasnien. Wsrod tematéw ktérymi sie zajmowat nie mogt
nie znalez¢ sie problem duszy. Sw. Tomasz bedac pod przemoznym wptywem dziet Arystotelesa,
ktérych catos¢ zostata wiasnie przettumaczona na tacine, przejat z niewielkimi tylko modyfikacjami
jego poglad na ludzky istote jako zespolenie duszy i ciata. Ciatu przypisat funkcje odzywiania,
wzrostu i rozrodu, natomiast dusza byla dawcg zycia oraz osrodkiem doznan zmystowych
i rozumowych. Dotyczyto to jednak ciata w petni uksztalttowanego, bowiem embrion rozwijajacy
siepoczatkowo jak roslina posiadat tylko dusze wegetatywna, ktora na dalszym etapie miata byc¢
zastepowana duszg doskonalszg faczaca funkcje wegetatywne i sensoryczne, tak jak u zwierzecia;
z kolei ita dusza ulegata unicestwieniu, a uksztattowany ptdod otrzymywat dusze rozumng,
specyficzng dla danego organizmu. W ten sposob arystotelesowski hylemorfizm nobilitowany
autorytetem Tomasza stat sie i takim pozostat do chwili obecnej, dogmatem katolickiej wiary
potwierdzonym na soborze wiedenskim w 1312 roku przy jednoczesnym uznaniu dualistycznej
koncepcji ciata i duszy za herezje.

Jest zrozumiate, ze dualizm, poczatkowo akceptowany przez wielu ojcow kosciota, mogt budzi¢
powazne teologiczne i logiczne watpliwosci wynikajgce choéby z konfrontacji z rzeczywistoscia.
Platonska dusza-sternik byta wedtug twoércy tej koncepcji jedynym osrodkiem decyzyjnym (bez
udziatu ciala-todzi). Tymczasem dane obserwacyjne wskazywaly ze cialo nie jest tylko biernym
narzedziem we wiadzy duszy, a jego stan w istotny sposéb moze modyfikowaé postepowanie
ludzkiego indywiduum. Takie zjawiska jak choroba, zmeczenie, wiek , mechaniczne uszkodzenie
gtowy, i wszelkiego rodzaju zatrucia s bez watpienia przypadiosciami ciata, ktére jak sie okazuje
mogty wptywac nie tylko na konkretng decyzje, lecz potrafity gruntownie zmieni¢ osobowos$é, co
w relacji typu sternik-t6dZz nigdy nie mogto by mie¢ miejsca. Wspdtczesne metody badawcze
dysponujace takim arsenatem srodkow jak leki psychotropowe czy bezposrednie stymulowanie
okreslonych regiondw modzgu za pomocq elektrod, w jeszcze wiekszym stopniu uwidaczniajg co
najmniej wspodtsprawcza, jesli nie wytaczng role ciata w sterowaniu ludzka istotg. Tomizm
podbudowany Arystotelesem wyszedt naprzeciw tym obiekcjom i podat rozwigzanie problemu,
wystarczajgco dobre, by na kilkaset nastepnych lat stato sie oficjalnym stanowiskiem Kosciofa.

Estyma i powazanie jaka cieszy sie s$w. Tomasz w niektdorych kregach, wynika z rozlegtosci jego
zainteresowan i bogactwa problemdéw poruszonych w licznych dzietach bedacych wynikiem jego
nadzwyczajnej ptodnosci pisarskiej, bron Boze zadnej innej. Niestety owa pracowitos$¢ nie zawsze
szla w parze z wiedzg i rozumnoscig. Nieprawdopodobne brednie jakie wypisywat Tomasz na temat
fizjologii i psychologii kobiet, biologii rozrodu, i réznych aspektéw seksu, wotajg o pomste do nieba.
Zadnym wytlumaczeniem nie moze tu by¢ jego odwotywanie sie do mistrzéw i prekursordow —
Arystotelesa i $w. Augustyna, bowiem w surowosci pogladow, ascezie , seksualnej fobii i wyjatkowej
mizoginii pobit swoich poprzednikéw. Jak sie wydaje, potrzebne elementy wiedzy ktérych nie
odnalazt w ksiegach — po prostu tworzyt potega swego umystu, stusznie zakladajac, ze muszg one
pochodzi¢ z inspiracji Ducha Swietego, bo przeciez nie diabta, ktéry do tak cnotliwego meza nie mogt
mie¢ przystepu. Przykltadem takiej beztroskiej kreatywnosci moze by¢ chocby dzieto poswiecone
wiasciwosciom i hierarchii aniotdw, w ktérym twodrczo rozwingt mysli wczesno-chrzescijanskiego
teologa Pseudo-Dionizego Areopagity — prekursora angelologii. Za zastugi na polu angelologii $w.
Tomasz zyskat sobie tytut Doktora Anielskiego.

Od czasow $w. Tomasza wiasciwie wszystkie dziedziny nauki, a szczegdlnie takie jak
medycyna, biologia, psychologia a takze astronomia, kosmologiafizyka dokonaty niewyobrazalnego
postepu. Osiagniecia tych gatezi wiedzy moglyby w istotny sposob wptynaé¢ na sposob postrzegania
Swiata, nawet przez pryzmat chrzescijanskiej filozofii, jak sie wydaje jednak tomizm pozostat
bezpieczng strefg, ochronng tarcza przed zgubnymi ideami, pozostajac, z niewielkimi tylko
zmianami, gtdwng doktryng Kosciota katolickiego. Nie znaczy to, ze w filozofii nic sie nie dziato przez
ostatnie 600 lat. Kartezjusz, Spinoza, Kant, Leibniz, Schopenhauer, Comte, Kierkegaard to tylko
nieliczne, cho¢ moze najwybitniejsze postaci filozofow wybranych z catej plejady myslicieli
zajmujacych sie istotg bytu i dotykajacych problemu duszy. Niestety, w tej ostatniej kwestii, oprécz
ciekawych koncepcji nomenklaturowych, nie zaproponowano niczego, co by w istotny sposdb
odbiegato o dawniejszych idei. Warto jednak odnotowac zwiekszong popularno$¢ monizméw czyli
nurtdw filozoficznych przyjmujacych jednorodnos$¢ natury wszelkich bytéw a wiec i duszy. Wsréd
wymienionych filozofow mozna znalez¢ przedstawicieli monizmu materialistycznego uznajacego
wszelkie byty za materig, jak i przedstawicieli monizmu spirytualistycznego, uznajacego, ze wszelkie
byty majg charakter duchowy. Nie jest to zaskakujgca nowos¢, bowiem analogiczne pomysty rodzity
sie juz w starozytnosci, lecz wspodtczesny monizm mogtby z powodzeniem szuka¢ poparcia
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w najnowszych osiagnigciach fizyki kwantowej.

Dusza we wspotczesnym Kosciele Katolickim

Oficjalne stanowisko Kosciota katolickiego wobec duszy znajduje swoje odbicie w aktualnym
Katechizmie Kosciota katolickiego wydanym po Soborze Watykanskim II, w 1992 r. (polskie
wydanie, Pallotinum, 1994 r.) Stanowisko to najpetniej przedstawione jest w rozdziale I, §6, p. II
zatytutowanym -Corpore et anima unus [4]

Ustep 365 uszczegotawia i poglebia znaczenie tego tytutu stwierdzajac : "Jednos¢ ciata i duszy
Jest tak gfeboka, ze mozna uwazac dusze za forme ciata, oznacza to, ze dzieki duszy duchowej ciato
utworzone z materii jest ciatem zywym i ludzkim; duch i materia w cztowieku nie s dwiema
pofaczonymi naturami, ale ich zjednoczenie tworzy jedng nature." Zdanie to stanowi dobitne
potwierdzenie arystotelesowsko-tomaszowego spojrzenia na ludzky istote, a zarazem odrzucenie
platonskiego dualizmu.

Kolejny ustep (366) przypomina negatywne stanowisko Kosciota wobec traducjanizmu
i podkresla "Zze kazda dusza duchowa jest bezposrednio stworzona przez Boga - nie jest ona
~produktem" rodzicow — i jest nieSmiertelna, nie ginie wiec po jej oddzieleniu od ciata w chwili
Smierci i pofgczy sie na nowo z ciatem w chwili ostatecznego zmartwychwstania.".

Losy duszy po $mierci przedstawione sg w rozdziale III, §6, artykut 12 — ,Wierze w zycie
wieczne". Szczegdlnie wymowny jest ustep 1022 ktdéry moéwi, ze " Kazdy cziowiek w swojej
niesmiertelnej duszy otrzymuje zaraz po Smierci wieczng zaptate na sadzie szczegdtowym, ktory
polega na odniesieniu jego zycia do Chrystusa i albo dokonuje sie przez oczyszczenie, albo otwiera
bezposrednie wejscie do nieba, albo stanowi bezposrednie potepienie na wieki".

Oprocz sadu szczegdtowego wiara katolicka przyjmuje oczekiwanie na sad ostateczny, podczas
ktdrego "wszyscy zmartwychwstanqg we wiasnych ciatach, ktére majq teraz, ale ciato to bedzie
przeksztatcone w ,,chwalebne ciato”, w ciato duchowe". Ma to nastapic¢ "w sposdéb definitywny w dniu
ostatecznym, na koncu Swiata, a zmartwychwstanie zmarlych jest wewnetrznie zlaczone
z powtérnym przyjsciem (Paruzjg) Chrystusa.” Dodatkowe punkty Katechizmu, towarzyszace
cytowanym powyzej, usitujg komentowac i wyjasniac te niezwykle istotne elementy katolickiej wiary,
jednak ostatecznie z rezygnacjg kwitujg sprawe stwierdzeniem — "to przekracza nasza wyobraznie
i nasze rozumienie". Istotnie, lektura Katechizmu wywotuje pewien niedosyt i pozostawia wiele
pytan bez odpowiedzi. Pierwsze, moze nieco naiwne, jakie sie nasuwa dotyczy postaci ciata w jakim
nastgpi zmartwychwstanie. Czy np. zmarty schorowany, zgrzybiaty staruszek pojawi sie w ciele jakie
miat w chwili zgonu, czy tez w ciele powiedzmy dwudziestoletniego mtodziefca? Czy z kolei, zmarte
dziecko zmartwychwstanie jako dziecko czy jako dojrzaty cztowiek? Jeszcze trudniej wyobrazi¢ sobie
zmartwychwstanie zmartego ptodu. Katechizmowa odpowiedz, Zze bedzie to ,ciato chwalebne"
niczego wiasciwie nie wyjasnia, tym bardziej ze w tej kwestii nie ma catkowitej zgodnosci pomiedzy
teologami. Np. wybitny teolog ks. Dariusz Kowalczyk [5] przypomina, ze pytanie to przewija sie
przez calg historie chrzescijanstwa, a po raz pierwszy pojawia sie w rozmowie Jezusa
z Saduceuszami, nastepnie probowat sie z nim zmierzy¢ Pawet Apostot. Z odpowiedzi wynika, ze
zmartwychwstanie nie bedzie prostym ozywieniem zwiok, nie nalezy wiecmyli¢ go z reanimacja.
Bedzie to cielesnoé¢ przemieniona mocq Ducha Swietego, lecz zachowujaca ciagtos¢ z ciatem
ziemskim mimo braku materialnej identycznosci ze zwiokami. Jesli takie ujecie pozostaje
w konflikcie z intuicja, ks. Kowalczyk przestrzega przed zbytnim trywializowaniem problemu
i przywigzywania sie do naszych wyobrazen "gdy tymczasem Bdg, oraz rzeczywistos¢ jakq nam
przygotowat, przerasta nieskonczenie nasze koncepcje".

Nieco inne podejscie reprezentuje ks. prof. Jacek Salij [-6-1, ktéry cytujac Nowy Testament
przytacza stowa Zbawiciela o zmartwychwstaniu tych, ktérzy spoczywajg w grobach, jednoczesnie
z dezaprobatg odnosi sie do wszelkich watpliwych teorii, ktére stanowityby uszczerbek dla realizmu
zmartwychwstania i wskrzeszenia ciat.

Inng sprawg, ktora domaga sie sprecyzowania jest los duszy pomiedzy sadem szczegdtowym
a sadem ostatecznym. Problem wynika z wyrazonego wyzej przekonania o nieusuwalnej jednosci
catego cziowieka, a zatem dusza oddzielona od ciata bytaby czym$ utomnym, niepetnym. Sw.
Tomasz nazywa okres oczekiwania duszy na zmartwychwstanie ciata stanem posrednim, cokolwiek
by sie miato za tym kry¢. Wielu teologdw nie zadowala to enigmatyczne okreslenie i przyjmujac
zatozenie ze ,gofa" dusza nie jest cztowiekiem prébujg wypracowaé modele eliminujgce te niejasnos¢
czy nawet sprzecznos¢. W latach trzydziestych XX w. pojawita sie koncepcja ,,zmartwychwstania
w $mierci", ktéra mowi, ze cielesne zmartwychwstanie jednostki nastepuje w momencie $mierci —
dusza zostawia doczesne szczatki i jednoczesnie otrzymuje nowe ciato. Jest wiele prob wyjasnienia



tej hipotezy w taki sposdb, aby wyeliminowaé niezgodnoéci z Pismem Swietym, ktére przeciez
zaktada zmartwychwstanie na koncu dziejéw w potaczeniu z paruzjg Chrystusa.

Niektorzy z teologéw przyjmujg, ze kazda indywidualna $mier¢ jest ,koncem swiata" danej
ludzkiej jednostki. Inni uwazajg, ze dusza w momencie $mierci wkracza w strefe bezczasowa,
w zwigzku z czym nie uptywa zaden czas miedzy momentem S$mierci, a koncem s$wiata, zatem dla
tej duszy odzyskanie ciata zachodzi praktycznie natychmiast. Jest takze pewna grupa zwolennikow
koncepcji, ze dusza uzyskuje petnie cztowieczenstwa dzieki uczestnictwu w ciele Chrystusa, zanim
nie uzyska wiasnego ciata. Kilka zarysowanych tu modeli nie wyczerpuje bogactwa istniejgcych
koncepcji i w niewielkim tylko stopniu odzwierciedla temperature dyskusji, ktdéra toczac sie na
famach specjalistycznych czasopism nie dociera do ogotu katolikdw. Oficjalne stanowisko Kosciota
z wielkg rezerwg odnosi sie do hipotezy ,zmartwychwstania w Smierci" i jak na razie chroni sie za
murem tajemnicy i niepojmowalnosci bozych zamierzen.

Agnostyk na manowcach

Agnostyk, za jakiego sie uwazam, powinien w tym momencie napisa¢ jedno zdanie — nic nie
wiem na temat duszy — po czym postawi¢ kropke i zakonczy¢ wszelkg dyskusje. Jest jeszcze jeden
dobry powdd, dla ktorego dalsze rozwazania na temat duszy powinny by¢ zakazane, mianowicie,
J~brzytwa Ockhama". William Ockham — angielski teolog i filozof z przetomu XIII i XIV w. stworzyt
zasade ekonomiki myslenia do dzis stosowng w nauce przy tworzeniu hipotez i teorii. W wolnym
tlumaczeniu brzmi ona: "Bytow nie mnozyé, fikcji nie tworzyc, tumaczy¢ fakty jak najprosciej”. Ta
wilasnie zasada zyskata miano brzytwy Ockhama.

Mimo powyzszych powoddw, troche sprzeniewierzajac sie swojemu stanowisku naukowca,
racjonalisty iagnostyka, decyduje sie ulec pokusie osobistego dotkniecia problemu duszy,
przyznajac jednoczesnie, ze chronigcy mnie parasol niewiary i sceptycyzmu moze troszke przecieka,
a nabyta odpornos$¢ na wirusy obskurantyzmu, mistycyzmu i ezoteryki miewa momenty ostabienia.
Nadal, rzecz jasna, podtrzymuje przekonanie, ze wszystko, co powiedziano dotad na temat duszy
jest, z braku dowodow, czystg fikcjg, to jednak w gaszczu réznych koncepcji potrafie wyrdzni¢ mniej
i bardziej interesujace okazy. Zwroce tu uwage na system stworzony przez, nie wspominanego
dotad przeze mnie, teologa Teilharda de Chardin (1881-1955), francuskiego jezuity, geologa
z wyksztatcenia. Pierre Teilhard de Chardin byt w kazdym calu ewolucjonista i to nie tylko entuzjastg
teorii Darwina, ale zwolennikiem ewolucji ogolnokosmicznej, ktérej ewolucja biologiczna jest
integralng czescia. Istotnym elementem jego teorii jest zatozenie, iz cata materia jest przesycona
duchowoscig iw miare ewolucji nastepuje coraz wieksza aktywizacja sktadnika duchowego.
Pojawienie sie cztowieka ujawnito nie tylko zdolno$¢ materii do samoswiadomosci, lecz spowodowato
koncentracje energii duchowej (duszy), ktdra nie ulega unicestwieniu , pozostaje niezniszczalna wraz
z samos$wiadomoscig.

Wyekstrahowany tu zostat z duzym uproszczeniem pewien tylko watek niezwykle ztozonej
cafosci filozofii Teilharda, filozofii, ktdra musiata by¢ nierozerwalnie splgtana z katolickim
mistycyzmem, przede wszystkim ze wzgledu na osobe twdércy — duchownego i gleboko wierzacego
cztowieka. Przytaczam ten watek, bo jak sie pozniej okaze, istnieje duze podobienstwo, lub moze
tylko analogia pomiedzy teilhardowskg koncepcja ewolucji materii w kierunku duchowosdi,
a pewnym pomystem, ktory w tym tekscie nosi moje osobiste pietno. Inspiracjg dla niego nie byt
jednak Teilhard de Chardin, lecz historia nauki, ktdéra pokazuje jak na przestrzeni dziejow,
najbardziej skomplikowane zjawiska byly wyjasniane w oparciu o wilasciwosci elementarnych
sktadnikéw materii. Bog, ktéry byt wygodnym wyjasnieniem dla wszelkich niezrozumiatych zjawisk,
byt stopniowo eliminowany i zastepowany racjonalnymi, eksperymentalnie potwierdzonymi teoriami.
Okazato sie, ze cata ewolucja Kosmosu, poczawszy od Wielkiego Wybuchu poprzez tworzenie
galaktyk i gwiazd, w ktorych wnetrzu narodzity sie biogenne pierwiastki, poprzez powstanie planet,
az do powstania zycia, (przynajmniej na jednej z nich), — wszystko to jest zaprogramowane we
wiasciwosciach najpierwotniejszej materii, okreslone kilkunastoma parametrami liczbowymi
dobranymi z taka precyzja, ze zmiana chocby jednego z nich, nawet na dalekim miejscu po
przecinku zmienitaby tak dalece kierunek przemian Wszechs$wiata,ze nie bytoby teraz obserwatora,
ktéry by sie na ten temat wypowiadat. Kfania sie tu oczywiscie stynna zasada antropiczna, staba lub
silna, w zaleznosci od tego, czy dobdér wspomnianych parametrow uznamy za przypadkowy, czy
przeciwnie — celowy, dokonany przez Site Najwyzsza. Bog, traktowany jako fata, zapchajdziura
i wypethiacz luk w naszej wiedzy, musiatby sie osobiscie para¢ stwarzaniem kazdej gwiazdy,
lepieniem kazdej planety i pierwszej zywej komérki, musiatby stwarza¢ oddzielnie kazdy gatunek
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Zzyjacy na Ziemi, jak chcq kreacjonisci, a wsréd nich naturalnie i dinozaury i tysigce innych
gatunkow, ktdére na chwile pojawity sie na Ziemi, a ktére nastepnie wygubit, bo by¢ moze wydaty Mu
sie mato sympatyczne. Czy taki Bdg utracitby swoj prestiz, jesli stwierdzilibySmy, ze Palec Bozy
zadziatat tylko raz — nie koniecznie w momencie Wielkiego Wybuchu, ale moze znacznie wczesniej,
kiedy jakiej$ niezmierzonej otchfani przypisat szanse stworzenia materii, szanse okreslong niezwykle
matym wspotczynnikiem prawdopodobienstwa, ale jednoczesnie wystarczajgcym, aby po eonach lat
mogta, a wrecz musiata wydac z siebie Wszechséwiat jaki znamy. Wedtug mnie, fakt zakodowania
u zarania dziejow nieprawdopodobnych mozliwosci materii i wszystkich jej form — korpuskularnych
i falowych — jej niezwykiej potencji prowadzacej do powstania zycia, aw koncu do
samos$wiadomosci, bytby najlepszym dowodem genialnosci Boga, jesli juz przyjmujemy istnienie
takiego Bytu.

Powstaje zatem pytanie, czy Wierzacy nie deprecjonujglego bezgranicznej madrosci i czy nie
obrazajq Jego niepojetej inteligencji, swoim codziennym modlitewnym molestowaniem, opartym na
naiwnym przekonaniu o nieustannej ingerencji Boga we wszystkie sprawy tego s$wiata, ingerencji
posunietej az do troski o kazdy spadajacy jesienig listek, jak tego chciat $w. Augustyn? Pytanie
o tyle zasadne, ze reakcjg Absolutu pozostaje milczenie, a slady bezposredniej interwencji, nie tylko
ze sg zdumiewajqco nieliczne ale idalece nieprzekonywujace.

Jesli zgodzimy sie, ze cata uroda Wszechswiata zostata zapisana we wiasciwosciach materii,
(niezaleznie od tego, kto czy co jest autorem zapisu) to dlaczego nie przyjaé, ze zakodowana jest
tam réwniez potencjalna mozliwo$¢ wytworzenia na pewnym etapie substancji duchowej. Moze
nawet duchowa strona materii towarzyszy jej przez caly czas i jest jej immanentng wilasciwoscig
(pozdrowienia, panie Piotrze z Chardin), a z chwilg gdy stopien zlozonosci materii osigga poziom
samos$wiadomosci, warstwa duchowa zyskuje autonomie i niezalezno$¢ od materii - staje sie dusza.
Wszelkie dalsze proby scharakteryzowania tak powstatej duszy, jej zdolnosci percepcyjnych,
mozliwosci dziatania i interakcji z materig, czy tez relacji z innymi bytami duchowymi, wymagajgq
stworzenia rozbudowanego, cho¢ w peni spekulatywnego systemu, jeszcze jednego systemu —
kandydata do $ciecia przez brzytwe Ockhama. Niech wiec ta ,moja" dusza juz pozostanie tg nieco
nieostrg konstrukcjg myslowa, otulong mgietka tajemniczosci, a przez to moze jeszcze ciekawszg
i urzekajacg cho¢, niestety, najprawdopodobniej pozbawiong waloru istnienia poza stronicami tego
eseju.

Przypisy:

[ 1 ] Przedstawiona przez Platona jaskinia, na ktdérej scianach widoczne sg cienie
rzucane przez ludzi i zwierzeta przechodzace przed ptonacym ogniskiem - metafora
nieporadnosci naszych zmystdw w rozpoznawaniu rzeczywistosci.

[ 2 ] Falsyfikacja - metoda oceny prawdziwosci hipotez stworzona przez austriackiego
filozofa Karla Poppera, przebiegajgca wg schematu: hipoteza implikuje jakie$
zdarzenia, a zdarzenie to nie zachodzi to hipoteza jest fatszywa. Hipoteza jest
niefalsyfikowalna - jesli nie implikuje zadnego zdarzenia.

[ 3 ] W temperaturze pokojowej objetos¢ 1 gramoczasteczki gazu bytaby jeszcze o
ok. 10% wieksza, zgodnie z rownaniem Clapeyrona:pV=nRT

[ 4 ] Jeden ciatem i duszg,

[ 5 ] Dariusz Kowalczyk - doktor teologii dogmatycznej, wyktadowca Papieskiego
Wydziatu Teologicznego, "Bobolanum" w Warszawie, od 2003 r. prowincjat Prowincji
Wielkopolsko-Mazowieckiej Towarzystwa Jezusowego.

[ 6 ] Jacek Salij - petni funkcje kierownika Katedry Teologii Dogmatycznej na,

wywodzacym sie z ATK, Uniwersytecie Kardynata Stefana Wyszynskiego w Warszawie
oraz konsultora Sekcji Nauk Teologicznych w Komisji Nauki Wiary Konferencji

Episkopatu Polski. Wyktada teologie dogmatyczng na UKSW oraz w Kolegium
Filozoficzno-Teologicznym oo. Dominikanéw na warszawskim Stuzewie.

Janusz Popowski
Biolog, specjalnos¢ biologia molekularna i genetyka. Od dwéch lat na emeryturze,
poprzednio - wieloletni pracownik Uniwersytetu Warszawskiego.
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