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Wszyscy  styszeliSmy o ,piwnych  goglach",  mitycznych,
niewidzialnych okularach, ktore po spozyciu o kilka kufli za duzo, czyni
wszystkich innych niesamowicie atrakcyjnymi. Ach, gdybyz piwo miato
odwrotny efekt, czynigc pijacego go nieodparcie atrakcyjnym. Dobra -
wiadomos¢ jest taka, ze piwo faktycznie ma takg wiasciwosé. Zia
wiadomos$¢ to taka, ze tymi, ktorzy sg przyciagani, sg komary
przenoszace malarie.

Anopheles gambiae (komar przenoszacy malarie) namierza swoje
ofiary poprzez ich zapach. Poprzez rozpylanie ludzkich zapachéw wsrod
tysiecy komardw Thierry Lefevre
(http://www.biology.emory.edu/research/deRoode/thierry_le fevre.html) odkryt, ze uwazajq one
zapach ciata ludzi pijacych piwo za catkiem pociggajacy. Zapach abstynentéw nie mogt tu
konkurowac. Nieco dziwacznym wnioskiem z tego badania, cho¢ majacym konsekwencje dla
publicznej ochrony zdrowia, jest, ze picie piwa moze zwiekszy¢ ryzyko zachorowania na malarie.

Lefevre zwerbowat 43 mezczyzn z Burkina Faso i umiescit ich pojedynczo w dwéch szczelnych
namiotach. Jeden z namiotdw pozostat pusty. W drugim namiocie ochotnicy mieli wypi¢ albo litr
wody albo litr dolo (miejscowego 3% piwa i jednoczesnie najpopularniejszego trunku w kraju).
Wentylator pompowat powietrze z namiotdw wraz z zapachem ciat do rozwidlonego w ksztatcie Y
aparatu. Obie gatezie spotkaly sie w trzecim ramieniu, ktore zakonczone byto pojemnikiem petnym
komaréw. Komary miaty zdecydowaé, w ktorg gataz Y wlecie¢, a dwa kawatki gazy tapaty je
w putapke w wybranej odnodze (i chronity ochotnikéw przed ukgszeniem).

Lefevre wykazat, ze zapach pijacych piwo, 15 minut po spozyciu, zwiekszyt liczbe komarow
sktonnych wlecie¢ do rury oraz odsetek (65%) tych, ktore wybraty wabigca zapachem piwa odnoge.
Zapach spozywajacych wode nie miat Zzadnego wplywu, ani zapach namiotu zanim jego gos$¢ zaczat
pic.
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Co tak interesujacego jest w pijacych piwo? Nikt nie wie. Komary przycigga zapach dwutlenku
wegla (http://en.wikipedia.org/wiki/Mosquitoes#Feeding_hab its_of adults), ale pijacy piwo nie
wydychali wiecej tego gazu po spozyciu. Co$ zwigzanego z zapachem ciata pijacych piwo przyciaga
komary. Komary lubig takze ciepto ciata, ale piwo obnizyto temperature ciata ochotnikéw o utamek
stopnia. Przetrawianie piwa uwalnia prawdopodobnie mase chemikaliéw, ktora przycigga komary, ale
tozsamos¢ tych lotnych substancji jest tajemnica. Nie wiemy réwniez czy wspomniane chemikalia sg
specyficzne dla piwa, czy tez dla wszystkich napojéow alkoholowych.

To badanie jest idealng pozywka dla prasy brukowej, ale ma réwniez swojg powazng strone.
Dla komarow nie wszyscy ludzie sg réwni. Krwiopijcy sg do$¢ wybredni, jezeli chodzi o dawcow, a

wazne badanie globalne (http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?db=pubmed&
cmd=Search&doptcmd|=Citatio n&defaultField=Title%20Word &term=Smith[author]%20AND%?2
0The%20entomological%?20inoculat ion%?20rate%20and%?20Plasmodium%?2 Ofalciparum

%?20infection%20in%?20 African%?20children.) wykazato, ze na obszarach malarycznych 80%
zarazen malarig dotyczy tych samych 20% ludzi. W takiej sytuacji catkiem istotna jest informacja, co
czyni z jednej osoby przysmak dla komardw, a z innej srodek odstraszajacy.

Piwo w zadnym wypadku nie moze wyjasni¢ wszystkich roznic. Lefevre odkryt mianowicie, ze
niektorzy ludzie byli naturalnie atrakcyjni dla komardéw bez picia czegokolwiek; piwo wzmacniato
tylko ten naturalny czar. Zatem kufel piwa podczas zachodzacego afrykanskiego stonca nie
gwarantuje wsciektej malarycznej goraczki, ale moze zwiekszyc ryzyko.

Istniejq inne powody, aby sadzi¢, ze efekt wywotany przez piwo moze by¢ powazniejszy niz
wykazany w tym badaniu. Na poczatek, A.gambiae jest nocnym komarem. Najbardziej aktywny jest
po zachodzie storica, co prawdopodobnie zbiega sie z czasem, w ktdérym jego ofiara ma najwieksze
prawdopodobienstwo na emitowanie zapachu piwa. Picie $rednich i duzych ilosci alkoholu moze
takze wptywa¢ na ukfad odpornosciowy, wiec regularnie spozywajacy piwo nie tylko sg bardziej
narazeni na kontakt z komarami malarycznymi, ale mogg byc¢ takze bardziej wrazliwi na pasozyty,
ktére one przenosza. I wreszcie przynajmniej jedno poprzednie badanie wykazato, ze komary Aedes
przenoszace denga s przyciggane przez zapach pijacych piwo, wiec kwestie zwigzane z ochrong
zdrowia publicznego moga wykraczac¢ poza malarie.

Wreszcie, Lefevre wycigga catkowicie spekulacyjng, ale interesujacq idee — moze fakt, ze
komary noszg piwne gogle nie jest przypadkiem. Istnieje mozliwos¢, ze wyewoluowaty one
nieznaczne preferencje na zapach spozywajacych piwo albo dlatego, ze ich krew jest pelna
substancji odzywczych albo, jak szyderczo zauwaza ,prawdopodobnie z powodu zredukowanego
zachowania obronnego dawcy"! Lefevre méwi: ,Ta hipoteza jest interesujaca, ale wymaga dalszych
badan".
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Zrodfa:Lefévre, T., Gouagna, L., Dabiré, K., Elguero, E., Fontenille, D., Renaud, F., Costantini,
C., & Thomas, F. (2010). Beer Consumption Increases Human Attractiveness to Malaria Mosquitoes

PLoS ONE, 5 (3) DOI: 10.1371/journal.pone.0009546

Tekst oryginatu (http://scienceblogs.com/notrocketscience/2010/03/be
er_makes_humans_more_attractive _to_malarial_mosquitoes.php).

Not Exactly Rocket Science, 4 marca 2010

Ed Yong

Mieszka w Londynie i pracuje w Cancer Research UK. Jego blog ,Not Exactly
Rocket Science” jest prébg zainteresowania nauka szerszej rzeszy
czytelnikow poprzez unikanie zargonu i przystepng prezentacje.
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