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W 1978 roku, butgarski dysydent, Georgi Markov przechodzit
przez most Waterloo w Londynie, gdy nagle poczut ostry kitujacy bol
w nodze. Przechodzacy obok cztowiek dzgnat go czubkiem parasola,
nastepnie przeprosit i panowie rozeszli sie w swoje strony. Trzy dni
pdzniej Markov juz nie zyt. Parasolka wstrzykneta w jego noge
trucizne czynigc z Markova najstawniejsza ofiarq jednej z najbardziej
Smiercionosnych trucizn na Swiecie — rycyny.

Rycyna jest najlepszym przyktadem, ktéry mozna przedstawic
ludziom uwazajagcym, ze wszystko co ,naturalne" réwna sie
~Zzdrowe". Jest to proteina pochodzaca z racznika pospolitego

(http://en.wikipedia.org/wiki/Castor_oil_plant), ktory jest tatwy w uprawie, uzywa sie go
w rozmaitych produktach i ktéry dostarcza olbrzymiej ilosci Smiercionosnego chemicznego fadunku.
Antidotum nie istnieje, a juz jeden miligram jest Smiertelny
(http://www.ansci.cornell.edu/plants/toxicagents/ricin.html). Wszystkie te wiasciwosci czynig
z niego potencjalng bron biologiczng i pobudzajg do pytania o antidotum. Poczyniono wifasnie spory
krok w kierunku rozwigzania problemu, gdyz Bahne Stechmann z Instytutu Curie odkryt pierwszg
niewielkg czasteczke, ktéra chroni myszy przed rycyna.

Lek Stechmanna, znany jako Retro-2, nie tylko chroni myszy przed Smiercig z powodu rycyny,
ale takze chroni je przed truciznami o podobnego rodzaju, zwanymi toksynami Shiga
(http://en.wikipedia.org/wiki/Shiga_toxin). Produkowane sa one przez chorobotwdrcze szczepy
bakterii jelitowych Escherichia coli, ktére mimo, iz sg mniej toksyczne niz rycyna, to tez mogq by¢
$miertelne. Zatem nowe odkrycie Stechmanna jest podwdjnie korzystne.

Zarowno rycyna jak itoksyny Shiga majg podobne struktury. Polowa kazdego biatka —
podjednostka A — jest zabojca. Nieodwracalnie niszczy rybosomy
(http://en.wikipedia.org/wiki/Ribosome), wytwodrnie, ktérych komorki uzywajg do produkowania
nowych protein. Pojedyncze biatko rycyny moze w ciggu minuty niszczy¢ 1500 takich wytwdrni,
a bez zdolnosci do tworzenia nowych biatek nasze komoérki ging. Jednak bron jest bezuzyteczna, jesti
nie mozna z niej strzeli¢ we wiasciwe miejsce.

Ustawienie podjednostki A w zasiegu rybosoméw jest zadaniem drugiej potowy biatka —
podjednostki B. Posiada ona tylne przejscie, ktére przywiera do dokujacych czasteczek na
powierzchni naszych komorek i umozliwia przemycenie catego biatka do wewnatrz. Gdy juz sie tam
znajdzie, jest transportowane z jednej struktury do drugiej az osiggnie retikulum endoplazmatyczne
(http://en.wikipedia.org/wiki/Endoplasmic_reticulum), w ktérym zyja rybosomy. Gdy zablokuje sie
ten fancuch transportowy, rycyna oraz toksyny Shiga bedg zneutralizowane; ostatecznie biatka nie
mogq niszczy¢ tego, czego nie mogg dosiegnaé. I to jest doktadnie to, co udalo sie osiggnac
zespotowi Stechmanna.

Stechmann, pracujac z licznym zespotem francuskich naukowcow, przeszukat zbior ponad
16000 potencjalnych lekdw w poszukiwaniu jakichkolwiek kandydatow mogacych chroni¢ komorki
przed rycyng. Nowoczesna technologia pozwolita mu na jednoczesne przetestowanie wszystkich tych
$srodkéw chemicznych na komérkach poddanych dziataniu rycyny. By zobaczy¢ czy dziataja,
Stechmann zaaplikowat komoérkom radioaktywny aminokwas; te, ktérym udato sie zaabsorbowac
ten prezent w nowych biatkach wyraznie byty odporne na zabdjcze dziatanie rybosomoéw rycyny.

Rezultatem tego ,wysoko-efektywnego przesiewu" jest piekna ilustracja ponizej. Zielona
wstega na dole jest linig Smierci - reprezentuje nieodmiennie Smiertelny efekt kiedy komarki ludzkie
stykaja sie z rycyng. Zotta wstega na gérze zawiera komoérki kontrolne, ktére s nadal zywe — to
jest cel, do ktérego zmierzamy, jezeli chodzi o antidotum. Czerwone kropki pokazuja, co dzieje sie,
gdy komorki zostang potraktowane jednym z 16000 lekéw. Wiekszos¢ z nich kreci sie w poblizu
zielonego poziomu, poniewaz wiekszo$¢ sSrodkéw chemicznych nie zadziatata. Mozna jednak wyraznie
dostrzec, ze przynajmniej szes¢ lekdw wywarto pozytywny efekt — te czerwone kropki znajdujg sie
z dala od zbiorowiska, balansujac na granicy zycia i $mierci.
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Stechmann postanowit sprawdzi¢ dwéch z powyzszych czasteczkowych ochroniarzy, Retro-1
i Retro-2 — byty najlepsze w ochronie przed rycyna, powodujac niewiele efektéw ubocznych. Co
wiecej, zwigzki te przeciwdziatajg takze toksynom Shiga. W komérkach laboratoryjnych, leki te tylko
czesciowo chronity przed $miercig z powodu rycyny, ale, co zaskakujace, Retro-2 poradzito sobie
znacznie lepiej, gdy byto testowane na myszach. Nawet, gdy Stechmann uzyt dawki, ktéra normalnie
zabitaby 90% myszy w przeciggu trzech tygodni, niewielka dawka Retro-2 zdotata uratowaé potowe
gryzoni, a wieksza dawka ochronita wszystkie.

Ani Retro-1 ani Retro-2 nie dziata bezposrednio na toksyny; zamiast tego, blokuja po prostu ich
dostep do docelowego miejsca ataku. Poprzez oddzialywanie na przyjmujacego atak, a nie
bezposrednio na Zrdédlo ataku, moga one chroni¢ przed wieloma innymi zagrozeniami i trudniej
bedzie opracowaé opdr przeciwko nim. Obecnie nie wiadomo, jak doktadnie oba leki przeciwdziatajq,
by rycyna itoksyny Shiga nie osiagaly swojego miejsca, w ktérym dokonujg zniszczen. Jest to
wielkie pytanie, na ktore trzeba znalez¢ odpowiedz; znalezienie tejze odpowiedzi pozwoli naukowcom
ulepszy¢ Retro-2, by jeszcze efektywniej chronito przed rycyna.

Zrédio: Cell Cell,2010.01.043 (http://dx.doi.org/10.1016/j.cell.2010.01.043)

Tekst oryginatu (http://blogs.discovermagazine.com/notrocketscience/2010/04/15 /first-ever-
molecule-that-prote cts-against-ricin/).

Discover, 15 kwietnia 2010r.
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Wiascicielami portalu sg Mariusz Agnosiewicz oraz Autor.

Zadna cze$¢ niniejszych opracowan nie moze byé wykorzystywana w celach
komercyjnych, bez uprzedniej pisemnej zgody Wtasciciela, ktory zastrzega sobie
niniejszym wszelkie prawa, przewidziane
w przepisach szczegdlnych, oraz zgodnie z prawem cywilnym i handlowym,

w szczegolnosci z tytutu praw autorskich, wynalazczych, znakéw towarowych
do tego portalu i jakiejkolwiek jego czesci.

Wszystkie strony tego portalu, wliczajgc w to strukture katalogéw, skrypty oraz inne
programy komputerowe, zostaty wytworzone i sq administrowane przez Autora.
Stanowig one wytaczng wiasnos¢ Wiasciciela. Wiasciciel zastrzega sobie prawo do
okresowych modyfikacji zawartosci tego portalu oraz opisu niniejszych Praw
Autorskich bez uprzedniego powiadomienia. Jezeli nie akceptujesz tej polityki mozesz
nie odwiedzac tego portalu i nie korzysta¢ z jego zasobow.

Informacje zawarte na tym portalu przeznaczone sq do uzytku prywatnego oséb
odwiedzajqcych te strony. Mozna je pobieraé, drukowac i przegladac¢ jedynie w celach
informacyjnych, bez czerpania z tego tytutu korzysci finansowych lub pobierania
wynagrodzenia w dowolnej formie. Modyfikacja zawartosci stron oraz skryptow jest
zabroniona. Niniejszym udziela sie zgody na swobodne kopiowanie dokumentéw
portalu Racjonalista.pl tak w formie elektronicznej, jak i drukowanej, w celach innych
niz handlowe, z zachowaniem tej informacji.

Plik PDF, ktory czytasz, moze by¢ rozpowszechniany jedynie w formie oryginalnej,
w jakiej wystepuje na portalu. Plik ten nie moze by¢ traktowany jako oficjalna
lub oryginalna wersja tekstu, jaki zawiera.

Tres¢ tego zapisu stosuje sie do wersji zaréwno polsko jak i angielskojezycznych
portalu pod domenami Racjonalista.pl, TheRationalist.eu.org oraz Neutrum.eu.org.

Wszelkie pytania prosimy kierowac do redakcja@racjonalista.pl
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