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Wiek, w rozumieniu ilosci przezytych lat, to dla jednych
chluba adla innych udreka. Miodos$¢ kojarzy nam sie
z szalenstwem,  emocjami i irracjonalnoscia. Starosc

natomiast jest owej mtodosci rozrachunkiem i kojarzy¢ nam
sie bedzie gtdwnie z madroscia. Prawda to niepodwazalna,
ale... czy styszeli panstwo powiedzenie ,stary a gtupi"? Wszak
ludowym go nazwac¢ nie mozna ale ogdlnie znanym i owszem.
Znakiem tego nie kazda staro$¢ bywa madroscia.

Do madrosci si¢ nie dorasta

Ludzie maja w swej naturze brzydka ceche szastania
stowami oraz wrodzone lenistwo umystowe. Prosze wybaczy¢
mi tak ostre stowa ale czasami wymaga tego sytuacja. Nasze
lenistwo jest spuscizng wczesnego dziecinstwa, w ktérym to nastawieni byliSmy tylko na
konsumpcje. NauczyliSmy sie, ze krzyk wywotuje pewng reakcje ze strony otoczenia. W wyniku
krzyku skupiamy na sobie uwage i manipulujemy otoczeniem. Umyslnie uzywam tu stowa krzyk
a nie ptacz. Zauwazmy, ze niemowle aby przywotaé¢ do siebie matke, krzyczy a nie ptacze, choc
krzyk éw czesto z ptaczem jest mylony. Ten krzyk zamieniony zostanie, w pdzniejszym wieku, na
stowa, hasta i slogany, ktérych uzywac bedziemy do ciggtej manipulacji otoczeniem. Zapominamy,
ze nie jesteSmy juz niemowlakami i ze warto by za stowami podazaty nasze czyny. Nie wystarczy
stwierdzi¢: ,jestem madrzejszy bo jestem starszy". Owg madros¢ nalezy Swiatu pokazac. Owag
madros¢ nalezy wytuskacé z historii wtasnego zycia. Owa madros¢ w koncu, musi by¢ refleksjg nad
catoscig zycia, a nie wypadkowg jakiej$ jego czesci. Do tego jednak potrzeba zdrowej dozy
samokrytyki i zgody na ewentualng zmiane samego siebie. Ludzie jednak bardzo bojg sie zmian,
gdyz owe wymagajg przyznania sie do btedu a tego boimy sie najbardziej. Wolimy powiedzieé:
~Jjestem madrzejszy", niz po prostu stwierdzi¢: ,mylitem sie". Nie dla kazdego to brzmi mito.

Czy jednak mozna by¢ ,,madrzejszym"?

»Stuchaj starszego brata, jest madrzejszy", ,rdb co mowi ojciec, jest starszy", takie i inne
stwierdzenia sq nam aplikowane od dziecifistwa. Zyjemy jednoczednie w dwdch $wiatach. Jako ci
madrzejsi starsi oraz jako ci gtupsi mtodsi. Zawsze bowiem znajdzie sie kto$ mtodszy, oraz ktos
starszy od nas. Istna wariacja stowna, prawda? Trudno sie pdozniej dziwi¢, ze zyjemy
w spofeczenstwie masek. Najbardziej tragiczne jest jednak to, ze owe maski traktujemy jako nasze
prawdziwe oblicza. Zmieniamy je w zaleznosci od sytuacji. JesteSmy madrzejsi wobec wszystkich od
nas miodszych, np. dzieci, i glupsi wobec wszystkich od nas starszych, np. rodzicow. W rezultacie
wychodzi na to, ze jestesSmy gtupi-madrzy czyli schizofreniczni? Kto$ modgtby mi zarzuci¢, ze nie
dopuszczam mozliwosci gradacji doswiadczanej madrosci. Czy jednak mozna by¢ ,troche madrym"
a pozniej ,bardziej madrym"? Stowo madros¢ zawiera w sobie pewng skonczono$¢, petnie. Mozna by
ja poréwnac do bycia w cigzy. Albo sie jest w cigzy, albo nie. Nie mozna by¢ przeciez troche w cigzy,
prawda?

Moja znajoma stwierdzita: jestemm dumna ze swojego wieku, w tym wieku jest sie
najmadrzejszym. Coéz, wypada mi tylko wspotczué¢ gtupoty. Jak na ironie, zresztg. Kiedy bowiem
jestesmy najmadrzejsi? Chyba tylko wtedy, kiedy owej madrosci nie jesteSmy sSwiadomi. Nie
czujemy sie wtedy ani madrzy, ani glupi. Po prostu jesteSmy. Tu nasuwa mi sie skojarzenie
z kategorig Piekna. Piekny cztowiek to ten, ktéry nie jest Swiadomy swojego piekna. Paradoksalne
bowiem, piekno uswiadomione owym pieknem by¢ przestaje. Wyobrazmy sobie piekng kobiete. Jej
natura, powab zachwyca wszystkich dookota. Ona sama jednak nie jest $wiadoma atrybutu jaki
posiada, przez co owo piekno w niej, nie jest jej udziatem lecz jest nig sama. Wyobrazmy sobie
teraz, ze owa kobieta zauwaza owg pieknos$¢. Automatycznie zaczyna owg posiadang ceche,
Swiadomie kontrolowac, przez co owa pieknos¢, pieknosciq by¢ przestaje. Piekno$¢ staje sie
sztucznoscig. Czemu tak sie dzieje? W momencie zauwazenia w sobie owego atrybutu, traci on na
mocy. Dostrzezenie czego$ wigcza w cztowieku mechanizm wartosciowania, podziatu na wieksze
i mniejsze, lepsze i gorsze, dobre i zte. W rzeczywistosci dualizm 6w nie istnieje, gdyz jak to juz
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wczesniej napisatam, oba dzialajg jednoczesnie - glupi-madry. Czyzby wiec Swiadomos¢ nie byla
czymé dobrym? Swiadomo$é jest czyms$ dobrym, jednakze powyzszy przykiad nie jest jeszcze
$wiadomoscia, lecz jedynie wiaczeniem w sobie mechanizmu zwanego pozadaniem posiadania.

Czyzby wiec dazenie do madrosci bylo czyms$ zgubnym i nieosiggalnym, gdyz zdobycie owej
wigzatoby sie automatycznie z jej stratg? Tak, gdyz dazenie ma na celu posiadanie a madrosci
posiada¢ nie sposdb. Mozemy sta¢ sie madroscig, mozemy stac sie pieknem ale nigdy, przenigdy
owych posiadac nie bedziemy.

Hinduistyczne etapy

Hinduizm, jako chyba nieliczny z systeméw dzieli zycie cztowieka na etapy: dziecka,
wojownika/wojowniczki, matki/ojca, medrca/medrczyni, przypisujac im nawet konkretng ilos¢ czasu,
po dwadziescia lat na kazdy. Okres dwudziestoletni jest okresem umownym i nie gwarantuje nic.
Wiekszos$¢ zresztg ludzi zatrzymuje sie na etapie drugim i w nim umiera. Jak na ironie, w petnym
przeswiadczeniu o posiadanej madrosci. Okres wojownika to okres przystowiowego walczenia
o miejsce w Swiecie, to okres forsowania swojego ,ja", swojej wolnosci, swojej prawdy i catej swojej
osoby. To tak jakbysmy chcieli catym swoim jestestwem wypeti¢ przestrzen wokot nas. Hinduizm
daje nam na to dwadziescia lat, a my? Ile sobie na to dajemy czasu? Jezeli stanie sie to celem
samym w sobie, nie bedzie szans na przejscie do nastepnego etapu a do etapu medrca nie sposdb
przejs¢ ,na skréty". Cziowiek wspofczesny jednak, ,na skroty" by wolat. Pamietajmy tylko, ze
wybierajgc skréty bedziemy szli dwa razy dtuzej.

,,BOg ognia przychodzi po ogien" czyli Swiadomos¢ swiadomosci

Po etapie wojownika czeka nas etap dawania siebie $wiatu, czyli etap ojca/matki. Mylitby sie
ten, kto sadzitby, Ze jest to czas macierzynstwa czy ojcostwa rozumianego jako urodzenie
i wychowanie dzieci. Jest to macierzynstwo i jest to ojcostwo, ale nie dla naszych prywatnych dzieci
lecz dla Swiata, ludzkosci w ogdle. Nie trzeba byc¢ rodzicem by owy etap przejs¢. Niestety, niewielu
w ten etap wchodzi, ze o przejéciu go w catosci nie wspomne. Etap ten wymaga od petenta
rzektabym zatracenia sig, unicestwienia swojego egoistycznego, niemowlecego ,ja", a wiec potrzeby
posiadania, tworzacej w naszych gtowach dualizm.

Zrezygnowanie z potrzeby posiadania jest jednoznaczne z osiggnieciem $wiadomosci
Swiadomej samej siebie. Tak wiec to nie ja pragne posiada¢ madros¢, czy piekno lecz staje sie
$swiadoma, ze nig jestem. Staje sie wolna od gradacji: wiekszy, madrzejszy czy piekniejszy. Nie bez
kozery jedno z przystéw hinduskich brzmi: ,Ping-Ting, Bég ognia przychodzi po ogien" 11, Bdg
ognia, czyli jego stworca, w nieswiadomosci swojej przychodzi z prosbg po ogien i staje sie
automatycznie swiadomy swej boskosci. Nie rodzi sie ze Swiadomoscig, on sobie te Swiadomos$¢ musi
uswiadomié. Bdg, ktéry pochyla sie i prosi, odrzuca zadufanie i egoizm, niejako zatraca samego
siebie. W takim oto ujeciu pojmowac¢ nalezy macierzynstwo/ojcostwo jako etap rozwoju
samos$wiadomosci. Paradoksalnie w osigganiu madrosci najbardziej przeszkadza nam chec jej
posiadania.

Pokora nie jest nasza najsilniejsza cecha, ze o cierpliwosci nie wspomne. Jako rodzice zyjemy
w ciggtym przeswiadczeniu bycia lepszymi od naszych dzieci. My mamy doswiadczenie, my mamy
racje, z nas nalezy bra¢ przykfad, bo... jesteSmy starsi. Z gory stawiamy nasze potomstwo na
przegranej pozycji. Nigdy bowiem, nie doréwna nam wiekiem. Czujemy potrzebe bycia lepszymi,
gdyz nasze wewnetrzne, nienasycone ,ja" nie daje nam spokoju. Niegdys to my byliSmy dzieémi,
teraz, jako rodzice mozemy odreagowac stawiajac siebie w koricu na wymarzonej pozycji, pozycji
lepszego.

By¢ jak Ping-Ting
Podobno cziowiekowi dane jest ,tyle madrosci, aby mdgt zrozumie¢ samego siebie" 121, By¢
moze dlatego ,oéwieceni, nie méwig" [-3-1. Dojscie do madrosci to proces, ktory wedtug tradydcji
hinduistycznej nie trwa jedno zycie. Trzeba tysigce razy umrze¢ jako miodzieniec lub wojownik, by
nauczyc¢ sie pokory i cierpliwosci. Do etapu medrca nie dochodzi sie szybko, nie dochodzi sie tez na
skroty. Nie gwarantuje jej ilos¢ przezytych lat, lecz raczej dojrzatos¢ duszy.
Dusza natomiast dojrzewa powoli i w swoim czasie. Kazda jednak w koricu dojrzeje, by staé sie

»boska" i na tym polega owa, réwniez ,boska" logika gwarantujgca rownos¢. Dochodzac do madrosci
osiggasz gtebie, a ta jest jedynie atrybutem duszy, ktdéra w przeciwienstwie do tego, co fizyczne,



rozcigga sie w nieskonczonos$¢. Jak twierdzit Heraklit, nie bytoby sensu moéwic o gtebi jakiegokolwiek
z organdw czy funkcji fizycznych. Jaki bowiem sens miataby gteboka reka czy ucho? Swiat fizyczny
i duchowy to dwie rozne perspektywy, nawzajem sie wykluczajace, tak wiec samo ocenianie ,po
ludzku" madrosci nie ma jakiegokolwiek sensu.
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