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W zesztym tygodniu, podczas podrdzy do Chicago, odwiedzitem wraz z uczniami szkot

$rednich Jones College Prep. Jones CP jest szkofg publiczng, ktéra jak magnes przyciaga wybitnych
studentow z catego miasta, niezaleznie od ich statusu socjoekonomicznego. Spotkanie z klasg
biologiczng na poziomie zaawansowanym uwazam za najlepiej spedzong godzine w catym moim
tygodniu. Mozna byto tam ustyszec i genialne pytania (,Skad wiemy, ze kazda komodrka w mozgu
ma to samo DNA?"), i donioste pomysty (,Zmienmy sposéb modwienia o chorobie psychicznej"),
i wyrazy rownie wielkich ambicji (,Chce studiowaé¢ medycyne, zdrowie publiczne i psychologie").

Stuchajac studentéw, gdy opowiadali o swoich planach na przyszto$¢, miatem dos¢ mieszane
uczucia. Z jednej strony byto to dla mnie Zzrédlem inspiracji, z drugiej — zmartwienia. Zrddiem
inspiracji byly ich entuzjazm i marzenia, zrodtem zmartwienia — fakt, Zze dla wielu studentéw
w catym kraju nauki przyrodnicze nadal pozostajg przede wszystkim przedmiotami szkolnymi, a nie
pomystem na osobisty rozwdj. Nauki przyrodnicze stanowig nieodzowny element programu
nauczania na medycynie, pielegniarstwie i innych specjalnosciach okotomedycznych , ale uprawianie
nauki tak naprawde ciggle nie jest tym, czym chciano by sie zajmowa¢ w dorostym zyciu.

Wszyscy powinnismy sie tym martwi¢ z co najmniej kilku powoddw. Po pierwsze, w nauczaniu
nauk przyrodniczych, rozumianych jako przedmioty szkolne, réwniez nie jesteSmy wcale tacy
dobrzy. Najnowsze wyniki Program for International Student Assessment (PISA 2009) przynosza
poréwnanie osiggnie¢ szkolnych pietnastolatkéw pochodzacych z 65 krajow. Amerykanscy uczniowie
uplasowali sie w tym zestawieniu dopiero na 17 pozycji w przedmiotach przyrodniczych i na 25
miejscu w matematyce, czyli znacznie ponizej poziomu, ktoéry pozwalatby nam przewodzi¢ postepowi
naukowemu w XXI wieku. Stany Zjednoczone stojg przed oczywistg koniecznoscig poprawy jakosci
nauczania przedmiotéw przyrodniczych i matematyki.

Jeszcze wiekszym problemem jest to, co niektorzy pedagogowie okreslajg mianem kompetencji
naukowych. Nauki przyrodnicze uczg nas, w jaki sposob analizowa¢ dane, odrdzniajac rzetelng
informacje od marketingu. Kilka prostych zasad, ktore stanowig podstawe myslenia naukowego,
takich jak ,korelacja nie oznacza zwigzku przyczynowo-skutkowego", umykajg niestety uwadze
absolwentow szkot i uczelni, ktdérych uczono, ze opanowanie nauk przyrodniczych polega na
przyswajaniu faktéw, a nie ksztattowaniu naukowego sposobu myslenia. Rozwijanie myslenia
naukowego moze wydawac sie niezbyt pozgdane ze wzgledow komercyjnych, takich jak sprzedaz
loséw loteryjnych czy sprzedaz lekow, ale jest korzystne ze wzgledu na przyszto$¢ naszego narodu,
szczegolnie jesli mamy skutecznie konkurowac z tymi szesnastoma krajami, ktore jak sie okazuje
wyprzedzity nas pod wzgledem poziomu nauczania analitycznego sposobu myslenia.

Jesli nauka ma by¢ przedmiotem szkolnym, ktéry ma pomdc nam w skutecznym konkurowaniu
z innymi, to musi sie sta¢ zajeciem zachecajacym do stawiania pytan. Na tym polega cata tajemnica,
o ktérej nikt nie wspomina nawet naszym najzdolniejszym studentom: uprawianie nauki polega na
poddawaniu w watpliwos¢ naszych zatozen. Wielka nauka podwaza nasze wyobrazenia na temat
naszego miejsca we Wszechséwiecie, na temat tego, skad sie wzieliSmy i kim jesteSmy. Doniostos¢
naszych najwiekszych odkry¢ naukowych polega wiasnie na odrzuceniu dominujacego paradygmatu.
Czy dla nastolatkdw moze by¢ co$ bardziej atrakcyjnego niz podwazanie autorytetéw i odkrywanie
wilasnej tozsamosci?

Obecnie bardziej niz kiedykolwiek wczesniej wiasnie takiej nauki potrzebujemy od przysztych
pokolen. W czasach crowdsourcingu i sieci spotecznosciowych, musimy pamieta¢, ze kwintesencja
nauki polega na podwazaniu tego, w co wierzg ttumy i co wszyscy uwazamy za prawde. Tak pojeta
nauka namawia do buntu, poniewaz przeciwstawia sie zwyktej intuicji. Widzimy, ze Ziemia jest
ptaska, a Storice kragzy wokét niej. Odwotywanie sie do opinii ttumu nie pozostawia tu wiele miejsca
na watpliwosci, ale na cate szczescie nauka ujawnia inne, mniej popularne prawdy. Niedawne
wznowienie wspaniatej sztuki Brechta o Galileuszu (Zycie Galileusza, przyp. tlum.), wyjatkowo
niepopularnym naukowcu, dobrze to oddaje: ,Celem nauki nie jest otwieranie drzwi do
nieskonczonej wiedzy, lecz okreslanie granic nieskornczonych przestrzeni btedu".

O ile w ciggu ostatnich kilku stuleci dokonata sie rewolucja w rozumieniu naszego miejsca we
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Wszechswiecie — w przestrzeni kosmicznej — wszystko
wskazuje na to, ze biezace stulecie zrewolucjonizuje
sposob, w jaki pojmujemy umyst — naszg przestrzen
wewnetrzng. Wiasnie dlatego powinnismy wiedzie¢
o Tygodniu Mdzgu (Brain Awareness Week, BAW),
imprezie naukowej i edukacyjnej, ktéra odbywa sie
w catym kraju w dniach 12-18 marca.

Neuronauki zmieniajg nasz sposéb myslenia o nas
samych, odrzucajac wiele z tego, czego dotad nauczano
nas w szkole o mdzgu iumysle. Oto gars¢ nowych
faktéw: mozg rozwija sie nadal po 25 roku zycia, nowe
neurony powstajg przez cate zycie, kora mdzgowa pracuje najintensywniej w czasie odpoczynku,
a mdzg organizuje nasz $wiat w sposdb, jakiego nigdy sobie nie wyobrazaliSmy. Na koniec moje
ulubione stwierdzenie: zaburzenia psychiczne moga byc¢ traktowane jak zaburzenia pracy modzgu.
Parafrazujac Freuda, ktory powiedziat, ze sny to krélewski trakt do nieswiadomosci, dzi$ mozemy
powiedzie¢, ze mdzg to krélewski trakt do zrozumienia umystu.

Chcecie dowiedzie¢ sie czego$s wiecej na temat Tygodnia Mdézgu (BAW)? Organizatorem
imprezy jest Dana Alliance for Brain Initiatives, partnerstwo non-profit, obejmujace przedstawicieli
organizacji rzadowych, naukowych, akademickich i wolontariuszy, ktérego celem jest krzewienie
wiedzy o modzgu. Odwiedz strone BAW (http://www.dana.org/brainweek) lub strone Society for
Neuroscience (http://www.sfn.org), zapoznaj sie z naszymi materiatami edukacyjnymi dla dzieci
i mtodziezy Ilub przylacz sie do programu neuronaukowego na najblizszym uniwersytecie.
Neuronauki sg dzi$ rewolucyjng dziedzing nauk, podwazajaca nasze dotychczasowe wyobrazenia na
temat tego, kim jesteSmy. Neuronauki nie tylko zmieniajg nasz sposéb myslenia — zmieniajg nasz
sposdéb myslenia o mysleniu. Jak odkryli studenci z Chicago, neuronauki to nie tylko kolejny
przedmiot szkolny, ale pomyst na kariere. Wtasnie dzieki neuronaukom rozpoczyna sie kolejna
rewolucja, ktora z biegiem czasu moze , okresli¢ granice nieskonczonych przestrzeni btedu".
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zawartosci tego portalu oraz opisu niniejszych Praw Autorskich bez uprzedniego
powiadomienia. Jezeli nie akceptujesz tej polityki mozesz nie odwiedzad tego portalu
i nie korzystac z jego zasobdw.

Informacje zawarte na tym portalu przeznaczone sg do uzytku prywatnego osdb
odwiedzajacych te strony. Mozna je pobieraé, drukowac i przegladac¢ jedynie w celach
informacyjnych, bez czerpania z tego tytutu korzysci finansowych lub pobierania
wynagrodzenia w dowolnej formie. Modyfikacja zawartosci stron oraz skryptow jest
zabroniona. Niniejszym udziela sie zgody na swobodne kopiowanie dokumentow
portalu Racjonalista.pl tak w formie elektronicznej, jak i drukowanej, w celach innych
niz handlowe, z zachowaniem tej informaciji.

Plik PDF, ktory czytasz, moze by¢ rozpowszechniany jedynie w formie oryginalnej,
w jakiej wystepuje na portalu. Plik ten nie moze by¢ traktowany jako oficjalna
lub oryginalna wersja tekstu, jaki prezentuje.

Tresc tego zapisu stosuje sie do wersji zaréwno polsko jak i angielskojezycznych
portalu pod domenami Racjonalista.pl, TheRationalist.eu.org oraz Neutrum.eu.org.

Wszelkie pytania prosimy kierowac do redakcja@racjonalista.pl
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