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/ \teiéci, ale zapewne nie ludzie wierzacy, pokochajq artykut z najnowszego numeru
~Science" Analytical thinking promotes religious disbelief

(http://www?2.psych.ubc.ca/~ara/Manuscripts/Science-201 2-Gervais-493-6.pdf) (Myslenie
analityczne krzewi religijng nieufnos¢) Willa Gervaisa i Ary Norenzayan, dwojki psychologow
z University of British Columbia (zobacz réwniez streszczenie w Los Angeles Times). Pokazuje on, ze
istnieje antagonizm pomiedzy mysleniem analitycznym a wiarg religijng, taki, ze nawet przy
zaangazowaniu w krotkie i proste zadanie wymagajgce myslenia analitycznego, wiara w Boga
stabnie.

Poniewaz artykut napisany jest przejrzyscie, postuze sie cytatami zamiast parafrazowac. Oto
uzasadnienie autorow:

Jesli wiara wyfania sie ze zbiegajacych sie procesow intuicyjnych, zas przetwarzanie
analityczne moze powstrzymac lub przewazy¢ przetwarzanie intuicyjne, to myslenie
analityczne moze podwazy¢ intuicyjng podpore wiary religijnej. Tym samym podwdjny
proces wyjasniania wskazuje, ze myslenie analityczne moze by¢ Zrédlem niewiary.
Najnowszy dowdd jest spdjny z hipotezg moéwigca, ze indywidualne réznice w zaufaniu
do myslenia intuicyjnego przewidujg silniejszg wiare w Boga, nawet po uwzglednieniu
odpowiednich  zmiennych socjo-demograficznych. Przedstawiamy pie¢ badan,
doswiadczalnie testujacych te hipoteze.

PrzyjeliSmy trzy uzupetniajace sie strategie w celu przetestowania solidnosci
i ogdlnosci wynikéw. Najpierw, badanie 1 sprawdza, czy indywidualne réznice sktonnosci
do myslenia analitycznego sg zwigzane z redukcjg wiary religijnej. Nastepnie, badania
2-5 ustalajg przyczynowos$¢ poprzez sprawdzenie, czy rozne eksperymentalne
manipulacje przetwarzania analitycznego — wprowadzone niepostrzezenie i posrednio -
sprzyjaja niewierze. Po trzecie, we wszystkich badaniach oceniliSmy wiare uzywajac
réznych miar, ktore skupiaty sie gtéwnie na wierze i przywigzaniu do religijnie
zatwierdzonych czynnikéw nadnaturalnych. Badani pochodzili z réznych kulturowych
i religijnych Srodowisk.

Oto badania:

Badanie 1. autorzy dali 179 studentom test na myslenie ,analityczne" skfadajacy sie z trzech
pytan, z ktérych kazde zawierato btedng ,intuicyjng" odpowiedz i poprawng ,analityczng" odpowiedz.
Oto jedno z pytan:

Kij i pitka kosztuja razem 1,10 dolara. Kij jest o 1 dolar drozszy od pitki. Ile
kosztuje pitka? ___ centdw.

Odpowiedz intuicyjna to 10 centdéw, ale oczywiscie odpowiedz analityczna uzyskana w wyniku
rozwigzania rownania: (1,00 + x) + x = 1,10, to 5 centéw.

Nastepnie uczestnicy wypehili ocene swojej religijnosci, wliczajac w to trzy rdézne testy.
Rezultat?

W badaniu 1, jak przewidywano, myslenie analityczne byto znaczaco negatywnie
zwigzane z wszystkimi trzema miarami wiary religijnej: rfreligijnos¢] = — 0,22, P=
0,003; r [intuicyjnos¢] = -0,15, P = 0,04 andr[czynniki] = -0,18, P = 0,02. Wynik ten
pokazuje, ze na poziomie rdéznic indywidualnych sktonno$¢ do myslenia analitycznego,
przewazajacego nad intuicja, jest zwigzana =z niewiarg religijng, co potwierdza
wczesniejsze odkrycia.

Badanie 2.

Grupie studentéw kanadyjskich pokazano jedno z czterech przypadkowo wybranych zdjgc,
z czego dwa przedstawiaty czynno$¢ wymagajacg refleksji, a dwa byly zdjeciami dziet sztuki
dobranymi tak, by pasowaty postawg i strukturg powierzchni. Oto dwa zdjecia, po jednym z kazdej
grupy.
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Fig. 1. Sample images of The Thinker (left) and DEcobolus (right) wed in study 2. The images shown
heme are similar to, but not the exact same ones used in the study. [Source: Wikimedia)

Po obejrzeniu losowo dobranego zdjecia, badany miat oceni¢ swojg wiare w boga od 1-100.
Wyniki?

W przedstawianym badaniu, jak przypuszczano, obejrzenie ,Mysliciela", znaczaco pobudzito
niewiare [t(55) = 2,24, P = 0,03, Cohen's d = 0.60; Tabela 2]. Podsumowujac, nowy bodziec
wizualny, ktéry pobudza myslenie analityczne, sktania réwniez do niewiary religijnej.

No cdéz, to niezbyt istotna p-wartos¢ (prawdopodobienstwo testowe), a ponadto mowig oni
tylko o Rodinie, cho¢ prawdopodobnie byt tam przynajmniej jeszcze jedno zdjecie z czynnoscig
wymagajqca refleks;ji.

Badanie 3. 93 studentdéw kanadyjskich ocenito stopien swojej wiary po wypetnieniu
~zmodyfikowanego testu ptynnosci jezykowej uzywanego wczesniej w celu pobudzenia myslenia
analitycznego bez wyraznej $wiadomosci”. Uczestnicy dostali zestaw pieciu stéw i polecono im
odrzuci¢ jedno z nich, a z pozostatych utworzy¢ sensowne wyrazenie. Jedne zestawy zawierat
»analityczne" stowa, takie jak ,sens" i ,mysle¢", a inne nie-analityczne stowa (,mtotek"”, ,skakac").
W tescie analitycznym brato udziat 50 oséb, a w grupie kontrolnej byto 43.

Wyniki?

Jak przypuszczano, pojecia z ukrytym pobudzaniem do myslenia analitycznego
znacznie podniosty niewiare: [t(91) = 2,11, P = 0,04, Cohena d = 0,44; Tabela 2].

Takze tutaj jest to zaledwie istotne w sensie statystycznym. Byfa jedna proba kontrolna,
pokazujaca, ze wyniki nie byly skorelowane ze stopniem wiary studenta zmierzonym kilka tygodni
wczesniej.

Badanie 4. byto takie samo, jak badanie 3., ale przeprowadzone na 148 dorostych
Amerykanach z wielu réznych srodowisk (71 w grupie analitycznej, 77 w kontrolnej). Wyniki?

Pojecia z ukrytym pobudzaniem do myslenia analitycznego zndéw podniosty
niewiare: [t(143) = 2,20, P = 0,03, Cohena d = 0,36; Tabela 2]

Autorzy uwazajq te testy za sugestywne, ale nie rozstrzygajace, mowiac:

Niemniej eksperymentalne manipulacje w badaniach od 2-4 wywotaty myslenie
analityczne przez zmuszanie uczestnikbw do wykonania tego czy innego zadania
(patrzenie na zdjecia, lub rozwiktanie zdania) zanim oceniali swojq wiare. Cho¢ to mato
prawdopodobne, mozna uznaé, ze czynnos¢ wykonywania jakiegos$ zadania — nie tylko
zadania majgcego wywota¢ analityczne tendencje kognitywne — moze ostabic¢ wiare.

Moze, cho¢ mieli nie-analityczng grupe kontrolng, co liczy sie jako ,zadanie", i zadanie
analityczne istotnie ostabito wiare. Nie jestem wiec pewien, dlaczego podnosza te teze.

Prébujac usunac¢ koniecznos¢ zadawania ,zadania", by promowaé myslenie analityczne,
badacze przeprowadzili nastepnie

Badanie 5.

Poprzednie prace pokazaty, ze nawet nakazanie ludziom przeczytania tekstu wydrukowanego
trudng do czytania czcionkg poprawia ich wyniki w testach na analityczne myslenie w poréwnaniu
Z tq samg trescig napisang fatwa do czytania czcionkg. Poprosili wiec studentdw o ocenienie swojej
religijnosci, ale za pomocg pytan zapisanych czcionka ,trudng" i ,fatwg". Oto prébka:



group of participants (20) as either typical (N =
91; SamDIE} or difficult-to-read (N = 91;
sample). As hypothesized, analytic thinking

Wynik?

Tak jak przypuszczano, myslenie analityczne aktywowane przez brak ptynnosci
znacznie podniosto religijng niewiare [t(177) = 2,06, P = 0,04, Cohena d = 0,31; Tabela
2]. Podobnie jak w badaniu 4, indywidualne rdznice w przed-eksperymentalnej
religijnosci nie ztagodzity wptywu analitycznego myslenia na wiare. (F < 0,05, P = 0,96).
Dodatkowe alternatywne wyjasnienia skupiajace sie na eksperymentalnych artefaktach
wprowadzonych przez niejednolitg czcionke nie zostaty wsparte doswiadczalnie (20).

Zwroccie uwage na to, ze prawdopodobienstwo (0,04) jest zblizone do granicznej wartosci
okreslajacej poziom istotnosci w biologii (0,05).

I ogodlna konkluzja:

...hipoteza mowigca, ze przetwarzanie analityczne — ktére empirycznie lezy
u podstaw wszystkich manipulacji eksperymentalnych- promuje niewiare, tlumaczy
wszystkie te odkrycia w jednych i tych samych ramach, mocno popartych istniejacq
teorig dotyczacq kognitywnych podstaw wiary i niewiary.

Innymi stowy, im bardziej analitycznie myslisz, tym mniej stajesz sie religijny, przynajmniej na
chwile.

Autorzy podajg trzy hipotezy odnosnie dokfadnego sposobu, w jaki myslenie analityczne
podwaza myslenie religijne. Jedna, na przykfad, méwi, ze myslenie analityczne zmusza ludzi do
zastanowienia sie nad ,intuicyjnymi" przekonaniami religijnymi i odrzucenia ich. Ale tym razem
odtézmy to na bok. Ogdlnie rzecz biorgc, uwazam te badania za interesujace i pokrywajace sie
z mojg intuicja, lecz niezbyt znaczace statystycznie. Mimo ze kazde z badan dat istotny wynik,
prawdopodobienstwo jest marginalne. Artykut jest jednak przydatnym punktem wyjscia dla dalszych
badan nad antagonizmem pomiedzy mysleniem analitycznym a wiara.

Godne uwagi jest to, ze na koniec swego artykutu autorzy robig, co moga, aby unikngc
krytykowania religii: albo zmusili ich do tego recenzenci, albo sg $wiadomi tego, jak bardzo nie do
przyjecia te wnioski moga by¢ dla religijnej publicznosci amerykanskiej:

Na koniec, przestrzegamy, ze obecne badania nie mowig niczego na temat
dlugotrwatych debat o wrodzonej wartosci lub racjonalnosci wiary, ani o relatywnych
zaletach myslenia  analitycznego i intuicyjnego  w promowaniu  optymalnego
podejmowania decyzji. Zamiast tego wyniki naswietlajg, poprzez badania empiryczne
jedng scene poznawcza, na ktdrej rozgrywajaq sie takie debaty.

Zdenerwowanie jest rowniez widoczne w ostatniej czesci streszczenia pracy:

tacznie, badania te wskazuja, ze analityczne przetwarzanie jest jednym czynnikiem
(przypuszczalnie sposérdod wielu) propagujacym niewiare. Chociaz odkrycia te nie mdéwig,
bezposrednio o wrodzonej racjonalnosci, wartosci, czy prawdzie przekonan religijnych,
rzucajg $wiatto na jeden czynnik poznawczy, ktéry moze wptywaé na takg dyskusje.

Zgaduje, ze to, co tu widzimy, to dwdjka bardzo zdenerwowanych psychologéw, obawiajgcych
sie ostrego sprzeciwu zaréwno ze strony wierzacych, jak i wierzacych w wiare. Oczywiscie te dane
przemawiajg do racjonalnosci i prawdy wiary religijnej, bo pokazuja, ze jesli mysli sie analitycznie
o czym$ — czymkolwiek- wiara sie kurczy. To pokazuje, Ze analityczne myslenie o czyms —
czymkolwiek - wiara religijna ma tendencje stabngca. Sugeruje to, ze wiara religijna ma sktadnik
irracjonalny oraz ze zaufanie do religii ma tendencje stabnaca, kiedy mysli sie analitycznie, tj. jest
w hiej mniej wartosci prawdy, jesli prawda zgtebiana jest przy pomocy umiejetnosci analitycznych.

Oczywiscie badanie nie moéwi nic o ,wartosci" wiary. Wszyscy jednak wiemy, ze wiekszo$¢ ludzi
nie bytaby religijna, a wiec nie czerpataby wartosci z wiary, gdyby byfa przekonana, ze religijne
dogmaty sq fatszywe.

Gervais, W. M. and A. Norenzayan.2012.Analytical thinking promotes religious disbelief.

(http://www?2.psych.ubc.ca/~ara/Manuscripts/Science-201 2-Gervais-493-6.pdf) Science
336:493-496.

Tekst oryginatu (http://whyevolutionistrue.wordpress.com/2012/04/30/analytical-think ing-
promotes-unbelief/).

Why Evolution Is True, 30 kwietnia 2012r.
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