Bog zakazat chloroformu czyli poczatki anestezjologii
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T worcy nowoczesnej anestezjologii byli postaciami tragicznymi. Wells oszalat jako

narkoman chloroformowy i w wiezieniu popetnit samobodjstwo. Jego wspoéipracownik
Morton popadi w manie przesladowcza, zas Jackson zakonczyl swe zycie w szpitalu
psychiatrycznym. Sukces i stawe zdobyt jedynie Simpson, ktory wprowadzit bezbolesne
porody. Nim jednak stato sie to mozliwe musiat stoczy¢ piecioletnia walke z klerem, ktory
oskarzyt go o obraze majestatu boskiego.

Przed wynalezieniem narkozy zabiegi chirurgiczne polegaly gldwnie na amputacji zajetych
chorobg czesci ciata. Chorzy oddawali sie w rece chirurga tylko wtedy, kiedy nie mieli alternatywy.
Zdarzaty sie zgony pod wptywem szoku i bolu.

Odkrycie Horacego Wellsa

Historia wielkiego odkrycia zaczeta sie pod koniec 1844 roku w miescie Hartford, w Stanach
Zjednoczonych. Do miasteczka przyjechat wedrowny cyrk z gazem rozweselajgcym. Dzentelmenom
o nieposzlakowanej opinii pozwolono na scenie sprébowac dziatania narkotycznego podtlenku azotu.
Zawstydzone kobiety patrzyty, jak ich mezowie robig z siebie przedstawienie.

Horace Wells po zejsciu ze sceny usiadt na widowni obok Zzony. Mimo miodego wieku byt
wzietym stomatologiem. Potrafit zaktadaé protezy nowoczesng metodg, ktéra wymagata jednak
wczesniejszego usuniecia korzeni zebow. Pacjenci zwykle obawiali sie towarzyszacego ekstrakcji bolu
i woleli nieestetyczne protezy, osadzane na resztach zeba. Wells byt niepoprawnym marzycielem.
Snit czasami o zlikwidowaniu béléw operacyjnych.

Jeden z mezczyzn na scenie rozcigt sobie noge o kant drewnianej tawki, ale Smiat sie dalej,
i tanczyt, jakby nic sie nie stato. Krew kapata na podtoge. Wells zauwazyt to i wyciggnat wniosek. Po
przedstawieniu prosit wiasciciela cyrku, aby jutro przynidst do jego gabinetu zapas gazu
rozweselajacego. Dentysta cata noc rozmawiat ze swoim asystentem. Lekarzy dreczyty réznego
rodzaju watpliwosci. Nie wiedzieli, czy odurzonego pacjenta trzeba bedzie zwigzac, czy duza dawka
gazu go unieruchomi. Nie byli pewni, czy cztowiek, ktory bedzie wdychat gaz do nieprzytomnosdi,
kiedykolwiek sie ocknie. Nie wiedzieli, kto w takiej sytuacji zgodzi sie by¢ krélikiem doswiadczalnym.

Nastepnego dnia rano to Wells usiadt na fotelu dentystycznym. Wdychat gaz, az stracit
przytomnos$¢. Jego asystent wykonat zabieg ekstracji zeba madrosci. Zabiegowi nie towarzyszyty
krzyki ani jeki pacjenta. Kilka tygodni pdzniej, eksperymentach na sobie, stwierdzit, ze $mierc
podczas narkozy wcale nie jest tak bliska, jak na poczatku sie obawiat. Odwazyt sie poda¢ narkoze
pierwszym pacjentom. Wkrétce cate miasteczko wiedziato o bezbolesnych zabiegach.

Wells skontaktowat sie ze swoim bylym praktykantem, mieszkajacym woéwczas w Bostonie
Williamem Mortonem. Razem przedstawili wynalazek stynnemu profesorowi Jacksonowi. Jackson,
podobnie jak wielu innych naukowcow, wierzyt, ze usmierzanie bolu jest niemozliwe.

W koncu kto$ pozwolit zaprezentowac¢ Wellsowi swdj wynalazek. Stét operacyjny stat na scenie,
otoczonej wznoszacymi sie rzedami krzeset. Wszystkie miejsca byty zajete przez studentow.

Obecnie wiadomo, ze ludzie otyli i alkoholicy stabo reagujg na gaz rozweselajacy. Takg wiasnie
osobg byt pacjent, ktérego krzykom towarzyszyt gromki Smiech studentdéw. Wells ze wstydem
opuscit sale. Uznanie jego wynalazku ulegto odroczeniu.

Sukces Mortona

16 pazdziernika 1846 roku studenci zajeli miejsca na tej samej sali, w ktdrej wczesniej
wykpiono Wellsa. Podczas planowanej operacji profesorowie zamierzali wyprobowac s$rodek
znieczulajacy Williama Mortona. Podobnie jak studenci, profesorowie spodziewali sie, ze
eksperyment bedzie dobrym tematem do zartdw na najblizsze kilka miesiecy. Morton podat
pacjentowi znieczulenie. Uzyt eteru, ktdrzy dziata podobnie jak podtlenek azotu. Chirurg przystgpit
do zabiegu usuniecia nowotworu $linianki. Wszyscy czekali na pierwsze krzyki. Pacjent znidst torture
w milczeniu. Po skonczonym zabiegu na sali jeszcze diugo trwafa cisza. Ludzie, ktérzy obserwowali
zabieg, byli $wiadkami wielkiego przetomu.

Kilka lat wczesniej, od 1842 r., do znieczulania przy operacjach uzywat eteru Crawford Long
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(1815-1878), amerykanski chirurg i farmaceuta, jednak pozostawato to jedynie w kregu znajomych
Longa.

Pierwsza bezbolesna operacja w Europie

Robert Liston byt podziwianym brytyjskim chirurgiem. Stynat z tego, ze przeprowadzat operacje
bardzo szybko. W grudniu 1846 roku dotarty do niego wiesci o bezbolesnych operacjach
przeprowadzanych w Stanach Zjednoczonych. Przeprowadzit pierwsza gtosng bezbolesng operacje
w Europie — amputacje catej lewej nogi. Na sale wprowadzono przerazonego pacjenta. Podano mu
gaz do wdychania. Asystent Listona mierzyt czas. Przeciecie skoéry, miesni i przepitowanie kosci
udowej zajeto Listonowi dwadziescia osiem sekund. Pacjent obudzit sie i prosit, aby zabrano go z sali.
Obawiat sie, ze nie przezyje bdlu amputacji. Jeden z asystentéw podniost noge z podiogi i pokazat jg
pacjentowi. Pod koniec 1847 roku narkoze z powodzeniem stosowano we wszystkich europejskich
i amerykanskich klinikach.

Bezbolesny porod
19 stycznia 1847 dr James Simpson,” | o
profesor potoznictwa w Edynburgu 7

i wolnomysliciel, zostat wezwany do pewnej
kobiety z bardzo waska miednicg. To byt jej drugi

pordd. Pierwszy trwat cztery dni, az lekarze
dtugimi kleszczami zmiazdzyli czaszke dziecka,
wydobywajac je na $wiat, by uratowac
przynajmniej matke. Dr Simpson bat sie
wczesniej stosowac znieczulenie podczas porodu,

bo nikt nie byt w stanie przewidzie¢, czy eter
oprocz bolu nie zlikwiduje takze skurczéow miesni.

Czekat na taki przypadek, kiedy naturalny pordd

i tak nie wchodzitby w gre, a dziecko musiatoby
zosta¢ wyciagnigte kleszczami. Po podaniu -
pacjentce znieczulenia. Dziecko bardzo ucierpiato,
podczas porodu izmarto kilka minut po-. .
wydobyciu go na $wiat; jednak dzieki temue=il
przypadkowi Simpson wiedziat juz, ze eter nies .
zaktdca akcji porodowej. e

Simpson dostrzegt, ze wadg eteru jest jego
draznigce dziatanie. Chciat znalez¢ lepsze gazy
znieczulajgce. Zmienit swéj dom w laboratorium
i wieczorami kazat rodzinie wdycha¢ chemiczne
opary do nieprzytomnosci. Eksperymentowat
w ten sposdb przez niemal rok, prowadzac
doktadne notatki, az odkryt znieczulajace
dziatanie chloroformu. Chloroform nie drazni
oskrzeli, dziata szybciej i mocniej.

Odkrycie to wzburzyto duchowienstwo chrzescijanskie i zaangazowanych religijnie lekarzy. Kler
podnidst, ze jest to pogwatcenie przykazan Bozych z Biblii, ktéra nakazuje: ,I w bélu rodzi¢
bedziesz..." i rozpetat wielkg batalie przeciwko chloroformowi i bezbolesnym porodom. Hierarchowie
koscielni wyklinali publicznie chloroform jako ,owoc szatana", ,szatanski gaz" itp. Batalia zostata
rozstrzygnieta po 5 latach, dzieki krélowej...

W 1853 roku krélowa Wiktoria urodzita swoje dsme dziecko, ksiecia Leopolda, pod narkozg
chloroformowaq. Wkrétce liczne dobrze usytuowane pacjentki w Londynie domagaty sie znieczulenia
podczas porodu. Wtedy nie byto wiadomo, ze dzieci krélowej Wiktorii, urodzone pod narkoza, byty
chore na hemofilie. Lekarze mogliby skojarzy¢ ten fakt z zastosowaniem chloroformu, co opdznitoby
rozpowszechnienie wynalazku Simpsona, ktéry byt jedynym sposrdéd wynalazcdw narkozy, ktérzy
mieli takie szczescie i odniesli sukces.

Samobdjstwo pod narkozg
24 stycznia 1848 roku nowojorska gazeta wspomniata o samobdjstwie Horacego Wellsa. Kilka



dni wczesniej po zmroku opryskat kwasem prostytutke i zostat aresztowany za napasc.

Wells przybyt do Nowego Jorku trzy tygodnie wczesniej. W Hartfordzie zostawit zone i matego
synka na utrzymaniu swojego asystenta. Z powodu ciezkiego uszkodzenia ptuc nie byt zdolny do
pracy jako dentysta. Nikt nie wiedziat, ze przyczyng choroby byly zbyt czeste eksperymenty
z podtlenkiem azotu i eterem. Zaczat bezptatnie udziela¢ innym lekarzom porad dotyczacych
znieczulen. W swoim nowym mieszkaniu miat mate laboratorium. Codziennie wdychat chloroform, by
pozna¢ jego dziatanie i skutki uboczne. Zdarzato mu sie wychodzi¢ na ulice pod wptywem
chloroformu. Nie rozumiat, ze jest narkomanem. W jego czasach nie bylo nawet lekarzy, ktorzy
mogliby zrozumiec¢ jego problem i pomdc mu.

Przypomniat sobie po kilku dniach w celi, ze ktéregos$ dnia obcy mezczyzna odprowadzit go do
domu. Zobaczyt flaszki z kwasami na poétkach. Kilka dni pdzniej wrocit. Chciat zemsci¢ sie na
kobiecie. Razem z Wellsem zatkali naczynie z kwasem dziurawym korkiem i razem napadli pierwszg
ofiare. Wells przestraszyt sie, zazadat zwrotu naczynia i wrécit do domu. Po jego aresztowaniu
kolejne kobiety skfadaly zeznania i rozpoznawaty go jako mezczyzne, ktory na ulicy opryskat je
kwasem. Wells nie potrafit sobie przypomnie¢ Zadnej napasci. Poprosit, aby pozwolono mu zabraé
z domu rzeczy osobiste.

Nastepnego dnia rano znaleziono go skulonego na pryczy. Wokét twarzy miat zawigzang
chustke nasaczong chloroformem. Wbit sobie brzytwe w udo, az przecieta tetnice. Noga i prycza byty
zalane krwig. Zostawit dwa listy, w ktérych wyjasnit, ze stracit pamie¢ i panowanie nad soba.
Wspoiczesnie wiadomo, ze znieczulajace srodki, z ktérymi eksperymentowat, uzalezniajq i niszczg
pamiec. Wells popetnit jedyne znane historii samobdjstwo pod narkoza. Miat 33 lata.

Smiercionosna wojna anestezjologow

W 1846 roku Morton, byty praktykant Wellsa, zaczat stosowac znieczulanie w Bostonie. Kiedy
pierwszy raz udat sie po zakup gazu rozweselajgcego do Jacksona, akurat zabrakto podtlenku azotu.
Jackson zaproponowat kupno eteru, ktéry jego zdaniem byt tak samo nieskuteczny w usmierzeniu
bélu. Po wyrwaniu pierwszego zeba z zastosowaniem narkozy eterowej Morton wystat ogtoszenia do
gazet. Po udanej prezentacji narkozy w szpitalu w Bostonie Morton kategorycznie zaprzeczat, jakoby
zastosowanym przez niego Srodkiem znieczulajacym byt eter. Chciat opatentowac wynalazek i zbic¢
fortune. W koncu jednak zostat zmuszony do ujawnienia swojej tajemnicy.

Tymczasem profesor Jackson wkroczyt do akcji i uzywajac swoich wplywow w Swiecie
akademickim, probowat przypisac¢ sobie to wielkie odkrycie. Jackson twierdzit, ze odkryt znieczulajace
dziatanie eteru juz 4 lata wczesniej. Uwierzono mu, poniewaz byt znanym i szanowanym
naukowcem. Wtedy Morton zmyslit, ze to on na dlugo wczesniej odkryt dziatanie eteru, ize
przeprowadzit liczne eksperymenty na kotach, ptakach, rybach i ludziach. Byta to historia tak mato
prawdopodobna, ze mato kto w nig wierzyt. Zarowno Morton, jak i Jackson wiedzieli, ze stawa
i pienigdze, o ktore walcza, nalezg sie idealistycznemu Horacemu Wellsowi, ktéry twierdzit, ze Srodki
usmierzajace bdl powinny by¢ ,tak fatwo dostepne jak powietrze". Prébowali zatem przemilcze¢ jego
osobe. Wells jeszcze zyt, ale ze wzgledu na zdrowie nie byt w stanie zabra¢ gtosu w sporze. Fakty
tak wyraznie jednak przemawiaty na jego korzys¢, ze Morton i Jackson musieli zajg¢ stanowisko:
zaczeli twierdzi¢, ze gaz rozweselajacy Wellsa w ogodle nie jest $rodkiem znieczulajagcym, co
popchneto dentyste z Hartforfu do dalszych eksperymentow na sobie samym.
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1. Paryska statua Horacego Wellsa

Jackson i Morton walczyli ze sobg jeszcze przez pietnascie lat. Zainwestowali caty majatek
w adwokatoéw i propagande w gazetach. Walczyli zawziecie, az popadli w nedze. Morton zaczat
cierpie¢ na manie przesladowcza. Do szpitala zabrano go z Central Parku w Nowym Jorku. Zanurzyt
gtowe w jeziorze i zemdlat wyczerpany biegiem. Kilka dni pézniej zmart w wieku czterdziestu o$miu
lat. Jackson cate zycie miat manie wielkosci, ktoéra ostatecznie wzieta gére. Ostatnie siedem lat zycia
spedzit w szpitalu psychiatrycznym.

Najbardziej tragiczny spos$rdéd nich — Horace Wells — zostat po$miertnie uhonorowany jako
pionier nowoczesnej anestezjologii przez Amerykanskie Stowarzyszenie Dentystow (1864) oraz
Amerykanskie Stowarzyszenie Medyczne (1870). Jego pomniki znajduja sie w Hartford (1875) i w
Paryzu (1910).

*

Opracowano w oparciu przede wszystkim o Stulecie chirurgéw Jirgena Thorwalda
(Wydawnictwo Literackie, 1980)
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