Jedwab chroni szczepionki i antybiotyki przed upatami
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Fatalny zbieg okolicznosci. Szczepionki i antybiotyki stajg sie bezuzyteczne pod wptywem
ciepfa, jednak w krajach, w ktérych najbardziej ich potrzeba, w biednych krajach, w ktorych choroby
zakazne stanowig gtdwna przyczyne $mierci, panujg prawdziwe upaly. Powoduje to, ze miliony
dolarow wydawane sg na przechowywanie szczepionek w odpowiedniej temperaturze, a miliony
ludzi cierpi, chociaz mozna by tego uniknad.

Fabryka, w ktorej wyprodukowana zostata szczepionka moze znajdowac sie tysigce kilometréow
od dziecka, ktére jg otrzyma. Miedzy producentem a odbiorcg rozcigga sie ,fancuch zimna" —
stanowi go sie¢ lodowek, zamrazarek, samochodéw-zamrazarek, pojemnikéw chtodzacych,
specjalnie przygotowanych magazynow oraz wyszkolony personel. Jesli ktorys z elementdw tancucha
zawiedzie itemperatura, w ktérej przechowywane sg szczepionki podniesie sie, wtedy ich
przydatnos¢ drastycznie i nieodwracalnie spada. Problem ten istnieje takze w krajach rozwinietych,
ale w znacznie wiekszym stopniu dotyczy krajéw rozwijajacych sie, w ktdrych elektrycznos¢ oraz
systemy chtodzace s czesto luksusem.

Gdyby udato sie doprowadzi¢ do takiego stanu, w ktérym szczepionkom nie szkodzg wysokie
temperatury, wtedy mozna by uratowac¢ miliony istnien i oszczedzi¢ miliony dolaréw. Jeney Zhan
(http://sackler.tufts.edu/Faculty-and-Research/Facult y-Profiles/David-Kaplan-Profile), absolwent
Tufts University, najprawdopodobniej znalazt rozwigzanie problemu: szczepionki i antybiotyki nalezy
otula¢ konstrukcjami zbudowanymi z molekut jedwabiu.

Dzieki takim konstrukcjom termin przydatnosci do uzycia szczepionki przeciw odrze, $wince
i rozyczce (MMR) oraz dwdéch powszechnie uzywanych antybiotykdéw wydtuzyt sie do ponad 30 dni

podczas przebywania w wysokich temperaturach. Matt Cottingham
(http://www.oxfordmartin.ox.ac.uk/people/291), specjalista z zakresu szczepionek z University of
Oxford, przekonuje, ze ,trwatosS¢ szczepionek jest zadziwiajgca. Nikomu jeszcze nie udato sie
osiagna¢ czego$ takiego. Oczywiste jest, ze metoda ta jest lepsza od wszystkich aktualnie

stosowanych."
To nie pierwszy raz, kiedy  jedwab znajduje zastosowanie w_medycynie
(http://www.popularmechanics.com/science/health/med-tech/syn thetic-silk-for-surgery).

Wydzielane przez S$linianki gasienicy jedwabnika naturalne widkno jest wytrzymate, elastyczne
i biodegradowalne. Znalazto juz zastosowanie w produkcji nici chirurgicznych, przy medycznych
wszczepach oraz w inzynierii tkankowej. Moze byc¢ takze wykorzystywane do trzymania na uwiezi
matych czasteczek. Polgczone molekuty jedwabiu tworza szczelne, nieprzepuszczalne struktury,
ktore zawierajg gdzieniegdzie luzne ,kieszenie". Czasteczki mogg w nich znalez¢ schronienie przed
réznymi zagrozeniami.

Zhang, pracujac w laboratorium Davida Kaplana
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(http://engineering.tufts.edu/bme/people/kaplan/index.asp), ktéry zna sie na jedwabiu jak nikt
inny, wykazat, ze jedwab moze by¢ uzyty jako stabilizator dwdch antybiotykdéw — penicyliny
i tetracykliny — a takze szczepionek przeciw odrze, swince i rozyczce (MMR).

Penicylina pokryta czasteczkami jedwabiu nie traci nic ze swojej wartosci nawet po miesigcu
przebywania w temperaturze 60 stopni Celsjusza. Zazwyczaj staje sie bezuzyteczna po kilku
tygodniach trzymania w temperaturze pokojowej (25° C), lub jednym dniu w temperaturze
ludzkiego ciata (37° C). Jest czym$ niestychanym, Zze wytrzymata miesiac w pomieszczeniu
o temperaturze 60 stopni Celsjusza. Tetracyklina jest jeszcze delikatniejsza. W okryciu z jedwabiu
traci 20 procent wartosci po miesigcu w temperaturze 60° C. Zas kiedy stupek rteci wskazuje nizsze
wartosci, nie ponosi zadnego uszczerbku.

Podobnie radzi sobie szczepionka przeciw odrze, swince i rézyczce (MMR). Zawiera ona stabsze
wersje wirusow, ktore wywotujg te trzy choroby. Sg one przewozone w postaci liofilizowanego
proszku, ktory przed wstrzyknieciem musi by¢ rozpuszczony w specjalnym roztworze.

Jesli proszek jest przechowywany w temperaturze 45° C, staje sie bezwartoSciowy w przeciggu
20 tygodni. Natomiast jesli wirusy przed liofilizowaniem zostang otulone warstwg jedwabiu,
zachowajq 85% swojej poczatkowej wartosci po 6 miesigcach, bez wzgledu na temperature. Inaczej
mowigc, w temperaturze 37° C wirusy utracg potowe swojej uzytecznosci po 9 tygodniach, ale jesli
zostang otulone jedwabiem — ten sam efekt nastgpi po 94 tygodniach.

Nie wiadomo do konca, skad biorg sie ochronne wiasciwosci jedwabiu. Moze on chroni¢ wirusy
znajdujace sie w szczepionkach przed enzymami, ktére w przeciwnym razie zniszczytyby biatka
znajdujace sie na zewnetrznych sSciankach wiruséw. Bez tych biatek, nasz system immunologiczny
nie jest w stanie rozpoznac, jakiego rodzaju sg to wirusy, ani przygotowac sie na infekcje. Jedwab
moze réwniez dziata¢ na zasadzie bariery fizycznej, odgradzajacej wirusy od Swiata zewnetrznego
i chronigcej je przed odksztatceniami spowodowanymi przez wysokie temperatury. Co wiecej, moze
zabezpieczac szczepionki przed woda.

Z pewnoscig ciggle wiele podstawowych pytan pozostaje bez odpowiedzi. Zwlaszcza to, ktore
postawit Cottingham: ,Czy szczepionki zawierajace jedwab moga by¢ aplikowane niemowletom?"
Kaplan twierdzi, ze raczej tak: ,Jedwab byt uzywany w medycynie przez dziesieciolecia, a FDA
catkiem niedawno zaakceptowata kolejne medyczne produkty wykorzystujace ten Srodek."
Naukowcy pragng, aby ,fancuch zimna" stat sie cho¢ odrobine bardziej trwaty. Pierwszy krok zostat
wiasnie wykonany i okazat sie catkiem obiecujacy.

Zrédio: Zhang, Pritchard, Hu, Valentin, Panilatitis, Omenetto & Kaplan. 2012. Stabilization of

vaccines and antibiotics in silk and eliminating the cold chain.
http://dx.doi.org/10.1073/pnas.1206210109
Zdjecie: GiveWell (http://commons.wikimedia.org/wiki/File:VillageReach_vacc
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Zadna czes$¢ niniejszych opracowan nie moze byé wykorzystywana w celach
komercyjnych, bez uprzedniej pisemnej zgody Wtasciciela, ktory zastrzega sobie
niniejszym wszelkie prawa, przewidziane
w przepisach szczegdlnych, oraz zgodnie z prawem cywilnym i handlowym,

w szczegolnosci z tytutu praw autorskich, wynalazczych, znakéw towarowych do tego
portalu i jakiejkolwiek jego czesci.

Wszystkie elementy tego portalu, wliczajac w to strukture katalogow, skrypty oraz
inne programy komputerowe sg administrowane przez Autora. Stanowig one wytaczng
wiasnos¢ Wiasciciela. Wtasciciel zastrzega sobie prawo do okresowych modyfikacji
zawartosci tego portalu oraz opisu niniejszych Praw Autorskich bez uprzedniego
powiadomienia. Jezeli nie akceptujesz tej polityki mozesz nie odwiedzac tego portalu
i nie korzysta¢ z jego zasobdw.

Informacje zawarte na tym portalu przeznaczone sq do uzytku prywatnego oséb
odwiedzajacych te strony. Mozna je pobieraé, drukowac i przegladac jedynie w celach
informacyjnych, bez czerpania z tego tytutu korzysci finansowych lub pobierania
wynagrodzenia w dowolnej formie. Modyfikacja zawartosci stron oraz skryptow jest
zabroniona. Niniejszym udziela sie zgody na swobodne kopiowanie dokumentow
portalu Racjonalista.pl tak w formie elektronicznej, jak i drukowanej, w celach innych
niz handlowe, z zachowaniem tej informacji.

Plik PDF, ktory czytasz, moze by¢ rozpowszechniany jedynie w formie oryginalnej,
w jakiej wystepuje na portalu. Plik ten nie moze by¢ traktowany jako oficjalna
lub oryginalna wersja tekstu, jaki prezentuje.

Tres¢ tego zapisu stosuje sie do wersji zaréwno polsko jak i angielskojezycznych
portalu pod domenami Racjonalista.pl, TheRationalist.eu.org oraz Neutrum.eu.org.

Wszelkie pytania prosimy kierowac do redakcja@racjonalista.pl

Racjonalista.pl Strona 3z 3


mailto:redakcja@racjonalista.pl

