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Duze znaczenie w ksztattowaniu rozwoju emocjonalnego dzieci chorujgcych na mdzgowe
porazenie dzieciece odgrywa srodowisko, w ktérym przyszito im zy¢ i funkcjonowad.

Pojawienie sie w rodzinie dziecka ,specjalnej troski" stanowi nie lada wyzwanie, i jest niekiedy
przyczyng powaznych zaburzen interpersonalnych. Lek przed przyszioscig, destruktywny wptyw
$rodowiska, poczucie winy i odosobnienia, niezadowolenie z zaistniatej sytuacji, pogtebia nie tylko
kryzys emocjonalny, wplywa rowniez negatywnie na ksztaltowanie sie nieprawidtowych postaw
rodzicielskich. Sg one bardziej zauwazalne wsrdod matek, bowiem wiasnie one w przewazajacej
wiekszosci sprawujg w ciggu dnia opieke nad swymi pociechami.

Wszystkie nieprawidtowe postawy rodzicielskie: postawa odrzucenia, jak i nadmiernych
wymagan, czy nadopiekunczos¢ wywiera zdecydowanie niekorzystny wplyw na rozwoj emocjonalny
dziecka i o tym nalezy bezwzglednie pamietac¢. Dlatego wazne jest, by dzieciom tym zapewnic¢ jak
najwieksze poczucie bezpieczenstwa poprzez bezwarunkowg akceptacje.

Niekiedy najblizsi cztonkowie rodziny pochitonieci opiekg nad niepeinosprawnym dzieckiem, nie
zauwazajg, iz czestg przyczyng zaburzen emocjonalnych jest wrogi, wrecz negatywny stosunek
rodzenstwa, ktére nie potrafi pogodzi¢ sie z kalectwem brata lub siostry. Taki stan rzeczy
spowodowany jest skupieniem wiekszej uwagi na niepetnosprawnym dziecku, ktore w jakis sposdb
jest bardziej faworyzowane, co zdrowy brat czy siostra manifestuje w formie wrogosci, czy wrecz
agresii.

Innymi czynnikami traumatycznymi pozostajgq rowniez liczne zabiegi chirurgiczne, ktore
z zalozenia wymuszajq wielotygodniowe unieruchomienie niepelnosprawnego dziecka, co
w potaczeniu z nizszg odpornoscig psychiczng moga wywotac: nerwice, frustracje, stany lekowe, czy
zaburzenia adaptacyjne. Zatem za wszelkg cene nalezy uniknaé¢ postawy wychowania ,,matego
terrorysty", ktéry krzykiem, histerig i protestami probuje wymusi¢ na swoich opiekunach to, co ono
samo chce.

Nie powinno sie réwniez zbytnio ulega¢, gdy dziecko nie chce wykonac jakiegos ¢wiczenia,
ktore jest dla niego bardzo nieprzyjemne, czy skomplikowane, ale niezbedne w codziennym
usprawnianiu.

Rowniez postawa nadopiekunicza wptywa niekorzystnie na rozwdéj matego cztowieka, bowiem
wyreczajac go w czynnosciach dnia codziennego, tak naprawde nie pomagamy mu, lecz
wyrzadzamy wiekszg szkode. Zatem zasady wychowawcze stosowane w stosunku do dziecka
niepetnosprawnego powinny by¢ takie same, jak w przypadku w petnosprawnych rowiesnikow.
W miare swoich mozliwosci dzieci te powinny by¢ wdrazane do wykonywania réznych czynnosci
domowych (np.: sprzatanie, odkurzanie, Scieranie kurzy, podlewanie kwiatkow), zas rodzenstwo

Racjonalista.pl Strona 1z 2



powinno pomagac, wtedy gdy istnieje uzasadniona potrzeba, dbajac jednoczesnie o to, by
wprowadzi¢ siostre czy brata w spotecznos¢ ludzi zdrowych.

Duzg role w ksztattowaniu pozytywnej postawy emocjonalnej peini takze wychowawca klasy,
ktéry dba o to, by dziecko dobrze czuto sie w masowej szkole wsrdd zdrowych rowiesnikow.
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