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Srednia dlugo$¢ zycia mezczyzn jest rdézna w réznych czesciach kraju. Najwyzsza
w matopolskim, najnizsza w t6dzkim.

FAKTOPEDIA.pl

Srednia dlugo$é¢ trwania zycia mezczyzn w Polsce

wedlug wojewoddztw. W 2014 r. rozpietosc miedzy
najwyzszym i najnizszym wskaznikiem wsrod 16
wojewddztw wynosila dla mezczyzn 3,6 lata.
Najkrocej zyli mezczyzni mieszkajgcy na terenie
wojewddztwa lédzkiego (71,7 lat), natomiast
najdluzej w wojewoédztwie malopolskim (75,3 lat)
i podkarpackim (75,1 lat).

Jaka  jest przyczyna tych réznic? Dr hab. Jakub Pawlikowski uwaza
(http://zdrowie.pap.pl/wywiad/psyche/milosc-medycyn a-i-cuda), ze jest to zwigzane z poziomem
religijnosci. W istocie bowiem polska mapa dtugosci zycia bardzo wyraznie koreluje z poziomem
praktyk religijnych:


http://zdrowie.pap.pl/wywiad/psyche/milosc-medycyna-i-cuda
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« dwa najbardziej dtugowieczne wojewddztwa, matopolskie i podkarpackie, majq
zarazem najwyzszy w kraju poziom praktyk religijnych;

« tddzkie gdzie jest najkrétsza dtugosc¢ zycia ma zarazem niemal najnizszy poziom
praktyk;

« S$rednia dtugosc¢ zycia wynosi 73,8, przekraczajg ja: matopolskie, podkarpackie,
Slaskie, pomorskie, podlaskie, wielkopolskie i mazowieckie;

« S$redni poziom praktyk religijnych wynosi 49%, przekraczajg jq: podkarpackie,
matopolskie, lubelskie, opolskie, pomorskie, wielkopolskie, podlaskie oraz
Slaskie.

Poza wojewddztwem stotecznym, wszystkie wojewddztwa, ktore przekraczajg Srednig dtugosé
zycia jednoczesnie przekraczajg s$redni poziom praktyk religijnych. Korelacja jest zatem bardzo
wyrazna.

Ale korelacja nie zawsze oznacza zwigzek przyczynowy. Na mapie Europy juz takiej korelacji
nie widac¢. Religijna Polska nie wyrdznia sie pozytywnie dtugoscia zycia w Europie. By¢ moze
odpowiada za to nasze przepracowanie (http://inwestycje.pl/kariera/Przepracowani-Polacy ;
289052;0.html) i/lub mniej zdrowy tryb zycia (Polacy przodujg
(http://wiadomosci.gazeta.pl/wiadomosci/1,114871,14004380 ,Narkotyki_w_Europie__Polacy_pr
zoduja__RAPORT_.html) w Europie w spozyciu narkotykdéw), ktdéry na poziomie krajowym
korygowany jest czynnikami religijnymi? A moze chodzi o to, ze osoby, ktére prowadzg
»~moralniejszy" tryb zycia (mniej narkotykow, mniej przygdd seksualnych — w matopolskim jest 4
razy mniej AIDS niz w t6dzkim), zarazem czesciej chodzg do kosciota?

A moze kluczowy dla dlugosci zycia jest raczej poziom socjalizacji? Byty juz badania
wykazujace, ze ludzie lepiej zsocjalizowani zyja dtuzej. Osoby praktykujace sq lepiej zsocjalizowane.
To mogloby tez wyjasnia¢ mape europejska: w Europie istnieje duzo wiekszy niz w Polsce udziat
spoteczny w roznorakich organizacjach: od zawodowych po hobbystyczne. Zachdéd Europy, gdzie
ludzie zyjq dtuzej, ma zdecydowanie wyzszy niz Polska poziom zaufania spotecznego, w Polsce jest
on wcigz niski.

Ciekawe sg jeszcze dwie rzeczy, ktore stereotypowo wigzane sg z dtugoscig zycia: alkohol oraz
zanieczyszczenie Srodowiska — tutaj famiemy reguty. Nie istnieje zadna korelacja miedzy p02|omem
spozycia alkoholu: w diugowiecznych matopolskim i pomorskim pija powyzej sredniej, zas
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w krotkozywotnym f6dzkim pijg ponizej Sredniej. By¢ moze bytaby taka korelacja, gdyby nie chodzito
o alkohol jako taki, lecz np. o spozycie wodki, bo w tej akurat tddzkie jest powyzej sredniej.

Spozycie alkoholu w Polsce w 2012 r.
Raport z badania.

TNS TMS pazdziernik 2013
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Jesli natomiast chodzi o zanieczyszczenie powietrza to mozna wrecz powiedzie¢, ze zachodzi
korelacja przeciwna. Jak podaje Polski Alarm Smogowy, ws$rdd 15 najbardziej rakotwdrczych miast
w Polsce, az 7 znajduje sie w Matopolsce. Dlaczego zatem w najbardziej zanieczyszczonym
matopolskim ludzie zyjq najdtuzej? W samym Krakowie mezczyzni zyjq $rednio 76 lat.

NAJBARDZIEDE
RAKOTWORGE

MIAST s
' W POLSCE T [

SREDNBOROCINY POTIOM B{:IP 1 1':l 9 i
© NORMA— 1 NG/NE 1 [onmubimnn e RS

15w

Znacie jakies jeszcze korelacje zwigzane z mapg dtugosci zycia w poszczegdlnych
wojewodztwach?

Mariusz Agnosiewicz
Redaktor naczelny Racjonalisty, zatozyciel PSR, prezes

Fundacji Wolnej Mysli. Autor ksigzek Koscidt a faszyzm
(2009), Heretyckie dziedzictwo Europy (2011), trylogii
Kryminalne dzieje papiestwa: Tom I (2011), Tom II (2012),

Zapomniane dzieje Polski (2014).



http://www.racjonalista.pl/ks.php/k,2358
http://www.racjonalista.pl/ks.php/k,2231
http://www.racjonalista.pl/ks.php/k,2134
http://www.racjonalista.pl/ks.php/k,2008
http://www.racjonalista.pl/ks.php/k,1888
http://www.racjonalista.pl/index.php/s,44/k,173

Strona www autora

Pokaz inne teksty autora

(Publikacja: 10-11-2017)
Oryginat.. (http://www.racjonalista.pl/kk.php/s,10162)

Contents Copyright © 2000-2015 Mariusz Agnosiewicz
Programming Copyright © 2001-2015 Michat Przech

Wiascicielem portalu Racjonalista.pl jest Fundacja Wolnej Mysli.
Autorem portalu jest Michat Przech, zwany nizej Autorem.

Zadna cze$é niniejszych opracowan nie moze byé wykorzystywana w celach
komercyjnych, bez uprzedniej pisemnej zgody Wtasciciela, ktory zastrzega sobie
niniejszym wszelkie prawa, przewidziane
w przepisach szczegdlnych, oraz zgodnie z prawem cywilnym i handlowym,

w szczegolnosci z tytutu praw autorskich, wynalazczych, znakéw towarowych do tego
portalu i jakiejkolwiek jego czesci.

Wszystkie elementy tego portalu, wliczajgc w to strukture katalogdéw, skrypty oraz
inne programy komputerowe sg administrowane przez Autora. Stanowig one wytaczng
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