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Ciato jest przebrzydtym odzieniem duszy
papiez Grzegorz Wielki 2]

Zanim historia zainteresowata sie ciatem, zrobity to nauki spoteczne. [31 To one byly bodzcem
dla historykéw. W 1934 roku Marcel Mauss, cho¢ nie pierwszy piszac o ciele, to jako pierwszy
uzmystowit sobie, ze ciato, cho¢ pochodzi z natury, jest kulturowo zmieniane. Wyrdznia sie trzy
gtéwne przyczyny zainteresowania humanistyki ciatem: rozwoj kultury konsumpcyijnej, dziatalnosc

feministek, pisarstwo Michela Foucaulta. 141

Jacques Le Goff stwierdza, ze ciato ma swa historie, a historia ciata jest naszg historia. [5]1

Przesdledzmy jg zatem.
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Starozytny Swiat to dla Europejczykdw przede wszystkim Grecja i Rzym, Hans-Georg Pott

wymienia takze Egipt, obok Aten i Jerozolimy jako jeden z fundamentéw europejskiej kultury. 61
W Egipcie ciato byto wazne. Miato wiasng specyfike przedstawiania w sztukach plastycznych: gtowa

i od biodra w doét z profilu, ramiona i tors na wprost. [7] Kaptani cafe ciata golili. Mezczyzni i kobiety
nosili peruki, malowali twarze. Kobiety, ktore zostawaty faraonkami nosity sztuczne brody. Przede
wszystkim za$ mumifikacja, ktora sprawita, ze ciata przetrwaty tysigce lat, by¢ moze wyrazata
pragnienie nadania ciatu nieSmiertelnosci, sakralizacji go.

W Gregji ciato miato wymiar rownie pozytywny, lecz jak sie wydaje, bardziej ziemski, doczesny,
mniej sakralny, niz egipskie. Piekne ciato szto w parze z madroscig, a przede wszystkim z dobrem —
stynny ideat kalokagatii, kalos kaghatos - piekny i dobry. Wartos¢ te przedstawiaty rzezby kurosow.
Posagi owych atletycznych miodziencéw, ofiarowywane czesto jako wota, byly nagie,
w przeciwienstwie do przedstawien kobiet. [81

Bowiem w Grecji piekny byt przede wszystkim mezczyzna. To przystojni
mitodziency byli obiektem pozadania zaréwno bogow (Zeus, Apollo), jak i $miertelnikow.

Ciekawg modyfikacjg starozytnego ciata meskiego byt zarost. Jego golenie
i zapuszczanie. Grecy nosili brody. Byta ona granicg dzielagcq chtopcdw i mezczyzn. Przysztych
i prawowitych juz obywateli polis. Rewolucje wprowadzit, w hellenistycznym juz $wiecie, jeden
cztowiek — Aleksander Wielki. To za jego przykladem Rzymianie rozpoczynali kazdy dzien od
golenia, co w owych czasach oznaczafo catg twarz w rozcieciach i bliznach ze wzgledu na jakos¢
brzytew. Niektorzy stosowali zywice dla depilacji twarzy. Golenie byto tak wazne, ze gdy Juliusz
Cezar po jednej z bitew zapomniat odmtodzi¢ swoje oblicze, zanotowali ten fakt 6wczesni historycy.
Kontrrewolucje zapoczatkowat cesarz Hadrian. Majac na policzku szpecaca blizne postanowit dla
ukrycia jej zapusci¢ brode, co niedtugo potem uczynili wszyscy poddani. Lecz choé ich twarze
odpoczety od licznych rozcie¢, kaprysny wiladca wymyslit, ze bedzie lokowat wtosy goragcym pretem,
co lud rodzaju meskiego poczat czyni¢ za jego przyktadem, parzac gtowy.

A cbéz dziato sie z kobietami? Uwazaty one, ze najwazniejsza jest biata skoéra, ukazujaca
arystokratyczny rodowdd. Panie stosowaly liczne maseczki i skwapliwie unikaty stonca. Historia
zanotowata tez pierwszg tleniong blondynke, cesarzowg Poppee Sabine. Podobnie jak poddani
Aleksandra i Hadriana, obywatelki Rzymu wziety przyktad ze swej wiadczyni. Dziewietnascie wiekow
pdzniej, inna tleniona blondynka, imieniem Marilyn Monroe stata sie najstynniejszg pieknoscig $wiata.

O tym, jak istotna byfa rola ciata w starozytnosci Swiadczy fakt, ze najwiekszy mysliciel antyku,
zarazem tworca europejskiej filozofii, przeszedt do historii pod przydomkiem 'O szerokich barkach" —

Platon.
3

Sredniowiecze. Tysiacletni czas, podczas ktorego $wiat stangt w opozycji do swych
starozytnych korzeni. Nie byto juz mowy o kalokagatii, cho¢ np. Maryje przedstawiano jako piekng
kobiete. Jednakze miato to jedynie oddawac jej duchowg chwate.

W V wieku opat Cluny, Odo, ttumaczyt mtodziencom, jak obrzydliwe jest ciato tuz pod skérg
i wykazywat zdumienie jak mozna pragnac catowac wor nawozu, jak je nazwat.
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Le Goff uwaza, ze grunt pod represyjne traktowanie ciata przygotowaly czasy rzadow Marka
Aureliusza, stoickie, ascetyczne. Jednakowoz chrzescijanstwo wprowadzito catkowite novum —
samoumartwianie, meczenie wlasnego ciata. Biczownicy, wiosiennice, swieci stupnicy, asceci wigzacy
konczyny linami wrastajgcym w ciato... ciato stato sie przedmiotem religijnej nienawisci, szalenczo,
orgiastycznie prébowano je upodli¢, az niekiedy brakowato pomystéw, co przyznawali owi gorliwi
chrzescijanie.

Podobnie system kar, stosujacy wymysine tortury wydzielat sprawiedliwos$¢ ciatu, bedacemu
w $redniowieczu czesto jedynym dobrem zioczyncow.

Cialo kobiety zostato zakryte. Wazna stala sie wiec sylwetka widoczna pod ubiorem —
preferowano wyrazny ksztalt klepsydry. Szczypcami lub palcami maczanymi w smole damy
wyrywaty wlosy ze wszystkich odstonietych czesci ciata.

Jak wida¢, wbrew pozorom, w Sredniowieczu ciato bylo centrum rzeczywistosci, osrodkiem
zainteresowania. Wtasnie przez chorobliwe wypieranie sie niego, ciagla negacje, byto najwazniejsze,

tak jak i dzis, w ponowoczesnosci poprzez nieustanng afirmacje.
b 3

Po $redniowieczu nadejdzie renesans, gdzie stosunek do ciata, idealnie oddany w Czlowieku
witruwianskim Leonardo da Vinci, odzyje w swej afirmacji i fascynacji, w baroku ciato bedzie
steatralizowanym aktorem, w os$wieceniu zostanie odczarowane, jak reszta rzeczywistosci
i traktowane jak maszyna, czy tez ciato zwierzat, w wieku XIX stanie sie zdolnym do wytwarzania
konstruktem. XX wiek, niezwykle ciekawy i zrdéznicowany — nazizm zheroizuje ciato, kultura
popularna umasowi, rozwoj techniki zmedykalizuje. XXI wiek to nadreprezentacja ciata traktowanego
z purytanskim — o paradoksie — hedonizmem.

Tymczasem jednak antyk i $redniowiecze, dwa porzadki $wiata, antropo- i teocentryczny,

przedstawiaty najwieksze przeciwienstwa stosunku do ciata.
3
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