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I\/l ongotowie to koczowniczy lud Wielkich Stepéw. Od wiekéw znani byli dzieki

tuczniczym i jezdzieckim umiejetnosciom. Odkad dali o sobie zna¢ na arenie miedzynarodowej,
budzili respekt ze wzgledu na swoje imponujace umiejetnosci wojenne. Ich wierzenia
(wprawdzie silnie wzbogacone o elementy religii podbitych ziem), sg niezmienne.

Niewatpliwie, Mongotowie, dzieki swoim podbojom pod dowddztwem wielkiego Czyngis-
chana stworzyli najwieksze imperium Swiata. Poczgwszy od XII wieku, koczownicze plemiona
mongolskie zaczety przechodzi¢ gruntowne przemiany ustrojowo-spoteczne. Funkcjonujaca
dotad wspdlnota rodowa zostata zastgpiona ordami, dowodzonymi przez stynnych chandw.
Mimo swojej potegi, nie zdofali utrzymac imperium, ktore po czterech stuleciach rozpadto sie.
Nie rozpadty sie natomiast zdobycze kulturowe, jakie zostawili po sobie Mongotowie [1].
Przyjrzyjmy sie zatem dorobkowi kulturowemu tych wojowniczych plemion stepowych.

Mongotowie byli tolerancyjnym narodem. Podczas wojen czesto przyjmowali religie
podbitych krajow i ich ludow, tak wiec na ich kulture religijng ztozyty sie wierzenia europejskie,
muzutmanskie oraz chinskie. Niemniej jednak nigdy nie zrezygnowali ze swojej rdzennej religii,
jaka niewatpliwie jest szamanizm. Generalnie rzecz ujmujgc, szamanska mentalnos¢ odsyla
Mongotéw do mitu o ,Swietej" rzeczywistosci, gdzie nie ma podziatu na Swiat naturalny i
nadprzyrodzony.

Centralne znaczenie wsréd szamanskich wierzen ma wertykalna struktura sSwiata, co
czesto symbolizuje tzw. Drzewo Swiata. Idac tym tropem, Swiat Gorny to korona Drzewa, a
zarazem $wiat rzek i ptakéw, Swiat Srodkowy, czyli pien, to zwierzeta o cieptym oddechu oraz
Swiat Dolny-korzenie drzewa, to bydto rogate wraz ze zwierzetami zyjacymi pod ziemig [2].
Jak fatwo zauwazy¢, podstawy tych wierzen znajdujg swoje zréodto w stosunku do otaczajgcej
natury. Nie powinien zatem dziwi¢ fakt, iz Mongotowie to ludy, oddajgce cze$¢ rozmaitym
zjawiskom przyrody jak np.: géorom, jeziorom, zwierzetom, drzewom i stepowi. Stosunek do
$Swiata byl niewatpliwie odzwierciedleniem wiezi czlowieka z przyroda. Zatem wszelkie jej
przejawy urastaly do rangi wartosci najwyzszej. Od warunkéw klimatycznych oraz ilosci
upolowanej zwierzyny zalezat ich byt.

Podziat $wiata jest rowniez widoczny w sposobie budowania jurty, np.: kopulasty dach
jurty to niebo, komin to mityczne centrum, symbolizujace przejscie do innego swiata. Podobnie
jak niebo, jurta dzieli sie na prawg strone (dla mezczyzn) i lewg (dla kobiet). Jakiekolwiek
nieprawidtowosci w podziale tego odwiecznie ustalonego porzadku s$wiata, grozity ciezkimi
konsekwencjami dla catej spotecznosci. Jesli np. zwierzeta przyporzadkowane Ziemi, wskoczyty
na dach, obawiano sie zaburzenia funkcjonowania S$wiata, totez w celu zapobiezenia tej
tragedii, zarzynano niepokorne zwierze [3].

Szamanizm 1 szamani

Istote wierzen Mongotéw stanowi szamanizm. Najkrécej mowiac szamani, to wybrancy
duchéw powotani do petnienia posrednictwa miedzy Swiatem ludzi a $wiatem boskim. W
ekstatycznym transie, w jaki popadaja szamani, odprowadzajgq dusze zmartych na miejsce
spoczynku, leczg chorych odpedzajac zte demony, bedace przyczyng wiekszosci chordb.
Wedtug Mongotéw, pierwszymi szamanami byli: miody mezczyzna i mioda kobieta, ktérzy
dostgpili ,wtajemniczenia" na cmentarzu zwanym Czerwong Skata. Znajomosé swiata duchow
szamani nabywali poprzez trans, natomiast wszystkich innych, bardziej praktycznych
umiejetnosci (Spiew, taniec) uczyli sie od starszych szamanéw [4]. Jako, ze szamani cieszyli
sie wielkim prestizem w mongolskim spoteczenstwie, bardzo czesto petili réwniez funkcje
wodzdéw. Niemniej jednak, do ich gtéwnych powinnosci wobec spotecznosci nalezato
jasnowidztwo, leczenie choréb, kontakt z duchami.

Szamani jak i reszta spoteczenstwa, wielkim szacunkiem otaczali ogien z racji jego
oczyszczajacych wiasciwosci. Miat on réwniez moc odpedzania demondéw. Duzy respekt
wzbudzali takze ci, ktorych praca w jaki$ sposéb byta zwigzana z uzyciem ognia. Obyczaje
zwigzane z ogniem musiaty byc¢ sciSle przestrzegane przez mongolskie spotecznosci.
Przewidywano ciezkie kary za przewinienia, ktére mogty w jaki$ sposéb zaszkodzi¢ ogniowi.
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W zakres wiekszosci uroczystosci religijnych wchodzito wiasnie oczyszczanie w ogniu
ofiar, przygotowanych do ztozenia bogom.

Panteon bostw mongolskich

Najwyzsze bdstwo w mongolskim panteonie to Bog Niebios, stworzyciel ludzi — Mongke
Tengri. Podlega mu wiele pomniejszych bostw. Na gdrze mieszka 99 niebianskich tengri,
rzadzonych przez kréla Qormusta. Na Ziemi urzeduje 77 zenskich tengri, znajdujacych sie
pod wiadzg Etugen Eke. Kazde zwierze, roslina, przedmiot, mogg miec¢ wtasnego tengri, ktory
je chroni. Innym, bardzo waznym bdstwem, jest Erlik — bdg zta i wtadca podziemi [5]. On
takze uczestniczyt w stworzeniu s$wiata. ,Zanurkowat po budulec dla Ziemi na dno morza i
ukryt jej cze$¢ w ustach. Kiedy Ziemia zaczeta rosna¢, musiat wypluc to, co miat w ustach, i tak
powstaty btota i goéry. Erlik jest twodrca ludzi lub ich dusz, dlatego mimo leku cieszy sie
szacunkiem i opiekuje szamanami" [6].

Najnizej w catej hierarchii bytow duchowych i boskich, usytuowane sg demony. Ich
funkcja polega na utrudnianiu zycia i unieszczesliwianiu ludzi. Mowi sie, ze sg to dusze
zmartych, wystane stamtad na ziemie, by szkodzi¢ ludziom. Przesladuja podréznych, porywaja
zwiloki i zywig sie ludzkim miesem. "Wiele jest zeniskich demondéw. Kara Kura sprowadzajaca
nocne koszmary, moze przybieraé posta¢ matej kozy, siada na ludzkich twarzach podczas snu i
dusi ich we snie. Kobieta Czwartku, dziatajaca tylko w jednym dniu tygodnia, neka karawany
burzami piaskowymi i trgbami powietrznymi. Najstraszniejsza ze wszystkich jest Czerwona
Matka, ktéra poluje na miode zony, atakujac ich tona po porodzie. Podrdézuje nocg na
skradzionych koniach, zajezdzajac je niemal na $mier¢, a nastepnie porzucajac" [7].

Demondw mozna byto sie pozby¢, sporzadzajac specjalne figurki symbolizujgce
odpowiednie nieprzychylne duchy oraz lalki, majace wtasciwosci ,opiekuncze". Towarzyszyta
temu wielce skomplikowana ceremonia wypedzenia ztego ducha z ciata poszkodowanego i
~wpedzenia" ich do wewnatrz wizerunku odpowiedniej figurki.

Stosunek do zwierzat

Zwierzeta otaczane sg wyjatkowym powazaniem. Uwaza sie, ze ukrywajq sie w nich
ludzie lub duchy. Poniewaz sg posiadaczami ,$wietej" mocy, nie wolno ich krzywdzi¢. Nie wolno
polowa¢ na zwierzeta, ktére przynoszg btogostawienstwo np.: jelenie. W wierzeniach
stepowych wazna rola przypada niedzwiedziowi. Jest opiekunem laséw i pomocnikiem ludzi.
Pomaga w ztowieniu zwierzyny, zapedzajac jg do zastawionych putapek. Poniewaz niedzwiedz
lubi $miech, mysliwi w podziece dziekujg mu $miejac sie. tabedzie sq przewodnikami dusz
szamandéw, zajgce natomiast pomagajg im na stepie. Wierzy sie, ze nietoperze przyjmujg
pozycje ,gtowg w dot", by przestrzec ludzi, w razie jakiej$ katastrofy kosmicznej (gdy niebo
zacznie spadac). Natomiast najwyzszy respekt wzbudzajq konie, poniewaz to one towarzyszyty
zawsze wojownikom w wyprawach i przyczynity sie tym samym do potegi Mongotéw, a z
drugiej strony sq zrédtem cennego pozywienia [8].

Ludno$¢ mongolska zyje nadal na ziemiach Wielkiego Stepu, z czego okoto 85% ich
populacji zamieszkuje tereny Mongolii .
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