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"Jak dobrze i w jak doskonatym porzadku
prowadzi Natura proces rodzenia".
(Arystoteles — O rodzeniu sie zwierzat)

Wydaje sie, ze mezczyzni i kobiety nie majg zadnych watpliwosci do czego wiasciwie stuzy pte¢

przeciwna. Gdy jednak pytanie to postawi¢ biologom (ktérzy — jak powszechnie wiadomo — sg
istotami bezptciowymi) mozna wprawic ich w niejakie zaktopotanie. Nie znaczy to oczywiscie, ze
biolodzy negujg powszechnie przyjete i akceptowane cele istnienia kobiet (zmywanie, pranie

i gotowanie) oraz mezczyzn (jedzenie, picie i spanie), zobligowani jednak swojq profesjg zajmujq sie
tym, co wigze sie w sposob najblizszy — czyli bezposredni — z ideg ptciowosci. O tym wiasnie
traktuje prezentowany artykut.

Po pierwsze: nalezy zdawac sobie sprawe, ze rozmnazanie i plciowos¢ (istnienie pici) sg

Zjawiskami zupelnie odrebnymi, majacymi catkowicie inne znaczenie biologiczne.

Wyobrazmy sobie organizm wielokomdrkowy na przyktad krowe lub kalafiora. Sktada sie on

z ogromnej ilosci ré6znych, w odpowiednich sposéb pouktadanych, wspétpracujacych ze sobg,
komorek. Procesem, dzieki ktdremu powstaja wcigz nowe krowy (i nowe kalafiory) jest rozmnazanie.
Zasadniczo organizm wielokomdrkowy moze rozmnazac sie na dwa sposoby:

1) bezposrednio — poprzez oddzielenie sie grupy komorek reprezentatywnych dla tkanek
organizmu, ktdére nastepnie dzielg sie na komérki podobne, wytwarzajac organizm. Przyktad:
fragmentacja plechy glonow lub grzybdw.

2) posrednio — poprzez oddzielenie sie jednej komérki (,,rozrodczej"), ktéra przechodzac
réznicowanie (tzn. ulegajac podziatowi na rozne komérki) tworzy organizm. Przykfad: krowa. Zatem
rozmnazanie jest procesem powstawania nowych organizmow. I tyle.

Odkad poznano, ze ogromna wiekszos¢ informacji przekazywana jest z pokolenia na pokolenie
dzieki genom, ktore sg z kolei upakowane w chromosomach (takie robaczki widoczne od czasu do
czasu w jadrze komorkowym), stafa sie takze jasna istota procesu ptciowego. Nie jest nig — niestety
— przyjemnosc¢ piciowa...

Komorki naszego organizmu posiadajg diploidalng liczbe chromosoméw tzn., ze maja je

w parach, gdzie jeden chromosom w parze pochodzi od ojca, a drugi od matki. Gtdwny wyjatek
stanowig jajo i plemnik — komorki, w ktdérych, dzieki procesowi mejozy, zostata zredukowana liczba
chromosomow o potowe (zatem wystepujg one tam pojedynczo — nie majg pary). Kiedy jajo taczy
sie z plemnikiem (czy okresleniem tym unikam pornografii?), powstajaca komédrka (tzw. zygota),
bedaca poczatkiem nowego organizmu, otrzymuje potowe chromosoméw od ojca, a potowe od
matki. Dochodzi zatem do pomieszania (wymiany) materiatu genetycznego. I to wtasnie stanowi
istote procesu piciowego, ktdry, w gruncie rzeczy, jest tylko maszyng do tasowania kart. Gdyby nie
byto procesu piciowego organizm potomny, posiadatby doktadnie takie same geny jak organizm
rodzicielski, a gtdwnym zrédtem zmiennosci bytyby przypadkowe btedy zachodzace podczas
kopiowania genéw (mutacje).

Wiemy juz zatem czym jest rozmnazanie, a czym proces ptciowy. U duzej liczby organizmow

(na przyktad u cztowieka) rozmnazajacych sie posrednio nastgpito sprzezenie w czasie tych dwoch
proceséw. I dlatego mozemy mdwic o istnieniu ,rozmnazania ptciowego" (w przeciwienstwie
»,rozmnazania bezptciowego", gdzie nie doszto do fuzji omawianych zjawisk). Warto przy tym
zauwazy¢ w jak niezwykle sprytny sposdb natura dokonata tego sprzezenia. Z punktu widzenia
mozliwosci ewolucyjnych wymiana materiatu genetycznego, pozwalajgca na osiggniecie duzej
zmiennosci cech, jest zjawiskiem niezwykle korzystnym (cho¢ korzys¢ nie jest widoczna juz

w pierwszym pokoleniu, ale problemem tym nie zajmuje sie tutaj). Pozostawienie jej przypadkowi

bytoby ze strony natury naprawde nierozsadne. Dlatego tez mechanizmy selekcyjne promujg

wprzegniecie jej do ktéregos z etapdw zycia, konkretnie: do samego jego poczatku, czyniac jg

warunkiem dalszego rozwoju organizmu. W ten sposob, kazdy osobnik, aby zaistnie¢, musi mie¢

a priori wymieniony materiat genetyczny. Prostym sposobem na osiggniecie tego celu jest podziat
populacji na dwie mniej wiecej rowne grupy osobnikéw (tj. samce i samice), produkujacych gamety
(komérki rozrodcze).

Wiele zjawisk — na przyktad partenogeneza (jajo, po zadziataniu na nie réznymi,

niespecyficznymi czynnikami, bez udziatu plemnika, rozwija sie w dorosty organizm), przemiana
pokolen (pokolenie rozmnazajgce sie ,,bezpitciowo" moze to czyni¢ w sposdb posredni),
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doswiadczenia Gurdona (rozdzielenie w czasie procesu ptciowego i rozmnazania) — w jednej strony
wskazujg na oczywistg niezalezno$¢ omawianych procesow (tzn. procesu piciowego i rozmnazania),
z drugiej — na ogromna trwatos¢ takiego witasnie ich potaczenia. Dlaczego takie wtasnie pofaczenie
(tzn. po wymianie materiatu genetycznego, czyli po zakonczeniu procesu piciowego nastepujg
podzialy komérkowe zygoty) okazato sie trwate? Oczywiscie w zadnym innym stadium rozwoju
organizmu wielokomdrkowego wymiana materiatu genetycznego z innym organizmem
wielokomorkowym nie byfaby taka prosta. Sprébuj sobie, drogi Czytelniku, wyobrazi¢ jak Ty —
dorosty cztowiek — mogtbys wymieni¢ materiat genetyczny kazdej swojej komoérki z materiatem
genetycznym kazdej komorki Twojej sasiadki (lub sasiada — jesli wolisz).

Na poczatku tego artykutu zaproponowatem, aby rozmnazanie generalnie podzieli¢ na

posrednie i bezposrednie, nie zas, jak to jest w zwyczaju, na piciowe i bezpiciowe. Postaram sie
teraz wyjasnic dlaczego.

Otoz jesli istotg rozmnazania jest wyprodukowanie nowego organizmu, to musimy zdawac

sobie sprawe, ze natura radzi sobie z tym problemem dwoma gtéwnymi sposobami:

1) odrywa kawatek organizmu wielokomodrkowego (tak jak ogrodnik odrywa kawatek gatezi,

wktada jg do ziemi i czeka az wypusci korzenie), ktdry po pewnym czasie — rosngc — staje sie
nowym ordganizmem (rozmnazanie bezposrednie — cato$¢ powstaje z wielu, zréznicowanych juz
komoérek).

2) produkuje specyficzng komorke, ktdra dzieli sie, réznicuje i sama jedna odtwarza organizm
wielokomorkowy (rozmnazanie posrednie — catos¢ powstaje z jednej komorki).

Oczywiscie w rozmnazaniu bezposrednim nie ma miejsca na proces piciowy, ale organizmy
rozmnazajace sie posrednio mogg robic¢ to zardwno w sprzezeniu z procesem pitciowym (np. ludzie)
jak i bez takiego sprzezenia (np. zarodniki, produkowane przez wiele roslin rozwijajg sie w cate
skomplikowane organizmy, a nie zachodzi tam proces ptciowy). Sumujac: w mechanice rozrodu
(tzn. w sposobie w jaki z jednego organizmu powstaje drugi) proces pitciowy jest akcydensem.
Dlatego nie uwazam, ze nalezy go uczyni¢ gtdwnym kryterium, wedtug ktérego dzieli sie rozréd. Co
innego, jesli spojrze¢ na sprawe z punktu widzenia ewolucji — w tym przypadku ptciowos¢, ktdra
jest narzedziem réznorodnosci, nabiera pierwszoplanowego znaczenia. Istnieje takze — inna niz
ewolucjonizm — dziedzina, w ktorej rola ptciowosci jest pierwszoplanowa (patrz: Playboy).

Nalezy uczyni¢ kilka istotnych uwag na przyktadzie organizmdéw rozmnazajacych sie posrednio,
czyli — przypominam - takich, ktére w swoich liniach rozwojowych przechodza przez stadium jednej
komorki, majacej zdolno$¢ zbudowania catego organizmu.

Organizmy rozmnazajace sie posrednio, ktdre sprzegty rozrod z procesem piciowym, produkujq
komérki rozrodcze (tzw. gamety). Moga one by¢ albo jednakowej, albo réznej wielkosci.

W pierwszym wypadku moéwimy o gametach izogamicznych, w drugim o anizogamicznych. U form
prymitywniejszych spotykamy sie z izogamia, jednak, wraz z przechodzeniem do form bardziej
skomplikowanych, rysuje sie wyrazna tendencja do tworzenia gamet zréznicowanych, z ktérych
jedna jest duza i nieruchoma (jajo), druga zas mata i ruchliwa (plemnik). U czlowieka jajo jest
wielkosci kropki zrobionej dobrze naostrzonym oféwkiem — czyli mozna je dostrzec gotym okiem.
Zeby zaobserwowacé plemniki musimy positkowac¢ sie mikroskopem. Nie wdajac sie w przyczyny
wystgpienia takiej tendencji ewolucyjnej, pragne zwrdci¢ uwage na jeden istotny fakt. W wypadku
skrajnej anizogamii (jak na przyktad u cztowieka) rownowazny (oczywiscie oprocz chromosomow X
i Y) jest materiat genetyczny gamet a nie gamety. Jak to nalezy rozumiec?

Istniejg metody, pozwalajace zmusi¢ komorki jajowe niektorych gatunkéw do rozwoju
partenogenetycznego (tzn. bez udziatu plemnika), co wiecej, mozna przeszczepi¢ do komérki jajowej
jadro pochodzace ze zréznicowanych tkanek osobnika tego samego gatunku i, przy zachowaniu
pewnych warunkéw, komorka jajowa podejmie udany rozwdj. Natomiast co by nie robic¢

z plemnikiem (wstrzasac, gotowaé, prosic, przeszczepiac jadra etc.) nie da sie go zmusic¢ do rozwoju
w normalny organizm. Gamety nie sg rownowazne! W rozmnazaniu kluczowym punktem jest
wyprodukowanie tak unikalnej komérki, jaka jest jajo, ktdra w okreslonych warunkach przechodzi
embriogeneze i tworzy nowy organizm. Zadnym problemem nie jest za$ wyprodukowanie
potrzebnego do tego garnituru chromosomalnego, ktdry jest przeciez obecny w prawie kazdej innej
komorce organizmu.

Ujmujac sprawe w kategoriach zaprezentowanego na poczatku artykutu ostrego rozgraniczenia
ptciowosci i rozmnazania wolno nam stwierdzi¢, ze komodrka jajowa taczy w sobie cechy komorki
rozrodczej (bo z niej powstaje nowy organizm) i ptciowej (bo uczestniczy w procesie ptciowym —
tzn. wymiany materiatu genetycznego), podczas gdy plemnik jest praktycznie komérka ptciowa.
Poniewaz matka natura niezwykle dba o to, co ma najcenniejszego, przeto mozemy sie
spodziewac jaki$ szczegdinych mechanizmdw zabezpieczajacych komérki jajowe przed



niebezpieczenstwami. I rzeczywiscie; komorki jajowe (w przeciwienstwie do plemnikdéw) powstajg
juz na bardzo wczesnych etapach ontogenezy i w zyciu dorostym nie sg juz produkowane,
menopauza przypada wczesniej niz andropauza i — co stanowi zabezpieczenie najpewniejsze —
potowa wszystkich stworzen (samce) istnieje tylko po to (oprocz banalnej czynnosci produkowania
haploidalnych nabojéw chromosomalnych...), aby dba¢ o swoje samice.

Grzegorz Swiatoniowski
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