New Age w Polsce

Nowe zwiazki wyznaniowe, nowe formuly organizacyjne — lata 80. i 90.

O wspolnotach wyznaniowych moéwimy przy zastrzezeniu, ze tzw. nowe ruchy religijne to
zjawisko réznigce sie od NE, szczegdlnie, gdy bra¢ pod uwage sekty o zamknietej strukturze.
Ale wobec podobienstwa pewnych idei, a takze ,ptynnosci" uczestnikdéw, poszukujacych bodzca
dla duchowego rozwoju zaréwno na buddyjskim sessin, jak i np. festiwalach ,Nie z Tej Ziemi"
niech wolno bedzie oba ruchy podciggna¢ pod wspdlny szyld... Poniewaz zas swiatopoglad NE w
znacznej mierze inspirowany jest — przy duzym zresztg stopniu modyfikacji! — myslg
orientalng, wspodlnoty religijne o wschodnim rodowodzie wydajq sie szczegdlnie
predysponowane to tego, by je tu wymienic.

W ,Sangha" doszto do pewnych przewartosciowan spowodowanych utratg zaufania do
~0jca chrzestnego" buddyzmu w Polsce Philipa Kapleau. Juz 1981 roku doszto do
zarejestrowania kolejnego stowarzyszenia buddyjskiego zen, nazwanego Czogie (potem
przemianowano je na Kuan Um), zwigzanego z buddyzmem koreanskim i osobg mistrza Seung
Sahna. Swa ,baze" medytacyjng ma ono w Falenicy pod Warszawg, a pierwszym polskim
nauczycielem tej szkoty zostat Andrzej Czarnecki. Na wczesne lata 80. przypada tez poczatek
aktywnosci 0s6b zwigzanych z odtamem rindzai buddyzmu zen, i mistrzem Genpo Merzlem,
ktérego uczennicg, by wymieni¢ znane nazwisko, zostata aktorka Matgorzata Braunek. Z kolei
Wspodlnota Kannon zostaje zarejestrowana w 1987 r. po wizycie rosiego Jakuscho Kwonga w
Polsce. Warto moze wspomnieé, ze rosi podczas swej wizyty wzigt udziat w pielgrzymce dla
uczczenia I rocznicy pokojowego spotkania w Asyzu, zainspirowanego przez papieza Jana
Pawta II,i zostat przyjety przez zakonnikéw benedyktynskich w ich klasztorze w Tyncu. (Na
marginesie dodajmy, ze dialog chrzescijansko-buddyjski ,przejawit sie" w Spotkaniach z
Religiami w Pienieznie, u ojcow werbistow, ktérzy zorganizowali takze sesje pos$wiecong
hinduizmowi).

Aby zakonczy¢ watek buddyjski, poinformujmy jeszcze, ze w 1995 roku zarejestrowano
Polskg Unie Buddyjska, skupiajaca 6 z 9 zwigzkow dziatajacych w kraju. Czyniono tez starania
o przyjecie jej do Europejskiej Unii Buddyjskiej i o otrzymanie patronatu Dalajlamy.

W 1979 r. do Polski przenikajg idee Anandamurtiego, nastepuje rejestracja zwigzku
Ananda Marga. W poczatku lat 80. zaczyna dziata¢ sekta agnihotry. Rok 1987 to poczatek
dziatalnosci grupy Adzapa Jogi (siedziba w Szczecinie). W roku 1990 rozpoczeta dziatalnos¢
grupa Joga Sumoi (Sahaja Joga), a spotkanie inauguracyjne obylo sie w miejscu dos¢
prestizowym, bo w Sali Kongresowej w Warszawie.

Ale wraz z latami 90. pojawia sie nowa praktyka rejestrowania grup o charakterze
parareligijnym. Oto rejestrujg sie one nie jako wspolnoty wyznaniowe, ale jako stowarzyszenia
lub fundacje. Tak wtasnie — jako stowarzyszenie - zarejestrowane zostato Polskie Towarzystwo
Medytacji Transcendentalnej (1989 r.), ktére podziela nauki przybytego do USA w czasach
kontrkultury Maharishi Mahesh Yogi, zatozyciela licznych osrodkdéw, bedacych nieraz przystanig
dla ludzi z kregu Wodnika.

Grupa oséb, ktora skupita sie wokét indyjskiego guru Sathya Sai Baby zorganizowana jest
jako Centrum Konsultacyjne Nauk Duchowych Sathya Sai Baby w Polsce (Wroctaw). Osoby
odwiedzajace mistrza w jego asramie w Indiach majgq zatem gdzie dzieli¢ sie swoimi
wrazeniami. Centrum dysponuje wydawnictwem SAPERE AUSURIS publikujagcym w formie
ksigzkowej nauki Sai Baby.

Inna grupa oso6b zatozyta ,instytut" — chodzi o Instytut Wiedzy o Tozsamosci, zwigzany z
naukami mistrza Chaitanii. W potowie lat 90. pojawit sie periodyk tej instytucji o nazwie
»Haribol Polska", z podtytutem: ,medytacja, joga, wegetarianizm, duchowe os$wiecenie".

Z podobng formuta mamy do czynienia w przypadku organizacji zainteresowanej
naukami znanego mistrza Osho Rajneecha. W Polsce funkcjonuje Fundacja Przyjaciét Osho
oraz Centrum Informacji i Medytacji Osho z siedzibg w Warszawie. Wydaje sie ksigzki z
naukami mistrza, ktére sg — jak czesto sie zdarza — zapisem nauk prowadzonych w
osrodkach. Ich wydawaniem zajmuje sie tédzkie wydawnictwo SAMIRA (na podst. materiatow
Osho International Foundation).

Zatem, podobnie jak na Zachodzie, pojawiajq sie nowe formuly organizacyjne, czesto
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zresztg nazwa czy struktura ,fundacji" czy ,instytutu" stanowi import, wraz z importem
~Wyznania".

Ale spostrzec mozna i inng interesujacg tendencje — wokédt ,sekty", stowarzyszenia,
instytutu (nazwa nie jest teraz istotna) wyrasta wydawnictwo czy to ksigzkowe, czy
periodyczne. Zresztg system polegajacy narealizowaniu zaréwno praktyki duchowej wedle
wskazac guru, jak i propagowaniu tychze wskazan w publikacjach, jest dos$¢ dobrze znany w
Indiach; przy asramach czesto znajdujg sie oficyny wydawnicze zajmujace sie tylko i wylacznie
publikowaniem spisanych nauk guru.

Schemat ten funkcjonuje takze w USA i Europie przy osrodkach buddyjskich,
hinduistycznych i innych. Czasem ta forma dziatalnosci zostaje poszerzona o réznego typu
szkoty, w ktérych realizowane sa postulowane przez mistrza idee (por. Paramhansa
Jogananda) albo tez o wspdlnoty wiejskie. Najniezwyklejszym i najwiekszym tego rodzaju
zamierzeniem byfa budowa stynnego miasta Auroville w Indiach, zogniskowanego wokotnauk
Vivekanandy i Aurobindo; przybywato tu zresztg sporo osdb zwigzanych z kontrkultura.

Okazuje sie zatem, iz wspodtczesne ,0érodki" czy ,centra" przejmujg role starodawnych
asramoéw...

U nas na mniejsza skale takze mamy do czynienia z podobnym zjawiskiem. Grupa
Ananda Marga nie tylko dysponowata wlasnym pismem ,Brzask", ale takze miata farme, u stop
Sniezki w Karkonoszach, a takze organizowata imprezy w rodzaju Festiwalu Ekologii
Neohumanistycznej. Casus krisznuitow takze bytby tu na miejscu.

I jeszcze jedno warto zauwazy¢. Oto adnotacja dokonana przez polskich wydawcow
ksigzki z naukami Osho Rajneecha Psychologia ezoteryki, £dédz 1995: ,Druk wykonano na
papierze ekologicznym". Zamieszczanie takich informacji to czesta praktyka wydawnictw
zachodnich i amerykanskich, majaca na celu podkreslenie wspotmiernosci teorii z praktyka
ZyciowaQ.

Jednoczesnie zaznacza sie tendencja do przydawania pewnym formom dziatarh charakteru
wylacznie $wieckiego, pod szyldem stowarzyszen, fundacji, instytutéw, klubéw, a nawet...
uniwersytetdw. Organizowane sg liczne kursy, na ktérych zdarza sie, ze uczestnicy nauczani sg
roznych technik, ktére na Wschodzie od setek lat uwazane byly za sakralne, a ktore teraz
zostajg z tego wymiaru wytaczane, przynajmniej explicite (co najwyzej uznawane za
~duchowe", w szerokim sensie tego stowa) oraz zobiektywizowane za pomoca paramedycznej
czy psychologicznej nomenklatury i usytuowane w plaszczyznie samorozwoju jednostki
niekoniecznie wyznajacej religie, w ramach ktérej niegdy$ dana technika sie rozwijata. Tak
stato sie z joga, czy medytacjg. Stanowi to jeden z ryséw charakterystycznych dla chcacego
uchodzi¢ za uniwersalny ,jezyka" Nowej Ery. Jest to zreszta wyrazem gitebiej tkwigcego
przekonania ludzi Wodnika dotyczgacego fundamentalnych dlan zatozen, jak: prymat idei
uniwersalnej, panteizm i monizm, koncepcja wyrazajgca sie skrotem ,wielos¢ Sciezek
duchowych — jeden cel"...

Oprocz podanych przyktadow obrazujacych aktywnos$¢ srodowisk skupionych wokot
konkretnej osoby mistrza, funkcjonujg osrodki wpisujace sie w nurt ,nowej $wiadomosci" w
nieco odmienny sposdb, oparte na programie synkretycznym, nie odwotujacym sie do jednej
szczegblnej sciezki duchowej czy nauk jednego guru. Przy czym daje sie zauwazy¢ zbieznosé
celow wyrazajacych sie w pojeciach: samorozwdj, samodoskonalenie, psychoedukacja,
transformacja $wiadomosci, szeroko pojete zdrowie. Jako przyktad mozna podac¢ Centrum
Odnowy Psychofizycznej, Rekreacji i Samodoskonalenia SOURCE (Katowice). Co interesujace
organizacja ta posiada sklep oferujacy: ,Asortyment zwigzany z psychofizycznym i duchowym
rozwojem". Takie placowki oferujace np. amulety, krysztaty, kasety itd. znane sg oczywiscie na
Zachodzie i w USA. Inny przykfad: Centrum Natura Vera, Kahuna Heicentrum, Centrum
Medycyny i Bioterapii. Warsztaty doskonalenia osobowosci, medycyna alternatywna,
radiestezja, kursy reiki, kurs metody Silvy - sa najczesciej proponowane przez te ostatniq i
innetego rodzaju placowki.

Specyficzng nazwe przypominajacg glosng organizacje powstatlg w Stanach
Zjednoczonych Ameryki — Human Potencial — ma dzialajace w Polsce Miedzynarodowe
Centrum Rozwoju Potencjatu Ludzkiego i Terapii Naturalnej.

taczenie technik zwigzanych z medycyng alternatywna i rozwojem duchowym nie jest
niczym dziwnym w obrebie ideologii Nowej Ery. Traktowanie osoby ludzkiej holistycznie
pozwala na takag formute dziatan. WidzieliSmy to juz w przypadku reberthingu. Przy okazji
wspomnijmy, ze ruch rebertingowy w kraju wcigz ma sie dobrze, czego dowodem moze by¢
fakt powotania nowej formy organizacyjnej: Fundacji Reberthing — Poland, ktdrej dyrektorkg



zostata Ewa Foley. Zauwazmy tez, ze znowu mamy do czynienia z fundacjg. Taka forma
zostata wybrana rowniez przez inne srodowiska — istnieje wiec Fundacja Wiedzy Wedyjskiej
(Warszawa), Fundacja Eko-Oko, ktéra prdocz akcji zwigzanych z ekologig organizuje spotkania
otwarte i warsztaty medytacyjne, i wspdtpracuje ze wspdlnotg zen Kannon, Fundacja Homo
Homini Frater z Opola, oferujgca np. Kursy Rozwoju Duchowego, itd.

Inng forma organizacyjng sa kluby — przy nowohuckim domu kultury np. dziata Klub
Ezoteryczny. Kluby zawigzywane sa réwniez przez entuzjastow wysokonaktadowych
periodykow oferujgcych szerokie spektrum zagadnien wpisujacych sie w nurt nowej ery (por.
nizej).

Wiele z istniejacych w tej czy innej postaci organizacji oferuje catg game kursow —
wiasnie kurs stat sie najszerzej stosowang formga przekazu, a takze obok wydawnictw —
najbardziej ,nosng". Ale osoby zainteresowane technikami, metodami i ideami wodnikowymi
maja réwniez mozliwos¢ uzyskiwania wiedzy w wielu, dziatajacych praktycznie we wszystkich
wiekszych miastach, dwuletnich szkotach. Czym$ nowych natomiast jest odwofanie sie do
takiej formy dziatalnosci edukacyjnej, jaka jest uniwersytet. W Warszawie na poczatku lat 90.
pojawit sie Swiatowy Uniwersytet Duchowy. W roku 1995 rozpoczecie dziatann ogtosita
Akademia Astrobiologii (przy ,Jupiterze" w ktodzi). Warto przytoczy¢ petne brzmienie
ogtoszenia: ,Akademia Astrobiologii ogtasza nabdér na rok szkolny 1995/96 na kierunki:
astropsychologa, parapsychologa, radiestety, specjalisty odnowy psychobiologicznej — =z
tytutem magisterskim. Przedmioty w zaleznosci od kierunku: psychologia, bioenergoterapia,
psychografologia, astrologia, shiatsu, DU, tarot, symbolika, humerologia, masaz klasyczny itd.
Wyktadowcy m.in.: prof. E. Skroczynska, dr A. Wiszniewski, dr W. Dudek, J. Prokopiuk, L.E.
Stefanski, A. Podwodny, J. Kryg, H. Wilda-Kowalska, D. Tarczynska... Cerfyfikat
miedzynarodowy uprawniajacy do wykonywania zawodu z prawem otwierania witasnej
dziatalnosci".

Tu juz nie mamy do czynienia z praktykami niewielkiej grupy osob, obserwujemy
natomiastfakt prowadzenia zaplanowanej dziatalnosci, obliczonej na szkolenie kadr, ujmowanie
pewnych specyficznych specjalnosci w ramy zawodu, formutowanie przedmiotow w sposob
analogiczny do tradycyjnych szkét.

(Publikacja: 25-07-2002)
Oryginat.. (http://www.racjonalista.pl/kk.php/s,1454)

Contents Copyright © 2000-2008 by Mariusz Agnosiewicz
Programming Copyright © 2001-2008 Michat Przech

Autorem tej witryny jest Michat Przech, zwany nizej Autorem.
Wiascicielem witryny sg Mariusz Agnosiewicz oraz Autor.

Zadna cze$¢ niniejszych opracowan nie moze by¢ wykorzystywana w celach
komercyjnych, bez uprzedniej pisemnej zgody Wtasciciela, ktéry zastrzega sobie
niniejszym wszelkie prawa, przewidziane
w przepisach szczegdlnych, oraz zgodnie z prawem cywilnym i handlowym,

w szczegolnosci z tytutu praw autorskich, wynalazczych, znakéw towarowych
do tej witryny i jakiejkolwiek ich czesci.

Wszystkie strony tego serwisu, wliczajac w to strukture podkatalogow, skrypty
JavaScript oraz inne programy komputerowe, zostaty wytworzone i sq administrowane
przez Autora. Stanowig one wytgczng witasnos¢ Wiasciciela. Wtasciciel zastrzega sobie

prawo do okresowych modyfikacji zawartosci tej witryny oraz opisu niniejszych Praw
Autorskich bez uprzedniego powiadomienia. Jezeli nie akceptujesz tej polityki mozesz
nie odwiedzac tej witryny i nie korzystac z jej zasobdw.

Informacje zawarte na tej witrynie przeznaczone sg do uzytku prywatnego oséb
odwiedzajacych te strony. Mozna je pobieraé, drukowac i przegladac¢ jedynie w celach

Racjonalista.pl Strona 3z 4



informacyjnych, bez czerpania z tego tytutu korzysci finansowych lub pobierania
wynagrodzenia w dowolnej formie. Modyfikacja zawartosci stron oraz skryptow jest
zabroniona. Niniejszym udziela sie zgody na swobodne kopiowanie dokumentow
serwisu Racjonalista.pl tak w formie elektronicznej, jak i drukowanej, w celach innych
niz handlowe, z zachowaniem tej informacji.

Plik PDF, ktory czytasz, moze by¢ rozpowszechniany jedynie w formie oryginalnej,
w jakiej wystepuje na witrynie. Plik ten nie moze by¢ traktowany jako oficjalna
lub oryginalna wersja tekstu, jaki zawiera.

Tres¢ tego zapisu stosuje sie do wersji zaréwno polsko jak i angielskojezycznych
serwisu pod domenami Racjonalista.pl, TheRationalist.eu.org oraz Neutrum.eu.org.

Wszelkie pytania prosimy kierowac do redakcja@racjonalista.pl




