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W zesztym roku gtdwne towarzystwa ubezpieczen zdrowotnych w Belgii zdecydowaty

sie na pokrywanie czesci kosztow leczenia homeopatycznego. ,Pokrywanie" jest moze zbyt
szerokim okre$leniem: zwrot dotyczy tylko 20 procent kosztow. Niemniej belgijskie
towarzystwa ubezpieczeniowe dajg tej szarlatanerii etykietke jakosci oraz finansowa zachete,
przekonujacq niedoinformowane spofeczenstwo, ze homeopatia ma jakie$ lecznicze
wilasciwosci. Biedny pacjent pozostaje w nieswiadomosci prawdziwych wiasciwosci homeopatii,
a mianowicie magii réwnie poteznej jak cud w Kanie, gdzie Jezus Chrystus zamienit wode w
wino. W homeopatii alkohol i woda zamienione sq w potezne leki. Kiedy SKEPP, belgijska
(flamandzka) organizacja sceptykow, skrytykowata towarzystwa ubezpieczehn zdrowotnych za
marnowanie pieniedzy ludzi na promowanie znachorstwa, dostaliSmy tradycyjng odpowiedz:
~Ludzie to lubig". Platnicy ubezpieczen uwielbiajg by¢ oszukiwani, no to ich oszukujmy. SKEPP
zaproponowata zwrot kosztow czerwonego wina Bordeaux, poniewaz ludzie uwielbiajg takze
wino. Nie zartujemy: istnieje milion razy wiecej dowodéw, ze czerwone wino (konsumowane z
umiarem) jest dobre dla zdrowia.

Drugim argumentem towarzystw ubezpieczen zdrowotnych bylo twierdzenie, ze: ,Nie
wszyscy konwencjonalni lekarze praktykuja medycyne opartg na dowodach". Dyrektorzy
naczelni towarzystw ubezpieczeniowych nie wyjasnili nam, jak znachorstwo miatoby poprawic
jakos$c¢ praktyki medycznej. Nie moze chyba chodzi¢ o to, by do niebezpiecznych szarlatanow z
dyplomami konwencjonalnej medycyny, doda¢ nieco mniej niebezpiecznych szarlatandw
sprzedajqcych wode i gtupote?

Ostatni argument brzmiat: ,Homeopatia jest tania!". Cos, co nie dziata, moze kosztowac
Belgie 18 milionéw dolaréw rocznie, czyli okoto 1,80 dolara na kazdego Belga. Czy 1000
dolaréw za samochdd, ktory nie moze i nigdy nie bedzie mogt jezdzi¢, to tanio? Belgijskie
towarzystwa ubezpieczenn zdrowotnych dostarczajg nam  zdumiewajacych  odkryc¢
ekonomicznych.

Belgijscy sceptycy byli wyczerpani i przytioczeni tak zrecznymi argumentami. Zdawszy
sobie sprawe z witasnych btedéw pogodzili sie z koniecznoscia masowego samobdjstwa przez
wypicie S$miertelnej dawki straszliwie toksycznych i niebezpiecznych s$rodkéow: jadu weza,
belladonny czyli wilczej jagody, arszeniku, psiego mleka, benzyny i karalucha. Psie mleko nie
brzmi az tak niebezpiecznie, ale sprobuj wydoic¢ pitbulteriera.

Dla zapewnienia natychmiastowej $mierci te silne $rodki =zostaty niezmiernie
zdynamizowane: odwazni sceptycy wybrali homeopatyczne roztwory o mocy 30C sprzedawane
bez recepty (i za zwrotem kosztéw przez ubezpieczenie zdrowotne, jesli przepisane przez
dyplomowanego znachora). Dynamizacja 30C oznacza, ze trucizna jest rozcienczona 10 do 60
potegi. To oznacza cyfre, po ktérej nastepuje szescdziesigt zer. Cata Ziemia jest o wiele za
mata, by w takim rozciefczeniu zawiera¢ chocby pojedyncza czasteczke trucizny. Czyli, w
kategoriach homeopatycznych, straszliwie silne rozciefczenie. Niezmiernie ,zdynamizowane"
duchy arszeniku i jadu weza (zeby nie wspomnie¢ mleka pitbulteriera) wzniosg sie z ptynu i na
miejscu zabijgq sceptyka.

Na $wiadkow przerazajacej eksterminacji tych niebezpiecznych umystéw zwerbowalismy
wszystkie wazne gazety i stacje telewizyjne. Spowodowataby ona wielkg strate dla belgijskich
uniwersytetow i zadata straszliwy cios tym wszystkim ludziom o ciasnych horyzontach, ktorzy
nie rozumiejg cudédw homeopatii. Wsréd dwudziestu trzech kandydatéw na samobdjcéw byta
$mietanka profesorow z medycznych i innych wydziatéw uniwersyteckich, stawny publicysta i
tworca programow telewizyjnych, a takze kilkoro normalnych ludzi uzbrojonych tylko w zdrowy
rozsadek.

Pomyst sceptycznego samobodjstwa jest autorstwa Joeriego Mesensa, pewnego miodego
cztowieka, ktéry kiedys byt prawdziwie wierzacy, a po przeprowadzeniu zaprojektowanego
przez siebie, sceptycznego eksperymentu na swoich biednych dzieciach zostat odszczepieficem
homeopatycznego zbawienia. Wiele razy nie podawat ratujgcych zycie, cudownych lekow
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homeopatycznych jednemu ze swoich dwojga chorych dzieci obserwujac, ze jedno i drugie
zdrowiato po uptywie tego samego czasu. Pomyst samobdjstwa przyszedt mu do glowy podczas
dyskusji ze swojgq matka, prawdziwg wyznawczynigq homeopatii. Byta przerazona, kiedy
zaproponowat, ze wypije wszystkie jej leki naraz. Pomyst przejat nastepnie Tom Schoepen,
redaktor naczelny pisma SKEPP ,Wonder en is Gheen Wonder" (Cud nie jest cudem). Syn
stynnego kiedy$ belgijskiego piosenkarza country and western, jest jeszcze przystojniejszy niz
Johnny Depp. Bez wysitku podnosi poziom nierozcienczonych hormondéw w bliznich
obdarzonych drugim chromosomem X, jak réwniez rzuca czar na naszego ministra zdrowia
publicznego (ptci zenskiej). Niestety, poddajg sie jego urodzie, ale opierajg sie jego
argumentom. Wszystkie znajg kogos$, kogo wyleczyty leki homeopatyczne, a ponadto znajg
innych ludzi, ktorzy znajg kogos wyleczonego dzieki homeopatii, co jest oczywiscie niezbitym
argumentem za subsydiowaniem znachorstwa. (Niektére dowcipy o przecietnej inteligencji
Belgow wydajq sie prawdziwe.) Oczywiscie do Toma Schoepena i Joeriego Mesensa dofaczyt
profesor medycyny ogdlnej Wim Betz, znany jako ,Fidel Castro" belgijskich rebeliantow anty-
znachorstwa, Bicz na Homeopatie. Betz zafundowat prasie i publicznosci wyktad o homeopatii i
produktach wybranych do popetnienia sceptycznego samobdjstwa. Nie potrzebowat
o$miogodzinnej diatryby w stylu Castro; dwadziescia minut wystarczyto, by zmasakrowac
homeopatie: homeopaci byli tak uprzejmi, ze sami dostarczyli satyrycznych tekstow. Aby
wszyscy kandydaci na samobdjcow znali ryzyko, Betz cytowat obszernie z dzieta Kenta Materia
Medica, w ktorej szesnascie stron poswieconych jest arszenikowi, dwadziescia cztery
belladonnie i dwanascie jadowi zmij. DowiedzieliSmy sie miedzy innymi, ze ,pacjenci"
arszenikowi cierpig bardziej na wybrzezu morskim, sg niespokojni, pija matymi tyczkami i majg
tendencje do zmarszczek. Jesli czujesz, ze narzady uciekajq ci przez pochwe lub jesli szczekasz
jak pies, to jestes bardziej pacjentem belladonnowym. Jesli jednak tracisz gazy przez pochwe i
$nisz o wezach, psie mleko jest twojq trucizna.

Wreszcie przyszedt wyczekiwany moment. Sceptycy oczekujgcy na $mier¢ uroczyscie
ustawili sie w kolejce, by osobiscie dokona¢ wyboru witasnej trucizny. W obliczu licznie
zgromadzonej prasy krajowej napetnili kielichy i wypili mikstury, w pokorze oczekujac na
spotkanie swojego Stwércy (jesli istnieje). Sceptykom nie udata sie jednak proéba
samobdjstwa. Wszyscy przezyli. Ci, ktérzy przyjechali samochodami, musieli jednak odczekad
troche przed powrotem do domu, poniewaz nieco im sie w gtowach krecito od alkoholu
wypitego na pusty zotadek. Rzeczywiscie homeopatia w alkoholu w dawkach butelka dziennie
moze zmniejszy¢ ryzyko choroby naczyn wiencowych (ale dobre Bordeaux jest nadal znacznie
tansze i nieskonczenie smaczniejsze).

Krajowe srodki masowego przekazu zadziwiajgco obszernie relacjonowaty te prébe.
CANVAS, odpowiednik BBC2, powtérzyt film dokumentalny Jamesa Randiego o homeopatii, w
ktorym w starannie kontrolowanym eksperymencie wykazano, ze milion dolaréow oferowanych
przez Randiego jest bezpieczny: nie byto cienia dowodu, ze homeopatia rézni sie od bardzo
rozcienczonego alkoholu.

Cata ta historia pokazuje, ze kilka kropli zabdjczego humoru w potaczeniu z dobrym
pomystem moze by¢ bardziej skuteczne niz diugie, powazne artykuty. Niewielu ludzi wie, ze
homeopatia przypisuje swe domniemane efekty absurdalnie wielkiemu rozciefczeniu $rodka
(mébzgu?).

Wiekszos¢ z nas kiedys ,wierzyta", wiacznie z profesorem Betzem, ktéry w przesziosci
przeszedt powazny kurs homeopatii. Jako ludzie o pogladach postepowych i prospotecznych
bylismy krytyczni wobec nowoczesnego przemystu farmaceutycznego i opowiadaliSmy sie za
~€kologicznymi" i ,naturalnymi" alternatywami. Ale nie ma niczego prospotecznego czy
postepowego w zwodzeniu ludzi. Pozwalanie na to, by cie oszukiwata gtupia teoria, ktéra byta
przestarzata juz w XIX wieku, nie wskazuje na otwarty czy tolerancyjny umyst. Pokazuje tylko,
ze jestes tatwowierny i jestes$ tatwg ofiarg gtadko moéwiacych szarlatandw. Mamy nadzieje, ze
dzieki naszej (nieudanej) probie samobdjstwa odkryje to wiecej ludzi.
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Artykut opublikowany w "Skeptical Inquirer", maj/czerwiec 2004. Publikacja w
Racjonaliscie za zgodg Autora.

Luc Bonneux




Profesor zdrowia publicznego w Centrum Medycznym w Utrechcie (Holandia). Jako lekarz
i naukowiec opfacany ze srodkéw publicznych powiada, ze ma obowigzek chronié
spoteczenstwo przed znachorami i oszustami. Do belgijskich sceptykow SKEPP dotaczyt
jednak z przyczyn estetycznych. "W naszej krétkiej podrdzy przez przestrzen czasu

rozumienie czyni jg piekniejszq i przyjemniejszq".
Pokaz inne teksty autora
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