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Dla wielu odwiedzajgcych Jerozolime najistotniejsze jest wspaniate spotkanie z historig

Bliskiego Wschodu i ze $wietgq kolebka trzech wielkich monoteistycznych religii: judaizmu,
chrzescijanstwa i islamu. Tymczasem dla niektérych osob wizyta zmienia sie w kilkudniowy
koszmar, ktéry nazywany jest ,Syndromem Jerozolimy". Jego przypadki byly rejestrowane juz
od czaséw Sredniowiecza, i wigza sie z dotykajaca turystow i pielgrzymdw psychoza, wywotang
przez zetkniecie sie z tyloma $wietymi miejscami. Polega ona na gtebokim przekonaniu, Ze jest
sie Mesjaszem lub inng osobg z Biblii, albo po prostu na tym, ze nagle wychodzg na ulice i
zaczynajq gtosi¢ ,w imie Boga".

W przypadku oséb, ktore juz wczesniej miaty problemy psychiczne, chodzitoby tylko o
innego typu manifestacje posiadanej choroby. Tymczasem wediug Yaira Bar-El, izraelskiego
psychiatry, ktéry nadat nazwe tej chorobie na poczatku lat osiemdziesigtych, ,w przypadku
0sO0b umystowo zdrowych, chociaz objawy jeszcze nie zostaty wyjasnione, to niektdre czynniki,
jak np. religijny fanatyzm, mogtyby da¢ pewne wyttumaczenie".

Kazdego roku u okoto 150 turystow lekarze stwierdzajgq ,Syndrom Jerozolimy". Wedtug
Bar-El, ktéry przeprowadzit badania nad syndromem na 470 pacjentach umieszczonych w
szpitalu psychiatrycznym ,Kfar Shaul" w Jerozolimie w latach 1979-1993, istniejg trzy typy
choroby.

Pierwszy typ dotyczy ludzi juz wczesniej posiadajacych problemy z chorobg umystowsg,
jak byto w przypadku pewnego turysty z USA, ktéry cierpiat na schizofrenie i zostat skierowany
do szpitala po tym, gdy starat sie poruszy¢ kamien w ,Murze Ptaczu", bowiem uwazat sie za
Samsona i twierdzit, ze ten znajdowat sie w niewtasciwym miejscu.

Drugi typ dotyczy osdb, ktére posiadajg juz ustalone religijne poglady. Najstynniejszym
przypadkiem tego typu zachowania byt przypadek rosyjskiego pisarza Mikotaja Gogola, ktéry w
1848 r. przezywat kryzys niemoznosci pisania. Nagle otrzymat rzekomo ,Boze objawienie"
kazagce mu uda¢ sie do Jerozolimy i odmoéwi¢ na cmentarzach tego sS$wietego miasta
odpowiednie modlitwy.

Trzecim i najbardziej intrygujagcym typem ,Syndromu Jerozolimy" jest ten, ktory dotyczy
przybywajacych do Jerozolimy osoéb, ktore nigdy dotad nie mialy Zzadnego umystowego
problemu i nagle, z nieznanego powodu, wychodzg na ulice miasta gtoszac ,Stowo Boze". ,Na
poczatku osoby te izolujg sie od znajomych, samotnie kroczac po ulicach. Nastepnie odczuwajg
chorobliwg potrzebe bycia czystym, co doprowadza ich do obsesji ciagtych kapieli", stwierdzit
Bar-El. ,Nasilenie objawdéw prowadzi ich do postawy podobnej do tej, jaka przyjmowali
prorocy, ale po jakim$ czasie objawy te mijaja. Osoby te nigdy nie mdwig o tym, czego
doswiadczyly i czesto odczuwajg wstyd z powodu tego, co sie z nimi wydarzyto", powiada
izraelski psychiatra. ,Wyglada na to, ze chodzi o swego rodzaju fenomen, ktéry ma miejsce
jedynie w Jerozolimie".

Wedtug wielu innych specjalistdw nalezy lepiej zbadac¢ ten syndrom, jak rowniez tzw.
.~chorobe podréznika", ktéra réwniez ma miejsce w Jerozolimie lub w innych s$wietych
miejscach. Hélio Elkis z Uniwersytetu w Sao Paulo w Brazylii, uwaza, ze temat ten jest jeszcze
mato zbadany i by¢ moze dochodzi do podobnych przypadkéw réwniez w innych miejscach
pielgrzymowania, jak np. w Mekce. Przyznaje on jednak, gdyz sam juz odwiedzit Jerozolime, ze
miasto to jest miejscem bardzo mocno oddziatujagcym na emocje, gdyz w sposdb intensywny
przenosi odwiedzajace je osoby do odlegtej przesztosci.
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Ameryce tacinskiej, od niedawna jest ksiedzem prawostawnym
Ukrainskiego Kosciota Prawostawnego - Patriarchatu Kijowskiego w w
Brazylii. Wspottworzy serwis Ekumenizm.pl. Pracuje jako zastepca
dyrektora w biednej szkole publicznej na peryferiach miasta Senhor do
Bonfim i pracuje spotecznie wérdd najubozszych dzieci swojej szkoty i
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regionu. Jest takze inicjatorem Stowarzyszenia Misja Nadzieji i Mitosci, do walki z biedg i
jej konsekwencjami.
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