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Czy posiadamy ,gen Boga" lub ,modut Boga"? Nawigzuje do twierdzen, ktére wielu z was
zapewne zauwazyto. W zesziym tygodniu artykut z pierwszej strony pisma ,Time" byt
zatytutlowany: ,Gen Boga: czy nasze bostwo zmusza nas do szukania sity wyzszej?" Trudno w
to uwierzy¢, ale niektérzy naukowcy odpowiadajg twierdzaco. Kilka zas lat wczesniej pojawity
sie twierdzenia, Ze modzg ludzki wyposazony jest w ,modut Boga", podsystem modzgu
uksztattowany przez ewolucje i powodujacy, ze posiadamy wiare religijng. ,Modut Boga w
mozgu moze wptynaé na zarliwosc religijng”, twierdzit nagtdéwek w ,Los Angeles Times". W
dzisiejszym wykfadzie chciatbym ocenic¢ te twierdzenia.

Niewatpliwie religia jest zjawiskiem, ktére wymaga wyjasnienia. Wedtug badan
etnograficznych religia jest zjawiskiem uniwersalnym. We wszystkich kulturach $wiata ludzie
wierzg, ze dusza zyje po $mierci, ze rytualy moga zmieni¢ swiat fizyczny i wywrézy¢ prawde, i
ze choroba i nieszczescie sq powodowane i tagodzone przez rozmaite, niewidzialne, podobne
do ludzi byty: dusze, duchy, $wietych, zte duchy, demony, anioty lub Jezusa, diabty i bogow.

Mozna zapyta¢ — czy naprawde wszystkie kultury? Tak, wszystkie kultury. Podam
przyktad z kultury, ktérg wszyscy dobrze znamy, ze wspotczesnych Stanéw Zjednoczonych.
Kiedy ostatnim razem sprawdzatem dane, 25 procent Amerykandw wierzyto w czarownice, 50
procent w duchy, 50 procent w diabta, 50 procent wierzyto, ze Ksiega Rodzaju jest dostowng
prawda, 69 procent wierzyto w anioty, 87 procent wierzyto, ze Jezus zmartwychwstat i 96
procent wierzyto w boga lub uniwersalnego ducha.

Co sie dzieje? Pod wieloma wzgledami umyst ludzki wydaje sie dobrze skonstruowany.
Nie tyle dostownie skonstruowany przez jakiego$ inzyniera, ile ma oznaki czy pozory
konstrukcji w sensie biologicznym. To jest — widzimy, myslimy, mdéwimy, rozumiemy i
osiggamy cele lepiej niz jakikolwiek robot czy komputer. Nie mozesz pdjs¢ do miasta, kupic
sobie stuzgcg Rosie z ,Jetsonsow" i oczekiwaé, ze wstawi naczynia do szafek i zatatwi proste
sprawunki. Te wyczyny sg zbyt trudne dla wytworéw cztowieka, cho¢ pieciolatek robi to bez
trudu. Wyjasnieniem oznak konstrukcji w $wiecie przyrody jest teoria doboru naturalnego
Darwina, jedyna teoria, jaka jak dotad wymyslilismy, ktora wyjasnia iluzje projektu w
kategoriach przyczynowych.

Pytanie zatem brzmi: jak mogto wyewoluowaé potezne upodobanie do najwyrazniej
irracjonalnych przekonan? H. L. Mencken moéwi, ze ,najpowszechniejszym ze wszystkich
szalenstw jest zarliwa wiara w to, co w oczywisty sposéb nie jest prawda. Jest to gtdwne
zajecie ludzkosci". Dla psychologa stanowi to zagadke.

Istnieje jedna mozliwos¢ tego, w jaki sposéb wiara religijna mogtaby by¢ adaptacja.
Wiele z naszych zdolnosci to adaptacje do trwatych wiasciwosci rzeczywistego $wiata. Mamy
zdolnos¢ widzenia gtebi poniewaz $wiat rzeczywiscie jest tréjwymiarowy. Mamy wrodzony lek
przed wezami, poniewaz $wiat zamieszkujg weze i sg one jadowite. By¢ moze rzeczywiscie
istnieje osobowe, troszczace sie, niewidzialne, tworzace cuda, nagradzajace, karzace bostwo i
posiadamy modut Boga do komunikowania sie z nim. Jako naukowiec lubie formutowac
twierdzenia w formie dajacych sie sprawdzi¢ hipotez i to z pewnoscig jest jedna z nich.
Przepowiada na przyktad, ze cuda powinny dac sie obserwowac, ze sukces w zyciu powinien
by¢ proporcjonalny do cnoty, a cierpienie proporcjonalne do grzechu. Nie znam nikogo, kto
dokonatby niezbednych badan, ale sadze, ze istniejg zasadne powody do wiary, ze te hipotezy
sie nie potwierdzajg. Istnieje zydowskie przystowie: ,Gdyby Bo6g mieszkat na ziemi, ludzi
wybiliby mu szyby".

Istnialty inne, bardziej prawdopodobnie brzmigce proby wyjasnienia religii jako
biologicznej adaptacji. Cho¢ jestem znacznie przychylniejszy darwinowskim wyjasnieniom zycia
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umystowego niz wiekszos¢ psychologdw, zadne z nich mnie nie przekonuje.

Pierwszym wyjasnieniem jest to, ze religia niesie pocieche. Koncepcje dobrotliwego
pasterza, uniwersalnego planu, zycia pozagrobowego lub zastuzonej nagrody czy kary fagodzg
bdl bycia cztowiekiem; te pocieszajgce mysli powoduja, ze czujemy sie lepiej. Jest w tym
element prawdy, ale nie jest to prawomocne wyjasnienie adaptacjonistyczne, poniewaz
pozostaje pytanie dlaczego umyst miatby znajdowac pocieche w falszywych przekonaniach.
Powiedzenie, ze co$ jest, nie czyni, ze tak rzeczywiscie jest, i nie ma powodu, dla ktoérego
miatoby pociesza¢ myslenie, ze tak jest, kiedy mamy powody sadzi¢, ze jest inaczej.
Poréwnajmy: jesli marzniesz, to, ze kto$ ci wmawia, iz jest ci ciepto, nie jest szczegdlnie
kojace. Jesli grozi ci drapieznik, niezbyt pocieszy cie fatszywe zapewnienie, ze to tylko krolik.
Na ogot nie dajemy sie tak fatwo zwodzié. Dlaczego wiec pozwalamy na to w przypadku religii?
To po prostu wymaga odpowiedzi.

Druga hipoteza stwierdza, ze religia wigze spotecznos$¢. Ci, ktérzy czytali artykut w
.Time", mogq znac te hipoteze, poniewaz genetyk Dean Hamer, ktérego nowa ksigzka The God
Gene zainspirowata ten artykut, podaje jg jako darwinowskie wyjasnienie religii. I znowu
sadze, ze jest w tym element prawdy. Religia z pewnoscig wigze spotecznosé. Ale raz jeszcze
po prostu samo nasuwa sie pytanie: dlaczego. Dlaczego, jesli jednym z celdw ewolucji jest to,
by ludzie stali razem wobec wspolnych wrogéw, wiara w duchy czy wiara, ze rytuat moze
zmieni¢ przyszios$¢é, miataby by¢ niezbedna do scementowania spotecznosci? Dlaczego nie
wystarcza uczucia takie jak zaufanie, lojalno$¢, przyjazn i solidarnos¢? Nie ma przyczyny a
priori, by oczekiwac, ze wiara w dusze czy rytuat bedzie rozwigzaniem problemu, jak sktonic¢
zbior organizmow do wspotpracy.

Trzecie pozorne wyjasnienie brzmi, ze religia jest zrodtem wyzszych tesknot etycznych.
Ci, ktérzy czytali ksigzke Stevena Jaya Goulda Rock of Ages, ktory dowodzit, ze religia i nauka
mogq wygodnie koegzystowac, znaja jego argument: poniewaz nauka nie moze nam
powiedzie¢, jakie powinny by¢ nasze wartosci moralne, pozostawia to religii, a te dwa
.magisteria" szanuja sie wzajemnie. Olbrzymi problem z tg hipoteza jest oczywisty dla
kazdego, kto czytat Biblie — podrecznik gwattu, ludobdjstwa i zniszczenia. Bog powiada
Izraelitom najezdzajgcym wioski Madianitow: ,Zabijcie wszystkich mezczyzn, zabijcie
wszystkie dzieci, zabijcie wszystkie stare kobiety. Mtode, tadne kobiety przyprowadzcie z
powrotem do obozu, zamknijcie je, ogolcie im gtowy i niech przebywajg w zamknieciu przez 30
dni, az przestang juz wyptakiwac sobie oczy, bo zabiliscie im mame i tate, a wtedy wezcie je
sobie jako druga, trzecig, czwartg albo piata zone". Tak wiec Biblia, w przeciwienstwie do tego,
w co wierzy wiekszo$¢ Amerykandéw, dalece nie jest Zrodiem wyzszych wartosci moralnych.
Religie daty nam kamienowanie, palenie czarownic, wyprawy krzyzowe, inkwizycje, dzihad,
fatwe, terrorystow-samobdjcdéw, fanatykéow  bijagcych  homoseksualistow, mordercéw
strzelajacych do pracownikéw klinik aborcyjnych i matki, ktére topig swoich syndéw, aby mogli
byc¢ szczesliwie potaczeni w niebie.

Nie trzeba szukaé¢ zrodet wartosci moralnych w religii. Psycholodzy zidentyfikowali
uniwersalne moralne odczucia, takie jak mito$¢, wspotczucie, szczodrosé, wina, wstyd i stuszne
oburzenie. Wiara w duchy i anioty nie musi mie¢ z tym nic wspdlnego. Filozofowie moralnosci,
tacy jak Peter Singer, ktorzy analizujg pojecie moralnosci, wykazali, Zze jest ono logicznie
zakorzenione w wymiennosci intereséow wilasnych i innych ludzi. Trwate systemy moralne na
Swiecie w pewien sposéb chwytajg wymiennosc perspektyw i interesow, koncepcje, ze ,jestem
tylko jednym cztowiekiem wsrdd wielu": ztoty $rodek; imperatyw kategoryczny; koncepcje
Singera ,rozszerzajacego sie kregu"; ,zastone ignorancji" Johna Rawlsa, i tak dalej. Msciwe,
podobne do cziowieka bdstwo, ktére wymierza sprawiedliwos$é, nie ma miejsca w naszych
najlepszych wyjasnieniach logiki moralnosci.

By odpowiedzie¢ na pytanie "dlaczego Homo sapiens ma taka skifonnos¢ do wiary
religijnej?", trzeba najpierw rozrozni¢ miedzy cechami, ktore sa adaptacjami, to jest
produktami darwinowskiego doboru naturalnego, a cechami, ktére sq produktami ubocznymi
adaptacji, zwanymi takze pachwing tuku lub egzaptacja. Przyktad: Dlaczego nasza krew jest
czerwona? Czy istnieje jakas adaptacyjna korzysé posiadania czerwonej krwi, moze jako
kamuflaz na tle jesiennych lisci? No céz, nie jest to prawdopodobne, a zresztg nie
potrzebujemy adaptacyjnego wyjasnienia. Mamy czerwong krew, poniewaz posiadanie
czasteczki, ktéra potrafi przenosi¢ tlen — na ogdét hemoglobiny — jest adaptacyjne. Tak sie
sktada, ze natleniona hemoglobina jest czerwona, a wiec czerwien krwi jest produktem
ubocznym witasciwosci chemicznych przenoszenia tlenu. Kolor per se nie byt przedmiotem
selekcji. Innym nie adaptacyjnym wyjasnieniem cechy biologicznej jest dryf genetyczny.
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Przypadki zdarzajg sie w ewolucji. Pewne cechy mogg zosta¢ utrwalone po prostu dzieki tutowi
szczedcia. Zeby odrdézni¢ adaptacje od produktu ubocznego, najpierw trzeba ustali¢, ze cecha
jest w pewnym sensie wrodzona, na przyktad, ze rozwija sie niezawodnie we wszystkich
srodowiskach i jest uniwersalna dla danego gatunku. To pomaga wykluczy¢ na przyktad
czytanie jako adaptacje biologiczng. Dzieci nie zaczynajg czytaé spontanicznie, jesli sie ich tego
nie uczy, w odroznieniu od moéwionego jezyka, ktéry jest wiarygodng adaptacja, poniewaz
pojawia sie spontanicznie u wszystkich dzieci we wszystkich spotecznosciach.

Drugim kryterium jest to, ze spowodowane przez dang przyczyne wiasciwosci cechy
powinny byly, przecietnie rzecz biorgc, by¢ korzystne dla przezycia i rozmnozenia nosicieli tej
cechy w $rodowisku przodkow — sSrodowisku, w ktdrym nasz gatunek spedzit wiekszo$¢ swojej
ewolucyjnej historii, gtdwnie jako fowcy zbieracze, ktéry to styl zycia wyprzedzat stosunkowo
niedawny wynalazek rolnictwa i cywilizacji. I, co zasadnicze, korzy$¢ musi by¢ wykazana przez
jakie$ niezalezne konsekwencje danej przyczyny domniemanej adaptacji. To znaczy, prawa
fizyki, chemii lub inzynierii muszg wystarczy¢ do ustalenia, Ze cecha bedzie pozyteczna.
Pozytecznosci cechy nie mozna wymysla¢ ad hoc; bo w takim wypadku nie masz uprawnionego
wyjasnienia ewolucyjnego, a tylko ,takg sobie bajeczke". Sposobem rozrdznienia ich jest
niezalezne uzasadnienie uzytecznosci cechy. Na przykifad: przy pomocy geometrii rzutowej
mozna wykazaé, ze przez potaczenie obrazéw z dwoch kamer czy przyrzaddéw optycznych
mozna wykalkulowac¢ gtebie obiektu z rozbieznosci projekcji. Jesli wypiszesz specyfikacje,
czego potrzeba, by wykalkulowac¢ stereoskopowa gtebie, stwierdzisz, ze ludzie i inne naczelne
wydajg sie miec te wiasnie specyfikacje w naszym zmysle stereoskopowej percepcji gtebi. To
wiasnie zaplanowaliby inzynierowie, gdyby budowali robota widzacego gtebie. To podobienstwo
stanowi dobry powdd, by sadzié, ze zdolno$¢ widzenia gtebi jest adaptacja.

Podobnie jest ze strachem przed wezami. We wszystkich spotecznosciach ludzie sg
nieufni wobec wezy; wida¢ to nawet u wychowanych w laboratoriach matp, ktore nigdy nie
widziaty weza. Wiemy z herpetologii, ze weze byty szeroko rozpowszechnione w Afryce podczas
naszej ewolucji i ze ugryzienie przez weza nie jest dobre dla ciebie z powodu sktadu
chemicznego jadu weza. Wazne jest, ze nie sg to fakty z dziedziny psychologii, ale pomagajq
ustali¢ fakt psychologiczny, a mianowicie, ze strach przed wezami jest prawdopodobng
adaptacja.

Innym przyktadem jest nasze zamitowanie do stodyczy. Obecnie nie jest to zbyt
adaptacyjne, ale biochemia ustalita, ze w cukrze jest mnéstwo kalorii i dlatego mégt on
zapobiegac Smierci gtodowej w okresie, kiedy zrédfa zywnosci byty nieprzewidywalne. Z tego
powodu zamitowanie do stodyczy jest prawdopodobng adaptacjg. W odrdéznieniu od tego nie
jest jasne, jakag funkcje adaptacyjng ma poczucie humoru czy muzyka. Sadze, ze wyjasnienia
religii, jakie dotad omawiatem, majg ten sam problem, a mianowicie brak niezaleznej
racjonalnej przestanki, dlaczego dana cecha powinna by¢ w zasadzie pozyteczna.

Alternatywq jest wiec, ze tak jak czerwied krwi jest produktem ubocznym innych
adaptacji, tak moze byc¢ z nasza sktonnoscig do wiary religijnej. Zasadniczym wnioskiem teorii
ewolucji jest, ze konflikt interesbw miedzy organizmmami réznych gatunkow lub tego samego
gatunku prowadzi do biologicznego odpowiednika wyscigu zbrojen. Organizm rozwija coraz
bardziej $mierciono$ng bron, inny organizm rozwija coraz bardziej przemys$ing obrone i tak
dalej w spiralnym procesie. Na kazdym danym etapie wyscigu zbrojen cecha moze by¢
adaptacyjna dla jednego organizmu, ale nie dla jego przeciwnikéw, dopoki ten pierwszy
przezwycieza obrone tego drugiego. I to jest druga przyczyna, dla ktorej nie wszystko w
biologii jest adaptacyjne, a przynajmniej nie dla kazdego organizmu. Co jest adaptacyjne dla
Iwa, nie jest adaptacyjne dla jagniecia.

Musimy przeformutowac pytanie: ,Dlaczego wiara religijna jest tak wszechobecna?" na:
»Kto odnosi korzysci?". Innym sposobem ujecia tego jest odrdéznienie mozliwych korzysci dla
producentow wierzen religijnych — religijnego establishmentu szamanoéw i ksiezy i tak dalej —
od korzysci dla konsumentow religii — parafian, trzodki, wiernych. W obu wypadkach
odpowiedz moze byc¢ rézna. Trzeba odrdzni¢ pytanie ,Co dobrego jest we wpajaniu wierzen
religijnych przez ksiezy, szamandéw i tak dalej?" od pytania ,Co jest dobrego w akceptacji
wierzen religijnych przez wiernych?"

Wielu antropologéw pokazywato korzysci z religii, jakie odnoszg ci, ktérzy powoduja, ze
inni zywig przekonania religijne. Jednym z powszechnych sktadnikéw religii jest kult przodkdéw.
A kult przodkéw musi by¢ atrakcyjng idea, jesli nie jeste$ juz miody i widzisz, ze niebawem
nadejdzie dzien, kiedy staniesz sie przodkiem. Miedzy réznymi upokorzeniami starosci jest to,
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ze nie bedziesz wiecznie w poblizu. Jesli mozesz wiarygodnie przekonac innych ludzi, ze nadal
bedziesz dogladat ich spraw nawet po Smierci, daje im to bodziec do lepszego traktowania cie
az do ostatniego dnia.

Tabu pokarmowe takze sg powszechne we wiarach religijnych i mozna je wyttumaczyc¢
psychologig preferencji i niecheci zywnosciowych, a w szczegdlnosci obrzydzeniem. Jesli nie
podajesz dzieciom jakiego$ pokarmu, szczegodlnie pochodzenia zwierzecego, w krytycznym
okresie ich rozwoju, wyrosng na ludzi, ktérych brzydzi mys$l o tym pokarmie. Dlatego
wiekszos¢ z nas nie zjadfaby miesa psa, mdzgu matpy czy robakdw, chociaz jest to zywnosé
jadana w innych spotecznosciach. Czesto istniejq ekologiczne przyczyny powstawania tabu
pokarmowych, ale che¢ sprawowania kontroli jest takze prawdopodobng przyczyng. Poniewaz
sgsiadujace grupy preferujg inne pokarmy, jesli powstrzymasz czionkéw witasnej grupy od
kosztowania zywnosci ulubionej przez twoich sgsiadow, zatrzymasz ich w swojej koalicji, nie
pozwalajac przejs¢ na strone tej drugiej koalicji, poniewaz przetamanie sie chlebem z
sasiadami oznaczatoby, ze muszg zjesc cos obrzydliwego.

Rytuaty przejscia sq inng zrozumiatg cechg religii. Wiele decyzji spotecznych musi mieé
charakter kategoryczny: tak lub nie, wszyscy lub nikt. Ale nasza biologia jest rozmyta i ciggta.
Dziecko nie idzie spa¢ wieczorem i nie budzi sie jako dorosty rano. Musimy jednak podejmowac
decyzje, takie jak od kiedy pozwoli¢ na gtosowanie, prowadzenie samochodu czy kupno broni.
Nie ma nic magicznego w wieku 13 czy 18 lat, czy tez jakimkolwiek innym. Jest jednak
wygodniej arbitralnie uzna¢ dang osobe za dorostg w jeden, arbitralnie wybrany dzien, niz
dyskutowac o stopniu dojrzatosci kazdego osobnika za kazdym razem, kiedy chce kupi¢ piwo.
Religijne rytuaty przejscia odgraniczajq etapy zycia, wykonujac funkcje, ktére my
przekazaliSmy prawom jazdy czy innym formom identyfikacji wieku. Innym rozmytym
kontinuum jest to, czy kto$ jest dostepny jako partner mitosny, czy tez ma zobowigzania
wobec kogo$ innego. Matzenstwo jest uzytecznym sposobem odgraniczenia tego kontinuum
ostra linig.

Kosztowna inicjacja czy poswiecenie takze istniejqg w niemal wszystkich religiach $wiata.
Powszechnym problemem w utrzymywaniu wspotpracy w grupie jest kwestia odrdzniania ludzi
altruistycznie oddanych koalicji od pieczeniarzy, pasozytdéw i pasazeréw na gape. Jednym
sposobem sprawdzenia, kto jest rzeczywiscie oddany grupie, jest sprawdzenie, kto jest gotowy
na kosztowne pos$wiecenie dla grupy. Wezmy dobrze znany mi przykfad: Zeby zobaczyé¢, czy
kto$ jest oddany grupie etnicznej, ktdérg znam, mozesz powiedzie¢: ,Wiasnie urodzitas dziecko.
Podaj mi swojego syna, zebym magt obcig¢ troche skéry z jego penisa". Czegos$ takiego nie
zrobi nikt, kto nie traktuje powaznie swojego zwigzku z grupg. A z catego Swiata mozemy
zebra¢ znacznie bardziej makabryczne przykfady.

Kolejng dajaca sie wyjasni¢ cechg religii sq oznaki biegtosci w wiedzy tajemnej. Jesli
posiadasz tajemng wiedze, to inni ludzie bedg cie powazac. Takze w niereligijnych kontekstach
w wiekszosci spoteczenstw istniejg réznice w posiadanej wiedzy, a prestiz i dodatkowe korzysci
przyznajemy ludziom, ktérzy majg pozyteczng wiedze. Dobrg strategig dla dostarczycieli religii
jest wiec mieszanie prawdziwej wiedzy — i rzeczywiscie antropolodzy wykazali, Zze szamani
plemienni znajg ziofta lecznicze i ludowg medycyne — z pewng iloscig hokus-pokus, $rodkéw
halucynogennych, magii scenicznej, wspaniatych szat, katedr i tak dalej, wzmacniajac
roszczenia, ze istniejg $wiaty niepojetych cudéw, mocy i misterium, dostepne tylko dzieki ich
ustugom.

Te praktyczne korzysci odstaniajg nieco tajemnice, dlaczego ludzie lubig zachecac wiare
religijng u innych, bez stwierdzania jakiej$ konkretnej biologicznej adaptacji dla religii.
Whpajanie wiary religijnej bytoby wiec produktem ubocznym tych innych, bardziej przyziemnych
pobudek.

A co w sprawie drugiej strony tej transakcji, a mianowicie konsumentéw? Dlaczego to
kupuja? Jedng z przyczyn jest to, ze powinnismy powazac¢ ekspertow. Na tym polega sama
natura kompetencji. Gdy boli mnie zab, otwieram usta i pozwalam jakiemus$ facetowi borowac
w nim. Gdy boli mnie brzuch, pozwalam mu na rozciecie mnie. Wymaga to pewnej wiary.
Oczywiscie w tych wypadkach wiara jest racjonalna, ale powazanie, jesli zostanie
zmanipulowane, moze prowadzi¢ do Jrracjonalnego powazania, takze jesli powazanie w
szerszym kontekscie moze by¢ w sumie adaptacyjne.

Istniejg takze predyspozycje emocjonalne, ktore wyewoluowaty z rozmaitych przyczyn, a
ktore jako produkt uboczny powodujg naszg skionnos$¢ do wiary religijnej. Antropolog Ruth
Benedict podsumowata w zasadzie modlitwy, kiedy powiedziata: ,Religia jest technika
osiggniecia sukcesu". Badania etnograficzne wskazujg, ze kiedy ludzie prébujg komunikowac



sie z Bogiem, nie robig tego, by podzieli¢ sie plotkami czy wiedzg; proszg go o wyzdrowienie
wiasne lub dziecka, powodzenie w przedsiewzieciu, sukces na polu bitwy. (I oczywiscie, zeby
Red Sox wygrali mistrzostwa S$wiata, co niemal zamienito mnie w wiernego). Koncepcje
podsumowat Ambrose Bierce w The Devil's Dictionary, w ktérym ,modli¢ sie" jest zdefiniowana
jako: ,prosi¢ o anulowania praw wszechs$wiata na rzecz jednego petenta, przyznajacego, iz jest
on tego niegodny". Ten aspekt wiary religijnej jest tylko rozpaczliwg miara, do ktorej uciekaja
sie ludzie, kiedy stawki sq wysokie, a oni wyczerpali juz normalne techniki osiggniecia sukcesu.

Takie sg niektore z emocjonalnych predyspozycji, dzieki ktérym ludzie sg zyzng glebg dla
wierzen religijnych. Istniejg jednak takze predyspozycje poznawcze, sposoby, na jakie
intelektualnie analizujemy $wiat, a ktére umiejetnie zbadali antropolodzy Dan Sperber, Pascal
Boyer i Scott Atran. Kazdy, kogo interesuje ewolucyjna psychologia religii, powinien przeczytac
Religion Explained Pascala Boyer i In Gods We Trust Scotta Atrana. Ciekawa jest takze ksigzka
Hamera The God Gene, ale blizsi mi s Boyer i Atran.

Punktem wyjscia jest zdolno$¢ ludzkiego rozumu, ktérg psycholodzy nazywaja
psychologig intuicyjng lub ,teorig modutu umystu" — nie chodzi tu o teorie naukowa, ale o
intuicyjng teorie, jakiej ludzi uzywajg nieSwiadomie, starajac sie zrozumie¢ zachowanie innych
ludzi. Kiedy probuje odgadnac, co kto$ zrobi, nie traktuje go jak robota czy nakrecang lalke
reagujacq na fizyczne bodzce. Zamiast tego przypisuje temu cztowiekowi posiadanie umystu.
Nie moge dostownie wiedzie¢, co kto$ inny mysli czy czuje, ale zaktadam, ze mysli lub czuje
co$, ze ma umyst i wyjasniam jego zachowanie w kategoriach jego przekonan i jego pragnien.
To jest psychologia intuicyjna. Istniejg dowody, ze psychologia intuicyjna jest odrebng czescig
naszej psychicznej natury. Wydaje sie, ze przy chorobie zwanej autyzmem, nie funkcjonuje:
ludzie z autyzmem mogq by¢ wybitni w matematyce, sztuce, jezyku i muzyce, ale nie potrafig
przypisywa¢ innym ludziom posiadania umystéw. Naprawde traktujg innych ludzi, jakby byli
robotami lub nakrecanymi lalkami.

Prowadzi sie obecnie szeroko zakrojone badania, zeby zobaczy¢, gdzie w mdzgu
komputowana jest psychologia intuicyjna. Jej czesci wydajg sie skoncentrowane w korze
brzusznoposrodkowej i podstawy ptata czotowego, czesciach mdzgu, ktére znajdujg sie nad
oczodotami, jak rowniez w gérnej bruzdzie skroniowej dalej z tytu.

By¢ moze powszechna wiara w duchy, dusze, bogéw, aniotly i tak dalej polega
na sklonnosciach naszej psychologii intuicyjnej, ktéora wpadta w amok. Jesli jestes
sklonny do przypisywania niewidzialnego bytu zwanego ,umystem" ciatlom innych
ludzi, niedaleki stad krok do wyobrazania sobie umystow, ktére istnieja niezaleznie
od ciata. (Podkreslenie moje — M.K.) W koncu, nie jest tak, ze mozesz wyciggna¢ reke i
dotkna¢ umystu kogos$ innego; zawsze osiggasz swojq wiedze przez wnioskowanie. Wystarczy
jeden krok dalej, zeby powiedzie¢, iz umyst nie zawsze znajduje sie w ciele.

Rzeczywiscie, XIX-wieczny antropolog Edward Tyler wskazat, ze w pewien sposdb istnieje
empiryczne poparcie na istnienie duszy, a przynajmniej istniato, dopdki dos¢ niedawne postepy
neuronauki nie dostarczyty alternatywnych wyjasnien tego, jak dziata umyst. Pomysl o snach.
Kiedy $nisz, twoje cialo znajduje sie przez caty czas w tozku, ale wydaje sie, jakby pewne
czesci ciebie poruszaty sie po $wiecie. To samo dzieje sie, kiedy masz halucynacje z powodu
goraczki, srodkow halucynogennych, pozbawienia snu czy zatrucia pokarmowego.

Cienie i odbicia sg takze dos¢ tajemnicze, a przynajmniej byty do czasu rozwoju fizyki
Swiatta i wyjasnienia tych zjawisk. Wydajq sie jednak miec ksztatt i esencje osoby, ale bez jej
rzeczywistej materii.

Smier¢ jest oczywiécie ostatecznym widomym dowodem na istnienie duszy. W jednej
minucie cztowiek chodzi, widzi i styszy, a w nastepnej jest bezwtadnym ciatem bez zycia, cho¢
moze nie zaj$¢ zadna widoczna zmiana. Wydawatoby sie, ze jakis ozywiajacy byt, ktory miescit
sie w ciele, teraz z niego uciekt.

Tak wiec przed nastaniem nowoczesnej fizyki, biologii i szczegolnie neuronauki
prawdopodobnym wyjasnieniem tych zjawisk byta dusza, ktéra wedruje, kiedy $pimy, czai sie
w cieniu, patrzy na nas z powierzchni stawu i opuszcza ciato, kiedy umieramy.

W sumie wiec powszechna sktonnos$¢ do wiary religijnej jest prawdziwg zagadka
naukowq. Ale nie wydaje mi sie, by wiele adaptacjonistycznych wyjasnien religii, takich jak w
.Time" z zesztego tygodnia, spetniato kryteria adaptacji. Istnieje alternatywne wyjasnienie, a
mianowicie, ze z psychologicznego punktu widzenia religia jest produktem ubocznym wielu
czesci mozgu, ktére rozwinety sie dla innych celéw. Wsrdd tych celow mozemy odréznié
korzysci dla producenta i korzysci dla konsumenta. Religia ma oczywiste praktyczne skutki dla
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producentéw. Jesli chodzi o konsumentoéw, istniejg mozliwe adaptacje emocjonalne w naszym
pragnieniu zdrowia, mitosci i sukcesu, mozliwe adaptacje poznawcze w naszej psychologii
intuicyjnej i wiele aspektow naszego doswiadczenia, ktore wydajg sie dostarcza¢ dowoddw na
istnienie dusz. Zestawmy to wszystko razem, a otrzymamy atrakcje tajemniczego $wiata dusz,
mogacego spetni¢ nasze najgtebsze zyczenia.

Zobacz takze te strony:
Dekalog z tego Swiata

Steven Pinker
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Cognitive Neuroscience (Wydziatu Nauk o Mézgu i Procesach
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uniwersytetach McGill i Harvardzie i Stanfordzie. Jest laureatem
licznych nagrod za prace naukowe, dydaktyczne, a takze ksigzki o
wyobrazeniach wzrokowych i o jezyku, w tym gtosna "The Language
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"Tabula rasa. Spory o nature ludzka" (2004).
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