Odczarowac religie
Autor tekstu: Daniel C. Dennett

Ttumaczenie: Andrzej Koraszewski

Daniel C. Dennett o powodach, dla ktérych religia powinna by¢
badana przez nauke i o tym dlaczego postanowit ujawnic sie jako
niewierzacy. Wywiad z Rebeccg Philips.

Filozof Daniel C. Dennett jest przyzwyczajony do tego, ze jego publikacje wywotuja
burze. Jego artykut w ,The New York Times" z 2003 roku, w ktérym zaproponowat uzycie
okreslenia ,Bright" na niewierzacych, spowodowat gorgcq debate. Jego niedawny wkiad w
dyskusje na temat wiary i niewiary spotkat sie z podobnym przyjeciem. Jego kontrowersyjna
ksigzka Breaking the Spell jest od chwili jej publikacji w lutym 2006 roku, nieustannie
wychwalana przez jednych i ostro krytykowana przez innych zaréwno na famach prasy, jak i na
licznych stronach internetowych. Dennett przekonuje, ze wielu obroncow religii jest bardziej
lojalna wobec wiary niz wobec Boga. W rozmowie z przedstawicielkgq portalu Beliefnet
odpowiada na pytanie dlaczego przyjat na siebie role dyzurnego ateisty i dlaczego jest
przekonany, ze wiara w Boga jest irracjonalna. Méwi réwniez o tym, ze religia ma czasem
rowniez pozytywne efekty.

R.P.: Pana ksigzka wzywa do naukowych badan nad religig. Dlaczego wiasnie teraz nauka
powinna podjac¢ te problematyke?

D.D.: Poniewaz religia ma tak wielki wptyw na ludzkie zycie, poniewaz lojalno$¢ wobec
religii w tak istotnym stopniu wptywa na to, jak ludzie odpowiadaja na wszystkie wazne
pytania, powinnismy prébowac jq zrozumieé. Jesli w najlepszej wierze prébujemy rozwigzac
problem biedy, czy niesprawiedliwosci i przy okazji naruszamy ich praktyki religijne, mozemy
tylko pogorszy¢ sytuacje.

R.P.: W swojej ksigzce pisze Pan, ze lojalno$¢ wobec religii czesto gwalci to, w co ludzie
rzeczywiscie wierzg. Na czym polega réznica miedzy wiarg w Boga, a przywigzaniem do wiary?

D.D.: Kazda skuteczna religia zdotata stworzy¢ poczucie zobowigzania. Ludzie mysla: , O
kurcze, jesli przestane wierzy¢ w Boga to bedzie straszne. Cate moje zycie utraci sens." To
wywoltuje lek, wiec mowia, ze wierzg nadal, chociaz przestali wierzy¢ i probujg odbudowacd
swojgq wiare, chociazby tylko symbolicznie.

R.P.: Sam tytut Pana ksigzki implikuje, ze wierzacy sq jak zakleci, ze nie majg wyboru
tego, w co wierzg. Jesli jednak tak jest, jak moze Pan spowodowaé, zeby zmienili swoje
poglady?

D.D.: Po pierwsze, prosze zwréci¢ uwage, ze tak twierdzi wielu ludzi wierzacych. ,W
obliczu mojej religii jestem catkowicie bezradny, jest silniejsza ode mnie. To nie jest tak, jak z
decyzjg zakupu samochodu. To nie jest racjonalny wybor, to jest wszechogarniajace uczucie."
Jak zatem rozmawia¢ z kim$ w takim stanie? Przede wszystkim, musimy traktowac¢ powaznie
to, co taka osoba moéwi. "Czy rzeczywiscie jeste$ zniewolony przez wiare. Sprébujmy zbadac,
czy mozna o tym spokojnie rozmawiac". Niektérzy ludzie moga, inni nie moga. Zobaczmy co
jest mozliwe.

R.P.: Czy jest mozliwe, aby by¢ rownoczesnie cztowiekiem religijnym i racjonalnym?

D.D.: To jest wiasnie to, czego prébuje sie dowiedzie¢. Probowatem napisac¢ ksigzke o
tym, ze rozsadni, racjonalni ludzie, nawet jesli sg religijni, potrafig czyta¢. Moze by¢ im z tym
niewygodnie, mogg by¢ wzburzeni czy obrazeni, mimo ze nie zamierzatem ich obrazac czy im
wymyslac.

R.P.: Pisze Pan, Ze lojalno$¢ wobec religii jest poniekad jak zakochanie, i ze to dlatego
ludzie tak tatwo oburzajg sie, kiedy probuje sie krytykowac ich poglady. Na ile te uczucia sg
podobne?

D.D.: Pasja z jakq ludzie deklarujg swojg mitos¢ do religii powinna by¢ traktowana bardzo
powaznie. Kiedykolwiek mamy do czynienia z jakim$ obiektem mitosci, czy to bedzie druga
osoba, narodd, religijne wyznanie, czy druzyna pitki noznej, mamy wbudowang reakcje
oburzenia na wszystko co zagraza, umniejsza, czy chociazby wyraza zwatpienie w obiekt
naszej mitosci. Jesli zaczynasz wyrazac sie sceptycznie o kim$ kogo kocham, zaciskam piesci.
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Jestem przekonany, ze jest to reakcja genetycznie wzmacniana w naszym gatunku, podobnie
jak u wszystkich ssakéw wzmacniana jest tendencja do ochrony swoich matych.

R. P.: Pana ksigzka implikuje, ze wielu ludzi wierzy w Boga lub przynajmniej wierzy w
~Wiare", poniewaz nie wiedzg jaki sens miato by zycie bez tego. Jak mdgiby Pan wyjasnic
komus o takich przekonaniach sens zycia bez Boga?

D.D.: No c6z — prowadzac sensowne zycie. Kiedy rozgladam sie po S$wiecie widze
roznego rodzaju niewierzacych bohateréw na kazdym kroku. Jest tu jednak mndstwo
uprzedzen przeciw ich wskazywaniu, poniewaz wielu ateistéw niechetnie ujawnia swdj brak
wiary. Nikt nie ma ochoty na spedzanie zycia jako ,dyzurny ateista". Znacznie bardziej ich
interesuje zwykte, dobre, normalne zycie. Wielu ludzi jest zdumionych kiedy widza jak szczerze
i z ochotg wyznaje méj ateizm. Nie dlatego, ze sami nie sg ateistami, ale dlatego, ze oni nie
chodzg i nie opowiadajg tego na okoto. Sadze, ze nie jest to najszczesliwsze.

R. P.: Kilka lat temu przyczynit sie Pan do wypromowania terminu , Bright" jako pojecia
opisujgcego niewierzacych. Co ten termin oznacza?

D.D.: Pojecie zostato ukute w Kalifornii przez Mynga Furtella i Paula Geiserta. Zwrdcili oni
uwage na fakt, ze spoteczno$¢ homoseksualistow dokonata swoistego cudu, przechwytujac
pojecie ,gay", ktory miat wczesniej swoje wiasne znaczenie, i zmieniajac je w pojecie
oznaczajacego homoseksualiste. Jest to pozytywne, sympatyczne stowo. Podobnie, Bright
(rozumiany w odniesieniu do osoby jako kto$ bystry, rozgarniety - A.K.) jest pozytywnym
stowem. Przeciwienstwem pojecia ,gay" jest ,straight" (rozumiany jako osoba
heteroseksualna, przy pierwotnym stownikowym znaczeniu stowa ,straight" jako okreslenie
kogos$ kto jest uczciwy, szczery, dobry — A.K.). Mozemy zatem powiedzie¢, ze kto nie jest
Bright jest Super. W konicu oni wierzg w dziatanie sit nadnaturalnych (supernatural), a my nie.
To jest gtdwna rdznica — Brights to ci ludzie, ktérzy nie wierzg w nic nadnaturalnego.

R. P.: Powiedziat Pan, ze nikt nie ma ochoty na petnienie funkcji dyzurnego ateisty. Czy
ma Pan wrazenie, ze dzisiejsza spotecznos¢ ateistow potrzebuje takiego dyzurnego ateisty?

D.D.: Sam fakt, ze napisatem te ksigzke pokazuje, ze takie jest moje przekonanie. Nie
delektuje sie tg rolg. Jestem przekonany, ze sg bardziej interesujace rzeczy, ktérymi mégtbym
sie zaja¢, jak chociazby problemy $wiadomosci, ktére sg pasjg mojego zycia, czy problemy
teorii ewolucji. To jednak jest praca, ktérej ktos musi sie podja¢, wiec trzeba to zrobic.

R. P.: Czy zna Pan przykfad przejscia z wiary na niewiare?

D.D.: Kiedy bytem dzieckiem, nalezatem do kosciota kongregacjonalistéw. Chodzitem do
niedzielnej szkotki i traktowatem to catkiem powaznie. Nie byto jakiego$ wielkiego momentu
przetomu. Po prostu stopniowo zaczatem sobie zdawac sprawe, ze nie wierze w to wszystko.
Lubitem religijne opowiesci, kochatem muzyke, religijng sztuke, Biblie. Przestatem w to jednak
wierzyc.

R. P.: Czy sadzi Pan, ze nauka i religia muszg by¢ w konflikcie, czy tez moga kiedys$
wspotdziatac?

D.D.: Sadze, ze mamy tu solidny konflikt. Nigdy nie przekonali mnie ci samozwanczy
przedstawiciele nauki, ktérzy uporczywie twierdzg, ze nie ma zadnego prawdziwego konfliktu
miedzy nauka i religiq, jesli pozostang na swoim terenie. Kiedy przyjrzymy sie jakie jest
wiasciwe terytorium religii, to okaze sie, ze jest ono bardzo waskie. Jesli sadzisz, ze religia
otwiera droge do prawdy na wszelkie tematy, takie jak stworzenie biosfery, czy wiek Ziemi;
jesli sadzisz, ze religia ma cokolwiek do powiedzenia na ten temat lub jestes przekonany, ze
religia moze ci powiedzie¢ cokolwiek na temat prawdziwosci opowiesci w swoich wiasnych
Swietych ksiegach - jeste$ w btedzie.

R. P.: Od czego by Pan zaczat proponowane badanie religii?

D.D.: Z biologicznego punktu widzenia religia jest stosunkowo niedawnym zjawiskiem, a
zorganizowana religia jest jeszcze mitodsza. Jesli chcemy zrozumieé korzenie religii musimy
powrdci¢ do prehistorii i do tego co mogto stanowi¢ wstep do naszej ekologii, psychologii i
biologii, do postaw i zwyczajow, ktore umozliwiaty i wzmacniaty rozkwit religii.

R.P.: Wspomina Pan zasadnos$¢ modlitw o wstawiennictwo jako jeden z aspektow religii,
ktére mogtyby by¢ badane.

D.D.: Mowie tu o jednym z prowadzonych badan. Badania Herberta Bensona z Harvard
Medical School nad efektami, jesli sg takie, modlitw o pomoc sg w toku i od pewnego czasu
czekamy na ich rezultaty. Badania te majq solidne wsparcie finansowe i sq bardzo porzadnie
prowadzone. To starannie kontrolowana nauka. Zakonczenie badan jest juz o kilka lat
opoOznione i ludzie zaczynajg sie zastanawia¢. Czy to dlatego, ze nie przyniosty zadnych



efektow i organizatorzy niechetnie patrzg na otrzymane wyniki? Nikt nie wie doktadnie, ale z
pewnoscig raport z tych badan bedzie interesujacy. [1]

R. P.: Co sie stanie jesli po ukazaniu sie raportu okaze sie, ze badania dowodza, ze
modlitwy o wstawiennictwo nie majg zadnych efektéw?

D.D.: Cb6z, z pewnoscig rozdrazni to wielu ludzi. To jeden z kiopotdw z nauka. Jesli nie
udaje ci sie potwierdzi¢ twojej ulubionej teorii, to co mozesz zrobi¢. Mozesz rozpocza¢ kolejne
badania i kolejne badania. Kiedy jednak wszystkie te badania pokazujg to samo, musisz
stwierdzi¢, ze bytes w btedzie. Niedawno prasa pisata o wynikach wieloletnich badan nad tym,
czy niskottuszczowa dieta jest rzeczywiscie tak wspaniata dla kobiet. Wyniki sg negatywne i
wielu ludzi jest mocno zakiopotanych. W naukowych czasopismach od lat pojawialy sie
artykuty sugerujace, ze moda na niskotluszczowq diete od poczatku oparta byta na kiepskiej
nauce i ze podtrzymywat jg gtdwnie przemyst zywnosciowy, oferujacy tego typu produkty.

Jesli bedzie wiecej badan wykazujacych brak zwigzku (miedzy modlitwg a wyzdrowieniem
— A.K.) wobwczas, jak sadze, religie spotka to samo co spotyka przedsiebiorstwa
farmaceutyczne. Nie wolno twierdzi¢, ze modlitwy dziatajg cuda — jest to nieuczciwa reklama.

R. P.: Powiada Pan, ze jest Pan gotow, aczkolwiek niechetnie, przyja¢ na siebie chwilowo
role dyzurnego ateisty. Kogo zwerbowatby Pan do pomocy?

D.D.: Och, jestem pewien, ze wielu ludzi sie do mnie przytaczy. Ujawniam sie, mowie o
sobie Bright. Chciatbym doczeka¢ chwili, kiedy ludzie w réznych czesciach kraju bedg mieli
takg samg pewnos¢ jak ja. Mieszkam w Massachusetts, a jest to terytorium Brights, ale
dostaje listy z biblijnego pasa, z srodkowego zachodu i potudnia; listy od ludzi, ktérzy moéwiq:
.Jesli sie ujawnie, strace prace, wyrzucg mnie z miasta, nikt nie bedzie robit ze mng
intereséw".

R.P.: Czy jest pan przeciwnikiem religii?

D.D.: W rzeczywistoéci nie jestem przeciwnikiem religii. Jestem przeciwnikiem
twierdzenia, ze religia to cudowna i niezbedna czes$¢ ludzkiego zycia. Mdj stosunek do religii
jest podobny do mojego stosunku do muzyki, sztuki czy do palenia. Wszystkie te rzeczy facza
sie z czym$ wspaniatym. Rzucitem palenie i rzeczywiscie ciesze sie, ze mi sie to udato. Mam
nadzieje, ze ludzie nie beda pali¢, ale jesli to robig to ich sprawa. Nie ma w tym nic ztego i
wielu ludzi tego potrzebuje. Z muzyka czy sztukg jest mniejszy problem, ale ludzie réwniez
uzalezniajq sie od tego .

R. P.: Jaka jest Pana idealna wizja roli religii w spoteczenstwie?

D.D.: Moim zdaniem organizacyjne mozliwosci religii, ich zdolnos¢ mobilizowania mas
oddanych i altruistycznych ludzi na rzecz innych ludzi jest zupetnie wspaniata. Odegrato to
ogromng role w ruchu obrony Praw Cztowieka, odegrato wielka role w walce z apartheidem w
RPA, pozwolito na obalenie szacha Iranu (chociaz tu moje odczucia sg mieszane).

Religijne grupy dokonaly wiele wspaniatych czyndéw. Z drugiej strony jednak, grupy
religijne wyrzadzity wiele krzywd. To jest potezna sita, ktdérg bardzo trudno kontrolowac.
Trudno mi réwniez powiedzie¢, czy zdotamy osiagnaé¢ zdolno$é takiej kontroli bez
prowokowania nadmiernego ryzyka.

Przypisy:

[1] Wyniki tych badan ukazaty sie w miesigc po publikacji tego wywiadu. Na tamach
"The New York Times" omawiat je Benedict Carey w artykule pt.: Long-Awaited
Medical Study Questions the Power of Prayer.

Daniel C. Dennett

Ur. 1942, jeden z czotowych filozoféw nauki, badacz swiadomosci,
filozofii umystu oraz sztucznej inteligencji; dyrektor Center for
Cognitive Studies na Uniwersytecie Tufts. Absolwent Harvardu i
Oxfordu. Cztonek m.in. Amerykanskiej Akademii Nauk i Sztuk,
Academia Scientiarum et Artum Europaea, American Association for
Artificial Intelligence, American Philosophical Association
(przewodniczacy w latach 1999-2000). Wazniejsze ksigzki: "Content
and Consciousness" (1969), "Brainstorms" (1978), "Elbow Room: The
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Varieties of Free Will Worth Wanting" (1984), "The Intentional Stance" (1985), "The
Intentional Stance" (1987), "Consciousness Explained" (1991), "Darwin's Dangerous
Idea. Evolution and the Meanings of Life" (1995), "Kinds of Minds: Towards to
Understanding of Consciousness" (1996; wyd. pol. "Natura umystéw", przet. W.
Turopolski, Warszawa 1997), "Brainchildren: Essays on Designing Minds (Representation
and Mind)" (1998), "Freedom Evolves" (2003), antologia filozoficzno-literacka "The Mind's
I: Fantasies and Reflections on Self and Soul" (1981, wraz z D. Hofstadterem).
Opublikowat ponad 100 artykutéw filozoficzno-naukowych.
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