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Znowu sie komus$ naraze. Powiem wiecej wiem nawet komu, ale gdy przeczytatem

os$wiadczenie NIL z dnia 4 kwietnia, a dotyczace homeopatii omal nie przysiadtem z wrazenia.
Jakze ucieszyt mnie fakt, ze moi ,naczelni" myslg tak jak ja! Jak powszechnie wiadomo walcze
z ciemnogrodem, cudotwdrcami i innymi niepotwierdzonymi przez nauke metodami ,leczenia"
od lat. Narazam sie pewnie na $miesznos$¢, nazywanie paranoikiem czy jeszcze gorzej, ale nie
dbam o to. Nie dbam dlatego, Zze nie moge mie¢ szacunku dla kogo$ kto powotany do
przestrzegania prawa ignoruje wizyty szarlatana z Filipin lub ogrodnika, ktory na podstawie
wiasnych wizji skonstruowat kosmiczne urzadzenie do leczenia, twierdzac ze nie robig oni
niczego ztego lub udaje, ze praktyki paramedyczne w pokoju hotelowym to norma dla Inspekgcji
Sanitarnej (bo nie jest on zarejestrowany jako lekarz!). Ergo - Ludzie wynajmujcie pokoje
hotelowe na wszelkg dziatalno$¢. Nikt nie $Smie wam przeszkodzi¢ pod warunkiem, ze np.
prowadzac tam bimbrownie nie zarejestrujecie dziatalno$¢ gospodarczej pt. ,produkcja
alkoholu".

Dzieje sie tak od lat, a pan Filipinczyk i ogrodnik zbierajg kase smiejac sie w kutak, zas
chorzy na raka ich byli ,pacjenci" umierajg w Centrum Onkologii w Fordonie wspominajac ich
tagodne w dotyku rece i mruczenie w egzotycznym jezyku. Jak moge szanowac kogo$ kto
wygnanego z hotelu Filipinczyka (raz sie udato!) wpuszcza do pomieszczen pewnej spofki
medycznej, aby dalej spokojnie ,,pomagat" chorym. Jak moge szanowac kolege, ktory zapisuje
pacjentowi lek w ktérym by¢ moze nie znajduje sie zadna czastka lecznicza précz wody
dowodzac, ze istnieje co$ takiego jak ,pamie¢ wody" i inne podobne teorie prdébujace
ttumaczy¢ dziatanie niczego. A tak dziwnie jestem skonstruowany, ze obrazi¢ moggq mnie tylko
ludzie ktérych szanuje.

Badania naukowe, a zwilaszcza metaanalizy EBM, z ktérymi jako lekarze, mamy
obowigzek zapoznawac sie na biezaco dowodza, ze homeopatia jest tozsama z efektem
placebo. Jesli kto$ watpi w EBM niech zacznie leczy¢ zapalenie ptuc wodg $wiecong. EBM zaleca
tu — przypomne — antybiotyki najlepiej wedtug antybiogramu lub szerokospektralne. Nie
watpie jednak, ze znajda sie swiadectwa mowiace o skutecznosci wody Swieconej.

Musimy bowiem jak sadze odpowiedzie¢ sobie na pytanie czy jesteSmy lekarzami, ktorzy
opierajg swq wiedze na nauce, a ta jest tu jednoznaczna, czy na opowiesciach z imienin cioci o
wujku, ktéry pit, palit i ,zle sie prowadzit", a dozyt 96 lat.

Zaznacze jednak, ze nie potepiam badan nad nowymi sposobami terapii (nawet
najdziwniejszymi) lub preparatami z najrozmaitszych roslin. Muszg one jednak spetnia¢ twarde
warunki potwierdzajace ich przydatnos$¢ w leczeniu ludzi. Chinine znaleziono na bagnach, cho¢
nie miata nic wspdélnego z komarami.

Pozostaje jeszcze kontrowersyjna sprawa cudéw. Nie spodziewam sie, zeby ktokolwiek z
establishmentu medycznego sie w tej sprawie wypowiedziat. Jesli by powiedziat, ze w nie nie
wierzy, koniec kariery pewny. Nie wypada bowiem nie wierzy¢ w cuda. Ba, nie wypada, po
prostu one sa! Przeciez komisje w skifad ktérych wchodzg réwniez lekarze orzekajg o ich
zaistnieniu. Bytbym ostrozny. Ot6z mozna najwyzej stwierdzi¢, ze owo dziwne wyleczenie z
choroby nie moze by¢ wyjasnione przez nauke na jej obecnym poziomie rozwoju. Moze mata
anegdotka. W pewnej okolicy USA byfa piekna zalesiona dolina. Mimo jej niewatpliwej urody
wsréd miejscowych Indian miata ztg stawe. Ci ktdérzy zapuscili sie w jej lesne ostepy, tracili
zmysty i umierali majaczac. Rzecz oczywista - zte moce nie pozwalaty na naruszanie swojego
terytorium. Cate szczescie, ze nie wszyscy jednak wierzyli w owe sity. To oni odkryli, ze zyjace
w gestwinie lesnej kleszcze przenosza na cztowieka wirusy z rodziny Flaviridae powodujace
zapalenie modzgu. Oczywiscie wirus tez moze by¢ demonem zia, ale naukowcy pracujg nad jego
pokonaniem.

Jako ze nie jestem ,establishment" powiem, ze nie wierze w zadne cuda sprawiane przez
jakakolwiek site wyzsza. Jest ich na Swiecie cate mndstwo, a wielu ludzi zeby przekonac¢ innych
o stusznosci swojej wiary zabija myslacych inaczej. Nie rzadko w miejscach swietych dla tych
ostatnich.

Jest jednak dla mnie oczywiste, Ze wiara dodaje sit w walce z chorobg i posrednio wptywa
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na wynik leczenia w zakresie jednak dos$¢ ograniczonym. Nie spotkatem sie z cudownym
uzdrowieniem z nowotworu czy innej Smiertelnej choroby nawet u ludzi najgtebszej wiary.
Mam dziwne wrazenie, ze wiekszo$¢ PT Kolegéow rowniez. Widziatem natomiast rzesze
wyleczonych bardziej przyziemnymi metodami.

Gdzie wiec lezy prawda o naszym zawodzie, powotaniu i powinnosciach? Odpowiedz jest
prosta. W nauce, w wiedzy ktérg musimy pogtebiaé, a nie w cudach, homeopatiach i innych
podobnych protezach naszej wcigz wielkiej niewiedzy. Chyba najtrudniej jest powiedzie¢
czasami: ,nie wiem", albo poprosi¢ kogos$ o rade, przyznajac sie tym samym do niewiedzy. Tak
trudno, ale to jest najuczciwsze. Chyba ze wolimy buteleczke z wodg o ciekawej nazwie lub
demony z lesistej doliny.
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