Wirusy umystu - spojrzenie na religie przez pryzmat memetyki
Autor tekstu: Piotr Perdyta

Powyzszy tytut pochodzi z esejuEE'apisanego przez Richarda
Dawkinsa, prekursora memetyki — nauki zajmujacej sie ewolucjg kultury. Cho¢
pojecie memu Dawkins zaproponowat juz w roku 1976, koncepcja ta zyskuje
na popularnosci dopiero w latach 90. Wtedy to wtasnie powstaje wspomniany
wyzej esej, a takze ksigzka Richarda Brodiego o prawie identycznym tytule —
~Wirus umystu”. Co sprawito, ze Dawkins, znany biolog ewolucjonista, oraz
Brodie, informatyk i byty pracownik Microsoftu, zainteresowali sie tym samym
zagadnieniem? Ztosliwi uwazajg, ze stoi za tym ateizm - gdyz obaj zgodnie
jako przyktad wirusa umystu wymieniajq religie. Jest to jednak zbytnie
uproszczenie zagadnienia. Jaki jest zatem prawdziwy powod?

Po lekturze obu wspomnianych przeze mnie pozycji mozna sie przekonag,
jak duze znaczenie ma $wiadomos¢ istnienia czego$ takiego jak wirus umystu.
Brodie we wprowadzeniu do swojej ksigzki pisze: ,Ci z nas, ktérzy pragna
poja¢ sami siebie, mogq dzieki poznaniu memetyki wiele zyskad. [...] Jesli
lepiej poznamy funkcjonowanie umystu, sprawniej bedziemy sie poruszac
w Swiecie, w ktorym coraz czesciej — aczkolwiek subtelnie — kto$ nami
manipuluje. ”Einteresowanie memetykg Swiadczy o tym, ze wchodzimy
(czy tez juz weszliSmy) w nowg faze rozwoju intelektualnego, do czego
przyczynit sie miedzy innymi powszechny dostep do Internetu. Nie sposob tez
poming¢ roli medidw masowych w rozprzestrzenianiu sie memoéw. Jak zauwaza
Brodie: , Wirusy umystu [...] przenoszg sie po prostu dzieki temu, ze ludzie sie
ze sobg komunikujg. Im wieksza tatwos¢ porozumiewania sie w danym
Srodowisku, tym wieksza jego podatnos¢ na zakazenie wirusami umystu./[...]
Czytasz gazety? tapiesz wirusy umystu. Stuchasz radia? Takze zarazasz sie
wirusami. Obijasz sie i gadasz z kumplami? tapiesz wirusa za wirusem .”EE
Czym sg zatem owe memetyczne wirusy? By szerzej opisac to pojecie,
odwotywac sie bede gtéwnie do teorii Dawkinsa.

Jak dotad mieliSmy do czynienia z wirusami w dwdch dziedzinach -
najpierw w biologii, nastepnie w informatyce. tatwo sie domysli¢, ze analogie
miedzy wirusami komputerowymi i biologicznymi mozna rozciggnac¢ takze na
metody dziatania pewnych memdéw - podstawowych jednostek informacji
kulturowej. Sq oczywiscie drobne réznice w zasadach funkcjonowania, jednak
gtdwna zasada zostaje taka sama. Najprosciej wirus umystu mozna zdefiniowad
jako ,dowolny mem, ktdry zawiera w sobie nakaz powielania sie "Eo chot
wszystkie memy sie kopiujg, niczym kod genetyczny, to nie kazda informacija
zawiera polecenie samoreplikacji. Zadna natomiast informacja nie jest
memem, dopdki nie dojdzie do jej powielenia. Proces ten zachodzi poprzez
nasladownictwo, w trakcie procesu komunikacji. Przyktadem moze byc¢
melodia, ktéra nucona pod nosem ,zaraza” mimowolnie osoby wokot nas.
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Memem staje sie dopiero w momencie przekazania jej dalej. Nie zawiera
jednak w sobie nakazu ,zaraz mng jak najwiecej oséb”. Przekazywana jest
nieSwiadomie, jak wiele réznych informacji w trakcie procesu komunikacji.
Niektore memy rozpowszechniamy z wiasnej woli, bo sg nam przydatne. Mozna
tu wymienié np. przystowia, idee, obiegowe zwroty, fasony ubran czy metody
lepienia garnkéw. Ale w naszym przekazie moze tez czai¢ sie wirus. Jakie
znaczenie ma réznica miedzy zwyklym memem a wirusem? Ot6z memy
rywalizujg miedzy sobg o miejsce w naszym umysle. Nasza pamieé¢ ma
ograniczong pojemnosc¢, podobnie jak ograniczone mozliwosci majg nasze
organizmy czy komputery. Odpowiednio ztosliwy wirus komputerowy jest

w stanie skutecznie unieruchomié¢ nasz komputer, zajmujgc catg dostepng
pamiec operacyjng i wykorzystujgc 100% mozliwosci procesora, uruchamiajac
setki swoich kopii. O mozliwosciach biologicznych wiruséw chyba nie trzeba sie
rozpisywac. Wystarczy przywotac obraz epidemii zo6ttej febry czy ospy
prawdziwej. Czesto w stosunku do wirusdw uzywamy okreslenia ,ztosliwe”,
jednak o ile programy komputerowe tworzone sg z premedytacjg, o tyle ciezko
w chorobach wirusowych szuka¢ jakiegos celu. Jak uwaza Richard Dawkins
kod genetyczny, zardéwno ten zawarty w naszym DNA, jak i ten w wirionach,
jest egoistyczny i jego istnienie ogranicza sie tylko do reprodukcji, czyli
przetrwania. To dobor naturalny, sita napedowa ewolucji sprawia, ze
przypisujemy niektorym replikatorom ztosliwos¢, egoizm czy celowosé. W jaki
sposob wiec ,konkurujg” miedzy sobg memy? Otdz nie wszystkie informacje
rozprzestrzeniajg sie tak samo, z réwng tatwoscia. Te najlepiej przystosowane
przetrwajq, a wiec rozmnozg sie i bedq przekazywane dalej. Wirusy umystu sg
w tej kwestii niebywale skuteczne. Dawkins wymienia trzy cechy dobrego
replikatora — ptodnos¢, diugowiecznosc i wiernosc przekazuEE}\lawet jesli
przyja¢, ze kazdy wirus moze zarazic¢ tylko dwa kolejne umysty, tatwo obliczy¢,
Zze tempo jego rozprzestrzeniania sie i tak jest zawrotne. Po dziesieciu
~pokoleniach” wirus pomnaza sie tysigckrotnie! Odpowiednio dtugi czas zycia
pojedynczego memu nie jest az tak bardzo istotny, cho¢ daje wiekszg szanse
na przekazanie dalej ztosliwego kodu. Melodia np. ,Arii na strunie G” Jana
Sebastiana Bacha w mojej gtowie moze istnie¢ zaledwie kilkadziesiat lat, ale
wystarczy, ze kiedys zaraze nig moje dzieci, by zapewnic jej o wiele diuzszg
egzystencje. Eliminowanie mutacji natomiast pozwala mie¢ pewnos¢, ze po
kilkukrotnym kopiowaniu przekaz jest wcigz tym samym przekazem. Nie
wyklucza to jednak drobnych ulepszen, bo to przeciez dzieki drobnym
mutacjom zachodzi ewolucja.

Jak napisatem we wstepie, zarowno Dawkins, jak i Brodie jako przyktady
wiruséw umystu wymieniajg religie. Sprobujmy przyjrzec sie, w jakim stopniu
religia pasuje do podanej poprzednim akapicie charakterystyki. Zgodnie
z definicjg wirus musi mie¢ wbudowang instrukcje replikacji. W samym tylko
Starym Testamencie mozna znalez¢ kilkadziesigt nakazow gtoszenia, idea
chrzescijanskiego misjonarstwa opiera natomiast sie na poleceniu Jezusa:
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LIdzcie na caty sSwiat i gtoScie Ewangelie! E wadze tego polecenia
$Swiadczy chociazby fakt, ze religie, ktore nie przywigzywaty wagi do gtoszenia,
juz nie istniejg. Dobdr naturalny jest w tym przypadku bezlitosny. Memy
przestajq istnie¢, gdy przestaje istnie¢ ostatni nosnik, na ktéorym sg zapisane.
Dlatego tez religie umierajg razem z ich ostatnimi wyznawcami. Niektére
odchodzg catkiem w zapomnienie, inne stajg sie martwe, bo choc¢ ich memy
zapisane sg na kartach ksiag, wyryte na sScianach $Swigtyn, to nie funkcjonujg
juz w ludzkiej swiadomosci. Ich miejsce zajety memy bardziej ekspansywne,
tatwiej przyswajalne, prostsze, jednym stowem - skuteczniejsze. Dobry wirus
zatem to taki, ktory replikuje sie jak najwiekszg ilos¢ razy. Kazda bowiem
kolejna kopia zwieksza szanse przetrwania. Wszystkie memy, z ktérymi mamy
dzi$ kontakt (pomijajac te nowopowstate), byty skuteczne. To nie znaczy, ze
zawsze takie beda. Ewolucja jest procesem statym, wiec wsrod memetycznych
wiruséw panuje nieustanny wyscig zbrojen. Od kilkuset lat wirusy do
dyspozycji majq dziato najciezszego kalibru - srodki masowego przekazu.
Wynalazek druku miat ogromne znaczenie dla rozpowszechniania Biblii. Ulotki,
czasopisma, ksigzki o tematyce religijnej, rozgtosnie radiowe i telewizyjne
rozsiewajg memy religii skuteczniej niz kiedykolwiek. Jako przyktad moze tu
postuzy¢ dwutygodnik Swiadkéw Jehowy ,Straznica”, wydawany w 173
jezykach w nakfadzie 37 252 000 egzemplarzyEEak mozna sie domyslic,
konkurencja w tej dziedzinie jest dos¢ duza, biorgc pod uwage liczbe
wszystkich religii, grup wyznaniowych i sekt. Najistotniejszym czynnikiem,
warunkujgacym sukces danego wirusa umystu, jest jego ptodnosé. Ciekawym
zjawiskiem jest pofgczenie ,podatnosci na rozmnazanie” wirusa z takg samg
podatnoscig ich nosnikdw. Mam tutaj na mysli np. ,islamskg bombe
demograficznaj’EEy polityke prorodzinng Kosciota Katolickiego. Egipcjanie,
ktérzy zniewolili Izraelitédw, byli zaniepokojeni ich wysokim przyrostem
naturalnym]Blie bez przyczyny zresztg Stary Testament reguluje tak
szczego6towo sprawy zwigzane z seksualnoscig — jak zauwaza Richard Brodie,
memy dotyczace seksu rozprzestrzeniajg sie szybciej, bo ,z natury jesteSmy
na nie wyczuleni ”E]ytua’ry przejscia, religijne obrzedy zaslubin - to
niejako przepustka do prokreaciji, a ,dostep do seksu jest ukrytg sita, rzutujgcg
na wiele aspektow kultury. EZ]E skrécie — kto reguluje dostep do seksu, ten
ma witadze. A wiadza bardzo utatwia zycie wirusom, np. poprzez eliminowanie
konkurencyjnych memow. Jak juz wspominatem, pojemnos$¢ naszego umystu
jest ograniczona, przez co wirusy muszg o nig miedzy sobg walczyc.

W konsekwencji religie staty sie bardzo zachtanne, wykluczajac sie wzajemnie.
Znamienny jest fakt, ze przykazanie ,Nie bedziesz miat cudzych bogéw obok
Mnie!’E3]Eajduje sie w Dekalogu na pierwszym miejscu. Tak wiec dobry
wirus nie tylko szybko sie rozmnaza, ale takze utrudnia rozmnazanie innych
wiruséw, czego efektem sg wojny religijne czy cenzura koscielna.

Religie o scentralizowanym przywodztwie i duzym autorytecie starajq sie
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sprawowac kontrole takze nad zgodnoscig kopiowanych memédw z oryginatem.
W Biblii czytamy: Ja swiadcze kazdemu, kto stucha stow proroctwa tej ksiegi:
jesliby ktos$ do nich cokolwiek dotozyt, B6g mu dotozy plag zapisanych w tej
ksiedze. A jesliby ktos odjat co ze stow ksiegi tego proroctwa, to Bog odejmie
jego udziat w drzewie zycia i w Miescie Swietym — ktdre sq opisane w tej
ksiedzeEﬂogmaty, ogtaszane przez hierarchow Kosciota Katolickiego, to
zazwyczaj odpowiedz na szerzace sie herezje, to oficjalne ustalenie ,jedynej
wiasciwej” wersji. Imprimatur, czyli pozwolenie na druk wydawane przez
Koscidt, to z taciny ,niech bedzie odbite”, a wiec mamy tu kolejny nakaz
replikacji. Co ciekawe, pozwolenia takiego nie miata niegdys Biblia, ktora
razem z wieloma innymi dzietami znalazta sie na Indeksie ksiag zakazanych.
Powdd byt prosty - samodzielna interpretacja i niedoktadne przektady na jezyki
narodowe sprzyjaty powstawaniu mutacji. I tu znéw trzeba odnies¢ sie do
koncepcji doboru naturalnego - stabsze mutacje wyginety, czesto ,przy
pomocy” Inkwizycji, natomiast te lepiej przystosowane fatwiej sie
rozprzestrzeniaty i utrwality sie w postaci np. schizmy czy reformacji. Dziecieca
zabawa w gtuchy telefon obrazuje, jak zabdjcze dla wiernosci przekazu sg
wielokrotne i kumulatywne modyfikacje. Zdaniem Dawkinsa (ktéry powotuje
sie na opinie biblistéw), wiara w dziewicze poczecie Jezusa powstata przez
btedne przettumaczenie hebrajskiego stowa almah (mtoda kobieta) na greckie
parthenos ( dziewica) w proroctwie Izajasza.ES]E} mutacja pojawita sie

w Septuagincie, ktdrg pdzniej zacytowat w swojej Ewangelii Mateusz: ,Oto
Dziewica pocznie i porodzi Syna ”.]dyfikacja ta, cho¢ na pierwszy rzut
oka jest nielogiczna, przetrwata, bo utrwalona zostata autorytetem ,Ojcéw
Kosciofa.

Historia chrzescijanstwa pokazuje, ze choc ,rozwdj religii zmierza nie
w strone prawdy ani nawet dobra wyznawcdw, ale w strone bardziej
skutecznych memo’w’EﬂEo mozna jednak na ewolucje tychze memow
Swiadomie wptywaé. W tym wypadku praktyczna wiedza z zakresu memetyki
moze by¢ bardzo poteznym narzedziem wptywania na ludzkie umysty. Brodie
zauwaza, ze cztowiek szczegdlnie zwraca uwage na memy dotyczace
pozywienia, niebezpieczenstwa i seksu]dyz to wiasnie w toku ewolucji
zwiekszato naszg szanse na przezycie i przekazanie gendw. Znajduje to swoje
odzwierciedlenie w mediach, a szczegdlnie w reklamie, ktdra coraz czesciej
uzywa np. erotyki jako haczyka, majacego przyciggnaé¢ uwage potencjalnego
konsumenta. Religie takze wykorzystujq tego typu ,memetyczne konie
trojanskie”. Zagrozenie Armagedonem, nagroda w Kroélestwie Niebieskim albo
»~gastronomiczne cuda” (wino z wody, manna na pustyni) trafiajg w najczulsze
punkty. Oprdécz tego wykorzystywane sg memy pomocnicze, takie jak tradycja,
nakazujgca utrwalac towarzyszacy jej zestaw memow bez wzgledu na to, czy
sg one stuszne albo przydatne. Mem powtarzania, pokrewny tradycji, to jedna
z najskuteczniejszych metod przyswajania i utrwalania informacji. R6zaniec,
cotygodniowa msza niedzielna to pierwsze z brzegu rytuaty, ktérych mndéstwo
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jest w kazdej religii. Powodem, dla ktérego mity religijne wcigz wygrywajq

z naukg, jest mem sensownosci, ktory kaze nam przyswajac¢ to, co w naszym
odczuciu brzmi bardziej sensownie i logicznie. Trudno sobie wyobrazi¢ miliony
lat ewolucji, dlatego np. w USA wcigz wraca problem witaczenia kreacjonizmu
do szkolnych podrecznikéw. Jest to tez zastuga memu ,Slepej wiary”, ktéry
kaze z gory odrzucaé wszystko, co sprzeczne z religig i wierzy¢é mimo braku
dowoddéw. Mem autorytetu nakazuje stucha¢ oséb starszych, bardziej
powazanych. W zasadzie kazda religia ma swoje poczatki u jakiegos
charyzmatycznego guru, skupiajacego wokot siebie grupke ludzi, ktora

z czasem sie rozrasta. Z tym z kolei wigze sie mem przynaleznosci,
wykorzystujacy jedng z naszych podstawowych potrzeb. Brodie wspomina

o osobach, ktére ,wiasciwie nie wierzq w Boga — po prostu lubig chodzi¢ do
kosciota ]E’V tym wypadku czynnik spotecznosciowy jest wartoscig samq
w sobie, zazwyczaj jednak wystepuje jako element petnego ,pakietu” memodw
religii, na dodatek serwowany jest w dwdch etapach - jako integracja
wewnatrz grupy, oparta na wzajemnym podobienstwie i relacjach jej cztonkow,
oraz jako izolacja wobec reszty spoteczenstwa, podkreslajaca réznice

i wykorzystujgca czesto mem zagrozenia, co bardzo dobrze widac na
przykfadzie torunskiego Radia Maryja. Stuchacze tej rozgtosni, tworzacy tak
zwanhg Rodzine Radia Maryja, systematycznie raczeni sg absurdalnymi teoriami
spiskowymi, wg ktorych éwiatem rzadza ,Zydzi i masoneria”, a Polsce szkodzg
homoseksualisci i Gazeta Wyborcza.]

Musze przyznac, ze wizerunek religii, jaki wytania sie z tej analizy, nie
jest zbyt optymistyczny. Richard Dawkins, we wspomnianym przeze mnie na
wstepie eseju, tworzy pojecie faith-sufferer, ktére znaczy: ,cierpigcy na wiare”.
Jako zadeklarowany antyteista, wielokrotnie wypowiadat sie przeciw religii,
uwazajac jq za zjawisko oduczajace ludzi myslenia. Nie o to jednak chodzi, by
oceniac. Richard Brodie uwaza, ze ,chociaz stanowisko memetyki w sprawie
pochodzenia wierzen jest jasne, nie upowaznia to nas do potepiania religii
”E]eligia jest w jego opinii samospetniajacq sie przepowiedniag, ktora
dodaje nam otuchy - memy programujg nasze umysty, bysmy wierzyli w to, ze
nasze zycie ma sens i starali sie do niego dazyc¢. Jego zdaniem memetyka
»,moze przyczyni¢ sie do ponownego zblizenia nauki i religii po trwajgcej wieki
separacji’EZ]Eako ze racjonalnie ttumaczy powstawanie wierzen i kultow.
Religie majq jednak swoje wtasne wersje tego, jak powstaty i wydaje mi sie, ze
te memy sa duzo bardziej skuteczne.

[p://cscs.umich.edu/~crshalizi/Dawkins/viruses-of-the-mind.html

thard Brodie, Wirus umystu , t. Piotr Turski, £6dz 1997, s. 11.

dem, s. 14.
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Autorem portalu Racjonalista.pl jest Michat Przech, zwany nizej Autorem.
Wiascicielami portalu sg Mariusz Agnosiewicz oraz Autor.

Zadna cze$¢ niniejszych opracowan nie moze by¢ wykorzystywana w celach
komercyjnych, bez uprzedniej pisemnej zgody Wtasciciela, ktéry zastrzega sobie
niniejszym wszelkie prawa, przewidziane
w przepisach szczegdlnych, oraz zgodnie z prawem cywilnym i handlowym,

w szczegolnosci z tytutu praw autorskich, wynalazczych, znakéw towarowych
do tego portalu i jakiejkolwiek jego czesci.

Wszystkie strony tego portalu, wliczajac w to strukture katalogéw, skrypty oraz inne
programy komputerowe, zostaty wytworzone i sq administrowane przez Autora.
Stanowig one wytgczng wtasnosé Wiasciciela. Wtasciciel zastrzega sobie prawo do
okresowych modyfikacji zawartosci tego portalu oraz opisu niniejszych Praw
Autorskich bez uprzedniego powiadomienia. Jezeli nie akceptujesz tej polityki mozesz
nie odwiedzac tego portalu i nie korzysta¢ z jego zasobow.

Informacje zawarte na tym portalu przeznaczone sq do uzytku prywatnego oséb
odwiedzajqcych te strony. Mozna je pobieraé, drukowac i przegladac jedynie w celach
informacyjnych, bez czerpania z tego tytutu korzysci finansowych lub pobierania
wynagrodzenia w dowolnej formie. Modyfikacja zawartosci stron oraz skryptow jest
zabroniona. Niniejszym udziela sie zgody na swobodne kopiowanie dokumentow
portalu Racjonalista.pl tak w formie elektronicznej, jak i drukowanej, w celach innych
niz handlowe, z zachowaniem tej informacji.

Plik PDF, ktory czytasz, moze by¢ rozpowszechniany jedynie w formie oryginalnej,
w jakiej wystepuje na portalu. Plik ten nie moze by¢ traktowany jako oficjalna
lub oryginalna wersja tekstu, jaki zawiera.

Tres¢ tego zapisu stosuje sie do wersji zaréwno polsko jak i angielskojezycznych
portalu pod domenami Racjonalista.pl, TheRationalist.eu.org oraz Neutrum.eu.org.

Wszelkie pytania prosimy kierowac do redakcja@racjonalista.pl
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