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Od kilkudziesieciu lat badaczom kultury znane jest zjawisko zwane New Age

Movement. Ruch najszybciej rozwijat sie w Stanach Zjednoczonych, jednak jego idee
rozprzestrzenity sie takze w krajach Europy Zachodniej, a rowniez - w mniejszym wymiarze —
w Polsce.

Mimo rosnacej liczby przeréznych publikacji, opracowan i analiz, wcigz nie jest zadaniem
fatwym w sposob wyczerpujacy ten fenomen opisaé. Zadziwia rdéznorodnosé interpretacii,
rozpietos¢ tematyczna poruszanych w ramach opisu kwestii, rozmaito$¢ sposobow
przeprowadzania analizy. Bo tez przyznac trzeba od razu, ze przedmiot opisu niejako z gory
wymyka sie tatwym kwalifikacjom. New Age to propozycja alternatywnej wizji Swiata, zatem i
narzedzia opisu po prostu czesto zawodza. Wydaje sie, ze kazdy piszacy o NE niemal
zmuszony jest budowac¢ wiasny warsztat analityczny i interpretacyjny. Aby uja¢ hybrydyczny
ruch Nowej Ery w okreélone punkty tematyczne, trzeba przystapi¢ do wykreslenia wielu
ptaszczyzn i perspektyw, w jakich moze by¢ widziany oraz podjac¢ prébe zbudowania pewnego
porzadku i kontekstu, by go wen wpisa¢. Nalezy zaznaczy¢, ze catkowicie wyczerpujace
tematyke NE studia musiatyby miec charakter interdyscyplinarny - kazdy specjalista znajdzie
problem istotny z punktu widzenia dziedziny wiedzy, ktérg reprezentuje. Dziatalno$¢ Ruchu
moze badac socjolog i historyk kultury, doktryny, do ktérych Ruch nawigzuje — historyk idei
czy religioznawca. Zajecie znajdzie tez antropolog kultury.

Co wiecej — po chociazby pobieznym zapoznaniu sie z problematyka NE trudno oprzec
sie wrazeniu, iz kazda proba definiowania Ruchu jest w pewnej mierze jednoczesnie jego
interpretacja. Mozna zada¢ z pozoru naiwne pytanie: czy w ogdle mozliwy jest umyst
badawczy, ktédry mogtby poznaé wszystkie watki w ramach Ruchu sie pojawiajace — od religii
misteryjnych, poprzez gnoze, alchemie, rézne tradycje mistyczne, wierzenia wschodnie, az po
fizyke kwantowg, kosmologie i wspédtczesne prady filozoficzne... Jakze zatem nalezycie
zanalizowac i oceni¢ ten niewiarygodnie skomplikowany New Age, czerpigcy z takim brakiem
pokory ze spuscizny tysigcleci duchowej kultury i to z kregdw kulturowych catego niemal
globu...

Widoczne staje sie wiec, ze ograniczenia sg konieczne, a wybdr zakresu poruszanych w
danym opisie tresci niejako z gory narzuca interpretacje.

Jednym z gtdwnych sposobdw poznawania idee Nowej Ery jest poznawanie poprzez
lektury — rekonstrukcja wielkiego ,tekstu" pisanego przez przedstawicieli Ruchu, a takze przez
ich adwersarzy. Pare stow zatem nalezy poswieci¢ rodzajom tekstow, stanowigcych
podstawowy materiat dla badan. Po pierwsze beda to teksty pisane przez autoréw
przyznajacych sie do przynaleznosci do Ruchu Nowej Ery, badz wrecz tworzacych jego zreby
(np. M. Ferguson, S. MclLaine, F. Capra, J. White); po drugie — teksty autoréow bliskich
Ruchowi, ale réznigcych sie pogladami na poszczegolne kwestie (np. K. Wilber); po trzecie —
publikacje autoréw,ktérych teksty NE zaadaptowat, cho¢ ich twoércy czesto nawet nie zetkneli
sie nawet z nazwg ,Nowa Era" (A. De Mello, T. De Chardin, J. Krishnamurti i oczywiscie
filozofowie z dalekiej przesztosci); po czwarte wreszcie — teksty autorow zajmujacych sie
badaniem Ruchu czyli omdwienia, analizy krytyczne oraz publicystyka, pisana czasem z pozycji
dla NE nieprzychylnych. Co do ostatniej grupy tekstéw — pozwolmy sobie na dygresje. Otoz
przegladajac pismiennictwo poswiecone NE, od razu fatwo dostrzec, ze autorzy wobec
opisywanego przez siebie zjawiska zajmuja pozycje okreslong przez Swiatopoglad wiasny w
stopniu czesto wykluczajacym obiektywizm, przy czym postuguja sie nie tylko interpretacja,
ale i insynuacja. Przykfadowo, zdarza sie tendencyjne przeprowadzania analogii miedzy
Swiatopogladem NE a... np. ideologiaq Trzeciej Rzeszy (por. B. Schink) albo opisywanie Ruchu
jako przejawu dziatalnosci Lucyfera (sic!), czy tez jako kontynuacji ,spisku masonskiego".
Niestety, nierzadko tego rodzaju ,badawcze" teksty pochodzg z kregdw katolickich (oczywiscie
oprocz tych wartosciowych). Ilos¢ btedéw merytorycznych, uchybien w pisowni termindw i
nazwisk pozwala domysle¢ sie niktej znajomosci tematu. Aby nie wracac juz do tej kwestii,
nadmienmy, iz temu zagadnieniu zostat poswiecony Swietny tekst badacza NE, autora ksigzki
na ten temat (New Age, Krakéw, 1997) B. Dobroczynskiego pt.: "Protokoty Medrcéw Nowej
Ery" (ZNAK, nr 2/95, s. 87).
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Ktopoty z analiza Nowej Ery dotyczg problemdéw generalnych - nie ma zgody co do
fundamentalnych i oczywistych zdawatoby sie kwestii. Zapytajmy czy NAM mozna uznac¢ na
religie — i okaze sie, ze otrzymamy rdznigce sie miedzy sobg odpowiedzi: ,Nie jest on religig, a
jednak jest religijny (...). Jest to rodzaj nadreligii, ktéra unosi sie wysoko ponad wszelkim
dogmatem, autorytetem, klerem i Swietymi ksiegami" twierdzi kardynat Danneels. [1]

Ale B. Schink powiada: "on (New Age — przyp. moje) jest religia. Posiada witasne
<$wiete ksiegi>, modlitwy i mantry." [2] Aby nie mnozy¢ cytatéw powiedzmy tylko, ze
podobng sytuacje zastaniemy, gdy zadamy inne pytania: czy NE jest kultem, sektg, czy jest
filozofig, czy ma doktryne... Nic wiec dziwnego, ze wokdt Ruchu narosto wiele nieporozumien.

Wobec takich probleméw metodologicznych najczestsza praktyka opisywania NAM jest
wymienianie poszczegdlnych systemow Swiatopogladowych albo dziatan w ramach Ruchu
podejmowanych. Jak zauwazyl jeden z badaczy: ,Autorzy zajmujacy sie New Age najczesciej
wykazuja jego podstawowe komponenty, unikajac jego zdefiniowania". [3] My nie chcemy tak
uczyni¢. Aby jednak przejs¢ do proby podjecia wtasnej definicji Ruchu, nalezy wpierw dokonac
jako takiego uporzadkowania zjawiska i w tym celu przyja¢ pewne formalne konstrukcje, ktore
mogaq utagodzi¢ komplikacje analizy.

Dogodnym punktem wyjscia bedzie przyjecie perspektywy zaréwno diachronicznej, jak i
synchronicznej, co pozwoli na oglad interesujgcego nas nurtu z wielu stron i w rdéznych
odniesieniach.

I. Geneza Ruchu Nowej Ery

Wobec zdarzajacego sie w publikacjach pomieszania dwéch rdéznych ptaszczyzn
odnoszacych sie do przesztosci NAM nalezy poczyni¢ wstepng uwage. Otdéz czym innym jest
problematyka genezy nurtéow i doktryn filozoficznych i religijnych wlaczanych w ramy
NE, a czym innym historia Ruchu pojetego jako zjawisko spoteczno-kulturowe.

1. Tak wiec wymieniane przez badaczy systemy sSwiatopogladowe badz praktyki jak:
gnoza, teozofia, antropozofia, tarot, kabata itd. majag — o czym nie nalezy zapomina¢ — swq
wiasng historie i funkcjonujg (badz funkcjonowaty) poza obrebem Ruchu. Nas zatem nie
interesowataby np. kabata i jej historia jako taka, ale tylko fakt, iz jest wiaczana w zakres
zainteresowan New Age oraz to, na jakiej zasadzie tak sie dzieje i jakie znaczenia sg jej w
ramach NAM przydawane. Jest sprawg oczywistg, ze kazdy z adaptowanych przez New Age
systemdéw nabiera swoistych znaczen, czasem nawet réznigcych sie od pierwotnych. New Age
bowiem przejmuje wybrane przez siebie sensy, zacierajac inne, przykfadowo: w ramach
~wodnikowego" przestania przywotuje sie gnostycyzm — i jesdli idzie o gnostyckie utozsamienie
~wewnetrznego" cziowieka z pierwiastkiem boskim, czy ogdlnie méwiac gnostycka soteriologie,
zabieg wydaje sie zasadny. Ale gnostycyzm byl (w przewazajacej mierze) $wiatopogladem
dualistycznym - podczas gdy NE poucza o jednosci wszechrzeczy; gnoza ma charakter
antykosmiczny - gdy NE jest wyrazicielem tendencji prokosmicznych. [4] Tak wiec w
zadnym wypadku nie mamy do czynienia 2z kontynuacjami historycznymi,
przejmowanych przez NE doktryn, ale z budowaniem pewnej nowej struktury z wielu
elementéow rozproszonych w starych tradycjach. Pewne wieksze niz okreslone doktryny
catosci, kryjace sie pod nazwami: hermetyzm, gnoza, ezoteryzm, jako ze wskazujg na istotny
dla Nowej Ery aspekt, zostang przywotane w innym miejscu.

2. W jednej kwestii badacze zajmujacy sie NAM sg zgodni — Ruch Nowej Ery jako
okreslony ruch spoteczno-kulturowy ma swe korzenie w kontrkulturze Ilat
szescédziesiatych. T. Thorne, autor Sflownika pojeé kultury postmodernistycznej,
dedykowanego zresztg ,Rocznikowi 68" okresla New Age jako: ,0golng nazwe praktyk,
zainteresowan i pogladow zwigzanych z nowym, narodzonym w latach 80. "wcieleniem" kultury
hipisow z lat szesédziesigtych." [5] NE nawigzuje do wyznawanej pod koniec lat 60. teorii,
zgodnie z ktdrg wiasnie zaczyna sie (w innych wersjach juz sie zaczefa albo rozpocznie sie za
jaki$ czas) nowa era — Era Wodnika. Warto zatrzymaé sie na chwile nad samg nazwg. W
znaczeniu funkcjonujacym potem w Ruchu, po raz pierwszy uzyt nazwy ,,Nowa Era" L.H.
Dowling, juz w roku 1908 w swojej Ewangelii Wodnika, objawionej mu pono¢ w drodze
medytacyjnej, co jest zresztg znamiennym rysem episteme ezoterycznego. PAzniej postuzyt sie
nig A. Klizowski w ksiazce Podstawy swiatopogladu nowej epoki, wydanej w roku 1934
w Rydze. Ksigzka od poczatku lat 90., w formie osobnych broszur, wydawana byta w Polsce
przez Towarzystwo Agni Jogi. I wreszcie Alice Bailey, teozofka opisata ,nowa ere" w ksigzce
Drugie przyjscie Chrystusa z roku 1948 (prace teozoféw na poczatku lat 90. zaczety sie
pojawia¢ na polskim rynku wydawniczym). [6]

Rzeczywiscie wiele idei znanych teraz z ,programu" NE obecnych bylo juz w



Swiatopogladzie hipiséw. To oni byli rzecznikami ,przestrzeni wewnetrznej", ktora odkrywali
dzieki orientalnym technikom udostepnianym przez licznych juz wtedy na Zachodzie mistrzéw,
albo przez stosowanie $rodkow  psychodelicznych. ,Orientalizacja" dzieci-kwiatow
paradoksalnie wigzata sie z wojnami i kontaktami Amerykanéw ze Wschodem, zaréwno
podczas II wojny Swiatowej (Japonia), jak i konfliktu z Wiethamem. Z kolei agresja Chin na
Tybet przyczynita sie do emigracji mistrzow buddyjskich na Zachdd. Oczywiscie to nie hipisi
odkryli Wschod dla Europu i Ameryki, Wschdd w réznych formach wtasciwie zawsze byt obecny
w dziejach kultury zachodniej (por. Grecja-Persja, orientalne religie w starozytnym imperium
rzymskim itd.). Ale oni nadali mu innym niz dotad wymiar — ot6z po pierwsze zainteresowanie
Orientem zaczeto mieé¢ charakter masowy, a po drugie wpisane zostato w ramy praktyki
zyciowej i stylu zycia, a nie jak np. w XIX i na poczatku XX wieku intelektualnych dociekan i
badan naukowych. Jesli kto$ jest szczegdlnie tym tematem zainteresowany powinien
przeczytac¢ ksigzki St. Tokarskiego Orient i kontrkultura i Orient i subkultury, a moze takze
autobiografie W. (Tarzana) Michalewskiego Mistycy i narkomani.

W tym jednak hipisow poprzedzili cztonkowie ruchu beatnikéw, zwigzani z kregiem
artystycznej bohemy Nowego Jorku. W wierszach A. Ginsberga mozna znalez¢ zaréwno
kontestacje amerykanskiego stylu zycia, jak i motywy buddyjskie czy ,poszerzonej
Swiadomosci". Jednak najwiecej dla zapoznania zachodniego odbiorcy z buddyzmem uczynit A.
Watts. Z kolei w ksigzkach J. Kerouac'a znajdujemy model ,Zycia w drodze", ktéry odegrat
niebagatelng role w czasach kontrkultury, a teraz jest kontynuowany przez sympatykow tzw.
New Age Travellers. Wymienmy jeszcze tylko G. Snydera, ktory stat sie patronem tzw.
gtebokiej ekologii. Nie trzeba dodawaé, ze wszystkie wymienione osoby cieszg sie estymag
wsérod zwolennikédw Nowej Er, a reprezentowane przez nie watki weszty w orbite ich
zainteresowan. Stosunkowo waski, lecz nosny nurt beat generation znalazt w kontrkulturze
kontynuacje na wiekszg skale. Za$ trafiajaca do szerszej publicznosci muzyka rockowa zajeta
miejsce jazzu beatnikdéw i stata sie popularnym ,transmiterem" nowego przestania. A np. w
stynnym musicalu Hair przekazujacym to przestanie,pojawita sie symbolika Nowej Ery
Oswiecenia, zwanej Erg Wodnika.

Symbolika Wodnika kieruje nas ku astrologicznemu aspektowi Ruchu. Swoisty rodzaj
astrologicznej historiozofii zaktada, ze Ziemia co jaki$ czas zmieniajac swe potozenia wzgledem
Zodiaku, wchodzi jednoczesnie w okres wielkich perturbacji spotecznych i kulturowych. O
przejsciu od ery Ryb do ery Wodnika pisat zresztg C.G. Jung, jeden z autoréw najczesciej
przywotywanych przez ideologéw NE. A francuski astrolog Alain pisze: ,oznacza ona (era
Wodnika — przyp. moje) przejscie od zwyktej egzystencji do egzystencji $wiadomej (...).
Chodzi o to, by samemu osiggna¢ mistrzostwo, korzystac¢ z boskiej energii, jaka jest wszedzie
dostepna. Epoka Wodnika przezyje bezposredni zwigzek jazni cztowieka z wszechswiatem czy
energig kosmiczna." [7]

Astrologia nierzadko wprzegana jest w ramy specyficznej Sciezki duchowej stuzacej
samodoskonaleniu (moze w podobny sposob jak w indyjskiej szkole bodhiczitty, taczacej
wiedze astrologiczna z wiedzg jogiczng). Z takiego wiasnie rozumienia astrologii wywodzi¢
mozna charakterystyczne pojecia , kosmobiologii" czy ,astropsychologii".

3. Poniewaz New Age Movement jest spadkobiercg wielu nurtéw z lat 60., w tym jednego
z wazniejszych — ,orientalizujgcego”, kilka stow nalezatoby poswieci¢ sposobom, w jaki
przejmowano wschodnie idee i jaki organizowaty sie sSrodowiska nimi zainteresowane. Pierwszg
grupe bedg stanowity te, ktére skupity sie nad jedng konkretng szkotg duchowgq i praktykowaty
zgodnie z jej linig przekazu; czesto osoby z takich $rodowisk wyjezdzaty ,do zrédet", do Indii,
do aszramow czy buddyjskich klasztoréw albo tez =zakladaty w swoich krajach ich
zwesternizowane odpowiedniki — os$rodki i centra. Nieco odmiennie dziataty $rodowiska , co
prawda nawigzujace do jakiejs szkoty filozoficzno-religijnej, ale w wersji zmodyfikowanej przez
przywodce — jak miato to miejsce w przypadku grypy Osho Rajneecha czy Maharishi Mehesz
Jogi. I wreszcie grupy, ktore czerpaty inspiracje z wielu systemow, eksploatowaty rozmaite
tradycje duchowe i staraly sie wypracowaé wiasne zreby Swiatopogladu (synkretycznego) i
sposoby funkcjonowania.

Z duchowego fermentu, niepokojow i poszukiwahn zwigzanych z przeswiadczeniem o
kryzysie europejskiej kultury wyrastato nowe zjawisko, jako swoiste signum temporis —
pojawiaty sie liczne formacje alternatywne wobec gtéwnego nurtu kulturowego (i religijnego).
Rodzity sie z jednej strony tzw. Nowe Ruchy Religijne i ,sekty", z drugiej — ksztattowaty sie
$rodowiska pozostajace poza obrebem formalnych religii, a takze sekt czy innych zwartych
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organizacji wyznaniowych. Tworzyly sie czesto spontanicznie i intuicyjnie budowaty obraz
uniwersum z pomocg wielu zapozyczen z ,form gotowych", tworzac synkretyczng ,otwartg"
forme Swiatopogladu, ktory mogt by¢ w pewnym stopniu modyfikowany w miare dokonywania
kolejnych adaptacji. I tu wlasnie dotykamy specyfiki New Age.

Fala kontrkultury po okresie ekspansji zaczeta powoli zanikaé, ale wiele pojedynczych
0s0Ob oraz rozproszonych grupek zainspirowanych ideami kontestacji dziatato nadal, w réznych
formach, na obrzezach ,oficjalnej" kultury. Funkcjonowaty wiejskie wspdlnoty, farmy,
~komuny", grupy medytacyjne, nieformalne albo zarejestrowane stowarzyszenia czy fundacje.
Jedne o drugich czesto nie wiedziaty.

Jedna ze sztandarowych postaci New Age, Schirley McLaine, ktéra swe duchowe , podréze
w giab siebie" opisata w ksigzce Na krawedzi, wydanej w roku 1983 (polskie wydanie 1991 r.),
ze zdziwieniem konstatuje: ,okazato sig, ze teoria postepu dusz poprzez proces reinkarnacyjny
stata sie czescig systemu myslenia nowego wieku — nie tylko w Kaliforni, ale wszedzie na
Zachodzie." I dalej: ,,Odkrytam wspolnoty duchowe, takie jak Findhorn, ktére tworzytly sie na
catym Swiecie"; autorka stwierdza tez, iz wiele oséb ukrywato dotad swoj swiatopoglad, bojac
sie uzewnetrzni¢ swe przekonania. [8] Dziatajace zatem niezaleznie od siebie, a nieraz w
ukryciu, zatomizowane grupki, na poczatku lat 80. zostaly zauwazone za sprawg nazwy ,New
Age", ktéra jak parasol rozpieta sie nad nimi. Stalo sie to gtdownie za sprawg ksigzki M.
Ferguson Sprzysiezenie Wodnika (autorka wysytata do tych rozproszonych oséb i grupek rodzaj
kwestionariusza, i to one staty sie baza dla jej publikacji).

A jak wiemy, juz od czaséw rewolty lat 60. dziataty autonomiczne $rodowiska —
wspomniana wspdlnota Findhorn w Szkocji zostata zatozona juz na poczatku lat 60., a pdzniej
w wyniku coraz wiekszej popularnosci przeksztatcita sie w fundacje. (Skoro o Europie mowa —
tu na ksztattowanie sie $wiatopogladu NE miato zapewne wptyw pismo ,Planete" zwigzane
zresztg z Theilhardem de Chardin — z tym, ze tu mamy raczej do czynienia z inspiracjq
intelektualng duzej rangi, i z tej racji majacq mniejsze pole oddziatywania).

Gdyby jednak chcie¢ poszukac¢ kolebki NAM jako ruchu, to bytaby nig Kalifornia. Tutaj, w
1962 roku, w posiadtosci Big Sur Hot Springs nalezacej do rodziny Murphy, Michael Murphy
oraz zwolennik zenu R. Price zorganizowali os$rodek, w ktorym entuzjasci rozmaitych
duchowych tradycji, badan nad swiadomoscig itp. mogli dzieli¢ sie swymi pogladami. Osrodek
goscit m.in.: A. Wattsa, A. Huxleya, C. Castanede, A. Maslova. I tak powstat stynny Instytut
Esalen, w ktéorym do dzi$ trwa zywa wymiana mysli i odbywajq sie spotkania zwolennikéw
~nowej Swiadomosci". Plonem jednego z takich spotkan jest ksigzka, znana w Polsce, pt.
Zdazy¢ przed Apokalipsa, bedaca zapisem rozmdw, jakie prowadzili ze sobg: matematyk R.
Abraham, badacz tradycji duchowych T. McKenna i znany biolog, twdrca koncepcji ,rezonansu
morfogenetycznego" R. Sheldrake. [9] Rysem znamiennym jest juz sam fakt podjecia takiego
trialogu, w gronie 0sob tak réznigcych sie zainteresowaniami — i proba znalezienia wspdlnej
podstawy problemu, widzianego w roznych kontekstach. A ten problem, to jak gtosi podtytut:
~Nauka i mistyka w drodze do resakralizacji $wiata".

Waznym ogniwem zachowania kontrkulturowych idei byt, powstaty takze w Kaliforni w
roku 1972, Osrodek Kena Keseya, pisarza majgcego takze w Polsce swych sympatykéw (Lot
nad kukutczym gniazdem).

Kolejnym istotnym osrodkiem jest Instytut Noetyki, zatozony rok po osrodku Keseya
przez bytego astronaute E. Mitchela, ktérego przezycia zwigzane z doswiadczeniem lotéw
kosmicznych skierowaty ku badaniom nad ludzkg swiadomoscia. Nazwe Instytutu stworzyt jego
wspotzatozyciel — John White, autor swego rodzaju przewodnika po sciezkach Nowej Ery,
ksigzki wydanej u nas pod tytutem Swit Ery Wodnika. Spotkanie Ducha i Nauki. [10]

W nastepnych latach podobnych os$rodkéw powstato wiele i nie ma potrzeby dalej ich
wymieniac.

Pamietac jednak nalezy, ze historia Ruchu Nowej Ery to w duzej mierze historia lektur —
ksigzki bowiem odgrywajg w nim role niebagatelng, a niektére pozycje mozna uznaé¢ wrecz za
kamienie milowe w rozwoju Ruchu. Takimi wydarzeniami wydawniczymi byty ksigzki Fritjopa
Capry Tao fizyki z roku 1975 oraz Punkt zwrotny z roku 1980, a takze wspomniana juz praca
Merylin Ferguson Sprzysiezenie Wodnika wydana w r. 1980.

Z czasem rosta ilos¢ publikacji, powstawaty wydawnictwa specjalistyczne, redakcje
periodykdw, ksiegarnie oferujgce okreslony typ literatury. Ksigzka petnita wiec role
podstawowego zrddta wiedzy, byta najczesciej pierwszym kontaktem odbiorcy z ideami Ery
Wodnika, a czasem wstepnym krokiem w podrézy ku ,nowej swiadomosci".

4. Wiemy juz cos$ nieco$ o sposobie funkcjonowania grup i oséb, ktérych dziatalnos¢ byta



zaczynem nowego ruchu kulturowego. Ale potrzebne jest poszerzenie perspektywy tak, by
zobaczy¢ zjawiska, cho¢ bezposrednio z Ruchem nie zwigzane i rozwijajace sie w ramach
osobnych dziedzin, to jednak majace duzy wplyw na ksztattowanie sie Swiatopogladu Nowego
Wieku. Juz wczesniej sygnalizowaliSmy ten problem — chodzi o zwigzki z nowymi zdobyczami
nauki. Skarbnicg dla oséb poszukujgcych nowych podstaw wiedzy okazaty sie niektére
dziedziny nauk Scistych, kosmologia, ale szczegdlnie fizyka kwantowa, ktérej dokonania
pozwolity zmieni¢ obraz materii, przeformutowac pojecie $wiadomosci czy energii (by wymienic
tylko te, ktdre najchetniej przywotujg mysliciele spod znaku NE).

Drugg nie mniej wazng dziedzing inspirujacq tworcow Ery Wodnika okazata sie
psychologia, a Scislej ta jej gataz, ktoéra rozwijata sie od Freuda w kierunku zwanym potem
psychologig humanistyczng. Wspomniano juz Junga, takze inny uczen Freuda E. Fromm stat
sie ,guru" rzecznikdw nowego $wiatopogladu. I wielu innych.

Innym waznym czynnikiem byty badania nad swiadomoscia, prowadzone m.in. przez S.
Groffa, zapoczatkowujace niezwykle istotne dla NE pogiebione studnia nad naturg ludzkiego
umystu. Najstynniejszymi badaczami umystu i srodkéw prowadzacych do zmian $wiadomosci
(np. LSD) byli niegdysiejsi akademicy R. Alpert i T. Leary. Ten pierwszy, potem lepiej znany
pod nazwiskiem, jakie otrzymat od swego indyjskiego guru — Ram Dass, byt autorem ksigzki,
swoistej ,biblii" hipisbw Be Here Now (Badz tu teraz). Widzimy tu wiele cech potem
charakterystycznych dla NE: oto hinduska nauka o czakrach pojawia sie obok cytatow z Biblii;
psychodeliczne rysunki zamieszczane sg na ekologicznym, szarym papierze, itp.

Jeszcze innym elementem oddziatujagcym na sposdéb realizowania postulatu rozwoju
osobowosci byta praktyka psychoterapeutyczna. Poczawszy od Gestalt, ktérego twoérca F. Perls
zwigzany byt przez dlugi czas z Instytutem Esalen, poprzez kontrowersyjne EST, po
bioenergetyke zwigzang z nazwiskiem takze wzbudzajacego kontrowersje W. Reicha, czy
metody ,zorientowanej na proces" A. Mindelli.

Tak wiec mysliciele NE nieustannie poszerzajac swe poznawcze perspektywy, siegali nie
tylko do réznych rozwigzan z dziedziny mysli filozoficzno-religijnej, ale takze do rdéznych
dziedzin wiedzy ludzkiej, majgqc ambicje zbudowania nowej wizji uniwersum, w tym nowej
antropologii, ktéra chce by¢ wizjg ,totalng", czy raczej wyrazajac sie w ,jezyku" nowej
$wiadomosci — wizjg systemowag albo holistyczna.

II. New Age, postmodernizm, Nowa Swiadomosé

1. Teraz, zachowujac synchroniczny punkt widzenia, sprobujemy umiesci¢ Ruch NE obok
innych zjawisk kulturowych wspoétczesnosci; przy czym wobec obszernosci tematu mozna te
problematyke tylko zasygnalizowaé. W najszerszej perspektywie sytuuje nam sie NE w poblizu
nurtu zwanego postmodernizmem. Pojawiajq sie takie tezy czy sugestie wskazujace na
istniejgce miedzy nimi pokrewienstwo, czego dowodzi¢ majg charakterystyczne dla obu
formacji cechy, jak: lubowanie sie w tzw. strukturach otwartych, subiektywizm poznawczy,
pluralizm jako kategoria, sposéb budowania wiekszych sensownych catosci z rozproszonych i
na nowych zasadach scalanych elementéw. Takg sugestie zdaje sie czyni¢ autor cytowanego
juz Stownika poje¢ kultury postmodernistycznej (nawiasem mowiac dobdér haset jest
znamienny: np. obok terminu ,dekonstrukcja" wprowadzonego przez stynnego L. Derride,
pojawia sie hasto... ,aerobik"!). Z kolei autor ksigzki pt. Cywilizacja: dwie optyki K. Krzysztofek
w trakcie przeprowadzanego wywodu nazywa NAM wprost ,postmodernistycznym ruchem
intelektualnym". [11]

2. W innym kontekscie New Age towarzyszy zjawiskom opatrzonym nazwg Nowe Ruchy
Religijne (byfa juz o tym mowa). I cho¢ mozna pokusi¢ sie o znalezienie wspdlnego podtoza
genetycznego, oba nurty bowiem zdajg sie by¢ odpowiedzig na jedno wyzwanie, to jednak
pomiedzy sobg rdznig sie w sposdb zasadniczy, co zresztg czesto umyka uwadze piszacych o
NAM. Nie wdajac sie w szczegotowy opis, mozna te rdznice zestawi¢ w szereg opozycji:
~zamkniecie" sekty — ,otwarto$¢" NE; autorytarny lider — nacisk na autonomicznos¢
jednostki; wiedza pochodzaca od jednego mistrza lub szkoty - wielo$¢ zrodet.

3. Warto takze przyjrzec¢ sie zjawiskom niejako ,naktadajacym sie" na fenomen NE,
czesto wrecz z tym ostatnim utozsamianym. Przy czym wytoni sie kwestia terminéw i ich
zakreséw znaczeniowych. Od jakiego$é czasu funkcjonuje pojecie Nowej Swiadomoéci uzywane
na okreslenie pewnego zetgeist epoki, w ktére wpisuje sie zjawiska alternatywne wobec
.Starego systemu", nie tozsame jednak z Ruchem (tu mozna by z pewng dozg ryzyka umiescic¢
np. tzw. ,gnoze z Princeton"). Oba terminy — Nowa éwiadomoé,c': i New Age — choc¢ nie
tozsame, bywajg jednak uzywane zamiennie. Mozna rzec, ze Nowa Swiadomos$¢ ma najszersze
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pole znaczeniowe, zawierajac w sobie — obok innych — takze New Age.

4. Innym terminem pojawiajacym sie w sasiedztwie nazwy New Age jest New Science
(Nowa Nauka). W zakresie tego pojecia mieszczg sie rozwigzania teoretyczne alternatywne
wobec modelu zwanego ,newtonowsko-kartezjanskim"; zas$ zwiagzki Nowej Nauki z NE
widoczne sg w usitowaniu wykreowania takiego obrazu s$wiata, ktory — zgodny z odkryciami
naukowymi, nie bylby zarazem sprzeczny z wizjq proponowang od wiekéw przez niektére
tradycje duchowe. Rezultatem, a jednoczesnie symbolem wilasnie takich poszukiwan stata sie
ksigzka Capry Tao fizyki, w ktérej po raz pierwszy ukazano =zaskakujaca zbieznosc
taoistycznych zasad ontycznych z twierdzeniami mechaniki kwantowej. Takich prac usitujgcych
zasypac przepasc¢ miedzy wizerunkiem $wiata wytaniajgcym sie z wielu tradycji mistycznych a
naukowym obrazem rzeczywistosci jest wiecej. Wymieni¢ mozna ksigzke R. Weber
Poszukiwanie jednosci. Nauka i mistyka z roku 1986, bedacq zapisem rozmow
przeprowadzonym zaréwno z mistrzami buddyzmu i hinduizmu, jak i wspotczesnymi
naukowcami. [12] Podobng pozycjg jest ksigzkowe wydanie wspdlnych dociekan nad naturg
czasu fizyka D. Bohma i mistyka J. Krishnamurtiego. [13] Warto jeszcze raz podkresli¢ te
charakterystyczng dla myslicieli NE tendencje, zmierzajacg do ujednolicenia stojgcych na
antypodach w ,starym" modelu poznawczym prawd. To bowiem jest cecha giéwna New
Age. Proba przezwyciezenia tych sprzecznosci wyrazajacych sie opozycjami: serce — rozum,
racjonalizm - mistyczny wglad to jedna z najwazniejszych ambicji ideologow Nowej Ery.
,Switezianka szkietkiem badana" — ironizuje T. Biedron w swym artykule ,Sprzysiezenie
Wodnika"... [14]

Niektore teorie i hipotezy zyskaty pozycje specyficznych nazw-kluczy, funkcjonujacych
zarowno w ramach Nowej Ery, jak i autonomicznie: Zasada Atropiczna, Hipoteza Gai, Teoria
Chaosu.

Z kolei dokonania tzw. ,antypsychiatrii" i ,antypedagogiki" przez niektdérych teoretykéw
NE zostaly uznane za doskonate podstawy budowania alternatywnych nierepresyjnych form
edukacji.

Krzysztofek pisze: "Uczeni z kregu New Age wierzg, jak kiedy$ Giambatista Vico, ze
odkryja . Niektorzy sami sie okreslajq jako . Paradygmat, jaki proponujg jest nie tylko nowy,
ale i alternatywny, bo odrzucajacy kumulatywizm wiedzy i poznania" (ibidem). Padto stowo
~paradygmat", robigce btyskawiczng kariere (cho¢ jego znaczen jest ponoé... 30!). W sensie, w
jakim uzywa sie go, by okresli¢ pewien wzorzec odbioru rzeczywistos$ci zmieniajacy sie w
dziejach, wprowadzit je T. Kuhn w Strukturze rewolucji naukowych i odtad — stusznie czy nie
— zaczeto stosowaé¢ termin ,Nowy Paradygmat" na okreslenie niektérych trendow
wspotczesnosci, w tym tych podpadajacych pod nazwe New Age.

5. Jak wida¢ z powyzszego, problematyczne staje sie wyodrebnienia tych tresci, ktore
odnosityby sie wytacznie do fenomenu Nowej Ery; wiele zalezy od przyjetej z gory optyki, a
takze od zakreslenia wezszego lub szerszego zakresu nazwy. Ale i na tym nie koniec. Takze
wsréd osob wspottworzacych nurt New Age nie ma zgody, co do wielu kwestii. Przyktadowo:
przyjmujac szerszy zakres NE zaliczylibySmy don tzw. Ruch Ludzkiego Potencjatu — i tak
czynig niektérzy badacze. Ale oto co pisze jeden z koryfeuszy ,nowej $wiadomosci" N. Drury,
autor prac z zakresu medycyny holistycznej, ezoteryki i tzw. psychologii transpersonalnej:
~Podczas gdy New Age zawsze przyjmowat duchowe aspekty osobistego rozwoju na
przystepnym, popularnym, motywacyjnym poziomie, Ruch Ludzkiego Potencjatu nadal badat
tematy w bardziej wyrafinowany sposéb." [15] Inny autor, takze zwigzany z psychologig
transpersonalng, a rowniez badacz tradycji mitycznych i mistycznych, Ken Wilber, polemizujac
z wieloma elementami S$wiatopogladu NE, inaczej np. postrzega jedno z podstawowych
koncepcji — koncepcje karmy [16], i w ogdle uwypukla wiele réznic miedzy NE a psychologig
transpersonalng — gdy tymczasem wielu badaczy wigcza zaréwno te ostatnig, jak i prace
samego Wilbera w obreb nurtu Nowego Wieku.

Coz, w pewnej mierze problem z opisem zjawisk kulturowych jest problemem kazdej
systematyki, ale w przypadku NE wynika jeszcze i z iScie , proteusowych" zdolnosci Wodnika...

III. New Age i masowa wyobraznia

1. Innym problemem, na ktory trzeba zwrdci¢ uwage, jest kwestia wewnetrznego
zroznicowania Ruchu, tym razem jesli idzie o sposoby prezentowania idei — chodzi mianowicie
o kwestie poziomdw. Zresztg wewnetrzna gradacja w obrebie danej formacji kulturowej jest
wiasciwoscig ,w ogdle" — mozna by tu powiedzie¢ o podziale na kulture ,wysokq" i ,niskq",
albo tez o funkcjonowaniu obok siebie np. w tonie chrzescijanstwa wysublimowanych mysili
teologicznych i ludowych form kultu — nie jest to zatem specyfikq Nowej Ery. Zestaw



podstawowych idei NE moze pojawia¢ sie zatem w formie dociekan naukowych (Capra),
koncepcji filozoficznych, ale réwniez — zdecydowanie czesciej — w formie popularnej, o takim
sposobie komunikowania tresci, ktory jest wiasciwy dla kultury masowej. Niewatpliwie z
masowg publicznoscig tacza sie pewne tresci podciggniete pod szyld New Age (czy stusznie, to
inna sprawa), jak przerézne ,sensacyjne" watki Atlantydy, Trdjkata Bermudzkiego, Syriusza
itp. Przeciwko tym eksploatowanym przez masowg wyobraznie irracjonalnym pomystom
wystepujg adwersarze (tak pojetego) New Age'u skupieni wokot pisma ,Skeptical Inquirex".
Prace niektdrych z nich pojawiaty sie na polskim rynku wydawniczym od 1994 r. (p. M.
Gardner Ekscentryczne teorie, oszustwa i maniactwa naukowe, New Age itd.). Ale tez osoby
zwigzane z Ruchem niejednokrotnie same wykazujg krytycyzm wobec nieudokumentowanych
spekulacji i dowolnych hipotez.

2. W tym aspekcie musimy przywota¢ okultystyczne pomysty Nowego Wieku — temat
zresztg, szczegdlnie w naszym kraju, czesto podnoszony, a przy tym dos$¢ znany; my
potraktujemy go z pewng dozg przewrotnoscia... Otdz, gdy w ksigzce M. Ferguson pojawito sie
»~zawiadomienie", ze dziatajacy od pewnego czasu ruch Nowej Ery zaczat wychodzi¢ na
powierzchnie - poczawszy od roku 1975, to wiele oséb skojarzyto te date z nazwiskiem
zatozycielki Towarzystwa Teozoficznego (1875), H. Blavatsky. Bowiem w $rodowisku teozoféw
przyjeto koncepcje mowigcg o tajemnej ,$ciezce duchowej", po ktorej na razie wedrujg tylko
nieliczni — az do dnia, w ktorym nastapi jej odkrycie dla wszystkich. Miato to nastgpi¢ za sto
lat — co wypadto wiasnie w roku 1975! Madame Blavatsky pono¢ przewidywata, ze doniosty
proces budzenia sie do nowej epoki rozpocznie sie w... Kaliforni! I tak byto. Dla ludzi o
sktonnosciach mistycyzujacych to musiato mie¢ duze znaczenie, nic przeto dziwnego, ze
przekonato to wiele 0sob i ze spora ich czes¢, dziatajaca w Ruchu, siega do dziet XIX-wiecznych
teozoféw...

Sam termin ,okultyzm" wylansowat niejaki A.L. Constan, ktéry zresztg wywart wielki
wptyw na H. Blavatsky, pilny czytelnik dziet Boehmego i Swedenborga. [17] Atmosfera konca
XIX wieku byfa do$¢ przepojona ezoteryzmem — co znajdowato swaj literacki oddzwiek np. w
poezji Baudleaire'a, powiesciach Huysmansa czy dzietach Meaterlicka. Mato kto wie, ze sam
wielki Goethe, postrzegany jako klasyk i ,olimpijczyk", sympatyzowat z mys$lg ezoteryczng. A
juz wielce ciekawe jest to, ze ojciec tzw. paradygmatu pozytywistycznego I. Newton - jak
twierdzi Eliade — zywo zajmowat sie alchemia. Wtasnie dzi$ wydobywa sie takie dotad nie
eksponowane fakty, jak nalezy sadzi¢ dla podkreslenia tezy o zawsze obecnych, alternatywach
wobec ,oficjalnego" nurtu kultury, o pradach czesto co prawda spychanych na margines, ale
wcigz sie odradzajgcych. Ws$réod wszelkiej masci okultystéw, ezoterykdéw, ,mistykéw"
rozpowszechnione jest wyobrazenie nieprzerwanej sukcesji pewnego rodzaju wiedzy tajemnej,
tradycji duchowej. Z taka wizjg dziejow rozprawit sie w przewrotny sposdb U. Eco w swej
erudycyjnej powiesci Wahadfo Foucaulta. Ale przeciez zdarzajq sie publikacje rzeczywiscie
chcace udowodni¢ nieprzerwang w istocie ciggtos¢ przekazu od misteryjnych religii
starozytnosci, poprzez gnostykéw, katarow, templariuszy, rézokrzyzowcéw - az po New Age. I
jakkolwiek nie jest wykluczone, iz pomiedzy niektérymi prgdami istniejg zaleznosci historyczne
czy merytoryczne, to jednak dowodzi sie tych zwigzkéw w sposdb wysoce uproszczony.

Twierdzi sie réwniez, ze w dziejach kultury funkcjonuja dwa odmienne sposoby
przekazywania tradycji, wiedzy czy doktryny: egzoteryczny (jawny) i ezoteryczny (ukryty). To
pozwala umieszcza¢ NE na linii ,odwiecznych" kontynuacji tradycji hermetycznej czy ezoteryki
oraz przydawa¢ mu miano ,neognozy". Ale i tutaj wyfania sie komplikacja, ktorg akcentuje
autor pracy Co to jest ezoteryka,zauwazajac, iz istniejg elementy wyraznie odrozniajace NE od
nurtow ezoterycznych, jako ze ten pierwszy miesza idee ezoteryczne z tradycjami im obcymi,
np. z indianskimi albo z kultami przyrody. [18]

3. Tak wiec rozpatrujac ideologie NE w kontekscie poszczegdlnych ,$ciezek" czy tradycji
— czesto z nim fgczonych - okazuje sie, Ze nie jest to takie proste i ze tylko czesciowo
pokrywajg sie one ze $Swiatopogladem Nowej Ery. Wypada zatem jeszcze raz podkresli¢, iz NE
przyswaja sobie wybidrczo tylko niektére elementy, te mianowicie, ktére odpowiadajg jego
atmosferze i ,obrastajg" pewien pien $wiatopogladowy. Dotykamy tu oczywiscie zagadnienia
synkretycznosci NE. Wiasnie z synkretycznosciag New Age'u zwigzana jest niedookreslonosé
jego ,doktryny". Jest to jednoczesnie problem ,linii demarkacyjnych" miedzy NE a np.
psychologig transpersonalng; a z drugiej strony: miedzy NE a tradycja ezoteryczng Iub
gnostycka. Podkreslmy raz jeszcze: kazda z wiaczanych w ramy przestania Wodnika tradycji
doskonale funkcjonuje (lub funkcjonowata) bez szyldu z napisem ,New Age". W dodatku jej
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wigczanie nie jest catoSciowe, lecz czastkowe.

O swoistym nowatorstwie NE stanowi zatem skionnos¢ do stapiania
réznorodnych — cho¢ przeciez nie dowolnych! — tresci i nadawanie im nowych
znaczen w nowych odniesieniach. Dziatania tworcow New Age bylyby wiec
przyktadem dzialan, ktére mozna by nazwac reintegracyjnymi.

IV. Préoba podsumowania

1. Z tego, co juz powiedzieliSmy wynika, Zze nalezy pogodzi¢ sie z niemoznoscig
wytyczenia granic majacych bezsprzecznie okresla¢ co jeszcze jest, a co juz nie jest ,New
Age'em". W sposdb zamierzony wpierw staraliSmy sie ukazac szereg probleméw wigzacych sie
z opisem fenomenu Nowej Ery — ale teraz nic juz nie zwalnia nas od podjecia préby nazwania
tego, co jest istoty, i celem Ruchu.

Dlatego tez siegniemy wreszcie po naczelny postulat ideologii Nowego wieku — postulat
"transformacji swiadomosci". Zarowno bowiem przejmowane doktryny czy idee, jak i
techniki (medytacja, joga) maja stuzy¢ realizacji tego wtasnie naczelnego postulatu.

W pewnym sensie zatem NE jest propozycjqa nowej wizji cziowieka, rodzajem
antropologii.

Konsekwencja przemiany swiadomosci czlowieka, tej wewnetrznej ,,rewolucji”,
ma byc¢ transformacja spoteczna, objawiajaca sie we wszystkich dziedzinach zycia i
doprowadzajaca wiasnie do nastania Nowej Ery w ewolucji cztowieka i kultury. W
tym sensie z kolei NE jawi sie jako ideologia kolejnej utopii, wpisujaca sie w tradycje np.
Nowego Jeruzalem, Arkadii, ,bozej plantacji" z mitu amerykanskiego i wielu innych mutacji
tego toposu. Pewnie nowatorstwem jest dostrzezenie przez myslicieli NE, ze bez uprzedniej
wewnetrznej, duchowej przemiany, cztowiek nigdy nie bedzie zdolny do zbudowania
szczesliwej spotecznosci, ze — innymi stowy — tym razem trzeba zmieni¢ kierunek
zamierzonych reform i zacza¢ od wiasnego ,ja".

Zmiany majq dotyczy¢ nauki (por. wyzej uwagi o Nowej Nauce), w tym takze nauki
spoteczne majg zosta¢ zreorientowane na rozwigzania proponowane przez alternatywng
edukacje, ekologie, a nawet ,,nowg ekonomie".

Takze w sztuce zaznaczg sie nowe trendy, np. w muzyce New Age, literaturze fantazy czy
teatrze alternatywnym.

Ale najwazniejszq dziedzing, podstawg, z ktorej wszystko inne ma wyptywaé, jest
duchowos¢, ktéra ma zostac cztowiekowi przywrécona.

2. Istota — nazwijmy ja ,doktrynalng" - Nowej Ery zasadza sie na pewnej jasnej
podstawie: wszechswiat widziany jest jako ewoluujaca catosé¢, bedaca ,,w procesie"
razem z fenomenem 2zycia i cztowiekiem podlegajacym analogicznym prawom
rozwoju poprzez przemiany inkarnacyjne. Jest to zatem wizja dynamiczna i
ewolucjonistyczna. Swiat ten jest w istocie Jednym, mimo wielosci form (co
oczywiscie sytuuje NE w obrebie swiatopogladu monistycznego).

Dopiero ten fundamentalny obraz prowadzi ku tym obszarom tradycji kulturowych, ktore

NE przywotuje, chcac z nich wydoby¢ potwierdzenie tej wlasnie wizji Swiata.

3. Oczywiscie, biorgc pod uwage wszystkie zastrzezenia uprzednio podnoszone,
zdefiniowanie NE wydaje sie niemozliwoscia — ale gdyby zgodzi¢ sie na ,nieostrg" definicje, to
brzmiataby ona tak: New Age Movement jest nazwa zbiorczg dla autonomicznie lub w
powigzaniu dziatajgcych grup, wspolnot, organizacji itp. podzielajgcych idee transformacji
$wiadomosci, majaca przynies¢ przemiane spoteczng i adaptujacych w tym celu réznorodne
techniki oraz ugruntowujace je teorie (w postaci hipotez naukowych, idei filozoficznych,
pogladéw religijnych).

Brak scisle okreslonych dogmatycznych wytycznych jest nie tyle niedociggnieciem, ile
wynikajacg z wizji $wiata konsekwencja. Po prostu NE inaczej rozwigzuje problem ,granic" — z
otwarcia uczynit kategorie, za$ otwarcie to dotyczy wszelkich przejawéw: ,doktryna", oparta na
wymienionych dopiero co ogodlnie zarysowanych podstawach, jest otwarta (bo wazna jest
wiernos¢ ,duchowi", a nie ,literze"); otwarta jest struktura ideologiczna, czego wyrazem jest
tak czesto zarzucany NE synkretyzm czy eklektyzm (bo zbiér senséw majacych postuzy¢ do
ttumaczenia $wiata jest niewyczerpalny, jak niewyczerpalna jest — lub moze by¢ — wielos¢
form, w jakich jawi sie naszym oczom Jedna w najgiebszej istocie rzeczywistos¢); otwarta jest
formuta organizacyjna, bez hierarchii, za to z wcigz powstajacymi spontanicznie
ugrupowaniami, wnoszacymi na nowo dawki kreatywnosci. Ba, te skionnosé do ,otwartosci"
widzimy tez w sposobie komunikowania tresci — stad przeciez wynikaja np. zapisy dialogéw



wydawane jako ksigzki (por. wyzej), miast wyktadu; a takze swoiste formy dziatan jak
~warsztaty", ,treningi", ,laboratoria", ktérymi to nazwami postugujg sie organizatorzy
psychoterapii czy rozlicznych kursow.

Podsumowujac, nieco na przekdr powiemy: New Age, tak przerazajacy przyzwyczajonych
do stosowania okreslonej siatki poje¢ badaczy swych ,chaosem", jest jednak na swdj sposéb
koherentny...
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