Religie Japonii
Autor tekstu: K. Dziubata i M. Agnosiewicz

LLudnos¢ archipelagu japoriskiego obejmuje dzisiaj szyntoistéw, buddystow i
chrzescijan. Buddysci i szyntoisci zyja w zgodzie. Zdarza sie widzie¢, jak grzebig z
ceremonjatem buddyjskim Japoriczykéw, ktorzy zaniesli swe dzieci do swigtyni Szinto. Ten lud
inteligentny, jest cokolwiekby o tem powiedziano, bardzo mato religijny. Jego jedyng
gtebokg religja, jak jedynq gtebokga namietnoscig, jest patrjotyzm, jest to wytyczna kultu
przodkdow, bo w ojczyznie, jak to czesto mdwiono, jest daleko wiecej umartych, niz zywych."
(Reinach, 1924)

Najwazniejszymi religiami w Japonii sq: Szinto, Buddyzm i Chrzescijanstwo. Szinto moze
zostac okreslone jako religia naturalistyczna, ktéra wyrosta z zycia codziennego ludzi w Japonii
w czasach pierwotnych, jednak =zostata potem ,poprawiona" przez wptyw Buddyzmu i
Konfucjanizmu. Wiekszo$¢ Japonczykdw jest bardzo tolerancyjna, jesli chodzi o wierzenia
religijne, i nie uwazajq za dziwne uczestnictwo w kilku religiach jednoczesnie. Jednakze moze
zamiast mowié, ze Japonczycy s tolerancyjni wobec religii, moze lepiej bedzie powiedzie¢, ze
politeistyczna natura Szinto, sprawita, ze jest im tatwo tolerowac religie przybywajace z innych
krajow. Zwykle ceremonie zwigzane z narodzinami i matzenskie w Japonii sg Szinto, natomiast
pogrzeby sq buddyjskie.
Ta sama osoba ztozy swéj szacunek w $wigtyni Szinto na poczatku roku, bedzie tez wizytowac
Swigtynie buddyjska w czasie Festiwalu Dusz latem, a na koniec roku bedzie obchodzi¢

chrzescijanskie Boze Narodzenie.
Liczba cztonkow, ktore podajq powyzsze religie jest nastepujaca:
— Szinto — 109 milionow;
— Buddyzm — 96 milionow;
— Chrzescijanstwo — okoto 1,5 min.

Suma tych danych to prawie dwukrotna liczba japonskiej populacji! Rzecz bez precedensu w
innych krajach. Konstytucja japonska gwarantuje wolnos$¢ religii i ta gwarancja jest Scisle
przestrzegana. Z tego powodu nie ma — religii panstwowej, nie ma pofaczenia pomiedzy
narodowymi a religijnymi funkcjami. Nauczanie religijne jest zabronione w szkotach
publicznych.

Statystyki pokazuja, ze Japoniczycy nie sg religijnym narodem. Skfada sie na to kilka
przyczyn. Po pierwsze, ludnos¢ Japonii jest z natury petna optymizmu i z reguty koncentruje
sie na sprawach obecnego $wiata. Bedac mieszkancami kraju bogato wyposazonego w piekno
natury i tagodny klimat z 4 porami roku, Japonczycy przez wiele pokolen wiedli do$¢ fatwg
egzystencje, wolni od zagrozenia, od naturalnych katastrof i inwazji wrogéw. By¢ moze z tego
powodu nie posiadajg gtebokiego stosunku do religii. Po drugie, Szintoizm, religia Japonii od
nieprzeliczonych czasoéw, jest politeistyczna, i z tego powodu Japoniczycy tradycyjnie sg bardzo
otwarci i petni tolerancji dla religijnych sekt. To nie oznacza, Zze wiekszos$¢ Japonczykow jest
indyferentna co do religii przez cate ich zycie. W trudnym okresie miodosci, wielu demonstruje
angaz zwigzany z religig, ten angaz jest z pewnoscig zwigzany z poszukiwaniem drogi
zyciowej. W dorostosci wiekszo$¢ obywateli kraju odsuwa sie od religii, zajmujac sie
zarabianiem na zycie, karierg zawodowa. W starym wieku Japonczycy ponownie wracajg do
spraw zwigzanych z religia.
Wedtug Tamotsu Sengoku, Japonczycy majg to co dr Arnold Toynbee nazywa — ,orientalnym
sensem niesamolubnej mitosci", i w istocie sg w pewnym sensie gieboko religijni. Z tego
wiasnie powodu Japonczycy nie potrzebujg zadnego konkretnego wyznania. Przez ,orientalny
sens niesamolubnej mitosci" jest rozumiana mito$¢ i szacunek wyrazone nie tylko wobec
bliznich, lecz tez wobec catego Uniwersum. Jest to bazowane na samo-poswieceniu i samo-
wyrzeczeniu sie (Z Tamotsu Sengoku ,Japonski Widok na Ludzkos$c¢"). Interesujgce sg tez
komentarze Tadamasa Isobe, znanego religijnego filozofa — ,Generalne pojmowanie przez
Japonczykdéw religii nie zawiera konkretnego "ostatecznego boga" z ludzkimi atrybutami,
takiego jak bog chrzescijanstwa. Zamiast tego, jest japonski sens misterium 2zycia ze
wszystkich zdarzen i fenomendéw natury wokot nich w codziennym zyciu. Japonczycy posiadajg
to co mozna nazwac sensem patosu" ( Tadamasa Isobe ,Japonczycy i Religie")

K.D.
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Sintoizm

Doktryna

Sintoizm to religia o charakterze animistycznym, zdecydowanie obrzedowym i
ceremonialnym, bardziej jest to wyraz wspdlnoty spotecznej niz préba odpowiedzi na
metafizyczne pytania.

Szinto (Droga Bogow, Szlak Bogow) jest terminem uzywanym, zeby odnies¢ sie do zbioru
wierzen i praktyk, zwigzanych z pierwotnymi wierzeniami Japonii, poprzedzajacymi przybycie
buddyzmu, jednak wptynat on na nie znaczaco. Poglad szinto na $wiat kreuje panteistyczne
uniwersum petne ‘kami', duchéw czy bogdw, z réznymi stopniami mocy.

Bogowie Szinto lub ‘kami', sg czczeni w $wigtyniach (‘jinja'). Wszystkie naturalne obiekty
i fenomeny byly uznawane przez ludzi za majace ‘kami', tak wiec bogowie Szinto sg
nieprzeliczeni ... Stopniowo praktyka Szinto koncentorwata sie na oddawaniu hotdéw zmartym
przodkom. Z tego powodu, nie byto jakich$ specjalnych lideréw w religii Szinto, nie ma tez
ksigzek i pism $wietych. Ze liczba bogéw Szinto byta ogromna moze zobrazowaé zdanie z
mitdw Japonii — fraza ‘jaojorozu no kami', znaczaca ,osiem miliondw kami".

Chociaz po kazdej osobie oczekuje sie, ze po $mierci stanie sie ‘kami', szinto znacznie wiecej
wagi przywigzuje do obecnego zycia niz do rozpraw o ,zyciu po Smierci". Ten Swiat zawiera
bowiem ,szkodliwe substancje", a rytuaty Szinto czesto zawierajg mentalne i fizyczne
~0czyszczenie" danej osoby, ktéra weszia w kontakt ze ,szkodliwg substancjg", taka jak na
przyktad otarcie sie o S$mieré. Woda lub sol czesto sq uzywane w takich rytuatach.
Niektore ‘kami' sg straznikami-bogami dla wiosek, i w ten sposéb symbolizujg jednosc
spotecznosci ludzkiej, tak samo jak mediujg pomiedzy w swoich zwigzkach, pomiedzy Swiatami
naturalnym i nad-naturalnym.
Japonskie legendy opisujg dziatalnos¢ i osobowosci ‘tkami'. Najbardziej znane legendy opisujg
kreacje ludzkiego Swiata i wywodzg pochodzenie japonskiej rodziny cesarskiej prosto od
bogow.

W wiekach V i VI, Szinto dostato sie pod wptyw chinskiego Konfucjanizmu i pod wptyw
buddyzmu. Od tego pierwszego, zapozyczyto oddawanie hotdu przodkom, a z nastepnego
przejeto idee filozoficzne i religijne ryty. Z powodu popularnosci pradéw z Chin i etycznej i
filozoficznej atrakcji buddyzmu dla dworu i cesarskiej rodziny, Szinto stato sie znacznie mniej
wptywowe niz buddyzm na ponad tysiac lat. Wielu Japonczykéw byto cztonkami obu tych
religii/systemow filozoficznych.

W XVII i XVIII wieku, szinto zaczeto gwattownie zwieksza¢ swoje wptywy i wychodzi¢ z
cienia buddyzmu, poprzez wptyw neo-konfucjanskiego racjonalizmu.
Coraz wiekszy nacjonalizm pdznego okresu Tokugawa wspétdziataty z politycznymi potrzebami
Okresu Meidzi (1868), oligarchowie postanowili wiec ze Szinto stanie sie religig panstwowg, i
byto nig az do roku 1945, pod patronatem rzadu. Sintoizm panstwowy nauczat przede
wszystkim (do 1945 r.) bezgranicznego postuszenstwa cesarzowi, ktorego dekrety stawaty sie
~Swietymi pismami" religii sintoistycznej (kiedy odczytywano cesarskie dekrety lud miat
obowigzek stuchac ich z pochylong gtowg i petnym nabozenstwem). Kleska Japonii w drugiej
wojnie Swiatowej i oswiadczenie cesarza w ktorym zrzekt sie swej boskosci, przyniosty koniec
panstwowego szinto. Czasami na réwni z panstwowym szinto traktowane byto ‘Shrine Szinto'
(Jinja Szinto). Po wojnie wiekszos$¢ tradycji szinto byto praktykowane raczej w domach niz w
Swigtyniach.

Na poczatku lat 90-tych, istniato prawie 80 tysiecy $wiatyn szinto, dysponujacych 93 tysigcami
kleru do ich obstugi. Prawie 95 milionéw Japonczykdéw twierdzi, ze jest zwigzane z jakas
odmianag rel. Szinto.

Nie wykazuje takich cech jak np. judaizm czy chrzescijanstwo - pogarda dla innych
kultédw. Wystepuje w religii tej wiele zabobonnych praktyk, niektére z nich ukazujg wptywy
innych systemoéw religijnych (gtéwnie chinskich), jak np. feng-szui:

+Przed kupnem domu upewniliémy sie u szamana, czyli medium, czy potoZzenie naszego
nowego domu w stosunku do starego wrézy pomysinos$é. Ostrzegt nas przed demonami w
trojgu drzwiach i kazat dokonywac oczyszczenia zaleconego przez ojca. Dlatego raz w miesigcu
oczyszczalismy mieszkanie solg" (Mayumi T. [1])

Rodziny odwiedzajag stawne $wigtynie na poczatku kazdego roku. Kazda $wigtynia posiada
swoéj wiasny festiwal raz w roku, na ktérym pojawiajg sie lokalni ludzie i na ktérym w duzych
ilosciach sprzedaje sie przedmioty zZwigzane z religiq.
Tak wiec, ludzie w Japonii posiadajg gteboki zwigzek ze $wigtyniami, jednak wiekszos¢



Japonczykdéw nie ma zadnego interesu w poznawanie gtebsze tajnikow i zatozen Szinto, i
wptyw tej religii na wspotczesng mysl japonska nie jest zbyt wielki.

Dzieje - skrét

W XVIII w. sintozim prébuje zrzuci¢ pietno chinskich wptywéw, powstaje tzw. ,szkofa
odrodzenia", ktora postuluje powrdt do pierwotnego japonskiego sintoizmu. Jej gtdwnym
myslicielem byt Norinaga Motoori. Warto odnotowa¢, ze gtosit on poglad moéwiacy, ze nie da sie
przewidzie¢ zarzadzen opatrznosci boskiej (czego nie odmawiato sobie nigdy chrzescijanstwo
wszelkiego autoramentu), a préba taka dowodzi braku szacunku cztowieka wzgledem Boga

Jeden z uczniow Motooriego, Atsutane Hirata, rozwinat jego koncepcje, usitujac
gruntownie oczysci¢ sintoizm z chinskich naleciato$ci. Dokonat tego spajajac go z niektérymi
koncepcjami chrzescijanstwa. ,Przyréwnat Amenominakanusi-no-karm, boga wspomnianego w
ksiedze Kodziki, do Boga ,chrystianizmu” i ogfosif, iz owemu panu wszechswiata podlega
dwéch bogéw: ,Najwyzsza Swieta Moc Zyciodajna (Takami-musubi) oraz Boska Moc
Zyciodajna (Karni-musubi), prawdopodobnie wyobrazajgcych pierwiastek meski i zeriski"
(Religions in Japan). Ponadto zapozyczyt z katolicyzmu pojecie tréjjedynego boga, chociaz
nigdy nie stato sie ono gtdwnq naukq sintoizmu. Ale dzieki temu mariazowi z ... chrystianizmem
wyznawcy sinto przyswoili sobie monoteizm..." [2]

Do roku 1945 r. sintoizm wykorzystywany byt przez wiadze do utrzymywania ludu w
bezgranicznym postuchu, wystepowato silne spojenie panstwa i religii, ktéra kazat
japonczykom wierzy¢ w boskos$c¢ ich nacji. Kiedy porazka w drugiej wojnie $swiatowej ugodzita
w ich religijny nacjonalizm stosunek japonczykéw do sintoizmu stat sie zdecydowanie bardziej
sceptyczny, ich religijnos¢ zdecydowanie ostabta.

oprac. K.D. i M.A.

Odfamy

Tenrikyo — Religia Bozego Rozsadku

Za: www.tenrikyo.or.jp
"Tenrikyo opowiada o naszym prawdziwym i oryginalnym stanie — o tym jacy jestesmy
naprawde — i uczy nas w jaki sposob powrdci¢ do tego oryginalnego stanu.
— W takim razie, jaki jest nasz prawdziwy i oryginalny stan  bycia?

Jednym aspektem, jest to, ze my wszyscy ludzie mamy wspdlnego rodzica, ktérego mozemy
nazwac ,Bogiem Rodzicem", i z tego powodu jesteSmy wszyscy braémi i siostrami. Musimy
wiec zy¢é w harmonii i pomagac sobie wzajemnie. Umyst i ciato pomoga nam zy¢é w ten sposob.
[...]

" 'Yoboku' — to ci, ktérzy potrafia administrowaé ‘'Sazuke', Bozym Darem — mogg wiec
wykorzystac 'Sazuke', zeby pomagac ludziom cierpigcym z powodu choréb i prowadzi¢ ich na
Sciezke przebudzenia, zeby wrdcili do swego prawdziwego i oryginalnego stanu. Bog Rodzic
zaakceptuje takie wysitki, robione przez ‘Yoboku' i odpowie im, pomagajgc im w pracy, i
prowadzac ich wtasne umysty i stany. ".

Tenri-kyo (Religia Bozego Rozsadku) zostata zatozona przez wiesniaczke Nakayama Miki
(1798-1887) w Prefekturze Nara. Wychowana jako adeptka Buddy-Amidy, wyszia za maz i zyta
jako zwyczajna gospodyni domowa. Kiedy miata 41 lat nastgpito jej ‘przebudzenie' — weszta w
nig bogini ‘Bozego Rozsadku — Kami'. Utopijne nauczanie Miki oparte na wyroczniach,
praktykach szamanistycznych i ekstatycznych tancach przyciggneto wielu wyznawcow. Sekta,
uznana poczatkowo przez wiladze za gataz szinto, zazadata w 1880 r.zeby zmieni¢ jej
przynalezno$¢ na ‘buddyzm'; w koncu, w 1908 roku, Tenri-kyo zostata rozpoznana jako jedna z
13 'Sekt Szinto', i wuzupetnita swoje obrzedy o stosowne praktyki szintoistyczne.
Nowe religie, z korzeniami w szinto, majgq wtasne unikatowe pisma Swiete. Pierwszg sposrdd
nowych religii japonskich byto Tenrikyo. Centralne pisma swiete obejmujg trzy kolekcje jej
objawien: Mikagura-uta, Ofudesaki i K-oki. Tenrikyo to najwieksza z nowych religii, powstatych
w okresie przed dynastigq Meiji. Poprzedza odrodzenie szinto w epoce Meiji i od roku 1970
zdystansowata sie od nazwy ,sekta szinto", zeby bardziej potwierdzi¢ swojg uniwersalng misje.

Tenrikyo odniosta znaczace sukcesy w misjach zagranicznych, zwiaszcza wsérod spotecznosci

emigracji japonskiej.
W poblizu starej stolicy Nara, na ziemi wtasnosci rodu Nakayama, wybudowano kwatere
gtdowng Tenrikyo, a wokot niej powstato miasto nazwane Tenri.
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W Japonii cate miasto z ok. 50 tysigcami mieszkancéw, tworzg wierni tej religii. Posiada szkoty
Tenrikyo — od przedszkoli, przez koledze, religijne kwatery, oraz imponujgce warunki dla
przybywajacych pielgrzymow i gosci.
Religia Tenrikyo ma okoto 4-6 miliondw wyznawcow na Swiecie, glownie w Japonii.

oprac. Krzysztof Dziubata
Kk >k

Buddyzm japonski

Buddyzm dotart do Japonii w VI wieku, poprzez Chiny i Koree. Na poczatku siédmego
wieku, 6wczesny nastepca tronu Shotoku, ktory rzadzit prawami panstwa, poddat sie gtebokiej
analizie Buddyzmu, i zapragnat propagowac te religie, co tez uczynit. Az do wieku XII Buddyzm
byt wytacznie religig arystokracji, lecz od wieku XIII stat sie bardzo popularny wséréd zwyktych
ludzi. W tym mniej wiecej okresie Zen stat sie bardzo powszechny wsrdéd klasy samurajéw. Od
owych «czasow do dnia obecnego Buddyzm jest gidwng religia Japonczykow.
Buddyzm spetnia istotng role w 2zyciu wspoiczesnych Japonczykow. Nawet jesli sg
niewierzgcymi, chodzg do $wiatyn, sg po $mierci chowani zgodnie z buddyjskimi rytami, i po
$mierci s im nadawane specjalne ,duchowe" imiona buddyjskie. Buddyzm wptywat i wptywa z
ogromng sita na kulture Japonii, wilacznie ze sztuka, literaturg i architekturga, oraz na
moralnosé i sposdb myslenia ludzi.

Zen

Sekta Zen jest jedng z odmian Buddyzmu. ‘Zen' definiuje sie jako oswiecenie, religijny i
mentalny stan osiggany przez spokdj umystu. Jedng z praktyk, zeby osiggnaé ten spokdj i
jasnos¢ umystu nazywa sie ‘zazen' czyli ,siedzenie w cichej medytacji". Eisai, Dogen i inni
kaptani japonscy przedstawili odtam ‘Zen' w Japonii w wiekach XII i XIII po studiowaniu w
Chinach. Wedtug odtamu ‘Zen', prawda jest czyms co ,transcenduje poprzez wyrazenia jezyka i
liter". Moze ono zosta¢ wytacznie dotkniete poprzez bezposrednig praktyke doswiadczenia
‘zazen'. Sekta ‘Zen' stata sie kamieniem milowym etyki samurajow, kultu herbaty i ‘ikebana'

czyli japonskiej sztuki uktadania kwiatow.
‘Zen' miat i ma duzy wptyw na mysl japonskg, kulture i dostownie wszystkie aspekty zycia
Japonczykéw. W obecnej Japonii jest ciggle wielu ludzi — poza kaptanami ‘Zen' — ktérzy

szukajg prawdy praktykujac ‘zazen'. Jako metode duchowego treningu niektdrzy ludzie
odwiedzajg co pewien czas $wigtynie ‘Zen', zeby odby¢ krétkie sesje ‘zazen'.

oprac. Krzysztof Dziubata

Kk >k

Chrzescijanstwo w Japonii

Chrzescijanstwo po raz pierwszy dotarto do Japonii w 1549 roku, z przybyciem do
Kagoszimy Francis'a Xavier'a, katolickiego misjonarza nalezacego do Towarzystwa Jezusowego.
Na poczatku istnieli cztonkowie klas rzadzacych, ktdrzy interesowali sie kulturg Zachodu i jego
instytucjami — i z tego powodu byli pozytywnie nastawieni do religii katolickiej i jej
propagowania przez Jezuitow. W czasie swego najwiekszego rozkwitu, we wczesnym okresie
siedemnastego wieku, szacuje sie, ze bylo okoto 750 tysiecy chrzescijan w Japonii. Potem
jednak, chrzescijanstwo zaczeto uznawac za niebezpieczne dla feudalnego porzadku i w koricu
zakazano go i zaczeto przes$ladowa¢. W roku 1613 zagraniczni misjonarze zostali wygnani z
kraju. Nawet po wejsciu w zycie zakazu chrzescijanstwa, wielu wyznawcédw kontynuowato
praktyke swej wiary w sposéb tajemny. Po tym jak Japonia ustanowita stosunki dyplomatyczne
z Europg i Ameryka w drugie potowie XIX wieku, propaganda chrzescijaristwa znoéw zaczeta
przynosi¢ owoce. Od 1859 roku zaczeli zjezdza¢ protestanccy misjonarze z Ameryki, powstaty i
angazowaty sie w ewangelizacje rowniez koscioty katolickie i prawostawne (Rosja).
Przez ,wspotczesng kulture" w Japonii nalezy rozumieé przede wszystkim kulture Zachodu.
Obecny system matzenstw monogamicznych jest przyktadem takich wptywow. Obecnie istnieje
w Japonii okoto jednego miliona protestantow i okoto 430 tysiecy katolikéw. Istniejg uczelnie i
szkoty, ktore zostaty zatozone przez te odfamy religijne. Istnieje rowniez uniwersytet,
Miedzynarodowy Chrzescijanski Uniwersytet, ktory nie jest bezposrednio zwigzany z zadnym
konkretnym odftamem chrzescijanstwa.
W 1960 roku Tatsuo Doi, wtedy biskup, zostat pierwszym Japonczykiem mianowanym
kardynatem.

oprac. Krzysztof Dziubata
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Nowe religie
Istnieje w Japonii spora liczba organizacji religijnych, ktére generalnie okresla sie
terminem ,nowe religie" (‘shinko shukyo'), chociaz niektdére z nich majg swe poczatki we

wczesnym wieku XIX. Najwieksze z nich to:
— Soka Gakkai (Towarzystow Kreujace Wartosci);
— Rissho Koseikai (Towarzysto na rzecz Ustanowienia Sprawiedliwosci i Spotecznosci na
ponowne przyjscie [Buddy]);
— Tenrikyo (Religia Boskiej Madrosci).
Majq one odpowiednio — 17 miliondw, 6 miliondéw, i okoto 2,5 miliona cztonkéw — dane na
poczatek lat 90-tych.

Tym co odrdznia je od popularnych czy wiejskich religii jest ich twierdzenie domagajace sie
rownego statusu i charakteru co szinto czy buddyz. Ich nauczania sq rézne, lecz wiekszosc¢ to
religie synkretyczne, kombinujace elementy buddyzmu, szinto, chrzescijanskie i innych
wierzen. Wiekszos$¢ podkresla zaleznos¢ zycia od ‘kami', Buddy i figur buddystycznych, lub tez
od przodkdéw. Niektére, takie jak Tenrikyo sg monoteistyczne i podkreslajg indywidualne
zbawienie. Na przyktad cztonkowie Rissho Koseikai zbierajg sie w matych grupach, zeby
dyskutowacd na religijne tematy i problemy w zyciu codziennym.
Wiekszos¢ nowych religii zapewnia specjalne wsparcie swoim cztonkom, poprzez niewielkie
spotkania grupowe i zacheca do rozwigzywania problemoéw poprzez rytuaty i odpowiednie
postepowanie. Wiele podkresla harmonijne relacje z innymi, ciezkg prace, i szczeros$¢ jako
szlak lepszego zycia.

Wiekszos¢ nowych religii zostata zatozona przez petnych charyzmy s$wieckich ludzi, czesto
kobiety, ktorzy doswiadczyli ,transformujacych epizoddw duchowych" i odczuwali nieodpartg
potrzebe, zeby przekazac te doswiadczenia innym. Podkreslajg oni $wiecki udziat, zakfadanie
matych, lokalnych twarza-w-twarz grup — co jest rownie wazne jak cate, wielkie organizacje
narodowe. Zachecaja do bezposredniego kontaktu ze ,$wiatem nad-naturalnym", a niektdre
grupy praktykujq uzdrawianie na wiare i techniki wzajemnego wsparcia.

oprac. Krzysztof Dziubata

Przypisy:

[1] "Cztowiek poszukuje Boga" - Watch Tower Bible And Track Society Of
Pennsylvania, 1994, s.187

[2] "Cztowiek poszukuje Boga" - Watch Tower Bible And Track Society Of
Pennsylvania, 1994, s.199
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