Katolickie egzorcyzmy
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czyli: Jak chrzescijanie wypedzajg diabta

I ewna sfera zycia codziennego, ktéra nie moze by¢ wyjasniona na sposdéb racjonalny

dlatego, ze nauka nie odkryfa jeszcze wielu dziedzin, jest w umystach ludzi, domeng Boga lub
diabta. To co nieznane musi by¢ dzietem sit nadprzyrodzonych. Tak witasnie jest w przypadku
egzorcyzmu — opetaniu cztowieka przez Ztego. Egzorcysci jednak, zawsze starajg sie uzyskac
diagnoze lekarza psychiatry, gdyz wiele objawdw tzw. opetania jest wynikiem choroby
psychicznej. Po konsultacji z lekarzem, ktéry stwierdzi, ze jego wiedza medyczna nie jest w
stanie jasno odpowiedzie¢ na pytanie dotyczace zrodet i srodkdéw leczniczych dla chorego,
egzorcysta przystepuje do dzieta. Kiedy lekarz mowi ,nie wiem" wtedy egzorcysta odpowiada
~Skoro tak, to na pewno jest to opetanie!”, bo obok podstawowego celu egzorcyzmu, jakim jest
wypedzenie ztego ducha, istnieje drugi cel jest nim postawienie diagnozy, czy rzeczywiscie
mamy do czynienia z prawdziwym opetaniem, nie zas z chorobg psychiczng, z oszustem czy z
inng mistyfikacja. Z drugiej jednak strony, egzorcysci stojg na stanowisku, ze egzorcyzm
dokonany na osobie nie opetanej, szkody jej nie wyrzadzi. Ponadto, zwracajq uwage, na
przypadki, kiedy to osoby naprawde opetane nie byty egzorcyzmowanie, gdyz kaptani doszli do
whiosku, ze stan chorego nie przemawia za faktycznym opetaniem.

Egzorcysci istniejg naprawde. Liczba tzw. prawdziwych opetan wzrosta kapitalnie po
emisji takich filmoéw jak ,Omen" czy ,Egzorcysta". Opetania sq wiec zjawiskiem spotecznym,
swoje nasilenie zawdzieczajg kulturowym ruchom w obrebie spoteczenstwa.

Istniejg cztery powody, dla ktérych zosta¢ mozna nawiedzonym ztym duchem. Pierwszy
to tzw.dopust Bozy. Jest on o tyle ciekawy, ze opetanie dzieje sie bez woli czlowieka. Bdg
dopuszcza opetanie przez szatana; przyzwala na opetanie. Po drugie, opetanym moze byc¢
ofiara zaczarowania. Tutaj réwniez nie ma winy opetanego, istnieje jednak wina tego, kto
rzucit czar, charakterystyczne tu jest wiec wystgpienie czynnika ludzkiego. Z powodu
popetnienia ciezkiego grzechu i trwania w nim diabet rowniez zyskuje przyzwolenie na
opetanie. Po czwarte, opetanym moze by¢ osoba, ktéra ma kontakt z miejscami lub osobami,
na ktére wywiera wplyw zty duch. Obronom przed opetaniem jest w szerszym
aspekcieoczywiscie moralne i pobozne zycie, w aspekcie wezszym natomiast: modlitwa o
uwolnienie, modlitwa do Michata Archaniota, modlitwa do Matki Bozej, modlitwa rdézancowa,
koronka do Mitosierdzia Bozego, lub praktycznie kazda inna modlitwa. Ochrone moze stanowié
rowniez fiolka z wodg $wiecong. Co ciekawe, w przypadkach, kiedy dana osoba jest swiadoma
tego, ze diabel niebezpiecznie sie do niej zbliza, moze zwroci¢ sie do niego bezposrednio,
nakazujac mu odstgpienie od jego zamiardéw, starajac sie go odsuna¢ od siebie (idz precz,
szatanie, ode mnie — lub podobnie). Zwrot taki moze odnosi¢ sie tylko do siebie samego,
osoba $wiecka nie moze zwracac sie do szatana w obronie innej osoby, gdyz przykuwa w ten
sposdb uwage Ztego do siebie samego. Duchowni mogg jednak zwracac sie do Ztego ducha w
obronie innych oséb, zwiaszcza w ramach sakramentu pokuty, ale oczywiscie nie jest to
egzorcyzm.

Moc egzorcyzmu, jego tajemnica, nie lezy w samej osobie egzorcysty, ale w mocy bozej,
chwale Jezusa Chrystusa, wtasce uswiecajacej a takze, co prawda po czesci i w wierze
opetanego. Ksigdz jest tu tylko przekaznikiem mocy Chrystusa i to Chrystus wypedza diabfa.
Chrystus jest zrodtem mocy wypedzajacej demony. Od egzorcyzmu odrdézni¢ nalezy modlitwe o
uwolnienie, ktdéra jest wykonywana w przypadkach tzw. zniewolen i kuruje sie jg do Boga czy
do Jezusa, podczas gdy egzorcyzm odprawiany jest w przypadkach prawdziwego opetania,
przez osobe stanu kaptanskiego i kierowany do Ziego ducha w imie Jezusa Chrystusa.
W skutecznosci egzorcyzmu wazna jest réwniez autosugestia.

W historii egzorcyzmu wymienic¢ nalezy trzy okresy:

1. Do 1614
2. 1614 — 1999
3. po 1999

AD.1. (do 1614)
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Egzorcyzm do 1614, czyli do ukazania sie tzw. Rytuatu Rzymskiego, wygladat inaczej niz
wspodiczesny. Po pierwsze, nie byto ustalonego porzadku co do jego tresci ani formy, bo w
zasadzie wystarczyto sie powota¢ na moc Jezusa Chrystusa, lub na jego imie (,w imie Jezusa
Chrystusa..."). Po drugie, w zasadzie kazdy mégt odprawi¢ egzorcyzm, pod warunkiem
wszakze, ze byt wyznawcg chrystianizmu. Wigze sie to zapewne z dziatalnoscigq Jezusa
Chrystusa, ktéry ,przeszedt [...] dobrze czynigc i uzdrawiajac wszystkich, ktérzy byli pod
wiadzg diabta" (Dz 10.38). Poczatkowo tylko sam Jezus wypedzat zte duchy (np.: tk 8.26; Mt
8.28; Mk 5.1) z czasem jednak nauczyt swoich uczniow uzdrawia¢ opetanych i po jego $mierci
(zmartwychwstaniu) oni réwniez dokonywali tych czynnosci, ktére obecnie nazywa sie
egzorcyzmami (np. Dz 8.7; Dz 19.13). Zwazywszy na panujgce woéwczas przesady czy jak kto
woli, wierzenia, moc wypedzania ztych duchdéw, ktorg posiadali wylgcznie chrzescijanie,
stanowifa niejako swoistego rodzaju magnez, ktéry przyciggat wyznawcéw innych religii i
zachecat ich do otwarcia swojego serca na Jezusa Chrystusa. Owczesne przekazy historyczne
~potwierdzaty" skutecznos¢ egzorcyzmow dokonywanych zaréwno przez uczniow Chrystusajak i
samych chrzescijan.

Od Smierci Jezusa egzorcyzmy zostaly stopniowo wzbogacane, przez dodanie do nich
poszczegodlnych wymogow o charakterze formalnym, ale zwtaszcza jednak poprzez ich
ideologiczng, filozoficzng i religijng interpretacje. Ojcowie Kosciota: Orygenes, Justyn czy
Cyprian pisali o egzorcyzmach, gloryfikujac przez to samych chrzescijan, dostosowujac zasady
tych praktyk do panujacych trenddéw religijnych w obrebie formujgcego sie Kosciota. Wtedy tez,
w wyniku praktyki egzorcyzmowania pojawily sie dwa kierunki: pierwszy, mozna by rzec,
podstawowy, zasadniczy kierunek, czyli uwalnianie opetanego spod wtadzy Ztego, oraz drugi,
dodatkowy, ktory polegat dotgczeniu egzorcyzmu do sakramentu chrztu, tzw. egzorcyzm
chrzcielny. Przez to, chrzczony chrzescijanin uwalniany zostawat od demondw, zaréwno
profilaktycznie jak i faktycznie, jezeli byt opetany lub gdy diabet ostrzyt sobie na niego swoje
szatanskie kty.

Kosciot Rzymski wkrétce dostrzegt potrzebe formalizacji egzorcyzméw i nie tylko dlatego,
ze opetania stawaty sie coraz czestsze a co za tym idzie i iloé¢ egzorcyzméw i samych
egzorcystow rosta, ale co wydaje sie istotniejsze, z czasem pojawili sie szarlatani i
pseudoegzorcysci, naciggacze i podobni oszusci, ktérzy badz z Kosciotem badz z
chrzescijanstwem mieli niewiele wspdlnego. Na swoich wilosciach Kosciét nie mogt pozwoli¢, by
ktos$ inny pielegnowat jego dziecko — wiare w opetanie. Koscidt, bronigc sie przed nimi i ich
nieskutecznymi praktykami, zaczat wydawacé przepisy prawa kanonicznego fragmentarycznie
regulujgce praktyke uwalniana opetanych (IV w). Odtad egzorcysci byli mianowani przez
papieza, a tym samym zostali nizszymi kaptanami. Likwidacja sakramentu egzorcyzmu
nastgpita dopiero w 1550 w Anglii, a w Kosciele Katolickim na Soborze Watykanskim II. W 416
roku papiez Innocenty I wydat bulle, na mocy ktérej egzorcyzmu sprawowane mogty by¢ tylko
za zgodg biskupa, wprowadzona tym samym zasada przetrwata do dzi$: ,Egzorcyzmy
uroczyste, nazywane ‘wielkimi', moga by¢ wypowiadane tylko przez prezbitera i za
zezwoleniem biskupa" (KKK 1673).

Koscidt Bizantyjski natomiast nie biurokratyzowat egzorcyzmoéw, dziatalnos$¢ egzorcysty
uwarunkowana byta charyzma i przebojowosciq kaptana.

Po upadku Rzymu nastgpit rozkwit zaréwno praktyk egzorcystycznych jak i ich
uzasadnienia ideologiczno-teologicznego. Zwigzane jest to zapewne z ewangelizacjq pogan,
ktorzy traktowani byli przez chrzescijan za wyznawcow szatana. Powstaty liczne szkoty
egzorcystyczne: mistrzowie uczyli mtodych, ktérzy nastepnie mieli swoich ucznidéw. Powstawaty
nowe formuty egzorcystyczne. Gwattowny rozwdj egzorcyzmow, ich filozofii i doktryny trwat w
zasadzie do XII wieku, kiedy to egzorcyzmy ustepowac zaczely przesladowaniom czarownic i
tych, ktorych do tej pory egzorcyzmowano. Gabriele Amorth pisze: ,MieliSmy w tym przypadku
do czynienia z upadkiem wszelkiej sprawiedliwosci duszpasterskiej i prawnej, ktéry sprawit, ze
stracity rozum osoby petnigce najbardziej odpowiedzialne funkcje" (G. Amorth, Egzorcysci i
psychiatrzy). W 1614 wydany zostat Rytuat Rzymski — instrukcja Watykanu, w oparciu o ktérg
przeprowadzano egzorcyzmy. Ustgpienie przesladowan czarownic nie spowodowato jednak
powrotu egzorcyzmoéw; Europa znudzona byta juz diabtem i jego dziatalnoscig. Rozpoczat sie
nowy okres rozwoju chrzescijanstwa, religijnosci i nowy okres rozwoju cztowieka.

AD.2 (1614-1999)

Rytuat Rzymski (Rituale Romanum) wydano 17 czerwca 1614 roku na polecenia Pawta V i
obowigzywat on do stycznia 1999 roku. Byt wielokrotnie modyfikowany, lecz jego zasadnicza
tres$¢ nie ulegta duzym modyfikacjom. Drobne poprawki wprowadzane byly przez ponad 300



lat. Instrukcja dla egzorcystow zawierata sprawdzone i praktykowane formuty z czaséw
rozkwitu egzorcyzmow miedzy VI a XII wiekiem. Dorobek szkdt egzorcystycznych byt bardzo
duzy, papiestwo zdecydowato sie siegna¢ jednak do sprawdzonych formut Alcuina, ktére
praktykowane byty od zgota osmiu wiekdw.

Rytuat charakteryzuje sie wysokimi wymaganiami stojacymi przed egzorcysta. Sq to nie
tylko wymagania o charakterze prawnym (zezwolenie biskupa) ale takze moralnym: winien on
by¢ pobozny, roztropny, nieskazitelnie zyjacy, powinien takze poktada¢ zaufanie w Bogu czy
Mocy Chrystusa, nie zas we wilasnej sile. Poza tym ostatnim, ktéry jest jedng z podstawowych
zasad egzorcyzmu, wszystkie wytyczne majg charakter ogdlny. Egzorcyzm przeprowadza jeden
kaptan, ktéry moze mie¢ pomocnikéw, innych duchownych lub osoby nie duchowne, ktérych
obecnos¢ podczas rytuatu jest wskazana (np. maz, zona).

Zezwolenie biskupa, ordynariusza, na odprawienie egzorcyzmu udzielane jest albo na
jeden konkretny przypadek, kiedy to egzorcyzmowanie opetanego przez danego kaptana jest z
roznych wzgledow wskazane, albo na kilka(-nascie) przypadkow, co wtedy wigze sie z
okresowym sprawowaniem tej postugi.

Egzorcysta powinien rozmawiac¢ z diabtem, tak aby nie dawa¢ mu spokoju, dreczac go
nieustannie, by ten nie mogt zajmowac sie opetaniem.

Najwazniejsze jest jednak, aby egzorcysta byt pewien, ze ofiara jest w istocie opetana,
jej stan nie jest za$ wynikiem choroby czy czego$ innego. W tym celu, odprawiajacy
egzorcyzm uzyskac¢ musi odpowiednie dokumenty takie jak wyniki badan, diagnozy lekarskie i
podobne, aby nie przeprowadza¢ egzorcyzmow na osobie chorej, nie opetanej. Po wtore,
egzorcysta powinien porownac¢ najczestsze symptomy opetania z faktycznym stanem
podejrzanego o opetanie. Jezeli 0w ma awersje do rzeczy i miejsc Swietych, lewituje, mowi
jezykami, ktorych nie zna, ktoérych sie nie uczyt, ktére sa wymarte lub ktére sg w ogdle
nieznane (glosolagnia), okazuje duzq site fizyczng, przesuwa sitq woli przedmioty, zna fakty
historyczne z zycia innych ludzi a ktérych zna¢ nie moze, egzorcysta stwierdza, ze nie ma do
czynienia z mistyfikacjq lub chorobg psychiczng, ale z prawdziwym opetaniem. Opetany
powinien sie modli¢, chociaz modlitwa sprawia mu meke gdyz, jak wspomniano powyzej,
opetany odczuwa nieche¢ do takich czynnoSci.

Wpierw dokonuje sie tzw modlitw wstepnych. Zaleca sie rdéwniez, by przed
przystapieniem do zasadniczych egzorcyzmdw duchowny wyspowiadat sie i odprawit msze.
Nastepnie przeprowadza sie jeden lub dwa z Trzech Wielkich Egzorcyzmdw. Sgq to modlitwy,
recytowane cytaty z Biblii, z pism KoSciota itp. Opetanego skrapia sie nieustannie wodag
Swiecong, pokazuje mu sie krucyfiks i relikwie $wietych. Egzorcyzm prowadzi sie tak dtugo, az
pojawia sie widoczne rezultaty. Nastepnie robi sie przerwe, zadajgc jednak diabtu pytania o
imiona i ilos¢ ztych demondw zamieszkujgcych ciato opetanego, przyczyny opetania czy okres
czasu opetania. Uzyskane w ten sposob informacje powinny by¢ przydatne w dalszej czesci
egzorcyzmow. Ustali¢ réwniez nalezy, ktére modlitwy czy stowa wywieraty na demonie(ach)
najwieksze wrazenie i ktdre najbardziej daty sie Ztemu we znaki. Z nastepnych egzorcyzmach
nalezy zintensyfikowac ich czestotliwos¢ wypowiadania i silniejje akcentowad. Niektére bowiem
diabty wypedzi¢ mozna tylko modlitwg lub postem (Mt 17.21).

Odprawia sie pozostate (z trzech) egzorcyzmy.

Przy egzorcyzmowaniu kobiety nalezy uwazal na to, by umyst egzorcysty lub innych
obecnych nie zawtadnety seksualne mysli.

Egzorcyzm najlepiej doprawia¢ w kosciele lub miejscu Swietym, mimo niecheci do takich
miejsc, ktore odczuwa opetany.

AD.3 (od 1999)

21 stycznia 1999 roku wydana zostata nowa instrukcja dla egzorcystéw, zastepujac tym

samym stary Rytuat Rzymski pochodzacy z roku 1614. Zwrdci¢ uwage nalezy, ze do tego
momentu, rytuaty odprawiane byty w oparciu o regulacje pochodzace z czaséw epoki polowan
na czarownice [ przesladowan religijnych.
Nowy obrzed egzorcyzméw w rytuale rzymskim, zaleca przezornosc¢ i rozwage w wydawaniu
ostatecznej decyzji co do rozpoczecia egzorcyzmu. Nauka psychologii i psychiatrii zrobita
bowiem ogromny postep i wiele przypadkdéw, ktore wczesniej kwalifikowaty sie do opetan, dzis
uznawane sg za choroby psychiczne. Instrukcja podaje: ,Egzorcysta niech wiec nie przystepuje
do celebracji egzorcyzmu, jesli wpierw nie nabierze moralnego przekonania, ze osoba nad
ktérg ma go sprawowac, jest naprawde opetana przez diabta".

Nowy rytuat zaciesnia wiec wspodiprace miedzy psychiatrami a egzorcystami, opinia
Racjonalista.pl Strona 3z 5



lekarzy jest bardziej brana pod uwage niz w latach (wiekach) poprzednich.

Nowa instrukcja zawraca uwage, aby z rytuat nie przypominat widowiska: , Egzorcyzm
nalezy sprawowac¢ w taki sposéb, aby wyrazat wiare Kosciota i nie nastreczat nikomu
skojarzenia z czynnoscig magiczng wzglednie zabobonng. Nie nalezy dopuszcza¢ do tego, by
stat sie dla obecnych widowiskiem. Nie wolno udostepnia¢ przebiegu egzorcyzmu zadnym
srodkom spotecznego przekazu"; natomiast przyegzorcyzmowaniu o0sO0b nie bedacych
katolikami, rosnie ponadto rola biskupa.

Zmieniony zostat takze przebieg samego rytuatu. W miejsce dotychczasowych Trzech
Wielkich Egzorcyzmow wprowadzono kolejne etapy obrzeddéw. Caty obrzadek zaczyna sie od
pokropienia opetanego wodg $wiecong i recytacjg modlitwy litanijnej, w ktérej to ,wzywa sie
faske Bozg". Nastepnie egzorcysta odczytuje psalmy, ktdére odwotujg sie do zwyciestwa nad
ztymi demonami oraz odczytuje wybrane psalmy btagalne. Aby wskaza¢ na obecnos¢
Chrystusa, odczyta¢ nalezy Ewangelie. Kolejny etap rytuatu wyrazajg pkt 25 i 26.: ,Potem
egzorcysta kfadzie rece na dreczonego, bfagajac Ducha Swietego, aby diabet odszedt od
cztowieka, ktory przez chrzest stat sie Swigtynig Bozg. W tym samym czasie moze tchna¢ w
twarz dreczonego [...] Teraz recytuje sie wyznanie wiary (Symbol), albo odbywa sie
wyrzeczenie szatana i odnowienie chrzcielnego wyznania wiary. Nastepuje modlitwa Panska, w
ktérej btagamy Boga, naszego Ojca, aby nas wybawit od Ztego." Po tych czynnosciach,
egzorcysta czyni znak krzyza nad opetanym i pokazuje mu krucyfiks co jest niejako wstepem
do kulminacyjnego momentu egzorcyzmu, podczas to ktdorego wymawia sie tzw. formute
btagalng i formute rozkazujaca. Formuta btagalna jest konieczna, tzn. nie mozna wypowiedzie¢
formuty rozkazujacej bez uprzedniego postuzenia sie formutg btagalng; w niej to btaga sie
Boga aby ulitowat sie nad opetanym. Formuta rozkazujaca natomiast, stanowi esencje
egzorcyzmu. Wzywa sie wtedy Ztego by w imie Jezusa Chrystusa opuscit ciato nieszczesnika.
Na tym konczy sie powtarzalna czesé rytuatu, tzn. ze powyzsze czynnosci mozna powtarzac az
do catkowitego uwolnienia do diabta. Caty rytuat konczy sie natomiast piesnigq dziekczynna,
modlitwg i blogostawienstwem.

Lectus
Student prawa.
Strona www autora

Pokaz inne teksty autora

(Publikacja: 03-10-2002 Ostatnia zmiana: 06-09-2003)
Oryginat.. (http://www.racjonalista.pl/kk.php/s,1946)

Contents Copyright © 2000-2008 by Mariusz Agnosiewicz
Programming Copyright © 2001-2008 Michat Przech

Autorem tej witryny jest Michat Przech, zwany nizej Autorem.
Wiascicielem witryny sg Mariusz Agnosiewicz oraz Autor.

Zadna cze$¢ niniejszych opracowan nie moze byé wykorzystywana w celach
komercyjnych, bez uprzedniej pisemnej zgody Wtasciciela, ktory zastrzega sobie
niniejszym wszelkie prawa, przewidziane
w przepisach szczegolnych, oraz zgodnie z prawem cywilnym i handlowym,

w szczegolnosci z tytutu praw autorskich, wynalazczych, znakéw towarowych
do tej witryny i jakiejkolwiek ich czesci.

Wszystkie strony tego serwisu, wliczajgc w to strukture podkatalogow, skrypty
JavaScript oraz inne programy komputerowe, zostaty wytworzone i sg administrowane
przez Autora. Stanowig one wytaczng wiasnos¢ Wiasciciela. Wiasciciel zastrzega sobie

prawo do okresowych modyfikacji zawartosci tej witryny oraz opisu niniejszych Praw
Autorskich bez uprzedniego powiadomienia. Jezeli nie akceptujesz tej polityki mozesz
nie odwiedzac tej witryny i nie korzystac z jej zasobow.



Informacje zawarte na tej witrynie przeznaczone sg do uzytku prywatnego oséb
odwiedzajacych te strony. Mozna je pobieraé, drukowac i przegladac¢ jedynie w celach
informacyjnych, bez czerpania z tego tytutu korzysci finansowych lub pobierania
wynagrodzenia w dowolnej formie. Modyfikacja zawartosci stron oraz skryptow jest
zabroniona. Niniejszym udziela sie zgody na swobodne kopiowanie dokumentow
serwisu Racjonalista.pl tak w formie elektronicznej, jak i drukowanej, w celach innych
niz handlowe, z zachowaniem tej informacji.

Plik PDF, ktory czytasz, moze by¢ rozpowszechniany jedynie w formie oryginalnej,
w jakiej wystepuje na witrynie. Plik ten nie moze by¢ traktowany jako oficjalna
lub oryginalna wersja tekstu, jaki zawiera.

Tresc tego zapisu stosuje sie do wersji zaréwno polsko jak i angielskojezycznych
serwisu pod domenami Racjonalista.pl, TheRationalist.eu.org oraz Neutrum.eu.org.

Wszelkie pytania prosimy kierowac do redakcja@racjonalista.pl

Racjonalista.pl Strona 5z 5



