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W kwietniowym numerze ,Gazety Lekarskiej" (gazeta jakg otrzymujg wszyscy lekarze)

przeczytatem list dr Jacka Ksigzeckiego z Lublina, ktéry odnosit sie do tekstu b. prezesa NIL
Konstantego Radziwita z grudnia 2010. Pisat on wtedy o regulacjach prawnych, jakie podjeto
Zgromadzenie Parlamentarne Rady Europy, a dotyczyto tzw. ,Prawa do sprzeciwu sumienia
w praworzadnym systemie opieki zdrowotnej". W skrécie chodzi o odmowe udziatu w eutanazji czy
procedurach mogacych spowodowacé smier¢ zarodka. Dr Radziwitt z uznaniem pisze o rozszerzeniu
owych praw na instytucje, a nie tylko osoby lekarzy. Dr Ksigzecki kontestuje, moim zdaniem catkiem
stusznie, owg ustawe i zal b. Prezesa, ze nie ma jeszcze jasnych uregulowan prawnych w Polsce (jak
rozumiem popierajacych nowe prawo). Cato$¢ owych zjawisk znana jest powszechnie pod nazwg
~Klauzuli sumienia". Zawsze wzbudzata ona moje refleksje.

W ostatnich latach paternalistyczny stosunek do pacjenta stat sie passé. Chory (lub jego bliscy)
wspotuczestniczy w planowaniu terapii. Tymczasem okazuje sie, ze czes¢ legalnych w danym kraju
procedur moze by¢ niemozliwa do wykonania. Tak, niemozliwa, a nie jedynie utrudniona. Jeszcze
wroce do tego tematu. Jako ze eutanazja jest w Polsce prawnie zakazana, pozostaje aborcja i, jak
przypuszczam, juz wkrotce bedzie z in vitro iantykoncepcja, a podejrzewam, ze takze tg nie
wczesnoporonng, jak choéby prezerwatywa, cho¢ wydaje sie to absurdalne. Klauzula sumienia
pozwala bowiem lekarzowi odmdwi¢ wykonania danej procedury czy, jak rozumiem, takze wypisac
recepty na $rodek antykoncepcyjny. Tu moze warto zatrzymaé sie przy propozycji poszerzenia
klauzuli sumienia na srodowisko aptekarskie. Ramy tego artykutu przekraczajg to, lecz temat to
niezwykle grozny!

Dr Ksigzecki zadaje kilka bardzo trafnych pytan. Cho¢ nie ma w artykule b. Prezesa jasnej
deklaracji, nietrudno sie domysli¢, ze w Polsce chodzi o Swiatopoglad katolicki. A gdzie przestawna
polska tolerancja? Kolega Ksigzecki pyta tez, kto miatby decydowac o ,systemie wartosci" danej
palcowki. Dyrektor?, Rada Spoteczna?, a moze referendum pracownikow? A jesli znajdzie sie tam
kto$, komu 6w system wartosci nie bedzie odpowiadat? Poddamy go ostracyzmowi? Nie podamy
reki? Grzecznie poprosimy, zeby sam sie zwolnit, bo jako$ nam nie pasuje?

Jezeli jest to jednostka prywatna, dajmy na to szpital wyznaniowy, nie mam pytan. Lecz
przyktadowo szpital, w ktorym pracuje, utrzymywany jest rowniez z moich podatkdéw, podatkéw
kolegi protestanta, wyznajacego prawostawie, ateisty czy Swiadka Jehowy i czy nie przekfada sie to
jakos na to, ze kazdy z nas chciatby, aby szanowano tam jego prawa (mdwie o dopuszczonych przez
prawo polskie dziataniach), a nie postanowienia jakis gremiow.

Zeby byfa jasno$é, rozumiem ustawodawcéw wprowadzajacych klauzule sumienia. Potrafie
zrozumie¢ nawet Kolege, ktory odmodwi operacji z wytworzeniem stomii, bo ma ku temu argumenty
wyznawanej przez siebie religii (nie znam takiej na razie, ale kto wie, jesli choroby psychiczne
Jleczymy" egzorcyzmami, nic mnie nie zaskoczy). Wiem dlaczego takie uwarunkowania prawne
zostaly wprowadzone. Historia pokazata az nadto dobitnie, jak lekarze byli wigczani w najbardziej
obrzydliwe dziaftania, nie majac postaw prawnych do odmowy. Ale jak mawia stary dowcip, czasy sie
zmienity. Zadna sita polityczna nie zmusza nikogo do aborcji czy eutanazji (przynajmniej w Polsce).
Jesli kto$ zmusza, dalejze go do prokuratora i sam sie podpisze pod wnioskiem ! Polskie prawo
dopuszcza w kilku przypadkach aborcje jako dziatanie legalne. O podziemiu aborcyjnym nie bede
pisat, bo wiadomo, ze istnieje i ma sie znakomicie. Znakomicie majq sie tez PT Koledzy aborterzy
z dawnych lat, dzi$ w pierwszych szeregach ,pro life". Oceniam ich moralnos$¢ na réwni z wysokimi
oficerami LWP, zrywajacymi onegdaj z szyj zotnierzy medaliki, a stajagcymi w pierwszym rzedzie do
Stotu Panskiego na mszach rocznicowych od chwili, gdy z nazwy armii znikta literka "L". Jako$
wydaje mi sie, ze spotkam ich wkrétce w awangardzie walki o poszerzong klauzule sumienia.

Zatézmy wiec takg sytuacje. Do poradni ginekologicznej zgtasza sie mtoda kobieta. Zaszta
w cigze w wyniku gwaltu. Jest nieco uposledzona psychicznie, a na dodatek ma ciezkg wade serca
i jeszcze kilka chordb, ktére doprowadza jg do $mierci lub znacznie pogorszg jej stan zdrowia, gdy
cigza rozwinie sie i dojdzie do porodu. Doktor, oczywiscie zastaniajac sie klauzulg sumienia, odmawia
wykonania legalnej w tym przypadku aborcji. Czy powinien poinformowac pacjentke lub jej rodzine
(jest uposledzona) o tym kto moze wykonac taki zabieg. Moim zdaniem tak i jesli tego nie zrobi
powinien by¢ ukarany z calg surowoscia. Ba, zobowigzuje go do tego Art. 39 ,Ustawy o Zawodzie
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Lekarza i Lekarza Dentysty", ktory stwierdza: "lekarz moze powstrzymaé sie od wykonania
Swiadczen zdrowotnych niezgodnych z jego sumieniem, z zastrzezeniem art. 30, z tym ze ma
obowigzek wskazaé realne mozliwosci uzyskania tego Swiadczenia u innego lekarza lub w innym
zaktadzie opieki zdrowotnej oraz uzasadni¢ iodnotowad ten fakt w dokumentacji medycznej
(podkreslenie moje W.S). Wiasnie ,realne". Powiedzmy, ze wskazat miejscowy szpital. Niestety kilka
dni wczesniej podjeto tam, powotujac sie na dyrektywe europejska decyzje, ze placéwka ta nie
wykonuje takich zabiegdw. Najblizszy szpital jest ponad 100 km stad. Miatem kiedy$ gabinet
w jednej z podbydgoskich ( 35 km) miejscowosci . Prosze mi wierzy¢, wyprawa do Bydgoszczy (bilet
wowczas 6 zt) byta dla wielu nie do zrealizowania. I tak minat 12 tydzien cigzy. Teraz juz prawo
zabrania aborcji. Aborcja ,,podziemna" kosztuje o wiele wiecej niz 6 zt. Pacjentka zmarfa. Dziecka nie
udato sie uratowac... . Sumienie doktora pozostato jednak nieskalane.

Jeszcze raz napisze to wyraznie. Rozumiem potrzebe klauzuli sumienia. To nasza obrona przed
naciskiem przetozonych, funduszy i wszelakich ludzi chcacych wymusi¢ co$ na lekarzach. Tu moze
mafa kazuistyka, a jesli odmowie pobrania krwi ,na site" od sprawcy wypadku, ktory nie chce, aby
wykonac na nim ten zabieg. Tymczasem Policja czeka za drzwiami na amputke z krwig. Czy mam
prawo odméwi¢, bo zabrania mi sumienie? Zdaje sie, ze nie tak dawno podobna sprawa trafita przed
oblicze sadu.

Jednak, cho¢ wielu nie podoba sie owo stowo, jestesSmy ,stuzbg". Stuzymy cztowiekowi, ktory
moze mie¢ rownie dobrze za nic moje poglady religijne czy jakiekolwiek. Musze wykonac to czego
potrzebuje (réowniez zdrowy!) pacjent. Jesli nie chce dokonac tego sam, musze wskaza¢ natychmiast
kogo$ kto to zrobi, jesli oczywiscie nie tamie to prawa. Kiedy tego nie zrobie, powinienem by¢
ukarany nawet zabraniem prawa wykonywania zawodu. On chce, abym mu przetoczyt krew, ona
chce abym dokonat aborcji, bo dokonano na niej gwattu lub cigza zagraza jej zyciu. Ona domaga sie,
abym wypisat jej srodek antykoncepcyjny. Maja do tego prawo i nie jest dla nich wazne, czy chodze
do kosciota, meczetu czy synagogi, czy nigdzie. Chodze bowiem w biatym fartuchu, ktéry jest
(powinien by¢) jak toga sedziego, ktérego poglady spoteczne, polityczne czy religijne nie mogq
wptywac na wyrok. Pamietajmy, ze polscy sedziowie juz nie wydajg wyrokéw smierci. My nadal
mozemy. I te konstatacje polecam szczegdlnej uwadze zwolennikom poszerzonej klauzuli sumienia.

P.S. Z przerazeniem przyjatem wiadomos¢ o przestaniu do dalszych prac w Sejmie tzw.
~Obywatelskiego projektu" dotyczacego catkowitego zakazu aborcji (przyktadowo nakazujgcego
urodzenie ptodu ciezko uszkodzonego, z gwattu lub kontynuacje cigzy zagrazajace zyciu kobiety!).
Pozostaje tylko ufaé, ze zostanie on odrzucony na dalszych etapach prac legislacyjnych.

Wojciech Szczesny
Doktor nauk medycznych, chirurg pracujgcy w Collegium Medicum w
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