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Chiﬁskie powiedzenie glosi, ze pierwszym krokiem na drodze do prosperity

jest pierwszy zaoszczedzony grosz. I chociaz bogactwo kojarzy nam sie raczej z
tonami pieniedzy, pisanie o groszach ma gteboki sens. Zwlaszcza, ze — w mysl
amerykanskiej zasady, ze kto nie dba o grosze (centy), ten nie oglada milionow —
umiejetnos$¢ szanowania drobnych pieniedzy pomaga zgromadzic¢ fortune.

Oto prosta w realizacji recepta na ten ,pierwszy krok".

1. Podstawowym warunkiem zamoznosci jest pragnienie bycia zamoznym.
Pamietaj, ze o poziomie twojego zycia decydujesz ty sam. Pomingwszy wyjatkowo przykre
sploty wydarzen, wiekszo$¢ ludzi zyje tak, jak chce zyé. Mozna nawet zaryzykowac
twierdzenie, ze ludzie posiadajq tyle, ile chca posiadac. Jesli uwazasz, ze zarabiasz za mato,
zmien prace na lepiej ptatng. Mimo iz od matego styszymy, ze nalezy raczej ,by¢" niz ,miec",
zasada ta nie ma nic wspdlnego z zyciem w ubdstwie. Ludzie, ktérzy ,majg" zwykle bardziej
»SQ" niz ci, ktérzy borykaja sie z elementarnymi trudnosciami. Ludzie bogatsi zyjg diuzej,
wiecej czytaja, czesciej chodza do teatru, czesciej podrdézuja, majg wiecej hobby i — wbrew
potocznym opiniom — sg szczesliwsi.

2. Licz i zapisuj! Praktyka uczy, ze postanowienie w formie pisanej jest osiem razy
skuteczniejsze w realizacji niz postanowienie tylko pomyslane. Zapisuj wiec — swoje cele,
érodki do ich realizacji, réb co jaki$ czas podsumowanie, czyli zapisz co ci sie udato
zrealizowad, a co nie, zastanow sie rownoczesnie dlaczego tak sie stato. Zapisywanie dochoddéw
i wydatkéw dyscyplinuje, pomaga w analizie i uczy gospodarnosci. Zréb sobie domowy budzet i
staraj sie go nie przekroczy¢. Pamietaj, ze nie jeste$ rzadem i nie mozesz sprzedaé obligacji.

3. Stan sie gospodarny. Potgczenia telefoniczne po godzinie 20 lub 22 sg zwykle
tansze. Diugie rozmowy telefoniczne sg drozsze od krétkich. Kupuj karty telefoniczne z
przedptata. Jesli naprawde nie potrzebujesz komorki, to jej nie kupuj. Z braku silnej
konkurencji na rynku jest to wcigz droga (i watpliwa) przyjemnos¢. Ostra jazda samochodem
zwieksza zuzycie paliwa o ok. 20-30 proc. Zastanow sie, czy przypadkiem nie korzystniej
bedzie pojecha¢ autobusem zamiast takséwka. Kanapka ze sznyclem zrobiona w domu
kosztuje jedng czwartg tego, co za takg sama kanapke musisz zaptaci¢ w restauracji fast food.
Posiadanie jacuzzi w domu jest oznakg szpanu, nie ma jednak sensu. Doswiadczenie uczy, ze
statystyczni posiadacze jacuzzi wykorzystujg to urzadzenie 2,3 razy w ciggu roku. Wakacje
Jlast minute" sa z reguty o 25 proc. tansze niz wykupione w okresie ,standardowym".
Papierosy nie tylko szkodzg, one takze duzo kosztuja. Przecietny Polak wydaje na papierosy i
alkohol ponad 500 zt rocznie. W skali dorostego zycia (40 lat) pienigdze te mogtyby przyniesc
ok. 2 min zt.

4. Tworz kapital. Oszczedzaj! Ludzie ubodzy przeznaczajg na oszczednosci to co im
zostanie po wydatkach, i dlatego sq ubodzy. Ludzie bogaci najpierw oszczedzajg, potem
wydaja. Z kazdej pensji, dochodu, wygranej wypta¢ sobie okreslong kwote (nawet 5 zt
tygodniowo) i odtdz jg; wydawaj tylko to, co ci zostato po odtozeniu oszczednosci. Jakg ilos¢
nalezy odktadac¢? W dziewietnastowiecznym podreczniku biznesu wydanym przez uniwersytet
nowojorski znalaztem nastepujacq regute: ,oszczedzaj ekwiwalent jednej godziny pracy w
tygodniu". Innymi stowy, minimalny poziom oszczednosci nie powinien spas¢ ponizej
rownowartosci czterech godzin pracy, miesiecznie. W Polsce jest to dzisiaj ok. 60-80 zi.
miesiecznie. Pienigdze te nie tylko uczynig twojg emeryture jednym z najprzyjemniejszych
okresdw zycia, one ci to zycie przedtuza. Pamietaj: ludzie bogatsi sq zdrowsi i dtuzej zyja.

5. Inwestuj! Nie musisz by¢ wcale Warrenem Buffettem czy Georgem Sorosem,
wystarczy jesli ulokujesz swoje pienigdze na wyzszy procent niz wynoszg odsetki w banku.
Rentownos$¢ obligacji skarbu panstwa w wiekszosci srednio (i wysoko) rozwinietych panstw
Swiata wynosi (w skali 25 — 30 lat) ok. 6-7 proc. rocznie. W takim tempie podwajasz swoje
zasoby mniej wiecej co 10 — 12 lat. Jesli to tempo cie nie zadowala, sprobuj kupowaé akcje
duzych, ustabilizowanych firm. I znowu, statystyki ucza, ze $rednia rentownos¢ lokat w takie
akcje wynosi od 8 do 12 proc. rocznie. W tym tempie podwajasz swoéj kapitat co 9 do 6 Iat.
Jesli nie wiesz co zrobi¢, wejdz na www.fijor.com.
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6. Nowy samochéd wyglada cool, ale jest to przewaznie gwoézdz do finansowej
trumny. Ledwie wyjechate$ od dealera, a juz stracites ok. 10 proc. tego co przed kwadransem
za swoje cacko zapfacites. Nie szpanuj. Amerykanscy milionerzy kupujg samochody uzywane.
Typowym samochodem milionerskim jest w USA ford 150, furgonetka. Mercedesami, bmw i
audi milionerzy nie jezdzg. To sg pojazdy gtownie dla ludzi nieodpowiedzialnych finansowo.
Dwuletni samochod dobrej marki ma wiekszg wartos¢ niz nowy samochod marki ,S$redniej"
kosztujacy tyle samo. Stopien zuzycia samochodu dwu, albo trzyletniego w pordéwnaniu do
samochodu nowego wynosi od 10-15 proc., uzywany jest jednak od nowego tanszy od 20 do
40 proc. Staraj sie nie jezdzi¢ bez sensu. Spacer jest zdrowy!

7. Uwazaj na pozyczki. Antoni Stonimski przestrzegat: ,pozyczasz cudze a oddac
musisz swoje witasne". Nie pozyczaj na zbytki, a nawet szerzej, nie pozyczaj na konsumpcje.
Bron Boze, nie pozyczaj pieniedzy w celu ich inwestowania. Jedynymi, w miare uzasadnionymi
pozyczkami sg: pozyczka na dom oraz pozyczka na otwarcie wlasnego biznesu. Zanim
podpiszesz zobowigzanie wierzycielowi, przeanalizuj wszystkie swoje opcje. Zwilaszcza te
napisane drobnym drukiem. Nie pozyczaj tam, gdzie musisz zapfaci¢ prowizje, chyba ze
uzasadnia jg wyjatkowo atrakcyjna stopa procentowa. Praktyka uczy, ze prowizje pobierajgq
tylko banki Zle zarzadzane, nie liczace sie z konsumentem, czyli banki panstwowe lub quasi
panstwowe. Pozyczke mozna refinansowaé, ale tylko wtedy, gdy nam sie to optaci. Jesli
mozesz, sptacaj pozyczke hipoteczng co dwa tygodnie, a nie co miesigc.

8. Targuj sie o ubezpieczenie. Doswiadczenie uczy, ze rdéznice w kosztach
ubezpieczenia samochodowego czy mieszkaniowego mogq siega¢ az 80 proc. jego ceny, czyli
od 200 do 1000 zt rocznie. Zamiast przeptacaé, poszukaj taniego programu, a zaoszczedzong
roznice zainwestuj w akcje. Jesli decydujesz sie na auto-casco, wez wysoki udziat wtasny.
Taniej jednak zaptaci¢ za skuteczne zabezpieczenie i jezdzi¢ ostroznie niz optaca¢ kosztowne
ryzyko kradziezy czy naprawy powypadkowej. Staraj sie ptaci¢ za ubezpieczenie w ratach
.rocznych". Taka rata jest z reguty tansza o 8 - 15 proc. od 12 rat miesiecznych, czy nawet 2
potroczne. Ubezpieczenia grupowe, rodzinne sg znacznie tansze niz polisy indywidualne. Kupuj
wylacznie terminowe polisy na zycie. Polisa ma jedynie chroni¢ twoja rodzine na wypadek
twojej Smierci.

9. Karta kredytowa nie jest kredytem. Jest to pieniqdz bezgotéwkowy utatwiajacy
transakcje. Kropka! Pta¢ kartg tylko tyle, ile jestes w stanie sptaci¢ co miesigc. Bezpieczna jest
tylko karta ptatnicza. Posiadaj tylko jedng karte. Staraj sie posiadac karte bezptatng. Rynek
jest coraz bardziej konkurencyjny, korzystaj z pojawiajacych sie coraz czesciej kart z premia -
np. kart upowazniajacych do znizki przy kupnie towaru lub ustugi, powiekszajacej konto (np.
mile lotnicze) w programach lojalnosciowych itp. Pamietaj, ze gotéwka z bankomatu kosztuje
nieraz 3-5 proc. Korzystaj tylko z bankomatéw gratis, nalezacych do sieci wystawiajacej twoja
karte.

10. Unikaj sklepow firmowych i boutique'éw. Dzinsy Lee w sklepie firmowym Gap
lub Lee kosztujg od 20 do 50 proc. wiecej niz takie same dzinsy w zwykiym supermarkecie.
Kupuj rzeczy firmowe... w supermarketach. Nie przywigzuj sie do jednej marki czy firmy. Kupuj
w ilosciach hurtowych, tak jest taniej. Polecam ,sklepy klubowe" np. Castorama, gdzie
cztonkostwo daje ci znizke na cenie. Pamietaj, ze 1 kg keczupu w opakowaniach 200 g
kosztuje dwukrotnie wiecej niz w opakowania 500 g lub wiekszych. Zwracaj uwage na cene
jednostkowg (w przeliczeniu na litry badz kilogramy). Unikaj instynktéw stadnych, masowych
mad, trendow etc. Nie musisz oglada¢ gtosnego filmu w pierwszym dniu projekcji. Poczekaj na
»drugi obieg", film jest ten sam, natomiast bilety s znacznie tansze. Mody przychodzg i
szybko odchodza, a potem wracajg. Od konca lat 1970. moda mini wracata 3 razy. Poluj na
przeceny i promocje — ten sam towar kupisz taniej. Jesienig kupuj letnie sandaty, a wiosng
zimowe swetry lub tyzwy. Nie wstydz sie kupowac rzeczy uzywane, o ile nie sg zniszczone czy
zuzyte. ,Roczne" narty kosztujg o potowe taniej niz narty nowe. Podobnie jest z namiotami,
rowerami, pianinem elektrycznym czy kojcem dla dziecka. Nieocenionym Zzréditem tego typu
okazji jest rodzina. Pytaj wiec i korzystaj!

11. Kupuj za gotéwke. Korzystniej jest kupi¢ samochéd za rok, za gotéwke, niz dzisiaj,
zaciggajac na jego kupno pozyczke. (Wyjatek stanowig samochody z przeznaczeniem na
biznes.) Ludzie bogaci kupujg samochody wytgcznie za gotdwke. Nie tylko zresztg samochody.
Wysokie podatki sprawiajgq, ze ptacac gotowka ptacisz zwykle mniej. Réznica wynosi od 10 do
20 proc. Nie wstydz sie targowac. Idealne do negocjacji sq zwtaszcza ustugi i drobny handel
np. kwiaciarnie. R6za po targach moze kosztowaé¢ od 20-30 proc. taniej niz wynosi jej
normalna cena. Kupujac za gotowke nie wpadasz w dhugi!



12. Zacznij zmienia¢ swoje obyczaje finansowe dzisiaj. Nie 2zwlekaj,
gospodarno$¢ nie jest wcale trudna. Jesli mimo wszystko nie jestes przekonany,
przeczytaj ten tekst raz jeszcze!

Jan M. Fijor
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Autor dwdch ksigzek: "Imperium absurdu" i "Metody zdobywania klienta, czyli jak
osiggnac¢ sukces w sprzedazy".

Pokaz inne teksty autora

(Publikacja: 03-10-2004)
Oryginat.. (http://www.racjonalista.pl/kk.php/s,3657)

Contents Copyright © 2000-2008 Mariusz Agnosiewicz
Programming Copyright © 2001-2008 Michat Przech

Autorem tej witryny jest Michat Przech, zwany nizej Autorem.
Wiascicielem witryny sg Mariusz Agnosiewicz oraz Autor.

Zadna cze$é niniejszych opracowan nie moze by¢ wykorzystywana w celach
komercyjnych, bez uprzedniej pisemnej zgody Wtasciciela, ktéry zastrzega sobie
niniejszym wszelkie prawa, przewidziane
w przepisach szczegdlnych, oraz zgodnie z prawem cywilnym i handlowym,

w szczegolnosci z tytutu praw autorskich, wynalazczych, znakéw towarowych
do tej witryny i jakiejkolwiek ich czesci.

Wszystkie strony tego serwisu, wliczajac w to strukture katalogéw, skrypty oraz inne
programy komputerowe, zostaty wytworzone i sq administrowane przez Autora.
Stanowig one wytgczng wtasnosé Wiasciciela. Wtasciciel zastrzega sobie prawo do
okresowych modyfikacji zawartosci tej witryny oraz opisu niniejszych Praw Autorskich
bez uprzedniego powiadomienia. Jezeli nie akceptujesz tej polityki mozesz nie
odwiedzac tej witryny i nie korzystac z jej zasobow.

Informacje zawarte na tej witrynie przeznaczone sg do uzytku prywatnego oséb
odwiedzajacych te strony. Mozna je pobieraé, drukowac i przegladac¢ jedynie w celach
informacyjnych, bez czerpania z tego tytutu korzysci finansowych lub pobierania
wynagrodzenia w dowolnej formie. Modyfikacja zawartosci stron oraz skryptow jest
zabroniona. Niniejszym udziela sie zgody na swobodne kopiowanie dokumentow
serwisu Racjonalista.pl tak w formie elektronicznej, jak i drukowanej, w celach innych
niz handlowe, z zachowaniem tej informacji.

Plik PDF, ktory czytasz, moze by¢ rozpowszechniany jedynie w formie oryginalnej,
w jakiej wystepuje na witrynie. Plik ten nie moze by¢ traktowany jako oficjalna
lub oryginalna wersja tekstu, jaki zawiera.

Tres¢ tego zapisu stosuje sie do wersji zaréwno polsko jak i angielskojezycznych
serwisu pod domenami Racjonalista.pl, TheRationalist.eu.org oraz Neutrum.eu.org.

Wszelkie pytania prosimy kierowac do redakcja@racjonalista.pl

Racjonalista.pl Strona 3z 3



