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To juz méj chyba wtasciwie list pozegnalny, bo moje rozwazania zyciowe sie koncza na

tym co tu napisze. Niedawnymi czasy obalitem swojq religie i doszedtem od wniosku, ze trzeba
~Stuchaé swojego serca" i nie zmieniam tego pogladu. Mimo tego, catej tej zmiany, rozwazania
na temat sensu istnienia a wiasciwie pytanie o ten sens pozostaje. I mimo wolnego umystu od
wszelkich pogladéw pozostajg pytania, gdzie szuka¢ prawdy o zyciu, czy tez owego sensu, czy
tez w ogdle pytanie jak zy¢é. Zrezygnowanie z wiasnej religii dato mi wiele, ale wiele tez
pozostato do wyjasnienia. Otdz nie bede tu opisywat moich historii myslowych itp. Moze
pokrotce powiem tylko, ze w obecnej chwili nie jestem we wiadaniu zadnej religii (taki troche
samopas), wierze w Boga jako co$ niepoznane i nieokreslone.

Posréd wielu moich rozwazan i poszukiwan prawdy i sensu doszedtem do ostatecznego
wniosku ktoérego nie jestem wstanie zmieni¢ juz chyba do kresu moich dni. Moim zdaniem
cztowiek zawsze poszukuje sensu wiasnej egzystencji w niewtasciwym kierunku. Caty ten
zamet filozoficzny wynika, tak mi sie wydaje, z czystej ,pychy" cztowieka, ktéry sam chce
doréwnac¢ Bogu, ktérego stworzyt. Chodzi mi gtdwnie o pytania egzystencjalne. Niby takie nic,
ale tak naprawde brak odpowiedzi na te pytania nie pozwala zy¢ pelnia zycia, dac z
siebie wszystkiego mimo ze sie czuje, ze szczesliwe i spokojne na duchu zycie jest w zasiegu
reki. Nie wiem czy inni ludzie tak majg, ale ja mimo szczerych checi zycia inaczej, zawsze
miatem wrazenie, ze dopiero bede naprawde szczesliwy jak rozwigze problem wiasnego
istnienia. Umyst ludzki jest chyba tak zbudowany, taka jest zasada jego dziatania, ta czynnos¢
ma dla mnie sens wiec jg moge wykonac. Tak jak w zyciu codziennym, jesli nauka czegos$ np.
jezyka jakiegos$ z krajow potudniowoafrykanskich, jest dla mnie bez sensu, to umyst od razu
wytacza motywacje i nauczenie sie go jest praktycznie niemozliwe a nawet jak, to przy wielkim
trudzie i cierpieniu. Tak samo jest z zyciem. Dopoki sie cztowiek nie zastanawia nad sensem
dopoty jest dobrze. Jak juz zacznie, to koniec. Jesli nie uzyskuje odpowiedzi, jego zycie wydaje
sie mu bezsensu, wiec spada motywacja do zycia i robienia czegokolwiek. Moim zdaniem to
jest jedna z gtdéwnych przyczyn depresiji.

Wracajac do tematu mojego wywodu o btednym kierunku cztowieka w poszukiwaniu
sensu. Moim zdaniem, poszukiwanie sensu jest bez sensu. Primo, bo niemozliwe, by go
znalez¢, secundo, to i tak nic nie zmienia, a wrecz przeciwnie. Btad religii moim zdaniem
polega na tym, ze prébujg stworzy¢ cos z niczego. Odwotujac sie do wiary chrzescijanskiej (i w
sumie wielu innych) nie jest dla mnie zrozumiate, dlaczego tak zaciekle odchodzg od ludzkiej
natury. Czy moze istnie¢ nakaz czy jakas$ zasada, ktéra ma byc¢ przestrzegana jesli jest ona
zgodna z naturg cztowieka? Wydaje mi sie, ze nie. Jesli by powiedzieli nastolatkom: ,Bdg rzek:
bedziecie uprawia¢ seks przynajmniej 3 razy w miesiqcu", to zaden nakaz, bo i tak tyle razy
bytby stosowany;) wiec nikt by na to uwagi nie zwrdcit. Nakaz by nie istniat i nie wymagatby
powstania, gdyz bytby naturalnie przestrzegany i nie wymagane bytoby jego powstanie, nawet
w oczach Boga. Moim zdaniem kazdy nakaz jaki zawiera religia (ja tu gtdwnie kieruje do wiary
chrzescijanskiej, bo byta to moja wiara) odbiega od ludzkiej natury, jest jej sprzeczny. Tu kazg
cierpie¢ i w tym wytrwac a cztowieka natura chce tego unika¢, nie przejmuj sie swoim zyciem a
natura: przejmuj sie nim, nie uprawiaj seksu przed $lubem, a natura: wiadomo:) i tak w
nieskonczono$¢. Nie wiadomo z jakich przyczyn cziowiek mysli, ze osiggnie cnote i $wietos¢
przez zaprzeczanie siebie, takim jakim sie jest.

Zycie mnie nauczylo, ze najwiecej dobrego, najwiecej satysfakcji i coraz wieksze
spetnienie w zyciu przychodzi wraz z postepowaniem zgodnie z gtosem wlasnego serca, a ono
nigdy nie dziata wbrew naturze ludzkiej. Nie méwie tu o niepohamowanym spetnianiu wiasnych
z3dz, bo to nigdy nie prowadzi do niczego dobrego. Zeby nie byé gotostownym. Z wiasnych
obserwacji wiem, ze ludzie bawiacy sie uczuciami, uprawiajacy seks "z wszystkim co sie rusza"
doprowadzaja do pustki wewnetrznej i brakiem mitosci do kogokolwiek sporo tracg. Wracajac
do natury cziowieka. Strach przed $miercig, strach przed strata szczescia, ktére sie wiasnie
ma. Religia daje to pocieszenie, Ze po Smierci tez jest pieknie i cos jest. A to nie daje tez zy¢ w
petni. Czemu? Bo skoro to zycie i tak sie skonczy i umre, pdjde do innej krainy, wiec jaki jest
sens tworzenia tu czegokolwiek. No chyba, ze religia nakazuje jako$ zy¢, bo inaczej nici z
niebios. W kazdym razie kazde tlumaczenie, dociekanie, poszukiwanie doprowadza do
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btednych wnioskéw i do zametu. Ilekro¢ cztowiek sie sprzeciwia naturze, w jakiej zostat
stworzony, cierpi. Dlatego religia tyle moéwi o cierpieniu i jego stusznosci, gdyz sama go
powoduje.

Nikt nam nie powiedziat, ze mamy zy¢ wbrew sobie ani tez, ze mamy zy¢ tak jak
zostaliSmy stworzeni. ZostaliSmy pozostawieni sami sobie z wltasnym rozumem, sumieniem,
poczuciem tego co dobre a co nie, a wlasciwie z poczuciem co jest dla mnie dobre i mi pasuje a
co nie. Tyle ze wszystko prdécz kierowania sie ,wtasnym sercem" jest zdolne do manipulacji.
Sumienie np. mozna komus$ wmowic: zabijanie jest dobre przynajmniej raz na tydzien, bo jak
nie to Bog nie wpusci go do raju po $mierci i tak wychowaé kogos$. Gdy nie pozwoli sie mu
kogos$ zabi¢ bedzie sie ten kto$ meczyt, bedzie go dreczy¢é sumienie ze sprzeciwit sie Bogu.
Wszystko to zalezy od uwarunkowan umystu. Dlatego gdyby pozby¢ sie wszystkich tych
uwarunkowan ,wmowionych" pozostanie prawda.

Dla mnie prawda wyglada tak, ze To co stworzyto cztowieka i wszystko inne musiatoby
by¢ okrutne gdyby kazato tak zy¢ jak gtoszg to religie. Prawa. Po drugie musiatoby by¢ czyms$
samolubnym i strasznie egoistycznym zadajac od ludzi chwaty dla samego siebie. Po trzecie
musiatoby by¢ trudno to okresli¢: gtupie? Moze naiwne? A moze bezczelne:)? Karzac wierzy¢é w
co$ czego nigdy samo wprost nie powiedziato....... nam ludziom. Zresztg czemu ktos
wszechmogacy musi sie postugiwac prorokami i przemawia¢ przez ludzi. Taki inteligent nie
mogtby wymagac od jednego cztowieka wiary w stowa drugiego cztowieka (nawet jak on by byt
prawdziwym prorokiem, czy Synem Bozym) wiedzac jak bardzo popaprany moze by¢ umyst
ludzki. Wariat moze moéwic te same rzeczy co prorok wiec na jakiej podstawie mam wierzy¢
jednemu a nie drugiemu? Bdg nie mogtby popetni¢ tak wielu bteddéw przy jego doskonatosci,
ktora niewatpliwie jest doskonata i w to wierze. Nie moze wymagac bysmy w to wierzyli.

Dlatego mysle, ze Bdég wszystko zawart we wszystkim, w nas samych, wszystkie prawa.
Pisze to, bo przestatem walczy¢ i w tym znalaztem ukojenie dla mojej duszy. Uswiadomitem
sobie, ze zostatem stworzony i ten, kto mnie stworzyt wiedziat co robi. Dlatego tez przestatem
bac¢ sie Smierci. Skoro zostato mi co$ dane (zycie), jesli zostanie ode mnie ,wziete", to ufam,
ze ten kto to stworzyt, bedzie wiedziat co ze mng zrobic.

A co do naszej egzystencji i catego poszukiwania. Mysle, ze wlasnie to jest piekne, ze nic
nie wiemy. Pozostawieni w magicznym sSwiecie petnym rdéznorodnosci z petnym arsenatem
narzedzi do sprawienia siebie szczesliwym, bez wiedzy na temat swojego poczatku, swojego
konca, pozbawieni wiedzy i ciezaru celowosci swojego istnienia, totalnie wolni, mogacy sie
rozwija¢, zmienia¢, tworzy¢, tworzy¢ co$ z niczego, kocha¢ dla samego kochania, zy¢ dla
samego zycia. I wszystko bez jakich$ pobudek, przyczyn, wiedzy na temat skutkéw tego co
robimy, obdarzeni wolnym wyborem. Czy moze istnie¢ istota bardziej wolna niz cztowiek?
Bardziej przystosowana do tworzenia? Mogaca miec jeszcze bardziej wolny wybor? Moim
zdaniem jestesmy czescig Boga, jak to kto$ powiedziat, wszystko stanowi jedno. Dlaczego tak
mysle? Wczujmy sie w role Boga, ktéry wie wszystko, zna poczatek, zna koniec, zna celowosé,
zna sens. Co on moze robi¢ z sobg? Z tym czym jest? Skoro wie i moze wszystko, co mu
pozostaje? Pozostaje mu tworzy¢. Jesli bytbym kims$ takim jak Bdg o tych przymiotach o
ktérych pisatem i miatbym mozliwos¢ zrobi¢ wszystko i celem bytoby ,tworzenie", stworzytbym
co$ takiego jak cztowiek. Nie obarczony niczym, nawet celowoscig tego co robi, nieznajomoscia
tego co bylo na poczatku i koncu. Ktos, kto ma celowos$¢ swojego istnienia jest ograniczony
przymusem dgzenia do spetnienia go.

Konczac ten wywdd, ja postanowitem zy¢ zgodnie ze swojg naturg, kierujac sie ,,sercem"
i zyjac tak jak zostatem do tego stworzony. Ufajac temu czym jestem badz temu co mnie
stworzyto (bo sam moge by¢ jego czescig), nie obawiajac sie o $mier¢, i ,zyjac chwilg" tu i
teraz bez zbednych i gtupich pytan. Cieszac sie choc¢by z tego, ze mam np. duzo kasy skoro to
daje mi rados¢. Cieszac sie z tego, co mi daje rados¢, co mi daje zycie. Jesli jest to zte i
grzeszne to trudno, Bég mi to powie po $mierci, a ja powiem: no cdz zrobitem jak uwazatem.
Od teraz przestaje szukac¢ czegokolwiek z tych rzeczy i zrobie wszystko, by przezy¢ to zycie w
petni, prawdziwej petni, bez leku o cokolwiek, nie pytajac o cokolwiek. Kiedys$ ustyszatem co$
takiego "odpusé sobie a wszystko sie wyjasni" i chyba wiasnie tak jest...

(Publikacja: 31-12-2004)
Oryginat.. (http://www.racjonalista.pl/kk.php/s,3851)
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