Estetyka boksu
Autor tekstu: Agnieszka Ziétkowska

Wstep

Estetyka powstata jako jedna z dyscyplin filozofii i w tym wiasnie sensie okreslana jest
jako nauka o pieknie. Zajmuje sie badaniem i analiza wartosci estetycznych zawartych
zarowno w dziefach sztuki jak i w naturze, oraz sposobami w jaki one oddziatywajg na
odbiorce. Z czasem w kulturze europejskiej wyksztalcita sie ogdlna teoria sztuki, ktéra zajmuje
sie analizg tresci i form dziet sztuki.

~Na estetyce, podobnie jak na sporcie, polityce czy kobietach, wszyscy sie znaja." [1] W
kazdym z nas tkwig potrzeby estetyczne; jestesmy jednak réznie na nie ukierunkowani. Jedni z
nas sg zwolennikami prawdziwego dla nich piekna np.: galerie, wystawy, spektakle, opera, inni
z kolei poszukujg zaspokojenia swego smaku estetycznego np.: w ogladaniu walk bokserskich.

Wiadystaw Tatarkiewicz uwaza, ze chcac ,wytlumaczyé sztuke czy piekno, badz
upodobanie do sztuki i piekna, estetyka poddaje je analizie." [2]

Oczywistym jest, ze Swiat mysli estetycznej sytuuje sie w polu: podmiot przezycia
estetycznego — dzieto sztuki — twdrca. Zmiany, ktére zachodzg w mysleniu estetycznym stajgq
sie skutkiem i tylko wynikiem zmian punktow widzenia i styldow myslowych. Funkcjonujaca
tradycja estetyczna bierze pod uwage kategorie estetyki jako odnoszace sie albo do
przedmiotow naturalnych, obrobionych przez cztowieka, albo do jego uczuc¢ czy tez umystu.

Prébujac i$¢ sladami ,Dziejow szesciu poje¢" postaram sie wykazac¢, ze sport, a w
szczegdblnosci walki bokserskie, moze by¢ elementem estetyki, dzietem sztuki.

Krotka historia boksu

Przystepujac do pisania pracy, chce przyblizy¢ czytelnikowi gidwny problem, by sam magt
z jej koncem mowic o estetyce boksu, a dokfadniej o boksie jako dziele sztuki.

Boks pojawit sie juz w programie igrzysk olimpijskich w Starozytnej Grecji. Statyczne
bijatyki dwoch zawodnikow ubranych w skdérzane ochraniacze na wierzchu dtoni, byty bardzo
brutalne i czesto konczyly sie $miercig jednego z walczacych. Walki te odbywaty sie bez
zadnych okreslonych regut i miaty niewiele wspélnego ze szlachetnym sportem jaki narodzit sie
w 1719 roku. W tym wiasnie roku Amerykanin James Figg zatozyt na Tottenham Court Road
w Londynie ,akademie" boksu. Figg zostat tez pierwszym mistrzem bokserskim w historii.

W tamtym czasie walki te odbywaty sie na gote piesci i bez zadnych okreslonych regut.

Brytyjczyk Jack Broughton, ktéry w 1730 roku zastgpit Figga, przez 18 lat zachowat
mistrzowski tytut i jako pierwszy skodyfikowat zasady tego sportu. Wstrzasniety $miercig na
ringu jednego ze swych przeciwnikow - George'a Stevensona, zaproponowat by walka konczyta
sie automatycznie, jesli jeden z piesciarzy upadnie i nie podniesie sie przez 30 sekund.
Rekawice, dzi$ podstawowy atrybut boksera, pojawity sie w 1881 roku. W roku 1916 podjeto
wazng decyzje o ograniczeniu oficjalnych walk o mistrzostwo do 15 rund po trzy minuty kazda,
z jednominutowymi przerwami. W przypadku amatoréow formute ograniczono do trzech rund
trzyminutowych.

Jako sport amatorski boks zajmuje specjale miejsce w olimpijskiej tradycji; pojawit sie
bowiem w programie juz w 1904 roku, na igrzyskach w Saint Louis, a nieobecny byt tylko raz
w roku 1912 (ze wzgledu na zakaz uprawiania tego sportu w Szwecji). Powrdcit na kolejnej
olimpiadzie w Antwerpii w 1920 roku.

W 1946 roku powstato Miedzynarodowe Stowarzyszenie Boksu Amatorskiego (AIBA).
Obecnie liczy ono 186 cztonkdw i od 1974 roku organizuje mistrzostwa $wiata. Nawet jesli boks
nie jest zaliczany do najwazniejszych dyscyplin olimpijskich, to zajmuje on w ruchu olimpijskim
szczegollne miejsce.

Wielu mistrzow $wiata wagi ciezkiej odnosito pierwsze wazne zwyciestwa wlasnie podczas
igrzysk- miedzy innymi Muhammad Ali (wlasciwie Cassius Clay), bracia Spinks (Michael i
Leon), Joe Frazier i George Foreman, Jerzy Kulej. Rowniez aktualny mistrz $wiata,
Brytyjczyk Lennox Lewis, wystepowat na olimpiadzie w Seulu w 1988, gdzie zdobyt dla Kanady
zloty medal.
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Mimo wielu zmian: udoskonalenia metod sedziowania, lepszego przygotowania bokseréow
i opieki medycznej wypadki w tym sporcie nie sg niczym niezwyktym. Mimo to boks,
odwotujacy sie do najstarszych ludzkich instynktéw obronnych, zawsze pozostanie jednym z
najpopularniejszych sportéw.

Boks - sztuka elitarna

Zanim przystgpitam do pisania pracy rozmawiatam z moimi najblizszymi. Méwitam, ze po
obejrzeniu tylu walk bokserskich, ktdre obudzity we mnie nieznane mi dotad emocje, chce
potraktowac¢ boks jako sztuke. ,Intuicyjnie wydaje sie jasne, ze sport nie jest sztuka". [3]
Oczywiscie, znajdg sie z tatwoscig ludzie, ktérzy zgodzg sie z twierdzeniem, ze sport, gtdwnie
boks, jest sztuka.

W historii ludzkosci przemoc fizyczna byta zawsze przedmiotem sztuki. Byto to zwigzane z
tym, ze byt i jest komponentem codziennych relacji zarowno miedzy jednostkami jak i
narodami.

Meskos$¢ to termin, ktéry odnosi sie do kultury i historii, a nie do biologii. Jest ona
znakiem tozsamosci spotecznej zwigzanej z patriarchatem. Walki bokserskie ogladane na zywo
i transmitowane w telewizji, specjalne reportaze ze zdjeciami s czescig $wiatowej kultury
»~macho" (samca). Kultura ta reprodukuje hegemoniczne formy meskosci.

Dawniej boks i sport w ogdle , ceniono jako panowanie umystu oraz woli nad ciatem.
Cztowiek, by moc kierowac sie umystem, musiat pokonywac stabos¢ i pozgdania cielesne. Boks,
poczawszy od Starozytnej Grecji, ma dyscyplinowac ciato i zapewnia¢ mu sprawnos¢. Musi to
robi¢, aby podtrzymywac umyst w dazeniach do jego celéw. W takim sensie Hegel podziwiat
olimpiady greckie. Byty one wyrazem wolno$ci w przeksztatcaniu ciata w ,narzedzie ducha". Z
kolei w dzisiejszych czasach wychwalany jest korzystny wptyw boksu na zwiekszanie
wydajnosci i samokontroli.

W walkach bokserskich dostrzegtam bardzo widoczna wiez z estetyka. Jest juz to
widoczne w strojach bokserskich zawodnikdow.

W czasie, gdy walczyt Jerzy Kulej, czyli lata 1961-1970,
obowigzywat stréj bardzo prosty i jednoczesnie szary,
nierzucajacy sie w oczy, tzn. biata koszulka na szerokich
ramigczkach (dzi$ zwana bokserka) i krétkie czarne szorty. W
latach tych, gdy walczyt nasz 2-krotny mistrz olimpijski, w Polsce
panowat ustrdj socjalistyczny. Nie pozwalat on sportowcom na
indywidualnos¢ kolorystyczng, nie mogli w ten sposdb pobudzac
zmystu estetycznego u kibicdw. Z powodu socjalizmu nasi wielcy
zawodnicy nie mogli wyjezdza¢c na starcia sportowe
wystarczajaco czesto, jednoczesnie nie mieli prawa boksowac¢ na
ringu zawodowym; pozostawat im jedynie ring amatorski.
. Jedynie dzieki olimpiadom, w ktérych uczestniczyli zawodnicy ze
S \wszystkich krajow, przecietny Polak miat niepowtarzalng okazje,

" by zobaczy¢ te jakze niewiarygodng i wolng game kolorow.
Bokserki, czyli koszulki na ramigczkach obowigzywaty kazdego
zawodnika, a spodenki cho¢ krotkie zachwycaty lekkoscig i
delikatnosciag materiatéw. Olimpiady dawaty mozliwos¢ chociaz chwilowego zaspokojenia
zmystu estetycznego ogladajacych zmagania.

Dzi$ naszg uwage przykuwajg elementy estetyczne poczgwszy od wejscia bokseréow do
hali bokserskiej, poprzez przerwy miedzy rundami a na estetycznych doznaniach widzéw
skonczywszy.

Sledzac sportowg kariere aktualnie najlepszych polskich bokseréw — Dariusza , Tiger"
Michalczewskiego i Dawida ,Cygan” Kosteckiego - zobaczytam nie tylko sportowg
brutalnos¢ skierowang do ich meskich przeciwnikéow z ringu, ktdra pierwsza pojawia sie przed
oczami. Ujrzatam i w pewnym stopniu poczutam sztuke, ktorej wczesniej dostrzec nie
potrafitam. Z drugiej strony, mogtam nie by¢ jeszcze na nig gotowa.

"Tiger" jako tlo dzwiekowe towarzyszace mu w czasie drogi na ring wykorzystuje
elektryzujacy utwor ,Eye of the Tiger" zespotu Survivor. Jego spojrzenie, w czasie trwania
piosenki, jest skupione na przeciwniku. Muzyka sprawia, ze w twarzy Darka Michalczewskiego
mozna zobaczy¢ surowe rysy tygrysa, ktéry czeka na wlasciwy moment, by zaatakowac ofiare.
W tym samym czasie, obserwujac cate widowisko, widownia zgromadzona wokét ringu wprost




szaleje z zachwytu i podniecenia. Ws$réd oczekujacych na
rozpoczecie walki jest duzo kobiet. Ich oczy oddaja
uwielbienie dla Darka Michalczewskiego.

u Dawida
Kosteckiego wejscie na
ring jest czyms
zupetnie innym niz u
““%&, Tigera". Idac w stroneg
‘§areny ukazuje nam sig
Swiat ,Cygana", jego :
cyganskie korzenie (ojciec Dawida jest Cyganem). W czasie
drogi do miejsca walki otaczaja go piekne, diugowitose
miode kobiety cyganskie. Zgrabnymi, szczuptymi dtonmi
powitdczyscie machajg dtugimi, kolorowymi, wykwintnymi
sukniami. W Swietle reflektorow daje to wrazenie jakby
Kostecki szedt w rzece teczy. Tajemnicze i piekne kobiety
otaczajace Dawida nie tylko tanczg , ale i graja na skrzypcach i tamburynach, ktdére sg
nawigzaniem do kultury cyganskiej. ,Cygan" podryguje i rozgrzewa sie w rytmie tej niezwyktej,
magicznej muzyki. Patrzac na jego twarz nie mozemy zobaczy¢é emocji, jest skupiony a
jednoczesnie rozluzniony.

W odrdznieniu od Darka Michalczewskiego Dawid Kostecki jest jak dynamit, ktory za
chwile eksploduje. ,Tiger" jest opanowany jak przed wyjatkowo trudnym zadaniem, jakby
obliczat kazdy swoj kolejny krok, atak. ,Cygan", kiedy juz znajdzie sie na ringu jest jak ludzka
elektrownia, ktéra z kazdym ciosem produkuje wiecej energii. Takich mozliwosci fizycznych nie
ma zaden ze wspotczesnych bokserdw.

».Cygan" i ,Tiger" majg to szczescie, ze mogg walczy¢ i walczg na ringu zawodowym w
wadze poiciezkiej. Obecnie mogq sami dobieraé nie tylko kolor, ale gatunek i rodzaj materiatu.
Czasami wzorujg sie strojem sportowym do bokserdéw zagranicznych; zawsze jednak jest i
bedzie obecny w ubiorze ich wtasny styl.

Widownia, kibice ogladajq nie tylko walki, ale uczestniczg w wyjatkowym przedstawieniu.
Petni fantazji i nieokietznanego wdzieku Kostecki i Michalczewski sa wyjatkowymi aktorami.
Przeciez areng, sceng jest dla nich ring, jest widownia. Ring jest réwniez wyjatkowym
parkietem tanecznym. Kazdy, biorgcy na powaznie ten trudny sport kontaktowy, bokser, ktéry
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chce wypracowac¢ znakomitg prace ndg, potrafi tanczy¢. Jesli dobrze sie przyjrzymy, to
dostrzezemy figury pochodzace z uktadow tanecznych tancéw towarzyskich.

»~Praca nég w technice bokserskiej jest jednym z najwazniejszych elementéw. W sytuacji
walki bokserskiej zdarzato sie, ze umiejetno$¢ wykonywania pewnych szybkich krokdéw
tanecznych pozwolita mi na trzykrotne ‘doskoczenie' do przeciwnika, gdzie normalnie mozna
raz. Dzieki temu, jak nie za pierwszym, to za drugim, badz trzecim razem musiatem trafic¢
przeciwnika". [4] W taki sposob Jerzy Kulej podkresla niezwykto$¢ boksu — boksu, ktéry jest
potaczeniem sity i delikatnosci.

Ciato w sporcie kontaktowym

Najbardziej jest widoczny nowy stosunek do ciata. ,Dawniej, dopdoki umyst byt wiadca, a
ciato postusznym niewolnikiem, wystawiano triumf zelaznej woli nad ciatem, dzi$ juz nikt nie
postuguje sie ta retoryka." [5] Sport, boks stat sie po czesci kultem ciata. Podziwiamy
doskonate ciata bokseréw i bokserek, oni z kolei lubig je pokazywac. Po zwycieskich walkach
Dariusza  Michalczewskiego, Dawida Kosteckiego, Macieja Zegana czekamy na
zademonstrowanie muskularnego brzucha, czy tez mies$ni ramion lub klatki piersiowej. Dla nas
widzow i kibicow to swoista kropka nad i ich zwyciestwa.

Wielu z nas obserwuje petne wdzieku i klasy zachowanie bokserki
Agnieszki Rylik, ktéra jest witascicielkg pieknego, wyrzezbionego ciata
przez tak trudny dla kobiety sport. Patrzac na nig i obserwujac jej starcia
jej rekawic z przeciwniczkami zdajemy sobie sprawe, ze zadbany,
atrakcyjny wyglad i sylwetka nie sg miarg umiejetnosci bokserskich z
pozoru tak ,kruchej" i delikathnej kobiety. Ring jest dla niej nie tylko
miejscem walk z rywalkami, ale i zaprezentowaniem najnowszych
trendéw mody na tak specyficznym wybiegu.

Jednoczesnie odkrywamy elementy
erotyzmu w dzisiejszym boksie. Dawniej J
g = sport byt asceza, dzieki niemu ludzie
twierdzili, Zze moga panowa¢ nad
\\m'- ) Mpozadaniami cielesnymi. Dzi$ bokserom
P =t 0no jest ujawni¢ swoéj magnetyzm, tak
> r jak to jest widoczne u Agnieszki Rylik. To
jednak nie wszystko. W czasie przerw
miedzy rundami ludzkie oko cieszy widok pieknych kobiet
ubranych skapo w kolorowe bikini Ilub suknie wieczorowe.
; % Krokiem dystyngowanej damy przechadzajg sie miekkim,
ptynnym krokiem przez ring niosac tabliczke z zapowiedzig kolejnej rundy. Ich usmiechy,
falujgce wiosy sprawiaja, ze czujemy bijacy od nich sex appeal. Z kolei u bokseréw, mezczyzn
mozemy zaobserwowac jak ich napiete miesnie pracujg pod, jakby sie wydawato, cieniutkg
skorg. Sa nasmarowani specjalnym preparatem rozgrzewajgcym. Kobietom to przewaznie
kojarzy sie z trwajacym lub kohczacym sie uniesieniem mitosnym, gdyz wydajace sie mokre
ciato boksera wyglada tak jakby byto zroszone potem. Dziatajq pociggajaco na zmysty osoby
pici przeciwnej.

Wazne jest jednak to, ze doskonatos¢ estetyczna nie jest
przypadkowa w sukcesie bokserskim, ale stanowi jego nieodigqczny
element. O sukcesie w tym twardym sporcie decyduje doskonate
wykonanie. Ta cecha ma przede wszystkim konotacje estetyczne.
Podziwiamy elegancje boksera ,tanczacego" na ringu, czy tez
wykonujacego knock-out [6]. To wiasnie dlatego tak bardzo Ilubimy
patrze¢ na ich ciata w trakcie walki i zaraz po niej.

W ten sposob my widzowie mamy racje, gdy skupiamy sie na ciele,
a bokserzy maja racje, gdy dazg do doskonatosci ciata, ktdra
demonstrujg zaréwno przez swoje wyczyny jak i prezencje. ,W sporcie
estetyka i funkcjonalnos¢ idg w parze". [7]

Moja analiza skupia sie na widowisku bokserskim. Widzowie
zgromadzeni na widowni sg nieodtgczng czescig wydarzenia. :

Bokserow zawsze bedziemy postrzega¢ jako ludzi nawet, gdy
uwazac ich bedziemy za ludzi niebywale wyjatkowych.



http://www.rylik.pl/

Boks to nie film. W boksie odbywa sie to ,co$", co ma silny zwigzek z naszg kultura.

Bokserzy pokazujg nam mozliwosci ciata ludzkiego, ktore nie sg dostepne dla wiekszosci
z nas. Nie wychodzg jednak poza idee naszego ciata. Dziatajg dla siebie, dla nas, a w pewnym
sensie nawet zamiast nas. ,Poniewaz sg aktorami ludzkiego bytu, mozemy sie z nimi
utozsamiac". [8]

Zakonczenie

W mojej pracy chciatam wskaza¢ na cechy boksu, ktore moim zdaniem komponujg sie w
jedna catos$¢, w sztuke. Cechy te sg cennym tematem dla estetyki. Przyjemnos$¢ z ogladania
walk bokserskich nie jest przyjemnoscig przyziemna, czy tez rozrywka masowg, ktérej nie
mozna poswieci¢ uwagi estetycznej.

Moja fascynacja tym gatunkiem sportu kontaktowego jest czyms$ zupetnie innym niz
doswiadczenie, ktére sie zdobywa i uzupetnia. Podziwiam go tak jak podziwia sie sztuke, tak
jak zachwycamy sie ,Stonecznikami" Van Gogh'a. Pomimo regut, ktére obowigzujg w boksie
bedzie on dla mnie i wiekszosci ludzi czym$ wyjatkowym i nieprzewidywalnym. Oczywiscie,
zawsze znajdg sie tacy, ktorzy chcg tylko odreagowaé stres patrzgc na starcia ringowych
rywali. Jest pewne powiedzenie, ktore okresla ludzi spragnionych trudnej, elitarnej i
eksperymentalnej sztuki jaka jest boks: ,Nie ma nic piekniejszego od regaty pod petnymi
zaglami, konia w galopie i kobiety w tancu." Tylko czlowiek wrazliwy, chcacy dostrzegac

piekno, esteta moze dojrze¢ nowy wymiar boksu. Boksu jako sztuki.
b3
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