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Renata trafita do szpitala po tym jak wystapit u niej napad
szatu, w trakcie ktérego niszczyta przedmioty w mieszkaniu i
wygrazata obecnym w jej poblizu osobom. Wedtug $wiadkéw tego
zajscia, wykrzykiwata zmienionym, niskim gtosem przeklenstwa
jednoczesnie grozac, ze ich zabije i ze wyskoczy przez okno. Gdy
spotkatem sie z nig w oddziale psychiatrii miata 28 lat, i od ponad
roku byta uznana przez Kosciét za opetang. Pierwszy epizod
chorobowy nastgpit pottora roku przed naszg rozmowg. Miato to
miejsce podczas specjalnej mszy w jednym z kosciotdw, gdzie
modlono sie o ,oczyszczenie ciata i duszy". Renata dostata wtedy
ataku drgawek. Zdarzenie to byto pokryte niepamiecig, o wszystkim
dowiedziata sie z opowiadan $wiadkow. Niedtugo pdzniej rozpoczety
sie regularne modlitwy o uwolnienie, a nastepnie egzorcyzmy. W
trakcie tych czynnosci Renata wpadata w trans, szalata i z piang na
ustach niszczyfa symbole religijne (jak twierdzita tylko te, ktére byty
pos$wiecone). Pono¢ wykazywata wtedy tak wielkg site fizyczng, ze

nawet kilku mezczyzn nie mogto jej powstrzymaé. W trans miatal

wpadac réwniez wtedy, gdy modlono sie pod jej nieobecnosé, ale w
jej intencji.

Duchowny, ktéry egzorcyzmowat Renate opowiedziat o
sytuacji, w ktorej miata ujawni¢ nadnormalng wiedze, médwigc o
~grzechach" nieznanych jej osob (stwierdzit, ze odnosnie jego osoby
jej twierdzenia byty prawdziwe). Opowiedziat tez o reakcji Pacjentki
na krzyz $w. Benedykta, ktéry nosit przy sobie. ,Szatan" miat w
czasie egzorcyzmu powiedzie¢ ustami Renaty: ,Podatem mu
trucizne". Zakonnik poczatkowo nie wiedziat co te stowa mogq
oznaczacé, dopiero pozniej przeczytat, ze kiedy pewnego dnia $w.
Benedykt btogostawit zywnos$¢ przed positkiem, jego kielich pekt. Jak
sie miato okazac¢ byta w nim trucizna. W czasie egzorcyzmowania
Renata moéwita podobno po tacinie oraz w jezyku hebrajskim. Sama
Pacjentka réwniez opowiadata o swoich niezwyktych zdolnosciach.
Moéwita o tym, ze potrafita lewitowaé, chodzi¢ po pionowej Scianie
miata fotograficzng pamiec¢ oraz potrafita zdalnie wptywaé na ludzi.
Rzeczywiscie, jeden z lekarzy opowiedziat, jak uspita pewng starsza,
niespokojng pacjentke. Zrobita to w jednej chwili, zblizajac swoje
rece do jej gtowy. Wykonujac ruch reka spowodowata tez, ze ta
sama pacjentka — idgc korytarzem w odlegtosci kilku metréow od
niej — zawrdcita i udata sie na swojq sale.

Jesli chodzi o wystepujace u Renaty ataki, to miatem
sposobnos¢ obserwowac jeden z nich. Byto to wkrétce po tym jak jej
sale opuscito dwéch ksiezy, ktérzy przyszli do niej w odwiedziny.
Renata siedziata na {6zku, oparta o $ciane, o ktérg uderzata
rytmicznie potylicg. Drzata. Gdy wraz z pielegniarkg utozytem jg w
pozycji lezacej, miata przymkniete oczy i wykrecata sie na wszystkie
strony, przyjmujac réwniez pozycje zblizone do tuku histerycznego.
Zaczynafa coraz bardziej rzucaé sie i szamotacé. Jej gatki oczne byly
wywrécone. W konAcu, niskim glosem zaczeta co$ niezrozumiale
betkota¢, a na jej ustach pojawito sie nieco spienionej Sliny.
Pierwsza faza ataku ustata. Lezata teraz spokojnie, nie reagujac
jednak w Zzaden sposéb na wypowiadane do niej stowa. Rozpoczeta
sie druga faza ataku. Renata, cata drzac i z piang na ustach,
powiedziata niskim, ,szatanskim" gtosem: ,Idz stad, ta kurwa jest
moja". Zapytatem: ,Kto ma stad i$¢?" "Ten klecha"
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moment zamarta w bezruchu, po czym powoli zaczeta, cata poskrecana, podnosi¢ sie na t6zku.
Gdy doszta do potsiedzacej pozycji, jej gtowa byfa nienaturalnie wykrecona. Spojrzata na mnie
biatkami swoich oczu, a wyraz jej twarzy moéwit mi tylko jedno: ,A co to, czyzby$ nie
wiedziat?". Bylo to tak, jakby demaskowata mojg nieszczerosé, to, ze wcale nie chciatem wzig¢
powaznie mozliwej odpowiedzi. Caty atak trwat okoto pie¢ minut. Przyszta do siebie bez aury
ponapadowej, niczego nie pamigtajac. W trakcie innego ataku, obserwowanego przez lekarza,
gdy ten méwit do niej ,pani Renato" odpowiedziata zmienionym gtosem: ,Jej tu nie ma".

Renata swoje dziecinstwo okreslita jako ,,dobre". Byta wychowywana gtownie przez matke
i babke, gdyz ojciec czesto byt nieobecny, a pdzniej zamieszkat osobno. Niewiele byta w stanie
powiedzie¢ o swoich relacjach. O relacji z matkg powiedziata tylko tyle, ze byla ,dobra". Gdy
niedawno ojciec starat sie nawigzac¢ z nig kontakt, powiedziata mu, ze nie oczekuje tego, ze
jest jej ,obojetny". Renata jako czternastolatka trafita do pewnej lokalnej sekty, z ktorg byta
zwigzana nieprzerwanie przez dziesie¢ lat. Na jej wstgpieniu do sekty zawazyto pragnienie
gtebszej relacji z ojcowskim mezczyzng, co sama wyznata. Guru zafascynowat jg swojq
osobowoscig i, jak to nazwata, swoimi ,sztuczkami". Ona takze uczyla sie rdéznego rodzaju
technik parapsychicznych, takich jak telepatia czy prekognicja. Jednak po pewnym czasie, jak
mowita, poczufa, ze ,to wszystko to jedynie sztuczki", ze pragnie czego$ innego, kontaktu z
~Wyzszg istotq". Wystgpita z sekty i na jeden rok ukryta sie w zakonie katolickim. Jednak religia
katolicka nie odpowiadata jej ,w pemi". Zwigzata sie wiec z ruchem Hare Kriszna i przebywata
w jego wspolnocie przez kilka lat. Bedac w tym ruchu religijnym poszta na studia, do wyzszej
szkoty prowadzonej przez jezuitéw. Jak twierdzita, miata pozna¢ ,drogi dotarcia do
chrzescijan". Pewnego dnia kto$ namowit ja do wziecia udzialu w pielgrzymce. Grupa
pielgrzymow zostata poinformowana, ze jest wsrdd nich osoba wahajaca sie w wierze. Modlono
sie, by Renata w pelni przyjeta wiare katolickg. Gdy pielgrzymi zblizali sie do sanktuarium
Renata miata poczué, ze naszyjnik, ktéry ma na szyi (relikwia z Hare Kriszna) coraz bardziej
sie zaciska. Poprosita jakie$ osoby o jego odpiecie, ale poniewaz byto to niemozliwe, musiano
go przecig¢. Pamietata, ze rozptakata sie wtedy, lecz nie potrafita mi nic powiedzie¢ o emocjach
jakie jej towarzyszyty. Pielgrzymka miata miejsce dwa lata przed trafieniem Renaty do szpitala,
pomiedzy tymi zdarzeniami miata okres, gdy pracowata w kancelarii jednej z parafii.

Na temat tego, co sie z nig dzieje Renata nie zajmowata jasnego stanowiska. Jej
zachowania i wypowiedzi wskazywaty na niejednoznaczny stosunek do kwestii ,opetania",
wyrazata watpliwosci co do teorii demonologicznej, ktorg przedstawiat jej Kosciot. Powiedziata
na przyktad odnosnie ,opetania": ,Jakos$ trudno mi to przyjaé, to sg rzeczy jak z horroru". Z
drugiej jednak strony, jako terapeuta przyzwyczajony do obserwacji réwniez tego, co stoi poza
bezposrednig i literalng trescia wypowiedzi, widziatem, ze Renata w jaki$ subtelny sposob
upaja sie swoim ,opetaniem". Podobnie podwdjny stosunek miata do Kosciota — pomimo
negacji jego nauki, utrzymywata z nim staly kontakt. Gdy méwita o hostii w jej glosie
pobrzmiewat ton nonszalancji. Mowita na przyktad: ,No ten optatek, nie wiem jak to tam oni
nazywajq" (nie potrafita wypowiedzie¢ stowa ,hostia", jedynie — ,optatek"). Przy czym, jak
twierdzita, pojawiato sie w niej co$ na podobienstwo ironicznego $miechu. Poproszona, aby
nazwata swoje emocje wzgledem hostii, byta w stanie powiedzie¢ jedynie ,géwno", ,cos
obrzydliwego". Miato sie wrazenie jakby istniat w niej zakaz myslenia o tym przedmiocie.
Wszystko, co byta wstanie wyrazi¢ zawierato sie w owym stowie ,gowno". Twierdzita, ze w jej
mysélach nie pojawia sie nic innego. Z drugiej strony, ujawniata dogmatyczng wiare w
nadnaturalnosc¢ hostii, gdy moéwita: ,Substancjalnie to tylko maka i woda, ale mi chodzi o to,
co sie za tym kryje". Jednak, gdy spytatem jg, co za tym sie kryje, nie potrafita nic
odpowiedzie¢. Nie potrafita rowniez wypowiedzie¢ stowa ,Bog" czy ,Jezus", ktorego okreslata
mianem ,kukietka na drzewie" (odnoszacym sie do krucyfiksu). Gdy otwierata Biblie widziata
jedynie biate, puste strony.

Jaka$ zgeneralizowana ,ambiwalencja" dostrzegalna byta w caltym jej sposobie bycia
(byta zauwazalna w komunikowanych przez nig tresciach, w ich emocjonalnym wyrazie, w
funkcjonowaniu w relacji terapeutycznej). Uwidaczniata ona psychiczng dysocjacje, ktorej
pewien stopien mozna byto zauwazy¢ nawet wtedy, gdy Renata zachowywata sie ,normalnie",
to znaczy pomiedzy jej atakami. Na przyktad, gdy na pierwszym spotkaniu opowiadata mi
swojg historie, jej twarz przybrata charakterystyczny wyraz, ktéry kazdy uwazny obserwator
skojarzytby z uczuciem zalu czy bodlu. Jednak zapytana, co czuje, gdy mi o tym wszystkim
mowi, odpowiedziata, ze niczego nie czuje. Nie jest to oczywiscie niczym niezwyktym, tego
typu odciecie od emocji obserwuje sie bardzo czesto. Nalezy jednak zaznaczy¢, ze w przypadku
Renaty ,efekty" dysocjacyjne byty statymi elementami jej funkcjonowania. Pamiegtata ona



epizody, gdy po wystgpieniu z sekty ,nogi same ja niosty" do $wigtyni Hare Kriszna, lub
przeciwnie, nie potrafita zrobi¢ kroku, aby podejs¢ do katolickiego konfesjonatu. Co do
pierwszego zdarzenia, to twierdzita, ze starta sie zmieni¢ kierunek marszu lub zatrzymac sie,
lecz jej sie to nie udato.

Pseudoparaliz Renaty przed spowiedzig to typowy przykiad konwersyjnego zaburzenia
ruchu. Z pewnoscig o wiele rzadsze jest drugie z opisywanych zjawisk, czyli automatyczny,
niemozliwy do przerwania chdéd. Pierwszy objaw mozemy rozbi¢ na dwie sekwencje: podjety
Swiadomie zamiar spowiedzi (na ktéry to zamiar niematy wptyw miato Srodowisko, w ktérym
Renata zaczeta przebywac), oraz mimowolna reakcja grupy miesni, ktérg to reakcje mozemy
traktowac jako zwigzang z nieswiadomym zamiarem przeciwnym (niechecig, lekiem przed
spowiedzig itp.). Reakcja ta jest raczej prosta i niespecyficzna, jednak gdy uwzglednimy fakt,
ze niewatpliwie stoi za nig utajony zamiar, mozemy ja rozpatrywac jako przejaw dysocjacji.

W drugim z opisanych przez Renate zjawisk obserwujemy bardziej specyficzng reakcje,
polegajacg na zitozonej sekwencji behawioralno-poznawczej. W jej sktad wchodzi — oprocz
mimowolnej tendencji i $wiadomego sprzeciwu — ziozone zachowanie motoryczne, oraz
skomplikowana czynnos$¢ poznawcza, polegajaca na kontroli ruchéw i kierunku marszu. W
drugim przypadku mamy wiec do czynienia z wiekszg autonomig odszczepionej czesci
osobowosci, ktéra dysponuje szerszym zasobem dziatan. Mozemy wiec uznac¢, ze w tym drugim
przypadku nastgpito wieksze ,upersonifikowanie" odszczepionego kompleksu psychicznego,
ktory dysponuje teraz swego rodzaju wolg (zamiar pdjscia do swigtyni), aparatem poznawczym
(percepcja drogi), oraz mozliwosciami wykonawczymi (kontrola ruchéw nég).

Po rozpoczeciu egzorcyzmow Renata poczatkowo dalej miewata réznego rodzaju reakcje
konwersyjne (nie mogta chodzié, tracita gtos), pozniej te zjawiska ustgpity, a na ich miejsce
pojawity sie ataki opetania. Mozna to wyttumaczy¢ tym, ze nieSwiadome tendencje zostaty
silniej odszczepione, i nie byly juz wyrazane poprzez izolowane objawy, lecz w formie
upersonifikowanego kompleksu, w postaci ,szatana". Widzimy wiec kontinuum objawowe od
uogolnionych drgawek (pierwszy atak) i konwersji, az do petnoobjawowego opetania. To, ze
opetanie byto poprzedzone wymienionymi zjawiskami nie jest przypadkowe, lecz swiadczy o
genetycznym zwigzku tych zjawisk, oraz o ich podobienstwach strukturalnych.

Podczas pobytu Renaty w oddziale miat miejsce jeszcze jeden atak. W trakcie jego
trwania Renata rzucita sie na kaptana, ktory przyszedt udziela¢ sakramentu eucharystii.
Obrzucata go przeklenstwami i tarmosita. Jednak nie wykazywata ,nadludzkiej" sity. Atak ten
byt o tyle ciekawy, Zze po jego ustgpieniu zachowata ona czesciowe wspomnienie catego
zdarzenia (by¢ moze te niebanalng zmiane wywotaty leki przeciwdrgawkowe, mozliwe tez, ze
jakis wptyw miata rozpoczeta psychoterapia i atmosfera oddziatu). Renata chociaz nie
pamietata, co wtedy mowita, zachowata wspomnienia wzrokowe tego zdarzenia. Pamietata
takze swojq agresje. Uwazam, ze to, co dziato sie z nig w czasie tego ataku byto przejawem
mniejszego stopnia zdysocjowania jej psychiki. Kompleks ,szatana" ulegt czeSciowej
depersonalizacji, co znaczy tyle, ze Renata wiaczyta niektdére z tworzacych go elementéw
psychicznych w obreb swojego podstawowego self. Jako ,petniejsza" osoba zachowata
wspomnienie oraz skonfrontowata sie ze swojq agresja.

Amorth rozréznia ,opetanie" od ,dreczenia diabelskiego" w ten sposob, ze do pierwszej
grupy klasyfikuje osoby, ktore po dokonanym egzorcyzmie (a wiec po ataku) nie pamietaja, co
sie z nimi dziato, za$ do drugiej te, ktdre majg mgliste wspomnienia tego stanu [1]. Gdybysmy
kierowali sie powyzszym rozréznieniem w przypadku Renaty, musielibysmy stwierdzié¢, ze
dziatanie srodkéw farmakologicznych lub zmieniona sytuacja psychologiczna, wywotaty zmiane
demonicznego oddziatywania. Jest to oczywiscie niezgodne z twierdzeniami teologicznymi.

Podczas pobytu w klasztorze, w sytuacji przygotowan do jakich$ czynnosci sakralnych,
Renata miewata odczucie, Zze atmosfera wokdét niej staje sie ,gesta" (,jakbym miata
przechodzi¢ przez wate"). Przychodzita jej wtedy ochota, aby sie smia¢. Charakterystyczne jest
wilasnie to uczucie jakie miata Renata, uczucie ,gestej atmosfery", ,przechodzenia przez wate"
oraz to, ze w reakcji na nie chciato jej sie Smia¢. Kiedy miewamy odczucie takiej ,gestej"
atmosfery? Zdaje sie, ze w sytuacjach, w ktérych antycypujemy, ze spontaniczne ujawnienie
jakichs emocji lub postaw nie zostanie przyjete, lecz spotka sie z odrzuceniem i
napietnowaniem. Wtedy wilasnie odczuwamy ,ciezar" atmosfery, gdy nie moze by¢ ona
medium komunikacji. Jak to sie ma do przezywania Renaty? Symbole religijne byty dla niej
znakiem represji, ktérej poddana byta ,ciemna" czes¢ jej psychiki. Nie jesteSmy w stanie, na
podstawie tak ubogiego materiatu, doktadnie przesledzi¢ loséw tej represji. Dlatego
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ograniczam sie do ogodlnikowego pojecia ,ciemnej strony". Mozna jednak pokazaé pewne jej
aspekty.

Renata jak wiadomo trafita do sekty w wieku lat czternastu, a wiec w wieku dojrzewania,
gdy sity popedowe nieodmiennie dajg o sobie znac. Z jej relacji wynika, ze zaczeta ona wtedy
wyraznie odczuwac potrzeby seksualne. Jednak nie tylko nie mogty by¢ one zrealizowane, ale
nawet nie miata tej mozliwosci, aby intelektualnie zapoznac sie z zagadnieniami, ktore dotyczg
sfery seksualnej (gdy z nig rozmawiatem twierdzita, ze nadal jest dziewicg). Wrecz przeciwnie,
otrzymata nakaz bezwzglednego ttumienia wszelkich seksualnych impulséw, a drogg do tego
miata by¢ medytacja i mantry. Potrzeby seksualne byly ttumione, lecz nie moglty zaniknac.
Formowaty sie w ukryty prad w jej psychice. W klasztorze Renata zetknefla sie z podobng
sytuacja. Tu rowniez nie bylo miejsca na wyrazenie jej ,drugiej strony". Wkrotce przybrata ona
forme tak odszczepiong od pozostatej czesci psychiki, ze mogta wyrazac sie juz tylko poprzez
ataki opetania. Znakiem istnienia w niej sfery negacji dla represjonujacych instytucji (rytuaty,
modlitwy, normy) byt pojawiajacy sie w niej Smiech.

Renata miewata tez halucynacje. Kiedy$ stwierdzita, ze ,gtos" co$ do niej powiedziat, gdy
patrzyta na wiszacy w oddziatowej bibliotece krucyfiks. Spytatem, co. Zacytowata mi zdanie:
~1en chuj jebany nie byt mezczyzng". Mamy tu ponownie do czynienia z przejawami
represjonowanych impulséw seksualnych. ,Gtos" miat za zte Jezusowi, ze ,nie byt mezczyzng",
czyli nie reprezentowat aspektu seksualnego. Mozna to rozumie¢ w ten sposdb, ze Renata
atakowata religie miedzy innymi za to, ze nie dopuszcza do zrealizowania pragnien
seksualnych.

O sttumionych potrzebach seksualnych Renaty moze swiadczy¢ rowniez inne zdarzenie, o
ktorym opowiedziata. Otdz kiedy$ pewien kolega, podobno satanista, zaproponowat jej
rytualny stosunek ptciowy w Wielki Pigtek, po ktérym mieli wspdlnie popetni¢ samobdjstwo.
Renata nie zgodzita sie. Przyznata, ze ten mezczyzna pociggat jq seksualnie. W Wielki Pigtek
dostata ,wielki" atak, byta wtedy na innym oddziale psychiatrycznym. Oczywiscie trudno teraz
rozsadzi¢, czy jej atak byt spowodowany nawrotem sttumionego popedu, czy zostat wywotany
przez symboliczny ciezar samego swieta. By¢ moze obydwa te czynniki zagraty tu role.

Przez wszystkie nasze spotkania Renata nie ujawniata jednoznacznych emocji. Mozna
byto zaobserwowad jedynie przejawy sttumionej agresji, badz agresji jawnej, ale tylko podczas
ataku. Pierwszy raz ujawnita emocje w czasie wspdlnej sesji z matkg. Matka byta prostg
kobieta, katoliczka uznajaca bez zastrzezen demonologiczng koncepcje opetania. Wida¢ byto,
ze bardzo cierpi z powodu tego, co dzieje sie z jej corka. W czasie naszego spotkania
wypytywata petna niepokoju o to, czy Renata nadal przebywa w towarzystwie ludzi z sekty,
prosita, aby wyrzekfa sie szatana. Co zaobserwowatem podczas tej sesji? Przede wszystkim
rzucato sie w oczy to, ze Renata stracita catg swojg ,demonicznosé", ktérg do tej pory
emanowata, i ktdrg po czesci $wiadomie, po czesci nawykowo starata sie podtrzymywac.
Siedziata jakby skulona w sobie, odizolowana od matki, nie odpowiadajac na jej pytania i nie
reagujac na proby nawigzania rozmowy. Wida¢ byto wielki dystans jaki istniat pomiedzy matka
a cérka, réwniez na poziomie intelektualnym. Dystans ten w sposdb szczegdlny zdawato sie
nasila¢ jednoznaczne stanowisko matki w sprawie opetania przez diabta. Teoria, ktorg
wczesniej Renata byta sktonna uznac, teraz stawata na przeszkodzie w ich porozumieniu sie.
Miatem wrazenie wielkiego smutku i zalu, jaki przezywata Renata, widzac, ze réwniez matka
potrafi podejs¢ do niej jedynie od strony ,szatana". Widzac to, zainterweniowatem pytajac
Renate, czy czuje potrzebe zrozumienia. ,Chyba kazdy to czuje", odpowiedziata i zaczeta
ptakac. Nigdy do tej pory nie wydawata sie by¢ tak naturalna w swoim zachowaniu sie.

Renata wykazywata cechy osobowosci histerycznej (ICD-10, s. 173), chociaz ich wyraz
byt w jej przypadku specyficzny. Ludzie z taka osobowoscig charakteryzujq sie sktonnosciq do
dramatyzowania, ptytkoscig i labilnoscig nastroju, sugestywnoscig, statym poszukiwaniem
nowych bodzZzcéw, sktonnoscig do fantazjowania i egocentryzmem. Podstawowq jakoscig, ktorg
mozna dostrzec w relacji z takimi pacjentkami (osobiscie z tego typu strukturg osobowosci i
zachowan miatem do czynienia jedynie w przypadku kobiet) jest jakas forma ,dysocjacji"
(dawniej histerie $cisle wigzano z zaburzeniami konwersyjnymi, i chociaz teraz juz sie obu tych
standbw nie utozsamia, nie byto to przypadkiem). Nierzadko ujawnia sie jako swoiste
seksualizowanie kontaktu, przy jednoczesnym unikaniu bezposredniego poruszania tematéw
seksualnych. Wyglada to tak, ze histrioniczka wprowadza niejawne, acz zupetnie tatwe do
zidentyfikowania elementy seksualne (chodzi tu o calg gre mimiczng, watki wypowiedzi,
reakcje pantomimiczne itp.), a z drugiej strony , nie przyznaje" sie do tego, i gdyby wskazac jej
ten aspekt zachowania, odrzucitaby taka interpretacje z oburzeniem. Jest to jeden z przejawdw



owej immanentnej ,skfonnos¢ do oszustwa" histerii, ktéra wynika wtasnie z jednoczesnego lub
naprzemiennego realizowania sprzecznych motywdéw. Renata czesto powtarzata, ze chce
~pozby¢ sie tych rzeczy", czyli swoich paranormalnych zdolnosci, i ze chce by¢ ,normalna". Z
drugiej strony dato sie wyczuc¢ pierwiastek przechwalania sie tymi mozliwosciami. Informowata
0 niesamowitych fenomenach, jakie sie z nig dziaty (bez watpienia zdajac sobie sprawe, ze robi
wrazenie na stuchaczu), a jednoczesnie wykazywata nieadekwatng nonszalancje i swego
rodzaju ,brak zainteresowania" opowiadanymi sprawami. Utrzymywata wokét siebie wrazenie
jakby wszystkie te sprawy wilasciwie jej nie dotyczyly. Takie zachowanie byto zbiezne z tym,
jakie przejawiajg kobiety histeryczne, z tg roznica, ze one zamiast tematu nadludzkich mocy,
wprowadzajg watek seksualny. Renata, podobnie jak i tego typu pacjentki, stale przy pomocy
swoich stow i zachowan nosita element, od ktérego rownie permanentnie odcinata sie, udajac
~haiwng".

Opisane zachowania sg przejawem podstawowego mechanizmu obronnego, jakim
postugiwata sie Renata, mianowicie identyfikacji projekcyjnej. Poprzez rzutowanie na innego
elementéw swojego zycia emocjonalnego, pragneta przeja¢ nad nim kontrole. Tak wiec
wzbudzata w kim$ zainteresowanie swojg ,paranormalnosciq”, a potem ,wypierata" sie tego, iz
mowi o czym$ niezwyklym. W ten sposdb jej witasne emocje, na przyktad fascynacja, byty
przezywane jedynie przez drugg osobe. W takiej sytuacji uzyskiwata kontrole nad ta osobq,
gdyz sterowata jej stanem psychicznym, oraz miata wrazenie lepszej kontroli nad wiasng
psychika. Podstawowe zjawisko, na jakim to wszystko sie opiera jest dobrze znane: na
przyktad niejednokrotnie uspokajamy sie, gdy kto$ inny wpadnie w zlo$¢. Renata miata
tendencje do wyszukiwania w drugim cech wiasnych, a uzyskawszy w ten sposob wrazenie, iz
».Zna" te osobe mniemata, ze moze nig manipulowaé. Pewng lekarke spostrzegata, jako
traktujaca pacjentow ,z gory" i ,wewnetrznie nie pouktadang". Gdy dostrzegla w niej
L~antykoscielnos¢", doznata silnego pragnienia, aby ,jako$ wejs¢ w nig" i ,wewnetrznie jej
zaszkodzic¢". Oczywiscie wszystkie te spostrzezenia dotyczyly cech, ktére sama posiadata. Miaty
one sta¢ sie drogg do uzyskania wptywu na drugiego cztowieka, oraz kontroli nad wiasnymi
impulsami. Renata byta owfadnieta checig kontroli i dominacji. Prébowata uprawia¢ magie,
pisata cyrografy, w ktérych oddawata sie wtadzy diabta, aby uzyska¢ jego moc. Opowiadata, iz
zrobita kiedy$ woskowa figurke symbolizujacg pewnego znajomego, a nastepnie nakiuwata jq i
obcieta jej nogi. W dwa miesigce podzniej miata spotkaé tego cziowieka — na wadzku
inwalidzkim, bez nog. Jaki$ czas po wyjsciu Renaty ze szpitala dowiedziatem sie, iz jestem
znany z jej opowiadan — jako psycholog, ktéry pod jej hipnotycznym wpltywem chodzit na
rekach. Opowiadanie to (nie wiem na ile w nie wierzyfa) pokazuje, jak silna byta w niej
potrzeba manipulowania.

Przypisy:
[1] G. Amorth, Wyznania egzorcysty, Czestochowa 1997, s. 84.

Damian Janus
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psychopatologig jednostki a zjawiskami ogdlno-kulturowymi,
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